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DIE IDEE ZU DIESEM BUCH — EIN VORWORT

Die Idee

zu diesem Buch -
ein Vorwort

it 78 Jahren ist in mir das Interesse an unserer Familiengeschichte im

Jahre 2021 soweit gewachsen, dass ich nunmehr recht spit Erinne-

rungen und Dokumente zusammengetragen habe, die noch verfiigbar
sind. Nach dem Tod unserer Schwester Sabine im Dezember 2020, deren Erin-
nerungen mein Bruder Thomas und ich als Beitrige schmerzlich vermissen, ist
dieses Werk fiir meine Ehefrau Lena (Helene) Ebbesen Steinhausen, unsere
Tochter Solvej Steinhausen, unsere Ehefrau und Schwigerin Uta Rottmann Stein-
hausen, unseren Schwager Robert Heimbach und fiir uns beiden Briider ent-
standen und soll auch fiir unsere Freundeskreise zuginglich sein. Wer auf8erdem,
aus welchen Motiven auch immer, Interesse an der Lektiire hat, sei dazu herzlich
willkommen.

Dieser Bericht ist aus verschiedenen Griinden fragmentarisch. Insbesondere
in der Familie Steinhausen gab es wenig Sinn fiir Familiengeschichte. Als heran-
wachsende Kinder konnten wir nur noch das Groflelternpaar miitterlicherseits
leibhaftig in den 50er Jahren erleben. Erich und Hertha Naumann, geb. Hopp,
spielten brieflich und durch ihre sporadischen Besuche in unserem Elternhaus in
Hannover insbesondere dann eine Rolle, wenn sie von Berlin kommend auf der
Durchreise zur Kur in einem der seinerzeit standesgemifien und gerne besuchten
Bider reisten.

Uber die Grofieltern-Familie Naumann mit ihren beiden Toéchtern Ruth,
unsere Mutter, und Erika wird es spater mehr zu berichten geben, weil neben
personlichen Erinnerungen auch aus ihrem Nachlass zahlreiche Dokumente,
Briefe und Fotographien vorliegen, die Aufschluss tiber verschiedene Familien-
mitglieder geben. Hingegen ist der Zweig der Grofeltern-Familie Steinhausen
zwar durch eine Reihe gut erhaltener historischer Urkunden, ansonsten aber nur
durch Fotos und deutlich weniger durch Erinnerungen dokumentiert, die von
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unseren Eltern weitergegeben wurden. Unsere GrofSmutter Alwine Steinhausen,
geb. Feist, hat wegen ihres frithen Todes keiner von uns kennen lernen kénnen.
Grof$vater Erich Steinhausen hat vor seinem Tod genau einen Tag nach dem
dritten Geburtstag seines Enkels Hans-Christoph diesen Enkel und auch seine
Enkelin Sabine noch erlebt, ohne bei ihnen noch Erinnerungsspuren hinterlassen
zu konnen.

Neben dem relativ schwach ausgeprigten Gefiihl fiir den Wert der Familien-
geschichte diirften bei unseren Eltern insbesondere die zu ihrer Zeit obwaltenden
Lebensbedingungen dazu beigetragen haben, dass keine bedeutsamen Familien-
traditionen zelebriert wurden. Ihre Heirat erfolgte 1933 wenige Monate nach
der Machtiibernahme durch die Nationalsozialisten in Berlin und sollte dem
Schutz unserer Mutter Ruth dienen, die nach der Terminologie der Nazis Halb-
judin war. Spiter haben die Lebensumstinde in der Nachkriegszeit mit dufSerer
Not bzw. Kargheit ebenso wie die danach folgende allgemeine wirtschaftliche
Erholung in den 50er Jahren mit dem dominanten Klima der Verdringung der
erlebten jiingeren Geschichte wenig dazu beigetragen, um Erinnerungen an mehr
als die noch von uns direkt erlebte Familie zu erhalten.

Den Ausléser fiir das vorliegende Buch bildeten gezeichnete Sketche, mit
denen mein Bruder Thomas Erlebnisse aus seiner Jugend verarbeitete und mir in
grofSer Zahl zuschickte. Die Themen schlossen sehr bald andere Familienmitglieder
mit ein, zumal ein von unserer Mutter vererbter und bei Thomas lagernder Koffer
mannigfaltige Erinnerungsstiicke, Fotos und Briefe enthielt, aus denen sich noch
viele Details unserer Familiengeschichte erschliefen lieflen. Andere bei mir ge-
sammelte Erbstiicke, Dokumente und Fotos der Familie stellten stille Anreize
dar, eine umfassendere Darstellung der Familiengeschichte zu wagen. Bei mir
kam hinzu, dass ich als wissenschaftlicher Autor und als lebenslang engagierter
Leser belletristischer Literatur immer mit etwas Neid auf die Wirkmacht dieser
Art von Literatur geschielt hatte, die den Rahmen der engen Leserschaft wissen-
schaftlicher Literatur nicht nur iiberschreitet, sondern auch {iberstrahlt.

Mit der mir eigenen Obsessivitit verbiss ich mich geradezu in das Thema
unserer Familiengeschichte und stellte in wenigen Wochen meine Texte zu dem
hier vorliegenden Bericht her. Das Schreiben war dabei eine erstaunlich produktive
Methode der Reaktivierung und Erginzung von Erinnerungen an eine Familie,
die in biologischer Hinsicht mangels einer fehlenden weiteren jungen Generation
nach unserer Tochter Solvej aussterben wird. Mein Bruder Thomas als gelernter
Grafiker und Designer steuerte nicht nur seine Bildergeschichten und Sketche
bei, sondern konnte zusitzlich aufgrund seiner jahrzehntelangen Titigkeit als
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Griinder, Herausgeber und Verleger des ,Schidelspalter”, der Veranstaltungs-
und Kulturzeitung fiir Hannover, mit seinen reichhaltigen technischen und edi-
torischen Fertigkeiten dem vorliegenden Werk die duflere Gestalt geben.

So ist zwar kein Familienroman entstanden, aber ein detaillierter und
illustrierter Bericht, in dem die Fiktion erst im fiinften Abschnitt ihren Raum
bekommen hat, ansonsten aber die Dokumentation vorherrscht und der Kom-
mentierung ihre Rolle in hoffentlich angemessener Form zuweist. Der Prozess
des Schreibens und Gestaltens und des intensiven briiderlichen Austauschs von
Erinnerungen und Entdeckungen tiber den ausgedehnten Zeitraum der Erstellung
dieses Buches war ungemein anregend und ertragreich.

Von diesem Buch wurden 150 Exemplare als Privatausgabe in der Edition
Casa-di-Pietra im Sommer des Jahres 2022 gedruckt und an den personlichen
Freundes- und Bekanntenkreis verteilt. Kurz nach dem Erscheinen kamen weitere
Dokumente aus dem Nachlass unserer Schwester in meinen Besitz, die zu einem
erginzenden Kapitel tiber unsere Grossmutter mit dem Titel ,Alwine Feist —
Pianistin und Komponistin” sowie einer Erweiterung des Kapitels ,,Die kargen
Nachkriegsjahre” fithrten und nunmehr in die vorliegende eVersion integriert
wurden. Die Gelegenheit der Revision wurde auch zu einer erginzenden Dar-
stellung von historischen Dokumenten zum Leben unseres Vorfahrens Carl Fried-
rich Steinhausen im ersten Kapitel genutzt.

Hans-Christoph Steinhausen
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Ordens-Patent fiir Carl Friedrich Steinhausen mit Unterschrift von Friedrich Wilhelm IV., Kénig von Preuflen, 1840



DIE STEINHAUSENS UND PREUSSENS GLORIA

Die Steinhausens und
PreufSens Gloria

nsere iltesten Dokumente reichen nur vier Generationen zuriick. Sie

haben als historische Urkunden zwei Weltkriege, die Flucht aus Schlesien

1944 und verschiedene Umziige tiberstanden. Spiter wurden sie auf
Initiative von Ruth Steinhausen zusammenhingend in handwerklich beeindru-
ckender Form in einem Band mit Lederriicken und echten Biinden zusammen-
gefligt und haben bei der Verfassung dieses Berichtes wertvolle Dienste zur
historischen Rekonstruktion unserer Familie geleistet.

In diesem Band sind im Wesentlichen Urkunden von drei Vorfahren ver-
einigt. Die beiden ersten, Ur-Ur-Grof3vater Carl-Friedrich Steinhausen und Ur-
Grof3vater Rudolph Carl Otto Steinhausen, begannen ihre berufliche Laufbahn
im preuflischen Militdr, wie auch der Grof3vater Erich Steinhausen. Diese mili-
tirische Familientradition brach mit unserem Vater Hans-Werner Steinhausen
ab, der wihrend des ersten Weltkriegs noch Kind und im zweiten Weltkrieg
wohl unabkommlich war, weil er an kriegswichtiger Radiotechnik mitarbeitete,
die ihn auch auf den Obersalzberg zur Uberwachung von Arbeiten zur Installation
der Nachrichteniibermittlung fithrten. Er hatte bemerkenswert wenig militdrischen
Geist, was sich auch auf uns als Sohne tibertrug.

So lehnte Hans-Christoph beim obligatorischen Wehrdienst als einziger
Abiturient seiner Kompanie in Wort und Taten die Laufbahn eines Reserveofhziers
ab und verlief§ die Bundeswehr mit dem niedrigsten Rang eines Gefreiten sechs
Monate vor dem offiziellen Ende des Wehrdienstes, um Medizin zu studieren
und die restliche Zeit spiter als Sanititsarzt abzudienen. Gleichwohl nahm er
eine bemerkenswerte militdrische Karriere, indem er Jahre spater vom Gefreiten
der Reserve direkt zum Sanitdtsarzt der Reserve (gleichbedeutend dem Rang
eines Hauptmannes) beférdert wurde. Im Rahmen einer recht stupiden dreimo-
natigen Tétigkeit bei der Musterungsbehérde in Hamburg war er nicht nur von
der im Querschnitt erstaunlich schlechten gesundheitlichen Verfassung der 18jih-
rigen Musterungskandidaten beeindruckt, sondern konnte sich auch der in der
Zwischenzeit reduzierten Linge der Wehrdienstzeit erfreuen, durch die er
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Die Freiwilligen
von 1813 im
Gefecht bei
WeifSenfels am
29. April 1813
(Les conscrits de
1813 au combat
de Weissenfels -
Franzosischer
Holzstich 1875.

insgesamt drei Monate fiir diese Aktivitit einsparte. Mit Freuden gab er 1976

seinen Wehrpass zuriick, als er seine neue berufliche Stelle in West-Berlin antrat,
weil die Stadt noch unter der Militirhoheit der Alliierten stand. Bruder Thomas
brachte es im Rahmen seines obligatorischen Wehrdienstes bei der Bundeswehr
bis zum Gefreiten UA (Unteroffiziersanwirter), verlief§ die Bundeswehr aber
wegen des fehlenden zweiten obligatorischen Kursus als einfacher Gefreiter. Sehr
viel glanzvoller war hingegen die militirische Karriere unserer Alt-Vorderen.
Der 1792 im Dorf Woldenburg (Neumark, heute Polen) geborene und
am 5.5.1860 in Cistrin (heute Kostrzyn nad Odrg in Polen) verstorbene Carl
Friedrich Steinhausen war mit Charlotte Steinhausen, geb. Kinder, verheiratet,
von der es keine Uberlieferungen gibt. Er hat wohl sehr friih seine Karriere beim
preuf8ischen Militir begonnen, denn er erhielt als 22Jihriger 1814 seine ,,De-
mission mit dem Charakter als Second Lieutenant fiir den Wachtmeister vom
Kéniglich PreufSisch Neumirkischen Dragoner Regiment”, also seine Beférderung
aus dem Unterofhziers- in den Ofhziersstand, und fiinf Jahre spiter 1819 sein
Patent fiir den gleichen Rang beim 2ten Frankfurther Landwehr Regiment. Er
hat offensichtlich als aktiver Soldat auch an den Befreiungskriegen gegen Napoleon
teilgenommen, die nach der Volkerschlacht von Leipzig im Oktober 1813 zu

akg-images gmbh. AKG288787
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einem vollstindigen Riickzug der Franzosen nach Frankreich gefiithrt hatten. In  Die Patronen-

tasche der

den wenigen Unterlagen zu Carl Friedrich Steinhausen befindet sich auch eine .~ "

Abschrift des Aufrufs ,An mein Volk”, mit dem sich der preuflische Konig Fried- Carl Friedrich

Steinhausen

rich Wilhelm III. am 17. Mirz 1813 an sein Volk wandte und um Unterstiitzung
fir den Kampf gegen Napoleon I. bat. Schon als Second
Lieutenant aufler Dienst wurde unser Vorfahr 1821
»wegen seiner Auszeichnung in dem Gefecht bei Wei-
Benfels als Wachtmeister des 3ten Dragoner Regiment”
mit dem Kaiserlich-Russischen St. Georgen-Ordens Ster
Classe durch die General-Commission in Angelegen-
heiten der Koniglich Preuflischen Orden geehrt. Einen
Eindruck von dem Gefecht gibt der 1875 in einem

franzosischen Buch erschienene Holzstich der Abbil-
dung. Die Niederlage von Napoleon fiithrte zur Neu-
ordnung Europas auf dem Wiener Kongress von 1814-1815. Die Delegierten
sind auf einem berithmten Gemilde von Jean-Baptiste Isabey festgehalten, das
Thomas Steinhausen in zeitgemifler Form nachgebildet und auf einem Briefum-
schlag an Hans-Christoph Steinhausen festgehalten hat. Von der Uniform von
Carl Friedrich Steinhausen ist die Patronentasche mit den Insignien FWR
(Fridericus Wilhelmus Rex) des preufSischen Konigs erhalten geblieben.

Delegierte

des Wiener
Kongresses
1814-1815
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Nach seiner Demission vom preufSischen Militir wirkte Carl Friedrich
Steinhausen zunichst als Kimmerer in Ciistrin an der Oder und wurde dort am
22. Oktober 1831 in dieser Funktion zum besoldeten Ratsherrn ernannt. Seine
Bestallungsurkunde ist im Anhang 1 zu diesem Kapitel abgebildet und wegen der
heute nur schwer zu lesenden Kurrant-Schrift in einer Ubertragung anschlieend
wiedergegeben. In dieser Zeit erhielt er 1832 den Adler Orden 4 ter Klasse von
der Koniglichen General-Ordens-Kommission. Kurz darauf begann er seine tiber
24 Jahre von 1832 bis 1856 wihrende Tétigkeit als Biirgermeister von Ciistrin.
Diese Phase wurde von mehreren Auszeichnungen begleitet, so 1840 durch den
Adler-Orden dritter Klasse mit der Unterschrift von Kénig Friedrich Wilhelm
und durch die 1854 erfolgte Ernennung zum Ehrenmitglied der Stiftung und des
Kreis-Kommissariates zu Koenigsberg durch Prinz von PreufSen als Protektor der
allgemeinen Landesstiftung zur Unterstiitzung der vaterlindischen Veteranen und
invaliden Krieger. Zum Zeitpunkt seiner Pensionierung 1856 wurde er als Biir-
germeister und wohl wegen seiner Orden zusitzlich auch als Ritter bezeichnet.

Seine Aktivititen und Verdienste wihrend seiner langjihrigen Amtsaus-
iibung sind in dem in der Abschrift des Originals und der Ubertragung hier ab-
gedruckten Magistratssitzungsbeschluss von 1856 gewiirdigt worden.

Clistrin war schon seit dem 16. Jahrhundert eine preuf8ische Garnisonsstadt
und seit 1580 die Hauptstadt der Neumark. Mit der Griindung des branden-
burgisch-preuflischen Heeres durch Kurfirst Friedrich Wilhelm im Jahre 1641
war die Stadt zu einer der stirksten Festungen der deutschen Staaten ausgebaut
worden. Schon friith in der Amtszeit von Carl Friedrich Steinhausen wurde der
Kreis Ciistrin allerdings 1836 aufgelost und dem Kreis Konigsberg zugeschlagen.
Kurz nach dem Ende seiner Amtszeit wurde Ciistrin 1857 der PreufSischen Ost-
bahn angeschlossen und entwickelte sich hinfort zu einem wichtigen Verkehrs-
knotenpunkt zur Schiene und Strafle sowie zu Wasser.

Am Ende des zweiten Weltkrieges war die Altstadt von Ciistrin nahezu voll-
stindig zerstort, wobei im Artilleriefeuer auch das historische Stadtarchiv vollstindig
verbrannte. Mit ihm gingen auch die Zeugnisse tiber das Wirken von Carl Friedrich
Steinhausen in Ciistrin verloren. Insofern ist es als ein gliicklicher Umstand zu be-
trachten, dass sich in unserem Familienbesitz die zeitgendssische Abschrift der
Wiirdigung seiner Tétigkeit befindet, die Carl Friedrich Steinhausen im Jahr vor
seiner Pensionierung 1856 erfuhr. Fiir die Ubertragung der beiden historischen
Dokumente zu Carl Friedrich Steinhausen bin ich Herrn Andy Steinhauf zu
grofSem Dank verpflichtet, der Kopien dieser Zeitzeugnisse in das von ihm betreute
Archiv der Geschichte von Kiistrin (www.cuestrin.de) aufgenommen hat.
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Der Sohn von Carl Friedrich Steinhausen erhielt den Namen Rudolf
Carl Otto und wurde am 28.4.1818 ebenfalls in Woldenburg geboren. Uber
weitere Geschwister existieren keine Dokumente. Es muss aber zumindest einen
weiteren Bruder gegeben haben, denn ein Eintrag in der Wikipedia erwihnt
eine Generation spiter den Bibliothekar Georg Steinhausen (1866-1933), der
als Pionier der deutschen Briefforschung gilt und in dessen Eintrag vermerkt
wird, dass sein Grossvater Biirgermeister in Kiistrin gewesen sei. Rudolf Carl
Otto Steinhausen Er erhielt 1845 sein Patent als Second Lieutenant und in
diesem Rang 1849 vom Badischen Kriegsministerium in Carlsruhe eine Ge-
dichtnismedaille fiir die , Verdienste, welche die zur Niederkimpfung des Auf-
standes in das GrofSherzogthums eingeriickten verbiindeten Truppen sich er-
worben haben” und , fiir alle diejenigen welche den Feldzug gegen die Rebellen
tadellos mitgemacht haben”.

Fiir seine Mitwirkung wihrend der Zeit vom 1. Mirz 1848 bis 1. Oktober
1849 an der Restauration nach der erfolglosen deutschen biirgerlichen Revolution

wurde ihm als ,wirklicher Kombattant” auch von seinem Bataillons-Kommandeur

Urgrof3vater
Rudolf
Carl Otto

Steinhausen
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Besitzzeugnis
fiir die an
Rudolf Carl
Otto verlichene
Denkmiinze
fiir wirkliche
Kombattanten
1852
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in Koenigsberg 1852 im Namen des Konigs in einem Besitz-Zeugnis mit einer
Gedenkmiinze gedankt. Sein Patent als Premier-Lieutenant erhielt er 1857.

Offensichtlich im Rahmen seiner militirischen Laufbahn wurde er im Na-
men des Konigs bereits 1850 vom PreufSischen Justizminister zum Koniglichen
Gerichts-Assessor ernannt. In dieser Funktion beforderte ihn Kénig Friedrich
Wilhelm mit personlicher Unterschrift auf der Bestallungsurkunde von 1852
zum Garnison-Auditeur, dem Rang eines Militdrjustizbeamten mit Zustindigkeit
fur eine Garnison. Als Divisions-Auditeur und 1863 mit einem vom Kénig von
PreufSen unterschriebenen Patent zum Justizrath ernannt, erhielt er fiir die
»pllichtgetreue Theilnahme an dem Feldzug des Jahre 1864” im Deutsch-Dini-
schen Krieg die Kriegsgedenkmiinze fiir Nicht-Combattanten. Er war also zu
diesem Zeitpunkt nicht mehr im aktiven Militirdienst. Das Dokument enthalt
am unteren Rand eine Auflistung der verschiedenen Schlachten dieses Krieges,
der mit der Niederlage von Dinemark gegen Preuf8en und das Kaiserreich Oster-
reich endete. Als Folge des Krieges verlor Ddnemark das mit ihm als Reichslehen
verbundene Herzogtum Schleswig an Deutschland.

Die weitere berufliche Karriere von Rudolph Carl Otto Steinhausen war
durch mehrere Ernennungen gekennzeichnet, so 1865 zum Wirklichen Justizrath,
ebenfalls mit einer durch Kénig Wilhelm unterschriebenen Bestallung, in der

er schon als Hauptmann a.D. bezeichnet wird, und 1869 zum Geheimen Jus-
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Kriegs-
gedenkmiinze
fiir den
Divisions-
Auditeur
Rudolph
Steinhausen
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tizrath, wiederum mit einem von Kénig Wilhelm unterschriebenen Patent. Sel-
biger ernannte ihn 1871 mit einem Patent zum Rath dritter Klasse und verlich
ihm 1872 den Kéniglichen Kronen-Orden dritter Klasse. Eine weitere Ordens-
verleihung erfolgte 1878 durch Herzog Ernst II. von Sachsen-Coburg und
Gotha, und Kénig Wilhelm I. von Preuflen ehrte ihn erneut 1881 mit dem
Rothen Adler-Orden dritter Klasse mit Schleife und personlicher Unterschrift
auf der Urkunde. Zusammen mit seiner Entlassungsurkunde erhielt er am 10.
September 1885 den Koniglichen Kronen-Orden zweiter Klasse und anlésslich
der Vollendung seines 90. Geburtstages im Jahre 1908 mit einem persénlich
unterzeichneten Patent von Wilhelm II., Konig von Preuflen, die Ernennung
zum Geheimen Ober-Justizrath mit dem Range der Rite zweiter Klasse. Der
Ausschnitt aus einem handschriftlich auf 1864 datierten Foto zeigt ihn in Mili-
tir-Uniform.

Rudolph Carl Otto Steinhausen, dessen Beisetzung am 7. Juni 1909 im
Alter von 91 Jahren auf dem Friedhof der St. Matthii-Kirchengemeinde Berlin-
Schéneberg an der Grof§gorschenstrafle am 7. Juni 1909 erfolgte, war mit Emilie
Johanne Luise Emilie Steinhausen verheiratet. Sie war am 8.4.1833 mit dem
Familiennamen Gebhardt als Tochter von Carl Heinrich Ernst Gebhardt und
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Grof3-Onkel
Rudolph
Steinhausen im

Jahre 1931

Johanna Caroline Franziska Gebhardt, geb. Medenwald, in Frankfurt/Oder ge-
boren und wurde am 25. Mirz 1908 vor ihrem Ehemann auf demselben Friedhof
beigesetzt. Von den vier Kindern des Paares war unser Grof3vater Erich Steinhausen
das ilteste Kind. Von seinen Geschwistern sind nur die Namen der Geschwister
Else, Margarethe (verstorben am 30. Mai 1941) und Rudolph tiberliefert. Wih-
rend wir iiber zahlreiche Fotos und auch einige wenige Familienerzihlungen zu
Grof3vater Erich verfiigen, sind von den Geschwistern nur zu unserem Grof3-
Onkel Rudolph Uberlieferungen erhalten. Der Aktivitit der mit uns nicht ver-
wandten Ahnenforscherin Elke Steinhausen aus Schwerin und ihrer Kontaktauf-
nahme verdanken wir Hinweise auf den Premier-Leutnant Rudolph Steinhausen.

Er leitete als Kolonialoffizier in Deutsch-Siidwestafrika (heute Namibia)
offensichtlich die Polizeistation seines Namens und wurde 1886 als Distriktchef
von Grootfontein erwidhnt. Im Jahre 1896 wurde er der siidwestafrikanischen
Schutztruppe zugeteilt. Das Deutsche Kolonialblatt verzeichnet eine Unterbre-
chung seiner Aktivititen in Afrika im Jahre 1903 mit Anstellung im Grenadier-
Regiment ,,Prinz Carl von Preuflen® (2. Brandenburglsches) Nr. 12 und 1904
die Riickreise in das sogenannte
Schutzgebiet. Im Gefecht bei Otji-
warango am 11.8.1904 galt er als ,,al-
ter Afrikaner” und wurde von den
Hereros verfolgt, die nach einem zeit-
gendssischen Artikel den alten Stati-
onschef von Gobabis erkannten und
mit den Rufen , Liitnant Steinhausen!
Liitnant Steinhausen!” férmlich auf
ihn Jagd machten und ihn mit einem
Wurfkirri am Riicken verletzten. In
den Jahren 1907 und 1908 verzeich-
net das Kolonialblatt ihn (vermutlich)
mit verschiedenen Funktionen als Re-
gierungsrat, Oberleutnant, Haupt-
mann, Kaufmann und Prisident
Steinhausen. Am 4. Juni erhielt er als
Hauptmann a.D. das Dienstauszeich-
nungskreuz und traf am 30. Juli 1908
als Regierungsrat zum Heimaturlaub

ein. Ein erhalten gebliebenes Foto
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zeigt ihn 1931 mit Hund. Mit Rudolph Steinhausen hat die Familie also nicht
nur einen weiteren Offizier, sondern auch einen Kolonialherren hervorgebracht.

Das Bild der Vorfahren, das sich mangels Selbstzeugnissen oder anderer
tradierter Berichte nur auf diese ofhziellen Dokumente stiitzen kann, trigt vor
allem fiir Carl Friedrich und seinen Sohn Rudolph Carl Otto die Ziige konser-
vativer hoherer Staatsbeamter, deren Wirken von den jeweiligen Kénigen in den
Ordensverleihungen mit lobenden Pridikaten zum Ausdruck gebracht wurde.
Insofern verbindet sich mit ihnen eine gern als spezifisch preufSisch bezeichnete
Tradition, die mit der Betonung von Einsatz und Pflicht auch in unsere Familie
Einzug genommen hat. Leider haben wir keinerlei Kenntnisse tiber die Rolle der
Frauen in dieser nur begrenzt rekonstruierbaren Epoche unserer Familienge-
schichte.
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26 Anhang 1: Bestallungsurkunde
fiir den Kimmerer Carl Friedrich Steinhausen 1831
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Wir, die erwiblten und bestitigten Stadtver-
ordneten hierselbst, thun Kund und fiigen hiermit
zu wissen, dafS wir auf den Grund der Stidteordnung
vom 19ten November 1808. den Herrn Kimmerer
Carl Friedrich Steinhausen zu Woldenberg zum be-
soldeten Rathsherrn, als einen hier allgemein geach-
teten, rechtlichen und geschiftskundigen Mann auf
Zwolf nacheinander folgende Jahre vom 1. Januar
1832 ab, bis ultimo Dezember 1843., erwdihlt haben.

Wir thun auch solches hiermit, und in Kraft
dieses dergestalt und also, dafS derselbe Sr. Koniglichen
Majestiit von PreufSen unsrem allergnidigsten Konig
und Herrn getreu und gehorsam sein und das Wohl
des Staats iiberall nach seinen Kriften obne Furcht
und Nebenriicksichten zu befordern, Schaden und
Nachtheil aber auf alle Weise verbiiten und abhalten
soll. Inforderheit mufS derselbe nach dem Inhalte der
fiir sammtliche Stidte der preufSischen Monarchie
unterm 19. November 1808 emanirten Stidteord-
nung und der nach den Vorschriften defShalben an-
gefertigten GeschiftsReglements fiir den hiesigen Ma-
gistrat seine Dienstpflicht gewissenbaft erfiillen und
die Beforderung des Koniglichen allerhichsten Inte-
resses, wie auch das Aufnehmen der hiesigen Stadl,
deren Wohl ibhm ist anvertraut worden, nebst der Biir-
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ANHANG 1: BESTALLUNGSURKUNDE FUR DEN KAMMERER CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1831 29

gernahrung und dem Gewerbe stets vor Augen haben,
daher an sich von allem, was darauf Bezug hat, genau
unterrichten, die sowobl bei Kassen, als iiberhaupt bei
dem hiesigen Gemeinwesen bemerkten Mingel und
Unordnungen nicht unbeachtet lassen, auch davon
nur welcher Gestalt die Kimmerei und andere [...]
der Stadt und deren Einwobner Nahrungen sammt
Handel und Wandel aufgeholfen und verbessert werden
konnen, dem Magistrats-Collegio verlangen und die
Ausfiihrung aller und jeder rechtlichen Beschliisse ein-
leiten und zur Ausfiihrung bringen helfen.

Ueber die ergangenen und noch ferner zu ema-
nierende Edicte, Rescripte und andere landesherrliche
Verordnungen, mufS er mit allem Nachdruck halten,
und alles was ihm und dem Magistrat von Sr. Konig-
lichen Majestit und allerhichst deren Behorden anbe-

Jfohlen wird, mit regem Eifer zu bewerkstelligen suchen,

die ihm besonders gegen die Stadt und deren Einwohner
obliegenden Pflichten in ihrem ganzen Umfange nach
Moglichkeit gewissenhaft erfiillen und mit ununter-
brochener Sorgfalt fiir das Beste der Stadr so wie die
Erbaltung ibrer Gerechtsame, insoweit sich dies mit
dem Wobhle des Ganzen vereinbaren lifSt, zu len-
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ANHANG 1: BESTALLUNGSURKUNDE FUR DEN KAMMERER CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1831 31

ken bemiibt sein, wie es einem Rathsherrn, ge-
treuen Unterthan und rechtlichen Mann eignet und
gebiihret.

Fiir solche uns und unseren Mitbiirgern zu
leistende treue Dienste, soll der Herr Rathsherr Carl
Friedrich Steinhausen nicht nur des Ranges und iib-
rigen Praerogativen eines Rathsherrn geniefSen, son-
dern es wird ihm auch vom 1. Januar 1832 ab, ein
Jjéhrliches Gebalt von 600 Rihly schreibe 600 Thalern
zablbar in vierteljihrlichen Raten prinumerando auf
die hiesige Sparkasse angewiesen.

Urkundlich ist diese Bestallung unter Vorbehalt
der Genehmigung der Kioniglichen Regierung zu
Frankfurt a/O von uns durch Unterschrift und In-
siegel vollzogen worden.

Ciistrin den 22ten October 1831

(Siegel)

Die Stadtverordneten
[Unterschriften]

Bestallung

Siir

den Kimmerer Carl Friedrich

Steinhausen als besoldeten

Rathsherrn. Vorstehende
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Vorstehende Bestallung wird, unter Genehmigung
des Koniglichen Ministerii des Innern und der Polizei
vom 2lten [...] Mts. hierdurch bestitigt.

Frankfurt a/O: den 1ten Decbr: 1831.

(Siegel)
Konigl. PreufS. Regierung. Abtheilung des Innern.

[Unterschrift]

Bestiitigung
11630
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Anhang 2: Magistratsbeschluss
fiir Carl Friedrich Steinhausen 1856
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Eu. Wohlgeboren beehren wir uns ergebenst zu
benachrichtigen, dafS die Stadtverordneten-Versamm-
lung in Verfolg Ihrer Erklirung, mit dem 1. April
k.[ommenden] ].[ahres] in den Rubestand treten zu
wollen, Ihnen in Anerkennung Ihrer langjihrigen see-
gens reichen Wirksamkeit fiir das Wohl unserer Stadt
eine jihrliche Pension von 800 [M/Thaler] ausgesetzt
hat.

DafS diese BeschlufSfafSung mit unseren Wiinschen
iibereinstimmt, wollen Eu. Wohlgeboren aus dem von
uns an die Herrn Stadtverordneten unten gerichteten
Schreiben vom 7. August [...], welches wir uns in Ab-
schrift beizufiigen erlauben, geneigtest entnehmen.

Wir haben daber dem diesfiilligen, abschriftlich
anliegenden BeschlufSe gern und mit aufrichtiger Freude
die Bestiitigung ertheilt.

Ciistrin, den 18. October 1856
Der Magistrat
Schade Lubitz Menke

An
Den Biirgermeister, Ritter [..],
Herrn Steinhausen
Wohlgeboren

hier
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ANHANG 2: MAGISTRATSBESCHLUSS FUR CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1856

Abschrift

Nach dem anliegenden Gesuche vom 1. d. [iesen]
M. [Monats] gedenkt der Herr Biirgermeister Steinhau-
sen seine langjihrige, vielseitige, umfangreiche und se-
gensreiche Wirksamkeit bei der hiesigen stiidtischen Ver-
waltung mit dem 1. April k. J. aufzugeben und in den
Rubestand zu treten.

Indem wir den Herrn Stadtverordneten von die-
ser bevorstehenden, fiir unsere gute Stadl, insowichtigten
Verinderung hiermit KenntnifS geben, stellen wir

die weitere BeschlufSfassung ergebenst anheim.

Was der Herr Biirgermeister Steinhausen wih-
rend seiner 24jibrigen [...] Thitigkeit als Biirgermeister
im Interesse der hiesigen Kommune und Biirgerschaft
angestrebt und gewirkt hat, verdient volle Anerkennung
und aufrichtige Dankbarkeit.

Seine Leistungen liegen zwar auch den Herrn
Stadtverordneten vor Augen, nur sind namentlich (?)
in der dem Verwaltungsbericht pro 1853/54 angehing-
ten vergleichenden Nachweisung der Einkiinfte und
Ausgaben der Stadtkasse 1853 gegen die im Jahre 1833
zu finden, allein wir konnen es uns nicht versagen, ei-
nige wesentliche Punkte hier speziell(?) zu erwdhnen.
1) die Separationen

des Angers
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ANHANG 2: MAGISTRATSBESCHLUSS FUR CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1856

der kurzen Vorstidter Hohn-Feldmark

der Bruchfeldmark der langen Vorstidter Abfindungen wurden
durch seine fachkundige Mitwirkung zur Zufriedenbeit
aller Theile ausgefiihrt und beendigt.

2) die Biirgerschaft der Altstadt und Neustadt und Schanze
verdankt der Umsicht des Herrn Biirgermeisters Steinhausen
eine Abfindung von 107 Morgen Land aus der Separation
der Hirnschidelhiitung [Hirnschédel war ein Kammerei-
vorwerk der Stadt Kiistrin].

3) Es war der Herr Biirgermeister Steinhausen, welcher die
Entwiisserung der beim Vorwerk Hirnschidel belegenen
Lindereien in Anregung und zur Durchfiihrung brachte,
wodurch fiir die Stadt 57 Morgen des schinsten Ackers ge-
wonnen wurden.

4) Seiner klaren Einsicht ist es ausschliefSlich zuzuschreiben,
daff die stidtische Ziegelei angelegt wurde, welche der Stadt-
kasse jetzt eine jiabrliche Pachtsumme von 1025 [M/Thaler]
einbringt und die seit dem Jahre 1843 dem stidtischen
Haushalte betrichtliche Uberschiisse zugefiibrt bat.

5) daf§ die Schuldenlast der Stadt seit ultima 1832 von 61.765
[M/Thaler] jetzt bis auf die Summe von 11.233 [M/Thaler]
10 Sgr abgezablet ist, gehort mit zu den |[... lichen Leistun-
gen des Herrn Biirgermeisters Steinhausen, denn seine un-
ablissigen Bemiihungen um Herabsetzung des ZinsfufSes der
stidtischen [...] und Kommune [...] und die durch ihn bei
den resp. hohen behirden ausgewirkten darlehen, Vorschiisse,
Erlasse und baaren Geld-Unterstiitzungen haben dazu we-
sentlich und hauptsichlich beigetragen. Die vorhandenen
Passive wurden aber durch die Activen (?) von Stadt
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ANHANG 2: MAGISTRATSBESCHLUSS FUR CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1856

und Kiammerei per 14814 [M/Thaler] 14 Sgr 10 G vollstiindig
gedeckt. Wird hierbei noch in beriicksichtigung gezogen, dafs
die Kommual Abgaben seit dem Jahre 1833 nicht allein keine
Erhohung, sondern eine Verminderung erfubren (?), obgleich
die Armenpflege nur den S[...] ZuschufS die Ausgaben verrech-
net(?) haben, auch grofSe Baukosten bestritten werden mufSten,
fiir die Schulbiuser, den Ausbau des Rathhauses, die Pflasterung
[Jast sammitlicher Straflen, die Anlegung eines neuen Kirchhofes
und die Einrichtung der Krankenhiuser. So treten die Verdienste
des Herr Biirgermeisters Steinhausen um die Verminderung der
Schuldenlast noch klarer hervor.

6) die Errichtung der Sparkasse ist allein das Werk des Herrn Biir-
germeisters Steinhausen. Hat dieselbe bis jetzt auch noch keine
baaren Uberschiisse an die Stadtkasse geliefert, so diirfie dies
doch in der nichsten Zukunft zu erwarten sein; dafS aus dem
Fonds der Sparkasse bis jetzt sehr vielen unserer Mitbiirger ge-
holfen werden konnte, ist dem Griinder dieses woblthitigen In-
stituts zu danken.

Wir enthalten uns weiterer Anfiigungen und bemerken nur
noch, dafS ja die umfangreichen Leistungen und zablreichen Ver-
dienste des Herr Biirgermeisters Steinhausen Ausweis der beifol-
genden Anstellungsarten(?) Seitens der Herren Stadtverordneten []
lobende Anerkennung gefunden haben.

Vertrauungsvoll legen wir daher den Herrn Stadtverordneten
die Festlegung der Pension fiir den Herrn Biirgermeister Steinhau-
sen, welche gesetzlich 2/3 [...] von dem Gebalte per 1000 |[...] be-
tragen wiirde, auf das dringenste ans Herz (?).

Wir konnen uns wiinschen, daf demselben ein sorgenfreier
Lebens-Abend bereitet und die ausreichenden Mittel zur

41



42

WM"M%—W el ey
.em/a .,.ﬁfw.o W,.ynﬂrwmoﬂijm Py
2(‘ 8200 oy m.;e,.»-;;w_ Mf-ym%v

/HWJL.,. (i wno W-W/-m.t) bt 8 L Ry

/wm /3 ’m;g'_x awa,% ey

/J-wuwrmv‘m f...;..-.e am mrr'rmﬁ{n’é %ﬁ»ﬂ,
R NN R LG
»ir} v Gl vrraders J§45 mﬁ?wu ./.'74./»-“.74._

WM _.vmz.;///am.. v,
/([)Zé‘fm /Jm/" c‘?a sq /555

v Py, -
ﬁ%ﬂﬂ(’/ ﬁ .,{(/;M{. \.-”)/"! «rwm'
#%(,MW 7 eeton . %eﬁ’




ANHANG 2: MAGISTRATSBESCHLUSS FUR CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1856

Erbaltung und Versorgung seiner [...] Familie geniigen
werden maigen.

Zum SchlufS nehmen wir noch Veranlassung den
Herrn Stadtverordneten unter bezugnahme auf die zur
Ausfiihrung Stidte Ordnung ergangenen Ministerial-
Instruction vom 20ten Juni 1853 ad IX zu ersuchen:

die nothigen Einleitungen zur Newwahl zu tref-
fen, wozu nach der beigefiigten [... Jverfiigung der Ko-
niglichen Regierung vom 28. September 1855 zundichst
die Feststellung des Gebalts erforderlich sein wiirde.

Ciistrin, den 7. August 1856
der Magistrat.
gez: Schade. Lubitz. Menke. Nigmann.
Hoffmann. Kuhn. A.Fleck

An
die Herrn Stadtverordneten
Hierselbst
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ANHANG 2: MAGISTRATSBESCHLUSS FUR CARL FRIEDRICH STEINHAUSEN 1856

Abschrift

aus der BeschlufS-Versammlung der Stadtverordneten-Ver-
sammilung vom 22. September 1856

In der nun folgenden nicht dffentlichen Sitzung
wird in Betreff der Pensionierung des bisherigen
Biirgermeisters und der Newwahl eines solchen be-
schlossen:

10) dafS die Pension des auf seinen Wunsch mit dem
1. April k. J. nach 24jihriger Amtsdauer in
den Rubestand tretenden Biirgermeisters der
Stadt, Herrn Steinhausen, in Anbetracht seiner
langjihrigen segensreichen Wirksamkeit fiir die
Kommune 800 [M / Thaler] betragen solle.

Die Stadtverordneten-Versammlung
gez. Kubach
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UNSERE GROSSELTERN ERICH UND ALWINE STEINHAUSEN UND IHRE FAMILIEN

Unsere Grofdeltern
Erich und Alwine

Steinhausen

er Tradition seines Vaters und GrofSva-
Dters folgend, schlug auch Erich Stein-
hausen, geb. am 20.7.1867 in Berlin
und verstorben am 24.5.1946 in Ilsenburg/Harz,
die militirische Laufbahn ein. Dokumentiert sind
seine Ernennung zum Portepee-Fahnrich in Char-
lottenburg am 16. Mai 1888 und sein Zeugnis
der Reife als Offizier des 1. Brandenburgischen
Feld-Artillerie-Regimentes No. 3 (General-Feld-
zeugmeister) vom 26. September 1888 mit im
Ganzen guten Noten. Er erhielt 1889 sein Patent
als Second-Lieutenant, 1896 das Patent als Pre-
mier-Lieutenant und wurde mit persénlicher Un-
terschrift von Wilhelm II., Kénig von Preuflen,
1904 zum Hauptmann beférdert. In diesem Rang
fungierte er in Spandau als Verwaltungsdirektor
bei der Geschiitzgief3erei, als er im August 1905
die von Wilhelm unterzeichnete Erlaubnis zur
Verheiratung mit Alwine Feist bekam. In gleicher
Funktion und mit gleichem Rang erhielt er mit
seinem vollen Namen Erich Ernst Friedrich
Ludwig Steinhausen von der Generalkommission
in Angelegenheiten der Koniglich Preuf$ischen
Orden 1912 die Rettungsmedaille am Bande.
Mit dem am 1. Oktober 1913 ausgestellten

Patent als Major und tibergrofer Unterschrift von
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Ernennungs-
Patent fiir den
Major Erich
Steinhausen
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Wilhelm II., Kénig von Preuflen schliefdt unser Band mit den Original-Urkunden
und der darin dokumentierten militirischen Identitit unserer Vorfahren. Erich
Steinhausen war nach Aussage unseres Vaters der einzige preuflische Offizier, der
als Oberstleutnant mit demselben Rang aus dem Ersten Weltkrieg herauskam,
mit dem er zu Beginn des Krieges eingetreten war. Seine Verwendung als Direktor
der GeschiitzgiefSerei war durch eine frith einsetzende Ertaubung bedingt, die
moglicherweise auf ein frithes Trauma bei der Artillerie zurtickging und ihn auch
nach dem Ersten Weltkrieg bis zu seiner Pensionierung in dieser Tétigkeit in Il-
senburg/Harz hielt. Dort leitete er die lokale Geschiitzgief3erei, die ja wohl ein
Teil der erhalten gebliebenen Reichswehr gewesen sein muss und deren Funktion
in der Folge der im Vertrag von Versailles verfiigten Abriistungen fiir uns unklar
geblieben ist. Wie er als ehemaliger preuflischer Ofhzier im Pensionsalter die
Herrschaft der Nazis, den zweiten Weltkrieg und die beginnende Besatzung
durch die sowjetische Armee in Ilsenburg/Harz erlebt hat, ist nicht tiberliefert.
Seine Tochter, unsere Tante Erika Steinhausen, hat ihn in einem Kurzbericht

fir Hans-Christoph folgendermafien beschrieben:



Erich Steinhausen

MEIN GROSSVATER

DIE HOCHBEGABTE KOMPONISTIN UND
PIANISTIN ALWINE VERLIEBEN KONNTE.
NOCH DAZU WAR SIE EINE GUTE PARTIE

D - DIE ZARTE ALWINE AUS DER WOH)-
HABENDEN SEKTDYNASTIE FEIST WAR
) U.A. MITDEM , SCHLAFLIED FURS
EL A PETERLE" ZU RUHM GEKOMMEN.

Y 1924 STIRBT SIE AN KREBS UND
' X ERICH LEBT DIE NACHSTEN
22 JAHRE ALS WITWER
IN ILSENBURG. IN DEN
30ER JAHREN HABEN IHN
- MEINE ELTERN HAUFI6
b4k g BESUCHT: ,MAN KLOPP-
RS T SKAT BIS SPAT IN
- & DIE NACHT". ERICHS HU-
MORLOSIGKET UND BES-
] : ) SERWISSERE! MACHTEN
oy Sy %, DIE SPIELE ZUM , RITT
i; Sty y _ L DURCH DIE HOLLE",
WEICH WAR SEINE I ' & ERINNERTE SICH
PHYSIOGNOMIE, MEINE MUTTER -
NUR SO LASST SICH Z ,UND DEIN VA-

LS SOHN DES , GEHEIMEN OBER:
JUSTIZRAT” RUDOLPH CARL
OTTO STEINHAUSEN WaR

ES MEINEM GROSSVATER 4 :
ERICH (1867-1946) , o P
vORBESTIMMT, BEMMLITAR &g X7

KARRIERE ZU MACHEN. ALS .l
OBERSTLEUTNANT- 0 X
DER ARTILLERIE ER-
LITT ERIMZWEITEN g
KRIEGSJAHREINEN
HORSCHADEN UND
WURDE ZUM DI- §
REKTOR DER GE- ik
SCHUTZGIESSERE! g4
INILSENBURG €R B0
NANNT. SO PREUS- il
SISCH DISZIPLI- S

NIERT SEINE KGR-
PERSPRACHE, SO

4

_ERKLAREN, DASS TER HAT DA-
NSICH  DIESER | VON EINIGES
ISCHNEIDICE BERNOM-
WOFFIZIER IN MEN!"






UNSERE GROSSELTERN ERICH UND ALWINE STEINHAUSEN UND IHRE FAMILIEN 5].

«Unser Vater war ein ausgesprochener ,,Herr®. Er war ein starker Gefiihls-
mensch, dem die Trinen in die Augen steigen konnten, verschlossen, was
ihn selber anging, zuverlissig, ehrenbaft bis in die Fingerspitzen, pflichtbe-
wusst bis zum Umfallen, sehr ordentlich, sehr gepflegt. Seine zunehmende
Schwerhorigkeit hat ihm sehr zu schaffen gemacht und seine ohnehin schon
labilen Nerven arg strapaziert. Er war vollig unkiinstlerisch und mich
nimmt immer Wunder, dass die Beiden [die Eltern] zusammengekommen
sind. Sein erster Besuch bei der Mutter war auf einem musikalischen Tee
bei ibr. Sein einziger Eindruck war der schlechte Kaffee, den es bei ibr gab.
Das andere Geschlecht sah er gern, war sehr chevaleresk, schenkte gern und
[freute sich an der Freude anderer. Er spielte gerne Skat und verlor nicht
gern. Deine Mutter, Hans-Christoph, und ich waren manchmal recht albern
und gickerten, unterstiitzt vom Wein, roh und brutal, wenn Vater und
Sohn sich in Arger und Verdruss ob Verlierens hinein jonglierten. Dabei
kam es manchmal zu einem ernsthaften Krach, weil ich mich nicht zusam-
mennehmen konnte. Vater schmiss uns raus, wir konnten in der Kiiche
unser Lachen nicht stoppen, er sprach 3 Tage nicht mit mir, was noch nie
vorher und nachher vor kam.»

Auf den erhalten gebliebenen Fotos  Erika und Erich
siecht man Erich Steinhausen gleicherma- Steinhausen
en in Uniform wie in Zivilkleidung stets
sehr korrekt und etwas formal wirkend,
wobei sich hinter den recht verschlosse-
nen Gesichtsziigen auch weichere Anteile
verborgen gehalten haben mégen. Unser
Vater kommentierte ihn vor uns als Kin-
dern praktisch nie, sodass zu der Bezie-
hung von Vater und Sohn so gut wie
nichts iiberliefert ist. Ein Foto von Erich
Steinhausen spiter als Witwer gemeinsam
mit seiner etwas melancholisch wirken-
den Tochter Erika zeigt ihn wiederum
mit recht starrem Gesichtsausdruck. Sehr
wahrscheinlich hatte sich auch die sei-
nerzeit praktisch nicht behandelbare

Schwerhorigkeit und  seine lange
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Carl-Friedrich Charlotte Dr. med ? Christian Julie Thiel
Steinhausen Steinhausen Feist Georg geb. Kénig
* 1792 geb. Kinder Thiel

T 5.5.1860

Rudolph Carl Otto [] Emilie Steinhausen ~ Eduard Il () Alwine Feist
Steinhausen geb. Gebhardt Feist geb. Thiel

* 18.4.1818 % 8.4.1833 % 4.3.1899 * 13.1.1833
T 6.1909 T 25.3.1908 T 15.10.1900

i
ﬁ Rudolph
Margarete T 30.5.1941 Eduard

Erich [:l Else z jﬁlg:ggz ‘Brunu C) Alwine Steinhausen
Steinhausen ’ Marie geb. Feist
* 20.7.1867 Paula * 18.3.1873
I 24.5.1946 Clara T+ 12.10.1924
é—D [{udu”. LHUI}C[]['}U]]
Erika Laubenthal ; lslallgﬁtr
o 2.10.197
geb. Steinhausen
* 14.11.1909
Hans-Werner [:l 1 15.8.1982 Ruth Steinhausen
Steinhausen geb. Naumann
* 22.6.1906 * 30.4.1911
& 25.4.1986 T 11.5.1997

Thomas Steinhausen
* 6.9.1949
Uta Rottmann

(O Sabine Steinhausen geb. Ridders
*  19.7.1945 * 11.6.1941
¥ 20.12.2020
Robert Heimbach
* 25.8.1954
Hans-Christoph
Steinhausen
* 23.5.1943

Helene Steinhausen
geb. Ebbesen
* 1.4.1941

Solvej Steinhausen
* 8.10.1965

Genograllnm Lebensspanne als Witwer belastend auf seine Beziehungsfihigkeit ausgewirkt.
der Familien -y ey junge preuflische Offizier seine aus Kéln stammende Braut kennen
Steinhausen ) o
und Feist  gelernt hatte, bleibt der Fantasie tiberlassen.
Diese seine spitere Ehefrau Alwine Feist war am 8.3.1873 in Kéln geboren
worden. Unsere GrofSmutter war das neunte Kind des am 4.3.1899 in Kéln ver-

storbenen Ur-Grof$vaters Eduard Feist und seiner Frau Alwine, die als Alwine



UNSERE GROSSELTERN ERICH UND ALWINE STEINHAUSEN UND IHRE FAMILIEN

Thiel am 13.1.1833 in Koln geboren wurde und am 15.10.1900 dort auch ver-
storben ist. Sie war die Tochter des Advokat-Anwalts Christian Georg Thiel und
seiner Frau Julie Thiel, geb. Konig. Von unserer Ur-Ur-Grofimutter Julie Thiel
ist als beeindruckendes historisches Dokument die Abschrift eines Briefes vom
14. Mirz 1855 aus Céln erhalten geblieben, in dem sie ihrem Schwager Wilhelm
mit der offensichtlich gebotenen Hoflichkeit und zeitgemiflen Ehrerbietung die
Verlobung der Tochter Alwine Thiel mit Eduard Feist mitteilt:

«Lieber Bruder

Nachdem Sie diesen Morgen einen trockenen Geschiftsbrief bekommen,
werden Sie um so mehr iiberrascht sein, in dem Gegenwdrtigen die Mit-
theilung zu erhalten, dass Alwine die Verlobte von Herrn Eduard Feist,
einem wackeren jungen Mann, ist. Die Bekanntschaft datirt sich aus der
neusten Zeit, und die offene und entschiedene Art, womit Feist seine Ab-
sichten kund that und verfolgte, brachte mir die beste Meinung von seinem
Charakter bei. Da ich ibn friiher nie gesehn, machte ich Vetter Franz
Heuser zum Vertrauten, der mir sehr berubigende Auskunft iiber seinen
Charakter und seine Verhiltnisse gab. Er ist einziger Sohn des bekannten
Arztes Dr. Feist, und hat eine Schwester, die an den Hauptmann Ziischen
in Aachen verheirathet ist. Er ist Kaufmann und hat ein eintrigliches
eigenes Geschift (rohe Metalle).

Unsere Abreise wird sich nun wobl etwas verzogern, doch gedenken wir die
Heimat in lindlicher Rube zu beziehen.

Wir bitten, uns eben anzuzeigen, ob Ihnen der Sonntag oder ein anderer
1ag zu unserm Besuche genehm ist, dem sich der newe Neffe anschliefSen
wird. Ich bin sehr mit dem neuen Sohne zufrieden, dessen offenes, biederes
Wesen mir das grofSte Vertrauen einflofSt, und eine Biirgschafft fiir das Gliick
meines Kindes ist.

Alwine empfiehlt sich Ihrer liebevollen Theilnahme.

Ihre treu ergebene Schwester

Julie Thiel»

Von unserer Ur-Grofimutter Alwine Thiel (1833-1900) waren Tagebiicher
im Familienbesitz, die sie als Jugendliche und junge Frau in den Jahren 1848-
1854 handschriftlich verfasst hatte. Es handelt sich um vier erhalten gebliebene
Kladden, in denen sie nach ihrer Diktion ihre "Memoiren" in Kurrant niederge-
schrieben hatte. Eine zusitzliche schmale Kladde enthilt ein erstes Kapitel eines

53



54

UrgrofSmutter
Alwine Feist,
geb. Thiel und
Urgrofivater
Eduard Feist

franzosisch verfassten Textes, moglicherweise einer Erzihlung, sowie als Abspann
eine einzige Seite eines englischen Textes. Die Lektiire dieser Texte ist aufgrund
der seinerzeit iiblichen Kurrant-Schrift und der relativ blassen Tinte recht schwie-
rig, sodass der Inhalt hier nicht skizziert werden kann. Um diese historischen Ta-
gebiicher zu erhalten, wurden sie im Dezember 2022 dem Deutschen Tagebuch-
archiv (https://tagebucharchiv.de/) in Emmendingen zur dauerhaften Verwahrung
geschenkt.

Unter den Kindern unserer Grofleltern Eduard und Alwine Feist, geb.
Thiel, war Alwine das jiingste Kind. Die dlteste Schwester trug den Namen Clara,
weitere Geschwister hieflen Paula, Marie, Bruno und Eduard. Die Namen von
drei frith verstorbenen Briidern sind nicht bekannt. Erika Steinhausen hat die
Familie ihrer Grof3eltern Eduard und Alwine Feist, geb. Thiel, folgendermaflen
beschrieben:

«Die GrofSeltern Feist — ibr Vater war Advokat (so nannte man es damals),
sein Vater Arzt — fiihrten am Ursula-Platz in Coln ein grofSes Haus, in dem
die geistige Elite der Stadt verkehrte und den Mittelpunkr bildete, auch in
musikalischer Beziehung. Er spielte sehr gut Klavier, sie hatte eine sehr
schone Stimme und wire gerne Singerin geworden. Von neun Kindern star-
ben einige Sohne jung, sechs blieben am Leben: vier Tochter, zwei Sohne.
Bruno, dem mein Bruder [Hans-Werner] dhnlich gewesen sein soll, starb als
Jjunger Mann an einem Abszess im Hals. Der Haushalt muss etwas genialisch
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gefiibrt worden sein, d. h. nicht nach Planung. Es schien, also ob jeder
machte was er wollte. Die GrofSmutter war sehr schon, so auffallend, dass
sich Kaiser Wilhelm 1., als er sie auf der StrafSe sah, nach ibr erkundigte.»

Von unserer GrofSmutter Alwine Steinhausen sind zwei frithe Fotos erhalten,
einmal als Kind und einmal als junge Frau offensichtlich in Kéln noch vor der Ver-
chelichung aufgenommen. Sie verstarb frith im Jahre 1924 an Brustkrebs. Bemer-
kenswert ist die Tatsache, dass nur wenige Fotos von ihr als Frau und Mutter wie
z.B. das Familienfoto tiberliefert sind, wobei allerdings das private Hobby-Foto-
grafieren zu ihrer Lebenszeit noch nicht méglich war und alle Fotos eher in recht
arrangierten Posen von professionellen Fotografen angefertigt wurden. Auch tiber
die friih verstorbene Alwine Steinhausen, insbesondere ihre schwere und damals
nicht behandelbare Krebserkrankung und die Auswirkungen auf die

heranwachsenden Kinder — Hans-Werner und Erika waren zum Zeitpunket ihres

Todes 18 bzw. 15 Jahre alt - gab es in unserem Elternhaus keine prisenten Erinne-
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Zwei Fotos aus
der Spandauer
Wohnung unse-
rer Grofleltern
Steinhausen

1913

Der sog.
Danziger
Barockschrank
bezeichnet einen
Stil und stammt
aus dem spiten
19. Jahrhundert.
Der Schrank
enthilt die von
den Grofleltern
vererbte

Bibliothek

Das Exlibris
Steinhausen
verwendet das
Motiv des
Schloss Chillon

am Genfer See

rungen. Thre zukiinftige Schwiegertochter Ruth lernte Alwine nicht mehr kennen.

Die rheinisch geprigte Alwine Steinhausen und der preuf$ische Ofhzier
Erich Steinhausen miissen von ihren Anlagen her recht unterschiedliche Person-
lichkeiten gewesen sein. Sie wurden am 26. September 1905 in der evangelischen
Kaiser-Wilhelm-Gedichtnis-Kirche in Berlin getraut, als Erich Steinhausen
Hauptmann und Verwaltungsdirektor der GeschiitzgiefSerei in Spandau war, das
damals noch unabhingig von Berlin war. Eine
erste Serie von Auftragsfotografien zeigt ihre
Wohnung am Stresowplatz 16 a in Spandau im
Juni 1909, eine zweite wurde in der Kloster-
straf$e 40 im Jahre 1913 erstellt. Auf den Fotos
dieser zweiten Serie sind der kleine Danziger
Barockschrank und der tiefe Sessel zu sehen, die
gut erhalten ebenso wie der grofSe Danziger Ba-
rockschrank heute in
Berlin stehen. Weitere
Zeugnisse ihres Le-
bensstils, die auch
Krieg und Flucht tiber-
dauert haben, sind die Bibliothek mit dem Kanon der
klassischen Werke in besonders aufwindigen Ausgaben,
jeweils mit dem Exlibris Steinhausen gekennzeichnet,
sowie Teile des Porzellans und Tafelsilbers, die von uns

nur noch sehr selten benutzt werden.
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Unsere Tante Erika Steinhausen hat als Tochter von Erich und Alwine
Steinhausen in ihrem bereits zitierten Bericht eine einfiihlsame Charakterisierung

ihrer Eltern hinterlassen:

«Unsere Mutter war das 9. Kind — ibre dlteste Schwester war 17 Jabr dlter
— und wuchs ganz nebenbei auf, wie sie mir selber sagte. Sie hatte einen
Schuss Genialitit, spielte sehr schin Klavier, improvisierte prachtvoll und
hatte ein beneidenswertes Gehor. Sie war Schiilerin von Humperndinck
[der mit der Oper Hinsel und Gretel seinen grofsten Erfolg hatte]. Ihre
Kompositionen wurden verdffentlicht und aufgefiibre. Sie dichtete reizende
Gelegenbeitsgedichte mit ausgesprochenem Charme, hatte einen ausgeprégten
Sinn fiir Humor und Situationskomik. Sie sagte nie Ungutes iiber Andere
und in der unbehaglichsten Situation sah sie immer noch irgendwo etwas
Positives. Kochen war ibr ein unlosbares Problem und sie war ganz auf ihr
Personal angewiesen, das manchmal auch gerade keine Kochkiinstler waren.
Da Vater recht gern gut afs, gab es deswegen manches Gewitter. Die Ehe
war gewiss schwierig und ohne die weibliche Klugheit meiner Mutter, ibre
1oleranz und ibr ausgesprochen gliickliches Temperament nicht haltbar. Als
Junges Midchen war sie, wie zu ihrer Zeit iiblich, in Briissel in Pension,
um Englisch und Franzosisch zu lernen. Beide Sprachen beberrschte sie
vollendet.»

Das kompositorische Werk von Alwine Feist wird im nichsten Kapitel

dargestellt. Eine im Familienbesitz erhalten gebliebene Kopie ihrer vier Kinder-
lieder ist mit dem Stempelaufdruck «Major Steinhausen Berlin-Wilmersdorf
MotzstrafSe 51» versehen. Dort muss die Familie mit den Kindern Hans-Werner
und Erika noch vor dem Ersten Weltkrieg gewohnt haben. Das Haus in fuf$laufiger
Entfernung zum seit 1977 bestehenden Wohnsitz der Familie von Hans-Christoph
in der Jenaer Straf$e 21 wiirde heute zum Nachbarbezirk Schoneberg gehoren, ist
aber offensichtlich im zweiten Weltkrieg zerstort worden. Heute befindet sich

dort ein Kinderspielplatz.
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Foto der jungen Kiinstlerin
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Alwine Feist —
Pianistin und
Komponistin

ie musikalische Entwicklung unserer GrofSmutter Alwine Steinhausen,
D geb. Feist, ist bereits in dem Kapitel iber unsere Grofleltern Erich und

Alwine Steinhausen angerissen worden. Eine von ihr mit zeitgendssi-
schen Konzertprogramm- und Zeitungsausschnitten angelegte Kladde ohne Titel
und frei von jeglichen kommentierenden Anmerkungen erlaubt weitere Einblicke
in ihre Karriere als Pianistin und Komponistin. Auf dieses personliche «Konzert-
buch» mit ihrem handschriftlichen Eintrag der jeweiligen Zeitungen und des
Datums stiitzt sich dieses Kapitel in erster Linie. Erginzende Informationen
konnten aus dem Zettelkatalog der Musikdrucke-Sammlung mit digitalisierten
Karten der Staatsbibliothek zu Berlin gewonnen werden.

Auf der Wende vom 19. in das 20. Jahrhundert war Alwine Feist in ihrer
musikalischen Entwicklung sehr wahrscheinlich in die damals vorherrschenden
Rollenstereotype eingefiigt, die ihr als Tochter aus einer grof8biirgerlichen Kélner
Familie mit musikalisch sehr aktiven Eltern und als spitere Frau eines preufSischen
Ofhiziers keine kiinstlerische Laufbahn im groffen Rampenlicht erméglichten.
Ihre 6ffentlichen Auftritte erfolgten wohl eher im lokalen Rahmen mit einer
offensichtlich eher zuriickhaltenden Selbstdarstellung, die méglicherweise eher
ihrem Naturell entsprach. Gleichwohl erlangte sie in der Lokalpresse eine sehr
positive und sicher unterstiitzende Resonanz, die sie in ihrer Entwicklung
als Pianistin und Komponistin begleitete und durch Zeitungsausschnitte doku-
mentiert ist.

Das kompositorische Werk von Alwine Feist ist schwerpunktmifSig von
Werken fiir Singstimme und Klavierbegleitung bestimmt. Darin war sie sicher
sehr von ihrer Mutter, die iiber eine sehr schone Singstimme verfiigt haben soll,
und ihrem Vater geprigt, der ein passionierter Klavierspieler gewesen sein muss.
Alwine wuchs im Bildungsmilieu des musikalischen Salons ihrer Familie auf und
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beherrschte Englisch und Franzésisch angeblich flieflend. Ein weiterer Zug ihrer
Begabung duferte sich auch darin, dass sie fiir festliche Anlisse kleine Gelegen-
heitsgedichte verfasste.

Uber ihre musikalische Ausbildung gibt es keine Dokumente im Famili-
enbesitz. Miindlich wurde allerdings in der Familie tradiert, dass sie eine Schiilerin
des Komponisten Engelbert Humperndinck (1854-1921) gewesen sei, der in
seiner spiteren Lebenszeit ein auflergewdhnlich populirer Komponist war und
von dessen Werken vor allem die Oper ,,Hédnsel und Gretel® bis in die Gegenwart
immer wieder aufgefithrt wird. Dass Alwine Feist bereits als Jugendliche zwischen
1886 und 1888 Humperndinck als ihren Lehrer wihrend dessen Anstellung am
Kolner Konservatorium hatte, ist wohl eher unwahrscheinlich. Hingegen kénnte
sie als junge Frau zu Beginn des 20. Jahrhunderts von ihm unterrichtet worden
sein, zumal Humperndinck ab November 1900 in Berlin die Leitung der
Meisterschule fiir musikalische Komposition an der Koniglichen Akademie der
Kiinste tibernahm und Alwine Feist in diesen frithen Jahren nach Berlin gekom-
men sein muss, wo sie 1905 heiratete. Thematisch war beiden die Nihe zum
Volkslied eigen und dariiber hinaus ist dem kompositorischen Stil von Alwine
Feist in ihren Liedern eine gewisse Ahnlichkeit zu dem von Humperndinck zu-
geschrieben worden.

Alwine Feists erster dokumentierter 6ffentlicher Auftritt fand im Alter von
knapp 19 Jahren bei einem sog. «Dilettanten-Concert zum Besten der Kélner
Armen im groflen Giirzenichsaale» am Montag, den 4. Mirz 1895 statt. Offen-
sichtlich galt damals die Bezeichnung «Dilettant» den nicht-professionellen
Kiinstlern und hatte nicht die heute damit verbundene negative Konnotation.
Die «Kolnische Zeitungy» beschrieb den Beitrag unserer Grof$mutter folgender-
mafen:

Friulein Alwine Feist, die Liszts Faust-Walzer vortrug, liefC von der ersten

Note an keinen Zweifel aufommen, dafS ibre Begabung sie bei fortgesetzter

ernstkiinstlerischer Arbeit den hochsten Zielen der Virtuositit zufiibren wiirde.

Ihre Fertigkeit ist betrichtlich, ihr Vortrag atmet tiefes musikalisches Empfinden

und feinen Geschmack.

Ahnlich begeistert notierte das ,, Tageblatt“ (wohl ebenfalls in Kéln erscheinend)
in seiner Konzertkritik:

Ein doppelter Hervorruf aber wurde gar (...) dem Friulein Alwine Feist,

welches den schwierigen Lisztschen Faustwalzer mit glinzender Virtuositit,

mdannlicher Kraft und weiblicher Pikanterie, wenn voriibergehend auch etwas
dngstlich, auf dem prichtigen Bechsteinfliigel spielte.
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Und auch die ,,Volkszeitung“ stimmte in diese hochgestimmte Bewertung ein:
Mit grofSer Bravour und technischer Sicherbeit spielte Frl. Alwine Feist, auch
bestens bekannt als hochbegabte Dilettantin, den iiberaus schwierigen Faust-
Walzer von Liszt.

In einer Rezension vom 31.5.1896 im , Tageblatt Sonntagsanzeiger” erfuhr Alwine

Feist eine erste ausfiihrlichere Wiirdigung, wobei ihr ,,Spinnerlied” fiir Pianoforte

(als ihr op.1 erschienen bei H. vom Ende in Kéln) im Zentrum stand:
Aber nicht nur ausiibende, singende und blasende Kiinstlerinnen erregen au-
genblicklich unser Interesse, auch eine schaffende, komponirende Dame macht
von sich reden. Sie ist Dilettantin und es macht der haute volée und deren dem
Worte entsprechenden hohen Flug alle Ebre, daf§ die Komponistin ihr angehort.
Eine junge Dame, welche komponirt, zeigt dadurch aber nicht nur, dafs ihr
Sinn auf das Ideale gerichtet ist, sie zeigt auch, dafS sie sich keineswegs bloff fiir
den Lieutenant oder jungen Hauptmann, sondern vor allem auch fiir den Ge-
neral-baff interessirt. Die in Frage stehende Komposition ist zudem ein Spin-
nerlied, also gleichsam eine Verberrlichung des FleifSes, der Werkthitigkeit, und
daber abermals bemerkenswerth als ein treffliches Zeichen fiir die Anschauungen
der Schapferin. Seltsamer Weise hat der Zeichner — wohl nicht in einem Mo-
mente geistiger Hochfluth — auf dem Titelblatt aufler einem kleinen Spinnrocken
ein grofles Spinngewebe angebracht, an welchem eine Spinne fleifSig arbeites;
er hat die Komponistin nicht verstanden. Hoffen wir drum, dafs es wenigstens
eine Gliicksspinne ist, welche dem trefflich gesetzten, schonen Klavierstiick von
Alwine Feist einen grofien Erfolg verschafft und der bekannten ausgezeichneten
Pianistin so auch zu Komponistenansehen verhilft.

Die ,Volkszeitung® vom 27.7.1896 vermerkte aus gleichem Anlass in knapper

Form:
Eine anmuthige Gabe ist das Spinnerliedchen, das Frl. Alwine Feist, eine
kunstgebildete Dilettantin, componirt hat. Die junge Dame zeigt in dem flie-
[fend geschriebenen, gut klingenden Stiick melodische Erfindung und ausgebil-
deten Formensinn.

Wiederum ausfiihrlicher ging der , Tageblatt Sonntagsanzeiger vom 20.9.1896

auf das ,,Spinnerlied” ein und stellte gleichzeitig op. 2 von Alwine Feist vor:
Unlingst hat mit grofser Weirme Kollege ,, Ginsekiel® auf die Erstlingskomposition
einer Dillettantin, der Tochter einer angesehenen Kolner Familie hingewiesen,
auf das ,Spinnerlied von Alwine Feist, derselben jungen Dame, welche grofSe
kiinstlerische Begabung und entsprechenden musikalischen Ernst auf dem Ge-
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Portrit der jungen Alwine Feist
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biete der ausiibenden Kunst schon wiederholt vor der Oﬁ%m/z’c/o/eeit, bei Wohl-
thétigkeitsconcerten, bekundet hatte: durch ibre virtuosen, durchaus concertreifen
Leistungen als Klavierspielerin. Heute liegt uns das, ebenfalls in H. von Endes
Verlag in Koln erschienene, op. 2 vor, ein Lied fiir eine Singstimme mit Kla-
vierbegleitung, wozu ein leichtbeschwingter, graziaser Text von Crevel de Char-
lemagne die Anregung geboten hat und sowohl im franzisischen Original, wie
in deutscher und englischer Uebersetzung beigefiigt ist. Die ,Le bal champétre®
betitelte Schopfung ist im besten Sinne des Wortes melodids, schin dem Charakter
des Textes und dessen Wendungen angepaf§t, auch gut deklamirt und gesanglich
gehalten, obne irgendwo lediglich das Obr kitzeln oder einem breiteren Ge-
schmack schmeicheln zu wollen. Sehr anziehend ist auch die Begleitung gestaltet,
welche, von iiberschweren Gingen und weiten Griffen, worin komponirende
Pianisten sich so gerne gefallen, vollig frei, sogar etlicher harmonischer Pikan-
terien nicht ermangelt. Angemessen vorgetragen, namentlich von Damen,
Kiinstlerin oder Dilettantin gleichviel, am besten in franzosischer Sprache,
wird das Lied zweifellos vielen Anklang finden und bei hiufigerem Horen eher
noch gewinnen als verblassen.

Das , Tageblatt® vom 22.7.1897 stellte in seiner Kolumne , Literarisches unter
,Neue Lieder u.a. auch ein neues Werk von Alwine Feist vor, fiir das noch keine
Opus-Zahl angegeben wurde:
Alwine Feist, die bekannte kunstgeiibte Dilettantin, reibt ein Liedchen ein,
das fiir [Ernst von] Wildenbruchs ,, Rosen ging ich zu pfliicken“ einen recht sin-
nigen Ausdruck findet und in der natiirlichen Melodik, dem guten Satz sowie
in der Ausschmiickung ihre musikalische Beanlagung und deren reiche Forderung
wieder gewinnend in die Erscheinung treten lifs.
Wenig spiter als ein Jahr verkiindete das ,, Tageblatt“ am 23.6.1898 ihr op. 3 auf
folgende Weise:
Von Alwine Feist, welche nicht nur unter den zablreichen Kolner Dilettantinnen
die kiinstlerisch durchgebildete Klaviervirtuosin reprisentiert, sondern auch in
die Geheimnisse der Musiktheorie weit genug eingedrungen ist, um hier und
da ein wohlgesetztes und fein empfundenes Tonstiick hervorzubringen, ist eine
Gesangeskomposition bei H. Beyer u. Sohne in Langensalza erschienen. Lied
der Ghawaze, dem Titelblatt nach die Erdffnungsnummer eines Cyklus von
fiinf Gesingen. Die ,Ghawdize ist bekanntlich — wir sagen ,,bekanntlich®,
wie immer, wenn der Journalist gerade einen Begriff im Konversationslexikon
festgestellt hat — die Ghawaze ist identisch mit dem Ghawasi (Singular eigent-
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lich: Ghasieh), den im Orient herumziehenden Zigeunerinnen, welche durch
Tanz und Gesang Sinnenreize zu erregen suchen. Prinz Emil zu Schoenaich-
Carolath lifSt sie in seinem Gedicht iiber ihren liebeleeren Beruf klagen, iiber
die Falschheit sowohl ibres Geschmeides wie ihrer Liebe und die einzig aufSer
Frage stehende Echtheit ihres Herzeleids. Nach einem kurzen, bezeichnenden,
gleichsam auf der Laute priiludierten Vorspiel weif§ die Komponistin eine sehr
charakteristische Weise anzustimmen, die, stimmungsvoll-schwermiitig, auch
etwas fremdlindisch angehaucht mit einem Stich ins Monotone und von einer
klanggemafS erginzenden Klavierbegleitung getragen, besonders von einer iip-
pigen Mezzosopranstimme gesungen eine gute Wirkung iiben diirfte. Dem
Texte ist auch die englische Ubersetzung beigefiigt.

Im folgenden Jahr am 17.2.1899 vermeldete das ,, Tageblatt” zwei weitere Lieder
aus ihrem op. 3 mit dem Titel ,5 Lieder fir 1 Singstimme mit Pianoforte-
begleitung®:
Bei dieser Gelegenbeit seien auch noch zwei Lieder der heimischen, so begabten
vornehmen Dilettantin Alwine Feist erwibnt, eine Romanze fiir eine mittlere
Stimme nach Geibels ,,Die mit dem Reiz der braunen Glieder®, womit der bei
H. Beyer u. Sohne in Langensalza erschienene Liederzyklus seinen Abschluf¢
findet, sowie ,,In der Fremde*, zu Worten vom Prinzen von Schoenaich-Caro-
lath; H. vom Endes Verlag in Koln. Beiden Kompositionen sind wieder vor-
nehmer Ausdruck, gewdihlte Harmonisation und geschmackvolle, charakteris-
tische Klavierbegleitung nachzuriihmen. Namentlich ,In der Fremde® ist bei
gemiitvollem Vortrag auch ein sebr effektvolles Lied, da von ungewiohnlicher
SchlufSsteigerung.
Die vollstindige Sammlung von op. 3 enthielt mit Nennung der Textautoren in
Klammern die folgenden Lieder: Lied der Ghawéze (Emil Rudolf Osman Prinz
von Schoenaich-Corolath) no. 1; Erscheinung (gleicher Textautor) no. 2; Wie-
genlied (Anonymus) no. 3; Das Geheimnis (Rudolph Baumbach) no. 4 und Ro-
manze (Emanuel von Geibel) no. 5. Die funf Lieder waren bei H. Beyer u.
Sohne vermutlich 1899 verlegt worden.

Zu ihrem op. 4 mit dem Titel ,Irrlichter” fiir Pianoforte fand sich im ,,Miinste-
rischer Anzeiger & Volkszeitung® vom 23.11.1899 nur eine sehr knappe
Mitteilung:
Ein geschickt gemachtes effektvolles Bravourstiick, Salonmusik im guten Sinne
des Wortes, geiibten Spielern als Vortragsstiick zu empfeblen.
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Ob diese Komposition in einer irgendwie gearteten thematischen oder
formalen Nihe zum Werk von Franz Liszt stand, muss spekulativ bleiben, wenn-
gleich Alwine Feist dessen Rhapsodie No. 13 bei einem weiteren Dilettanten-
Concert in Koln spielte und dafiir mehrere kurze Rezensionen in Kélner Zeitungen
erhielt. Das , Tageblatt“ vom 2.4.1898 bezeichnete ihr Spiel als ,, virtuos und mir
kiinstlerischer Reife auf einem schonen Bechstein gespielt“. Im ,Lokalanzeiger” vom
3.4.1898 war zu lesen: ,, Die junge Komponistin Friulein Alwine Feist eroberte sich
die Gunst der Zuhorer durch den virtuosen Vortrag von Liszts 13. Rhapsodie, zu der
ibhr eine Bechstein von seltener Klangfiille zu Gebote stand”. Schliellich wurde sie
in der ,Kélnischen Zeitung® vom 5.4.1898 fiir ihre ,,groffe Bravour und bedeutende
Technik“ gelobt.

Wihrend ein genauer Hinweis auf ein entsprechendes Konzert fehlte, be-
zogen sich drei weitere kleine Zeitungsausschnitte vom selben Tag auf die Dar-
bietung von drei Liedern verschiedener Komponistinnen. Auffillig ist dabei der
generose und in heutiger Sicht unangemessen wirkende Stil der Beurteilungen,
die in allen drei Zeitungen von wahrscheinlich mannlichen Rezensenten zum
Ausdruck gebracht wurden. So berichtet die ,Kélner Zeitung® vom 17.1.1902
von ,drei Lieder[n] Kolner Erzeugnisses, allerliebste Beitrige zur Losung der
Frauenfrage®, unter denen sich auch ,Das Geheimnis“ von Alwine Feist befand,
und endete mit der Feststellung:

Wir nahmen mit Befriedigung wahr, daff die edle Tonkunst unter dem schinen

Geschlecht am Rhein noch nicht ausgestorben ist.

Das , Tageblatt® verkiindete am gleichen Tag:

DafSman unter den Kolner Dilettantinnen auch die komponierenden zu Worte

kommen liefS, war hingegen durchaus berechtigt, namentlich wo sich unter

diesen eine so begabte und theoretisch geschulte wie Frl. Alwine Feist befindert,
deren Lied ,,Geheimnis“ und Duett ,, Tanzlied* hochste Anerkennung verdie-
nen.

In der , Volkszeitung® vom gleichen Tag war zu lesen:

DafS unsere Damen auch komponieren konnen, bezeugten die schinen Lieder

»Die Meerjungfrau von Julia Deichmann, ,,Das Geheimnis“ von Alwine

Feist, und ,, Weihnachtslied* von Elsa Mallinckrodt. (...) Zu erwibnen wire

auch noch das reizende zweistimmige Tanzlied von Alwine Feist sowie die

Schumannschen lerzette, die (...) ganz prichtig gesungen wurden.

Wihrend sich zu op. 5 keine Dokumente finden liefen, vermerkt die Staatsbi-
bliothek zu Berlin auf einer Karte zu op. 6 ,Zwei Lieder fiir Bariton® (mit
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Klavier) [Text deutsch und englisch], verlegt 1901 bei H. Beyer und Sohne,
Langensalza die Titel No.1 ,Spielmannslied” und No.2 ,Die drei Zigeuner®.

Das Programm eines Lieder-Abends, den Marie Hertzer-Deppe am 20. Ja-
nuar 1904 im Berliner Beethoven-Saal gab, wies mehrere Lieder von Alwine
Feist aus. Dazu zihlen ,Der jungen Hexe Lied” (Otto Julius Bierbaum) op. 7,
,Der Liebe Rosenstrauch® (Alexander Petofi) op. 11 [bei H. Schréder Nachfolger
in Berlin verlegt], die zwei Volkslieder ,Leb” wohl, du mein Dérflein® und ,,Ge-
mach, du stolzes Midel“ (Manuskripte) sowie ,, Tanzlied (Otto Julius Bierbaum),
hier noch ohne Opus-Zahl-Angabe. Die ,Norddeutsche Allgemeine Zeitung®
vermerkte in ihrer Rezension des Konzertes: ,,Von Alwine Feist lernten wir da
zwei Volkslieder kennen, die den rechten Ton trafen und durch eine von Seichtheit
freie Natiirlichkeit gefielen . Und die ,,Staatsbiirger Zeitung® kommentierte: ,, Etwas
aparter, aber im Ganzen sich auch natiirlich gebend sind die Volkslieder von Alwine
Feist, die ebenfalls recht beifiillig aufgenommen wurden .

Unter der Bezeichnung ,Zwei Lieder fiir Bariton mit Begleitung durch
Pianoforte® op. 7 komponierte Alwine Feist gemif§ Karte der Staatsbibliothek zu
Berlin neben No. 1 ,Der jungen Hexe Lied“ auch noch No. 2 , Die Ligurierin®.
Derselben Quelle ist zu entnehmen, dass ihre ,Zwei Lieder fiir Bariton mit Be-
gleitung durch Pianoforte® op. 8 die Titel No. 1 ,,Salomo® und No. 2, Die Ligu-
rierin® enthielten. Thre ,,Drei Duette (fiir Sopran und Alt) mit Begleitung durch
Pianoforte” op. 9 umfassten die Lieder No. 1 ,Es singt sich gut®, No. 2 ,Ein
Brunnen muss rauschen® und No. 3. , Tanzlied®. Simtliche Lieder op. 7, 8 und
9 waren bei Beyer und S6hne in Langensalza erschienen, wobei die Jahresangaben
der Publikation jeweils fehlen.

Im Jahre 1904 kamen an verschiedenen Orten in Deutschland die 30
Preislieder zur Auffithrung, die unter dem Titel "Im Volkston" als Moderne
Volkslieder komponiert fiir "Die Woche" 1903 in Berlin verlegt worden waren.
Die Publikation ist unter der Uberschrift "Unsere Komponisten" mit 30 Foto-
grafien, Namen und Funktionen versehen, unter denen Alwine Feist als Studie-
rende der Musik in Kéln a. Rh. und Anna Cramer die einzigen Frauen in einer
Reihe von Minnern mit Funktionen als Musikdirektoren und -Lehrern sowie
Kapellmeistern abgebildet sind. Das "Schlaflied fiir's Peterle” errang bei dem
Wettbewerb einen dritten Preis und entwickelte sich zu dem am meisten rezi-
pierten Werk von Alwine Feist. Die seinerzeitigen Preisliederkonzerte in Stettin
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Dummer 13. Seite 545.

Schlaflied fiir’s Peterle.

(Carl Busse)
Wit dem dritten Preis unserer Liederkonkurrenz gekriénte Komposition von Alwine Feist.

Tritt zu je - dem Kind in's Haus streut die stll-len Kor- ner aus. s
Lie - ber Gott,mack’ du mich fromm, dass ich in den Him-mel komm? 3. Falt’ die Handchen,
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wird ein En—gel wunderschbn heut’ an dei-nem Bett - lein
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Notenblatt vom Schlafslied fiir’s Peterle
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und Ulm fanden in ausverkauften Hiusern statt und wurden wiederum in der
Lokalpresse gebiihrend rezensiert. Das Preislieder-Concert in der Berliner Phil-
harmonie fand im ,Local Anzeiger und Tag“ vom 4.10.1904 eine begeisterte
Nachzeichnung der besonderen Atmosphire des Ereignisses in einer fiir die Zeit
erstaunlich geschlechtskorrekten Sprache:
Hinten auf den Stehplitzen, die sich um den Saal ziehen, da standen sie ge-
dringt Kopfan Kopf, die jungen Enthusiasten und Enthusiastinnen, die Schiiler
und Schiilerinnen unserer Konservatorien, da hatte sich die Jugend aufgepflanzt,
die mit seligem Optimismus in die Zukunft blicken darf. In den Logen und
im Parkett safSen viele von jenen, deren Schopfungen vom Podium herab
ertonten und der Preise harrten, die da kommen sollen. Noch ruben in der
Zeiten SchofSe die dunklen und die heitern Lose; eine, die bereits in der Preis-
liederkonkurrenz ein heiteres Los gezogen hat, Alwine Feist, saf§ neben ihrem
Kollegen in Apoll, neben Hans Herrmann, in einer Loge, und als sein Lied
»Das Ringlein sprang entzwei“ einen grofSen Erfolg errang, da applaudierte sie
herzhaft, und als ihr ,Schlaflied fiir Peterle” stiirmische Anerkennung fand,
da applaudierte er ebenso herzhaft.

Fiir das Jahr 1904 sind mehrere Konzerte dokumentiert, bei denen Lieder von
Alwine Feist zur Auffithrung kamen. Im Beethoven-Saal in Berlin sang Marie
Hertzer-Deppe im Rahmen ihres Programmes ,,Der Liebe Rosenstrauch® op. 11,
»Der jungen Hexe Lied® op. 7, die noch als Manuskripte bezeichneten Volkslieder
,Leb wohl, du mein Dorflein® und ,,Gemach, du stolzes Midel“ sowie das ,, Tanz-
lied“. Weitere Auffiihrungen der Werke von Alwine Feist im Jahr 1904 galten ih-
rem Terzett ,Der Minnesinger, [spiter als op. 10 erfasst] in K6ln am 28.1.1904
mit den Damen Obermeyer, Hartmann und Eickermann. Im Kurhaus Bad
Wildungen wurden [ohne exakte Datumsangabe] die Lieder ,,Gemach, du stolzes
Midel® und , Lied der Ghawéze® durch Friulein Johanna Klapp aufgefiihrt. Bei
einem Lieder-Abend im Saal der Singakademie in Berlin am 29.3.1904 sang
Emmy von Linsingen die Lieder ,Preis der Liebe“ [fiir eine Singstimme mit Be-
gleitung durch Orgel oder durch Pianoforte, nach 1. Korinther, Cap.13 als op.
12 bei H. Schroder Nflg. verlegt], ,,Der Liebe Rosenstrauch® [als op. 11 ebenfalls
bei H. Schroder Nflg. o. J. veroffentlicht], ,,Schlaflied fiir’s Peterle®, ,,Ohne Trost*
und ,,Leb’ wohl, du mein Dorflein®.

Wihrend op. 13 nicht dokumentiert ist, finden sich einige der genannten
Lieder sodann in der Sammlung ,Sechs Lieder im Volkston fiir mittlere Stimme*®
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op. 14 wieder, die im Verlag von

Rudolf Tanner in Leipzig 1904 pu-

Frau Max R.Wieland gewidmat

bliziert wurden. Die vollstindige
Sammlung enthilt: No. 1, ,Leb’
wohl, du mein Dorflein®; No. 2,
,Gemach, du stolzes Midel“; No.
3, ,Ohne Trost“; No. 4, , Die Bach-
stelze“ (Heinrich Seidel); No. 5,
,Schnelle Bliite, und No. 6, ,Die

:_ : \ Waise® (August Heinrich Hoffmann
Hﬂl@ﬂﬂi@&ﬁ@ﬂﬁ‘t von Fallersleben). Der Rezensent

—_— QR 14

e idon 0w Deden 60 Otto Lehmann in der ,,Allgemeinen
ez fiemech dustoliesMadel 60w Schnelle Blue _50 . . « e . .
walhmelnsl e e DeWalse 6 Musikzeitung® duflerte sich glei-

Lomglet M150 natr

- chermaflen positiv wie auch kri-
RUODOLF TANNER

LEIPZIG. tisch:
Cavyngn’ 155 o Ruds® Traner
s Unter den sechs Liedern treffen die

meisten wirklich den Volkston so gut,
dafS man meinen konnte, echte Volkslieder vor sich zu haben. Ganz allerliebst
ist namentlich das erste ,,Leb’ wohl, du mein Dorflein mit seinem warmen
Herzenston. Die Lage der Singstimme erscheint mir nicht ganz glicklich
gewihlt zu sein. Fiir eine mittlere Ménnerstimme, also Bariton, pafSt der naive
Charakter der Lieder nicht und fiir die mittlere Frauenstimme diirfte die Lage
der Mebhrzabl der Lieder ziemlich undankbar sein, da mit Ausnahme vielleicht
des dritten ,,Ohne Trost*, dem ebenfalls eine Mezzosopranlage zuzuschreiben
wiare, die Lieder sich in einer Region bewegen, in der der Alt am wirkungsvollsten
klingt. Fiir Sopran diirfte sich eine transponierte Ausgabe empfehlen.
In der ,Kélnischen Volkszeitung® fiel die Rezension des Werkes fiir ,die aus
Koln stammende Tonkiinstlerin Alwine Feist“ vergleichsweise freundlicher aus:
Die mit Geschmack gewiblten Gedichte sind simtlich gut verfafSt und einfach
und sinnvoll komponiert. Obgleich einfach und gut spielbar, so ist die Klavier-
begleitung mit Bedacht ausgefiihrt. Die Lieder werden gewifS gern gesungen
werden.

Mit Datum vom 1.8.1907 fand sich sodann in der Zeitung ,,Der Klavierlehrer®
eine Besprechung der bereits zuvor als ,, Mehrstimmige Gesinge“ bei H. Schroder
Nachfolger (C. Siemerling) in Berlin veroffentlichten drei Lieder op. 10 : No. 1,
,Lieder der Minnesinger® fiir drei Frauenstimmen; No. 2, ,Nach dem 137.
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Psalm* fiir drei Frauenstimmen und No. 3, ,Das ist wohl eine alte Lehr® fiir

vierstimmigen gemischten Chor. Der Rezensent Arno Kleffel schreibt dazu:
Die vor zwei Jahren bei der Volksliederkonkurrenz mit einem Preis ausge-
zeichnete junge Tonsetzerin zeigt ihre Begabung fiir fliissige und natiirlich
empfundene Melodik auch in diesen mehrstimmigen Gesingen. Ohne sich in
Griibeleien zu verlieren, zeichnen sich alle ebenso durch vornehme Fassung
wie gewdihlte Ausfiihrung aus und werden, zumal sie leicht auszufiibren sind,
den Freunden und besonders Freundinnen des volkstiimlichen, mebrstimmigen
Kunstgesanges gewiss vollkommen sein. Am Schluss der dritten Nummer ist
unbedingt ein molto ritenuto zu erginzen, da ohne diese Bezeichnung das
Lied zu jih und unvermittelt abbricht.

Ein letztes Aufleuchten der gesellschaftlichen Atmosphire
vor dem ersten Weltkrieg wurde in dem Artikel des
,Casseler Tageblatt und Anzeiger” vom 5.9.1907
deutlich, in dem von dem Hofkonzert in Wil-
helmshohe berichtet wird, das anlisslich der
alljahrlichen Sommeraufenthalte der kai-
serlichen Familie durchgefiihrt wurde. In
dem vor der Kaiserin aufgefiihrten Pro-
gramm wurde auch das , Tanzlied® von

Alwine Feist ,zu Gehér gebracht®.
Zu diesem Zeitpunkt war Alwine
Feist als verehelichte Alwine Steinhausen
bereits Mutter von Hans-Werner Stein-
hausen, dem sie ihr op. 15 ,Vier Kin-
derlieder® gewidmet hatte, das bei B.
Schott’s S6hne in Mainz erschienen war.
Die vier Lieder trugen die Titel , Der Feld-
marschall Bumbum (Heinrich Seidel), No.
1; Kinderreim (Gustav Falke), No. 2; Die Prin-
zessin (Gustav Falke), No. 3 und Christkindele,
No. 4. Drei dankende Briefe, die Alwine Feist im
Jahre 1909 an Geheimrat Ludwig Strecker vom Verlag

Alwine Feist ~ Schott richtete, standen im Zusammenhang mit dieser Publikation und befinden
in thren lewzten ;1) i Besitz der Staatsbibliothek zu Berlin. Sie sind in digitalisierter Form im
Lebensjahren

Internet einsehbar.
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Im selben Jahr gebar sie ihr zwei-

tes Kind, die Tochter Erika Steinhausen, Fn Erinnerung an Gustap und Walter Wenk

die ihrer Mutter spiter als Pianistin

nachfolgte. Der iltere Sohn Hans-Wer- o o
ner war in seiner Kindheit und Jugend Bl B I

in seinem Klavierspiel und auch in sei-

SNON
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Gedicht von
Fugo Juckermann

ner Begabung fiir die Verfassung von
Gelegenheitsgedichten ebenfalls von
seiner Mutter stark geprigt worden.
Nach seinem Studium der Elektrotech-
nik einschliefllich Promotion an der

Technischen Hochschule Berlin brachte
er spiter seine profunde musikalische

©non

Bildung sehr erfolgreich als einflussrei-

cher technischer Gestalter der Schall- Op167001 ')oc'm.l,—

plattenentwicklung bei der Deutschen
Grammophon Gesellschaft ein.
Die letzte tiberlieferte Komposi-

— BERLIN,W.15.c——
\BERLIN,W. 15.
Uhlandsir 48

tion von Alwine Feist ist das ,Reiterlied
fur eine Singstimme mit Begleitung des

fiiir eine Singstimme

it Begleitung des Pianoforte

Y

S

SR

SRR

SRR

Pianoforte“ (Hugo Zuckermann) op.
16. Auf dem Notenblatt ist Bernhard Siegel in Berlin als Verleger verzeichnet,
wobei aber keine Jahreszahl des Erscheinens vermerkt ist. Wie bereits zuvor im
Kapitel tiber das Grof3elternpaar Erich und Alwine Steinhausen angemerkt, ist
diese Vertonung eines recht pathetischen und schicksalsergebenen Textes ver-
mutlich wihrend oder kurz nach dem Ersten Weltkrieg entstanden und dem
Gedenken an zwei gefallene Briider gewidmet, die wahrscheinlich zum Freun-
deskreis der Komponistin gehort hatten.

Der erste Weltkrieg mitsamt seinen Folgen muss neben den allgemeinen
gesellschaftlichen Umwilzungen auch fiir das Leben von Alwine Feist ein tiefer
Einschnitt gewesen sein. Ihr Ehemann Erich Steinhausen war wegen seiner be-
ginnenden Taubheit schon vor dem Krieg Leiter der GeschiitzgiefSerei in Spandau
geworden und hatte deswegen auch nicht aktiv an Kriegshandlungen teilge-
nommen. Nach dem Krieg — oder méglicherweise noch wihrend des Krieges —
wurde er in gleicher Funktion in dem Kleinstidtchen Ilsenburg am Harz titig,
sodass die Familie umziehen und auf das reiche kulturelle Angebot von Berlin

verzichten musste.

Bt Flusig o Brhre Bt

Deckblatt des
von Alwine Feist
vertonten Reiter-
liedes
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Gleichwohl hatte das mit ihr befreundete Sangerehepaar Lulu und Rudolf
Laubenthal — iiber das in einem separaten Kapitel berichtet wird — bei seinen
Duett-Abenden im Berliner Beethovensaal am 16. April und 14. Mai 1920 auch
Lieder von Alwine Steinhausen im Programm. Es handelte sich um ihre zwei
Lieder ,Es singt sich gut® (Paul Heyse) und , Tanzlied®. Bei letzterem stammen
die ersten beiden Strophen von O. J. Bierbaum:

1. Esist ein Reibn geschlungen,

Ein Reihen auf dem griinen Plan,

Und ist ein Lied gesungen,

Das hebt mit Sehnen an.

Mit Sehnen also siifSe,

Dass Weinen sich mit Lachen paart,
Hebt im Tanz die Fiiffe,

Auf lenzeliche Art.

Alwine Steinhausen hat die folgenden beiden Strophen hinzugeftigt:

2. Esist ein Reibn geschlungen,
Ein Reihen auf dem griinen Plan,
Und ist ein Lied gesungen,
das hebt mit Sinnen an.

Mit Sinnen und mit Bangen,
Ob Gliickes Glanz bestiindig sei.
O Lenz, mit deinem Prangen
Mach’ mir die Seele frei.

Fortan wirkte Alwine Steinhausen-Feist zwar wiederholt noch bis 1923 als
Pianistin bei Konzerten einschliefflich Wohltitigkeitskonzerten in der Harz-
Region mit, wobei sie auch 1923 ein bisher nicht dokumentiertes Klavierstiick
mit dem Titel ,,Espana® (ohne Opus-Zahl) vortrug. Moglicherweise verbarg sich
unter diesem Titel das Werk "Dizkidazu - Gruf§ aus Guipuzcoa" (einer baskischen
Provinz), das unter dem Namen Alava Arriaga im Verlag Fr. Thiel in Charlotten-
burg (0.J.) erschienen war. Es ist denkbar, dass dieses Werk fiir Pianoforte von
Alwine Feist unter einem Pseudonym verdffentlicht wurde, um damit ein Zeugnis
des ihr nachgesagten Humors abzulegen. Das hier abgebildete Deckblatt weist



ALWINE FEIST — PIANISTIN UND KOMPONISTIN

eine Widmung an Klara
aus, hinter der sich die um
17 Jahre iltere Schwester
von Alwine verborgen ha-
ben mag. Der Titel des
Werkes ist vielleicht eine
Wortschopfung aus Kin-
dertagen mit einer sehr
personlichen, heute nicht
mehr entschliisselbaren Be-
deutung. Im oberen linken
Eck ist mit feiner Bleistift-
schrift der Name von Erika
Steinhausen, der Tochter
von Alwine Feist, als Besit-
zerin dieses Notenblattes
eingetragen.

Die stilistische Ge-
staltung des Deckblatts
dieses Werkes verweist auf

einen deutlich fritheren Zeitpunkt als die beginnenden 1920er Jahre.

Offensichtlich sind ihre kompositorischen Aktivititen aber damals wohl weitge-

hend zum Erliegen gekommen. Inwieweit dabei bereits erste Anzeichen ihrer

bosartigen Krankheit zu Einschrinkungen fiihrten, ist nicht tiberliefert. Sie ver-
starb am 12.10.1924 im Alter von nur 51 Jahren in Ilsenburg am Harz. Als
Kiinstlerin hat sie das Schicksal zahlreicher Komponistinnen geteilt, indem ihr

Werk nahezu vollstindig in Vergessenheit geraten ist. Im Familienbesitz erhalten
gebliebene Notenblitter einzelner ihrer Werke wurden 2022 dem , Archiv Frau
und Musik® in Frankfurt a.M. zur dauerhaften Verwahrung iibergeben. Weitere
Werke befinden sich im Besitz der Staatsbibliothek zu Berlin.
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Erika Steinhausen

Laubenthal und
Rudolf Laubenthal

it der Tochter von Erich und Alwine Steinhausen, unserer Tante

Erika, verbinden sich noch zahlreiche Erinnerungen und Erzihlungen

aus unserer Kindheit. Erika wurde am 14. November 1909 in Ber-
lin-Spandau geboren. Sie hatte die Musikalitdt ihrer Mutter geerbt, schon frith
Klavierunterricht erhalten und wurde wie ihre Mutter spiter Pianistin. Schon ab
1917, als sie gerade acht Jahre alt war, hat sie in einem mit ihrem Monogramm
«ESt» geschmiickten Buch mit liniertem Papier ihre simtlichen Theater- und
Konzertbesuche mit zunichst eingeklebten und ab 1928 bis 1933 eingelegten
und gefalteten Programmen dokumentiert. So besuchte sie — wahrscheinlich in
Begleitung ihrer Mutter und vermutlich auch ihres Bruders Hans-Werner — am
27. Mirz 1921 eine Auffihrung der Oper «Margarethe (Faust)» von Charles
Gounod mit Rudolf Laubenthal in der Hauptrolle als Faust, und nur zwei Tage
spater die Oper «Oberon» von Carl Maria von Weber mit Laubenthal in tragender
Rolle jeweils am Deutschen Opernhaus Charlottenburg. Von den Kindern Hans-
Werner und Erika wurde er Onkel Peter genannt, wobei Erika ihn spiter «Opi»

(mit Betonung auf dem «i») rief. Aus dem
Konzertbuch

von Erika
altrige Alwine Steinhausen offensichtlich einen glithenden und sehr romantisch = Steinhausen

In dem 1886 geborenen Singer Rudolf Laubenthal hatte die in etwa gleich-

Demisches Opernhans ‘Qf_-w“’.“"' d';’“"“’(‘i"'"
e %, Dieosta, 2. Seotomber 1824 ¥,
. g
Rudolf Laubenthal,
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Rudolf
Laubenthal
(rechts) zu

Gast bei Alwine
und Erich
Steinhausen

Buchwidmung
von Rudolf
Laubenthal

(« Peter»)
fiir Alwine
Steinhausen
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veranlagten Verehrer gefunden, wovon
eine hymnische Buchwidmung zeugt, die
sich in einem Buch in unserer geerbten
Bibliothek befindet und von ihm mit
dem Namen Peter unterzeichnet wurde.
Er war als Sohn des Jacob Laubenthal,
Assistent der Rheinischen Provinzial-
Feuer-Societit, und seiner Ehefrau Ca-
tharina, geb. Blankenheim, in Diisseldorf
zur Welt gekommen und auf den Namen
Paul Rudolf getauft worden. Parallel zu

einem nicht beendeten Medizinstudium lie§ er sich als Singer ausbilden und

war von 1913 bis 1918 an der Preuflischen Staatsoper in Berlin engagiert. Ge-

meinsam mit seiner ersten Ehefrau Lulu Laubenthal, geb. Kaesser, sang er auf

der Opernbiihne sowie auf Lieder- und Opern-Duett-Abenden, zu deren Zuho-

rern auch das Kind Erika Steinhausen gehorte. Bei einem dieser Abende wurden

auch zwei von Alwine Feist-Steinhausen stammende Gedicht-Vertonungen ge-

sungen. Sowohl Rudolf als auch Lulu Laubenthal besaf§en zur Kennzeichnung

ihrer Biicher ein zeitgemif3es Exlibris.

Rudolf Laubenthal feierte seine grofiten Erfolge ab 1923 an der Metropo-

litan Opera in New York vor allem als Heldentenor in Wagner-Opern. Sein



ERIKA STEINHAUSEN LAUBENTHAL UND RUDOLF LAUBENTHAL

Engagement dort wurde von Gastspielen u.a. an der
Covent Garden Opera in London, Chicago, San
Francisco, Stidamerika, Wien und in verschiedenen
Stidten in Deutschland erginzt. Ein Foto aus dem
Deutschen Historischen Museum zeigt Rudolf
Laubenthal 1926 im Verein mit mehreren anderen
seinerzeit berithmten Opernsingern, darunter Max
Lorenz und Richard Tauber, bei der Uberfahrt mit
dem Schiff in die USA. Er war in seiner Zeit sicher
ein international bekannter Opernstar und befand sich
wihrend seines zehnjihrigen Engagements an der
Metropolitan Opera wiederholt auf der Passage zwi-
schen New York und Bremen.

Wahrscheinlich ist er von den politischen und
gesellschaftlichen Ereignissen und Unsicherheiten der

Weimarer Republik wenig beriihrt worden, zumal er

BEETHOVEN-SAAL

Freitag den 16. April 1920, abends 7': Uhr

Duett-Abend

Ll wa Rudolf Laubenthal

Am Klavier: Edual‘d Morike

Vortragsfolge:
1. Dvordk: B
1. Vergebliches Hoffen 4. Der letzte Wunsch
2. Der Schmerz 5. Der Kranz
5. Der Abschied
Texte nach mihrischen Matictial! Irlmmgn:u hersetzl won ). P. Morgan
II._Alwine Feist-Steinhausen -~ Cornelius:

:.;ﬁ“““‘"-a .::::::::} 2 Menushripte
3 und du
qhmh ..........

& Verraiene Li
*} Klaviersatz vou Homs Thierfelder.

1. Opern=Duette:
. Duett der Euryanthe und des Adolar aus Eurvanthe” .
. Duett da— Servilia und des Aﬁus aus Titus” . .
. Duett des Nurredin

argisne aus dem
Barhier von Bogded”
Lied ous ,Ruy Blas”
Duelt der Lucinda und des Vivaldo aus der
LHochzelt des Camacho”

V. Wagner:

1. Tannhauser, 11 Aki, 2. Szenc: Elisabeth und Tannhéuser
2 Walkire, I Aufrug, 3. Szene: Siegmund und Sieglinde.

B s

---------- } Mendelssohn

. Weber
. Mozart

............ Cornelins

als Kiinstler sehr erfolg-
reich war und zeitlebens
in seiner Identitit vor-
nehmlich von Musik
und Literatur geprigt
war. Offensichtlich hat
ihn auch die mit dem
Borsenkrach in  der
Wallstreet 1929 ausge-
l6ste Great Depression
in den USA wenig be-
troffen, zumal er wahr-
scheinlich 1933

wohlhabend und mit ei-

sehr
nem amerikanischen
Studebaker ausgestattet
nach Deutschland zu-
riickkehrte, wo er sich
eine Villa auf einem
grof8flichigen Grund-

stiick in Pocking am

Liederabend von
Lulu und Rudolf
Laubenthal

Lulu und Rudolf
Laubenthal in
ihrem Heim
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Fiinf Tenore
1931 an Bord
der «Bremenn:
Max Lorenz,
Rudolf Lauben-
thal, Armand
Tokatyan, Jan
Kiepura und
Richard Tauber

Starnberger See zulegte und hin-
fort nur noch als Kammersinger
und Gesangslehrer wirkte. Die
Motive fiir seinen Riickzug von
der Opernbiihne sind nicht iiber-
liefert. Vielleicht hatte er die fiir
grofSe Singer nicht selbstverstind-

liche Einsicht gewonnen, dass er

. . . B O W0 R B TEL A L
den Hohepunkt seiner Karriere

und seiner stimmlichen Ausdruckskraft erreicht hatte.

Rudolf Laubenthal hat in seiner Zeit auf der Opernbiihne auch zahlreiche
Schallplattenaufnahmen eingespielt, die in einer historischen Dokumentation
von Aufnahmen aus den Jahren 1919 bis 1930 ausschnittweise von Historic Re-
cordings (erhiltlich iiber Preiser Records) als CD wieder zuginglich gemacht
worden sind. In dem Begleittext zu dieser CD stehen auch detaillierte und sehr
wertschitzende Angaben zu seiner musikalischen Biographie. Fiir die Zeit ab
seiner Riickkehr nach Deutschland im Jahre 1933 gibt es keine familiiren Uber-
lieferungen tiber weitere 6ffentliche Gesangsauftritte von Rudolf Laubenthal.
Wihrend des Krieges soll er zumindest gelegentlich vor Soldaten gesungen haben,
wobei er von unserer Tante Erika Steinhausen am Klavier begleitet wurde. Sie ist
vermutlich bald nach der Riickkehr von Rudolf Laubenthal nach Deutschland
zu ihm nach Pécking gezogen, wo er 1971 verstarb.

) 3
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Seine spitere zweite Ehefrau Erika Steinhausen

war ihm bei einem Altersunterschied von 23
Jahren nicht nur in Pécking seine stin-
dige pianistische Begleiterin, sondern
war ihm schon in ihrer Kindheit
im Elternhaus begegnet. Thr Pro-
grammbuch weist sie bei ver-
schiedenen Gelegenheiten im
Alter von 10 und 11 Jahren
ebenso wie ihren drei Jahre
ilteren Bruder bei Klaviervor-
trigen aus. Aus der Kindheit
sind auch verschiedene Fotos
der beiden Geschwister erhal-
ten geblieben, die von einer en-
gen Bindung zeugen. Erika hat
spitestens ab 1927 wahrscheinlich
schon in Berlin gelebt, wie sich an den
Programmen der von ihr besuchten Kon-
zerte ablesen lsst. Ahnlich wie ihr Bruder Hans-
Werner brachte sie es fertig, innerhalb von einer Woche und oft an direkt aufei-
nander folgenden Tagen jeweils ein Konzert oder eine Oper zu besuchen und
dabei u.a. herausragende Pianisten wie Edwin Fischer, Artur Schnabel oder Walter
Gieseking zu horen.

Wahrscheinlich hat Erika in diesen spiten 20er Jahren in Berlin ihre Aus-
bildung zur Pianistin vervollkommnet. Ihr Programmbuch enthilt auch die An-
kiindigung des zweiten und letzten Klavier-Abend des noch jungen Rudolf
Serkin, der 1933 vor den Nazis zunichst in die Schweiz floh. Nach anschlieffenden
Jahren der Mittellosigkeit in Kenia emigrierte er in die USA, wo er endlich er-
folgreich wirken konnte und berithmt wurde. Eines seiner frithen Konzerte in
Berlin muss auch von Hans-Werner Steinhausen besucht worden sein, der dhnlich
wie seine Schwester alle Programme in einem speziellen Sammelband vereinigt
hatte, der aber leider nicht mehr existiert. Als Serkin in den spiten 70er Jahren
noch vor seiner epochalen Einspielung der Klavierkonzerte von Mozart bei der
Deutschen Grammophon wieder einmal in Deutschland gastierte, suchte ihn
Hans-Werner nach dem Konzert auf und zeigte dem angeblich sichtlich geriihrten
Pianisten das Programm eines seiner frithen Berliner Konzerte.
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Kammersinger
Rudolf
Laubenthal in
Begleitung
durch Erika

Steinhausen

Das Programmbuch von Erika Steinhausen schlief$t mit der Ankiindigung
der Berliner Konzerte 1932-33 des groflen Dirigenten Bruno Walter, der nach
der Machtergreifung der Nazis nach Wien und nach dem sogenannten Anschluss
Osterreichs im Jahre 1938 zunichst nach Lugano und dann 1939 in die USA
emigrierte. Es ist bemerkenswert, dass parallel zu der tiefen politisch-gesellschaft-
lichen Zisur in Deutschland 1933 auch die Dokumentation der Konzerte in
dem Programmbuch von Erika Steinhausen abbricht. Auch sie hat tiber ihre Er-
fahrungen in der Zeit des sogenannten Dritten Reiches keine Mitteilungen hin-
terlassen.

Die enge Bindung der Geschwister Erika und Hans-Werner aneinander —
er nannte sie in seinen Briefen «Motte» - verhinderte nicht, dass Erika spiter von
ihrem Bruder als seine nicht besonders lebenspraktisch veranlagte und immer
wieder unterstiitzungsbediirftige Schwester eingeschitzt wurde. Dabei ging auch
sie durch schwierige Zeiten, in denen sie sich nach dem weitgehenden Verlust
bzw. Verbrauch des Laubenthal-Vermdgens aus seiner Zeit in den USA, ein-
schlieflich der Konfiszierung des amerikanischen Automobils kurz nach dem
Krieg durch die amerikani-
schen Besatzer, um den Le-
bensunterhalt zu kiimmern
hatte. Dazu gehorten sowohl
die pianistische Begleitung der
Unterrichtsstunden des Kam-
mersingers als auch der spitere
desastrds ausgehende Versuch,
auf dem Privatgrundstiick eine
Hiihnerzucht aufzubauen.
Derweil sich der Hiihnerkot
tiberall verbreitete, gingen die
Tiere sehr bald an Infektionen
zugrunde, sodass dieses Projekt
wohl nicht linger als einen
Sommer iiberlebte.

Nach dem Tod des Va-
ters, unseres GrofSvaters Erich
Steinhausen im Jahre 1946 in
der damals schon sowjetisch

besetzten Zone bemiihte sich
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Hans-Werner — unter
sehr schwierigen Um-
stinden von seinem
Wohnsitz in der briti-
schen Zone in Bad Gan-
dersheim aus — das vor
allem aus Mobeln und
Hausrat bestehende Erbe
aus Ilsenburg herauszu-
holen. Der Transport
konnte nicht auf direk-
tem Wege zwischen den s Gast bei
beiden am Harz gelege- «Onkel Peter -

nen Stidten, sondern Sabine, Hans-
Christoph,

Thomas und
Berlin erfolgen. Hans- Murcer

Le

musste per Bahn tber

Werner und Erika hatten zu gleichen Teilen geerbt

und er lieferte ihr brieflich eine minutiése Aufstellung
aller zu versendenden Erbstiicke. Zugleich teilte er ihr

mit, dass er unter Zeitdruck veranlasst habe, seinen
mittellosen Schwiegereltern Naumann in Berlin die
geerbten Schlafzimmermaébel zu {iberlassen. Dariiber
muss es zwischen den Geschwistern zu einem brieflich
ausgetragenen bitteren Streit gekommen sein, fiir des-
sen Losung Hans-Werner in einem langen Brief zur
Rechtfertigung seines Vorgehens von Onkel Peter Unterstiitzung erbat.

Zu Beginn der 50er Jahre verbrachten Hans-Christoph und Sabine einmal
als Kinder die Sommerferien in diesem Kiinstlerhaushalt, der vollstindig auf den
groflen Singer, der auch von den Kindern als Onkel Peter (und nicht etwa als
Grof3-Onkel Peter) bezeichnet wurde, ausgerichtet war. Dieser lebte weitgehend
fir die Kunst und fern der Alltagsrealititen und trat den Kindern nur wenig,
dann aber immer «rheinisch» froh gestimmt entgegen. In Erinnerung geblieben
sind sein vollig anderer Tagesrhythmus mit mittdglichem Aufstehen, unser Schlaf-
platz in der Kiiche und die weitgehend von Tante Erika geleistete Tages-Betreuung,
Sie hatte schlicht keine Erfahrung mit der Betreuung von Kindern und war
brieflich von Mutter sehr detailliert in praktische Fragen der Versorgung eingewiesen
worden. Derweil war die Erndhrung mit immer wiederkehrendem saurem Topfen
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Tante Erika zum
80. Geburtstag
von Rudolf
Laubenthal.

Im Hintergrund
unser Vater

(Quark) recht karg, wihrend gleichzeitig im Ofen das leckere Hithnchen fiir den
Kammersinger schmorte und verlockend duftete. Unvergesslich geblieben sind
auch der in einem heftigen Sommerregen wie ein Faun im Garten herumhiipfende,
nur mit einer knielangen Unterhose bekleidete Onkel Peter, der sich dabei sichtbar
enthusiasmiert an dem Souterrain-Fenster der Kiiche zeigte, und am Ende der Fe-
rien das unvorstellbar tippig mit Kochschinken belegte Brotchen, das uns der
Vater nach dem Abholen im rollenden Eisenbahnrestaurant spendierte.

Tante Erika versorgte im Rahmen ihrer bewundernswerten und aufop-
fernden Rolle in diesem Haushalt auch Lulu, die erste Ehefrau von Rudolf Lau-
benthal, die an einer Schizophrenie litt und uns nie direkt zu Gesicht kam. Auf
uns Kinder wirkte Lulu Laubenthal wie ein Geist des oberen, uns ohnehin
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verwehrten Stockwerks, das sich der mit Vorhingen verdeckten Bibliothek mit
kostbaren Biichern und dem Musikzimmer mit dem grof3en Fliigel im Erdgeschoss
als weiterer Tabuzone anschloss. Das Arrangement der personlichen Betreuung
mit weitgehender Isolation von Lulu im Haus verhinderte, dass sie angesichts
der seinerzeit noch sehr begrenzten therapeutischen Méglichkeiten bei ihrer
Krankheit in einer Institution fiir chronisch psychisch Kranke leben musste.

Mit der aus der Berliner Hotelier-Familie Adlon stammenden Tochter Su-
sanne Adlon hatte Rudolf Laubenthal einen nichtehelichen Sohn, den 1935 ge-
borenen Percy Adlon, der von seinem Vater getrennt bei seiner Mutter aufwuchs.
Laubenthal hatte demgemifd teilweise gleichzeitig drei Frauenbeziechungen, nim-
lich zu seiner Ehefrau Lulu, seiner Geliebten Susanne Adlon und zu Erika Stein-
hausen. Percy Adlon begann seine Berufskarriere als Schauspieler und wurde ab
den 70er Jahren Filmregisseur. Er startete zunichst mit Dokumentarfilmen und
hatte bald in enger Zusammenarbeit mit seiner Frau Eleonore Adlon mit zahlrei-
chen Spielfilmen groflen nationalen und internationalen Erfolg. Die beiden leben
seit 1989 in Kalifornien, wo sie auch eine eigene Film-
firma griindeten. Percy Adlon hat seine Beziehung zu
seinem Vater Rudolf Laubenthal in einem Beitrag fiir
das Magazin Focus am 26.3.2016 folgendermaflen
beschrieben:

«lch bin ohne meinen Vater aufgewachsen. Meine Mut-
ter und ich, das war meine Familie. Mein Vater besuchte
uns aber in unserem Haus am Ostufer des Starnberger
Sees. Sein Haus lag gegeniiber am Westufer. Er war ver-

heiratet.

Ich sagte Papi zu ihm, er las mir vor, ich zeigte ibm, wie gut ich auf meinem
Pony ritt, er ging mit zum Milchholen, und der Bauer sagte: «Setzen’s sich ber,
Herr Kammersinger, was haltens jetzt von der Politik?» Einmal gab er mir
eine leichte Obrfeige, weil ich unerwartet ins Wobhnzimmer gekommen war.
Meine Mutter hatte mir nie ins Gesicht geschlagen.

Sie und ich, wir waren wie ein gut eingespieltes Team. Sie war das dlteste Kind
von Louis und Tilli Adlon, den Besitzern des Hotels in Berlin. Sie hatte mit
22 Jahren den Heldentenor Rudolf Laubenthal in New York kennen gelernt.
Ihre Liebe dauerte fast 20 Jahre. Er sang die groffen Wagnerpartien an der
Metropolitan Opera und an allen groffen Opernhiusern der Welt.

Mein Vater war belesen, kunstbegeistert, katholisch. Ein Rheinlinder aus
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Percy Adlon,
Sohn von Rudolf
Laubenthal
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Horst
Laubenthal

Diiren, wo sein Vater als Verwaltungsdirektor der Psychiatrischen Klinik
arbeitete und sich fiir seinen Sobhn eine Karriere als Mediziner wiinschte. Aber
der brach 1910, mit 24 Jabren, sein Medizinstudium ab und wurde Séinger.
Am Charlottenburger Opernhaus in Berlin wurde er schnell ein Star, heiratete
die Primadonna und gab mit ihr umjubelte Liederabende. Im Ersten Weltkrieg
war er kurzzeitig Sanititer.

Reich wurde mein Vater mit dem Engagement an der New Yorker Met. AufSer
dem Haus am See verlor er aber alles mit dem Ende des Zweiten Weltkriegs
und der Wihrungsreform.

Wiihrend meines Studiums in Miinchen verbrachte ich viel Zeit bei ihm. Er
gab mir Gesangsunterricht, wir tranken Rheinwein, er rezitierte Goethe-Ge-
dichte. Meine Gefiible fiir ihn schwankten zwischen grofler Verehrung und
Kritik. Er hatte tibrigens noch mit 70 eine hervorragende Stimme.

Dann schlug er mir vor, mich zu adoptieren. Ich sagte, ohne zu zigern, Nein.
Meinen Namen schuldete ich nur meiner Mutter.»

Der erfolgreichste unter den in Pocking ausgebildeten
Singern wurde Horst Neumaier, der nach der Adoption
durch das Ehepaar Rudolf und Erika Laubenthal (geb.
Steinhausen) deren Namen als Kiinstlernamen annahm
und als lyrischer Tenor und insbesondere als Mozart-Singer
international reiissierte. Spater kaufte er von der weitgehend
mittellosen Erika Laubenthal den Besitz in Pocking, wih-
rend sie bis zu ihrem Tode am 15.8.1982 in Miinchen
wohnte. Dort hatte sie im fortgeschrittenen Alter eine in-

tensive Beziehung zu einem Arzt und Laiensinger, den sie nach erhalten geblie-
benen Briefentwiirfen verklirend und geradezu romantisch liebte und mit dem
unser Vater Hans-Werner Steinhausen nach ihrem Tod als von ihr eingesetztem
Alleinerben unschéne Auseinandersetzungen wegen familidrer Erbstiicke hatte.

Unsere Schwester Sabine hatte wihrend ihrer Studienzeit in Miinchen den
Kontakt zu Tante Erika gehalten und dabei auch Horst Laubenthal niher kennen
gelernt. Ebenso hatte sie mit Percy Adlon freundschaftlichen Kontakt. Percy
hatte bereits als junger Schauspieler bei den Kindern Sabine und Hans-Christoph
einen nachhaltigen Eindruck hinterlassen, als er bei einem Besuch in unserem
Haus in Hannover mit Pathos und in dramatischer Pose vor unserer Mutter auf
dem FufSboden gelagert einen fiir die Kinder unverstidndlichen klassischen Biih-

nentext deklamierte.
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Unsere GrofSeltern
Erich und Hertha

Naumann

ie familiengeschichtlichen Angaben zu unseren Grofleltern und ihren

D Vorfahren haben wir erst von ihrer Tochter Erika, unserer Tante, zu ei-

nem Zeitpunkt erfragt, als diese sich altersbedingt nicht mehr an alle

Details erinnern konnte, sodass viele Fragen offengeblieben sind. Die von unserer

GrofSmutter Hertha gesammelten Fotos und hinterlassenen Briefe haben hingegen
mehr Aufschluss insbesondere tiber ihre eigene Herkunftsfamilie gegeben.

Unser am 25.11.1879 gebo- & 2

rene und im Jahre 1962 verstor- §

bene Grof3vater Erich Naumann "
war der jlingste von vier S6hnen des
am 4. Juli 1848 in Christians- g
burg geborenen Hermann
Ferdinand Naumann und
seiner namentlich nicht be-
kannten Ehefrau, von der
keine Geburts- und To-
desdaten vorliegen.

Uberliefert ist hingegen %
ein Foto von den Eheleuten im fortgeschrittenen Alter im Strand- =
korb. Der Name des ersten Sohnes ist nicht iiberliefert, der
zweite Sohn trug den Namen Hermann und der dritte Sohn war g
Walther, der im Ersten Weltkrieg fiel, wie die verharmlosende Be-

zeichnung fiir den Tod im Krieg hief§ und immer noch heifdt. Das il-
teste von Erich Naumann erhaltene Foto muss um 1900 herum ent-
standen sein und zeigt ihn im sog. «Wichs» eines schlagenden Studenten
ebenso wie auf dem Foto von 1903 noch ohne den Schmiss im Gesicht,
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Urkunde zur
Verleihung des
Eisernen Kreuz

Von Erich
Naumann
verfasste Liste
der mitgemach-
ten Gefechte

im 1. Weltkrieg.

Oherkommando der Hooresgruppe
¥. Mackensen.

W.-Qu., doa 1. Mirz 1818,
|
Im Namen Selner !laJs*lt des Deutschen Kaisers, Kinigs von
PreuBen ist dem

|
Leatnant d.L.I1 Erdeh Reomana,

-~ Hobile Etappen I{unmiendantnr 247 .
o

das Eiserne Krenz 1. Klnsse ver?eheu worden.
Der  rechimiBige Besiz  der  Ausgeichnumg  wird  hierdurch

hescheinigt. §
- Der Oberbefehlshaber:

GnnerhT«ldnmrse]u .

der spiter bis ins hohe Alter sein Gesicht kenn-
zeichnete.

Erich Naumann war gemifl einem Doku-
ment des Magistrats von Berlin wissenschaftlicher
Hilfslehrer und wurde 1909 von diesem aufge-
fordert, seine Bewerbungsunterlagen als Oberleh-
rer an einem Gymnasium einzureichen. Am Ersten
Weltkrieg hatte er als Leutnant d.L.I. teilgenom-
men und dafiir das Eiserne Kreuz 1. Klasse erhal-
ten. Uber seine Gefechte und Aktivititen hat er
einen akribisch erstellten Kriegsranglisten- Auszug
erstellt. Im Jahre 1935 erwarb er seinen Fiihrer-
schein, wobei das darin dokumentierte Foto einen
deutlich vorgealtert wirkenden Erich Naumann
zeigt. Im anschlieffenden Jahr konnte er einen
Opel-Personenwagen erwerben, mit dem er noch
im Jahre 1944 mit seiner Frau in den Urlaub nach
Hofgastein fahren konnte, wie eine Fotoserie be-
legt. Der Kraftfahrzeugbrief ist erhalten geblieben
und das Fahrzeug wurde in der Familie liebevoll
das «Paulchen» genannt.

Uber viele Jahre war er Gymnasiallehrer fiir
Altphilologie und dabei zuletzt Oberstudiendi-
rektor in Berlin, wo er bald nach dem Zweiten
Weltkrieg zum Honorarprofessor an der Freien
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Universitit berufen wurde, um Vorlesungen in
Latein und Alt-Griechisch abzuhalten. Es war ihm
ohne Miihe gegeben, beide Sprachen aktiv zu spre-
chen und auch im Familien-Gistebuch ein per-
sonliches Dankesgedicht in Latein in seiner sehr
prignanten Handschrift zu hinterlassen. In unserer
Kindheit haben wir ihn als schon sehr betagten
GrofSvater mit eingeschrinkter Beweglichkeit, aber
stets sehr korreke gekleidet erlebt, der auch im
hohen Alter seinen schwarzen VW selbst von Ber-
lin nach Hannover steuerte. Allerdings hatte er
einen sehr eigentiimlichen Fahrstil und die nur
knappe Vermeidung eines Unfalls wegen Miss-
achtung der Vorfahrtsregel an einem Kreisel in
Hannover gehdrt auch zu den bleibenden
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Das junge
Ehepaar Erich
und Hertha
Naumann
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Jottlieh Henr. Tugendr,
Ferdinand N 1
Naumann geb. Bachmann
_””_ Hermann :
Ferdinand

mann

* 4.7.1848

Helene Hopp
geb. Roser
* 23.10.1832 * 5.5.1832
T OR10.1914 ¥ 21.5.1913

Helene Kall
geb. Beer
* 3.4.1825
F 10.1.1905

Rabbiner ()
Kallmann

* 3.10.1817
i 27.9.1875

ann

Georg _””_

Hopp
* 10.8.1854
4 25.10.1925

iy

U Ernestine Hopp
geb, Kallmann
* 12.3.1857
+15.2.1932

n | Walter

El
* 2.5.1877
T 9.2.1907

Erich ﬁ”_ ﬁ

Trma Harry Kurt
* 27.6.1885 |* 3.2.1887
L T 14.12.1925 | 24.6.1927

V Hertha Naumann

Maumann geh. Hopp
* 25.11.1879 *k1.11.1882
I 1962 I 1969
Ruth Erika
* 30.4.1911 * 731915

F 11.5.1997

Genogramm
der Familien
Naumann
und Hopp

4 11.11.2004

James Georg Kiithe Gerhard Erich

*25.4.1888 [* H.M.N;mf * 46,1892 |*25.11.1886|% 8.3.1900 |* 22.9.1901

PI0121955 |1 11.7.1916 | 24.4.1938|4 13.2.1932 |1 6.2.1946
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Erinnerungen. Seiner
Ehefrau Hertha war er
auch noch im hohen

Alter, so auch anlisslich

A . seines 80. Geburtstages,
auﬂerst hebevoll zugetan, wennglelch er in seiner Stimmung oft sehr zuriickhaltend
und auch etwas moros wirkte. Kérperliche Zuneigungen pflegte er mit dem Aus-
spruch «Kiiss ‘ne alte Kuh» abzuwehren. Thomas hat auf der Basis eines Fotos
von einem Kuraufenthalt in den 50er Jahren den Grofleltern die diesem Kapitel
am Schluss beigefiigte Bildgeschichte gewidmet.

Seine Ehefrau Hertha, geb. am 1.11.1882 und verstorben im Jahre 1969,
war das zweite von insgesamt 10 Kindern der jiidischen Familie Hopp. Hertha
konvertierte — wahrscheinlich mit der Heirat — zum Protestantismus und entwuchs
damit der jidischen Kultur und Religion ihrer Herkunftsfamilie, deren Stamm-
baum zwei Generationen zuriickverfolgt werden kann. Thr Vater war der am
10.8.1854 geborene und am 25.11.1925 verstorbene Georg Hopp und ihre
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Hertha
Naumann

Urgrof3vater
Georg Hopp

Urgrofimutter
Ernestine Hopp
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Die Grofleltern
Naumann

mit ihrer Tochter
Ruth in den
30er Jahren.

Mutter die am 12.3.1857 geborene und am 15.2.1932 verstorbene Ernestine
Hopp mit Midchennamen Kallmann. Die Eltern von Georg Hopp und damit
das eine Groflelternpaar von Hertha Naumann waren Raphael Hopp
(*22.10.1832, +8.10.1914) und Helene Hopp, geborene Rosenthal (*5.5.1832,
+21.5.1913) und die Eltern von Ernestine Hopp der mit Vornamen nicht be-
kannte Vater Kallmann (*3.10.1817, +27.9.1875), der méglicherweise Rabbiner
gewesen war, und seine Ehefrau Helene Kallmann, eine geborene Beer (*3.4.1825,
+10.1.1905).

Hertha Hopp hat eine handschriftliche Liste der Geburts- und Todestage
ihrer Geschwister und auch ihrer Eltern und GrofSeltern hinterlassen. Demnach
war sie das zweite der zehn Geschwister nach Lina, und vor Irma, Harry, Kurt,
James, Georg, Kithchen, Gerhard, und Erich. UrgrofSmutter Ernestine Hopp
war demgemif seit dem Alter von 20 bis in ihre frithen 40er Jahre seit 1877 bis
1901 regelmiflig mit nur wenigen Zwischenzeiten schwanger. Keines ihrer Kinder
verstarb friih, aber sie tiberlebte mehrere von ihnen: Georg fiel im Ersten Weltkrieg
24-jahrig, funf weitere Kinder verstarben im Alter von 30 bis 45 Jahren. Sie
selbst sowie ihre Kinder Lina, Harry, Kurt und Gerhard verstarben noch vor der
Machtergreifung der Nazis. Zum Leben und Schicksal der im Jahre 1938 ver-
storbenen Schwester Kithchen fehlt jegliche Uberlieferung. Inwieweit die Ge-
schwister von Hertha weiterhin in der jidischen Religion und Kultur verwurzelt

waren, ist nicht iiberliefert.
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Vor der Verfolgung
durch die Nazis flohen in
den 30er Jahren die
Schwester Irma in das da-

malige  Siid-Rhodesien
und die Briider James und
Erich in die USA. Hertha
verblieb mit ihrer Familie
in Deutschland, wobei sie
keineswegs sicher sein
konnte, als konvertierte

Judin vor der Verfolgung
sicher zu sein. In unserer Familie wurde die Erzihlung gehandelt, dass sie angeblich
unter dem personlichen Schutz des nach dem Krieg im Niirnberger Prozess zum
Tode verurteilten Generalfeldmarschalls Keitel stand, der seine beiden S6hne auf
dem von ihrem Ehemann Erich geleiteten Gymnasium hatte. Die niheren Um-
stinde wurden nicht berichtet, wie es ohnehin fiir uns als heranwachsende Kinder
bestiirzend war, dass die Existenz dieses judischen Familienzweiges uns cher
zufillig erst im Verlauf der Jugend von Hans-Christoph und Sabine eroffnet
wurde. Es fiigte sich recht zeittypisch in die allgemeine gesellschaftliche Verdrin-
gung der Erinnerung an die Nazi-Zeit in der noch jungen Bundesrepublik, dass
auch die Angste und Note unserer Eltern und Grofeltern in dieser fiir sie ganz
sicher sehr bedringenden Zeit nie gegeniiber den Kindern thematisiert wurden.

Unsere Mutter Ruth Steinhausen hatte sicher keine bewussten Anteile
einer jiidischen Identitdt und Vater Hans-Werner hatte die diskrete Distanz von
Teilen des konservativen deutschen Biirgertums zur jiidischen Kultur verinnerliche,
die sich bei ihm bisweilen in Bemerkungen wie etwa «auch wieder einer von

Irma Hopp
1945 in Siid-
Rhodesien

Hertha
Naumann

1946
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Eidesstattliche
Erklirung von
Frau Lotte Fifert
fiir das Ehepaar
Dr. Schwarz
von 1946
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unsere Leut'» duflerte, wenn es um jiidische Zeitgenossen ging. Fiir uns Kinder
war dabei nicht ersichtlich, ob es sich um anerkennende oder eher ironisierende
Feststellungen handelte. Beide waren sich aber offensichtlich bei der Eheschlieffung
nach der Machtergreifung der Nazis noch im Verlauf des Jahres 1933 schr der
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Rolle bewusst, die der Antisemitismus in der Ideologie der Nazis spielte. Bemer-
kenswert ist die Tatsache, dass die jiidische Schriftstellerin Inge Deutschkron in
ihrer Autobiographie «Ich trug den gelben Stern» unsere Mutter namentlich als
Freundin und Gleichgesinnte von Kite Schwarz erwihnt, die eine Jidin in Berlin

929
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versteckt hatte und dafiir spiter durch einen Eintrag in der Holocaust Gedenk-
stitte Jad Vaschem in Jerusalem geehrt wurde. Eine eidesstattliche Erklirung
durch Frau Lotte Eifert als anerkanntes Opfer des Faschismus vom 21.5.1946
bezeugt, dass sie diese von Kite Schwarz und ihrem Mann Fritz versteckte Jiidin
war. Kite Schwarz wurde spiter die Patentante von Thomas Steinhausen, der ihr
eine spezielle Zeichnung gewidmet hat. .

Von den drei noch rechtzeitig emigrierten und damit vor der Verfolgung
durch die Nazis geflohenen Mitgliedern der Familie Hopp verblieb James Hopp
in den USA und kam nur besuchsweise mit seiner amerikanischen Frau in den
frithen 50er Jahren nach Deutschland. Von ihm ist ein anriithrender,
mit der Schreibmaschine verfasster Brief vom 15. September 1945
erhalten geblieben, in dem er sein Gliicksgefiithl zum Ausdruck

bringt, endlich nach vielen Jahren der Ungewissheit von seiner
 Schwester Hertha tiber die Vermittlung eines Dritten Nachricht und
den Beweis erhalten zu haben, dass sie samt Mann und Kindern am
Leben sei. Im Jahre 1952 besuchte er mit seiner Frau unsere GrofSel-
tern in Berlin und dabei auch unsere damals in Hannover lebende
Familie, wobei er Hans-Christoph nachhaltig durch das Geschenk
seines ersten Fotoapparates, einer sogenannten Box, beeindruckte.
James Hopp verstarb 64-jahrig in den USA.

Sein jiingerer Bruder Erich war urspriinglich Chefredakteur
der «lllustrierten Industrie- und Handelszeitungy in Berlin und spi-
ter Leiter des Berliner Biiros der «Internationalen Exportzeitungy
in Ziirich gewesen, fiir die er auch nach seiner Einwanderung in
Amerika titig war. Spiter trat er in die Dienste des Office of War
B Information und wurde nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs
nach Deutschland geschicke, wo er im Zivildienst der U.S. Reglerung
als Section Chief der DANA (Deutsche Allgemeine e
Nachrichtenagentur) wirkte. Er verstarb in dieser
Funktion 45-jihrig an einer akuten Herzerkrankung
im Februar 1946 in Bad Nauheim und wurde auf
dem internationalen Friedhof der Alliierten in St.
Avold in Frankreich beerdigt. Von seiner Uniform im
Zivildienst sind die abgebildeten Hoheitszeichen der
Vereinigten Staaten erhalten geblieben.

Von der ilteren Schwester Irma sind zwar eine

Reihe von Fotos aus ihrer Zeit in Bulawayo im
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% . — _
Foertln 'U.W S YW A 'j-’»‘*""“‘"a“{-September 15, 1945
Liebste Schwester Hertha : @'WM LS5,

Du glaubst nicht und kannst Dir nicht vorstellen wie gluecklich, dass
eintreffen Deines Briefes Ebe und mich machte. Gott sel Dank endlich
Nachricht von Dir und somit der Beweis, dass DurBobby und Deine Kinder
am Leben gablieben seit. Es ist zwar unrecht von mir Dir zu schreiben,

- dass ich schon alle Hoffnung aufgegeben habe EFuch alle am Leben zu glauben.
Ich hatte daher Furcht, die entsetcliche Wahrhgit zu erfahren, nnd somit
nicht den Mut von hier nach Dir und den Deinen zu forschen. Der Betreffende
der Deinen Brief vermittelte, kann kaum ermessen, die groesse und die
wundervolle Tat und Hiife die er uns damit erwiesen hat. Moege fott ihn
segnen,und ich wuenschfe,ich koenn%e ihn persoenlich danken und ihm einen
gleichen Gegendienst erweisen. Lachen und Tpaenen, Freude und Traurigkeit
wachselten einander ab,und ich war unfaehig ueberhaupt etwas vernuenftiges

~ zu denken oderptun. Ihg_alle wart wie neu Geboren zu mir. Viele sdlaflose
Naechte hatte ich,in denen ich lmmer dasf Schlimmste sah und durchlebte,
und dann jede Hoffnung Euch noch-mals wiederzusehen aufgab. Aber Gott sei
Dank, es kam anders und Gott hat meine Gebete erhoert.und wird diese auch
welter erhoeren. Darum seit gewiss, dass auch fuer BEuch die Zelten besser
werden. Ihr habt unmenschlich Hartes erlebt und durchgemacht. Bringt die
Kraft auf und Energie leben zu wollen,und die wenigen wenn auch schweren
Monate werden vorbei gehen bis man Euch Hilfe von hier senden kann und
glaube mir auch fuer Dich und den Leinen wird wieder ein besseres und
freudigeres Leben kommen. Leider kenn man direct keine Pakete senden. Du
musst dort jemanden finden an dem .man diese senden kann. Ein amerik. Sol-
daten oder Beamten, der dann Buch ¢ie Pakete abgiebt. Amercanischeg Soldaten
Egennan 5 Pfundpakete empfangen (43 deutsche Pfund) fuer eigenen Bedarf,

kann dann den Inhalt Buch schenken. Vislleicht kann man aber auch solche
Pakete von hier an engl. Soldaten senden und ich-glaube bestimmt dass geht.
_ Also lasst mir sofort élne solche idresse zu kommen. Der Betreffende muss
selbst an mich schreiben, dass er ein Lebensmittel Paket von mir gesandt
beben will. Ich muss beli auflieferung des Pakets bei der Post diesen Brief
vorzeigen. Du hast mich also richtig verstanden und glaube mir ggsdbald
ich die Adresse habe, die Absendung des Paketes wird keine Stunde dauern.
Dass ist wohl das Wichtigste. Wir hier wissen was Du und alle andern
durchgemacht habt zumal Du und Erich doch immer anti Nazis wan( und Epich
doch schon vor dem Krieg immer untergrund gegen die Nazis gearbeitet hat.
Bs ist daher fuer mich ein Wunder, dass Ihr mit dem Leben davon gekommen
seit. Warum hat Erich nicht selber einen Gruss an Deinen Brief vom Sept. 4t
beigefuegt ebenso auch nicht Erica? Seit ihr denn nicht beisammen? Wird
Erich welter unterrichten? Ich has#te tausend Fragen zu stellen, doch fuer
den ersten Brief ist es genug.
Ich habe sofort an Irma ein Telegramm gesand, denn in jedem Brief schrieb
sie, wenn man nur schon Buer Schicksal erfahren wuerde. Auch an Erich schri
ich schon, damit auch er beruhigt ist.
So nun von uns. Als amerikanische Buerger 1st es uns natuerlich gut ergange
Ich bin geschaeftlich wie immer Taetig und schufte hart, wobel Ebe mir hilf
Leider haben viele Krankheiten uns immer zurueck geworfen. Ich hatte viele
Gallenstein & Nierensteinattacken und infolge meines Herzzustandes konnte
man nicht mal operierch? e hat auch ein scheusliches Leiden und zwar elne
ecronischen Schnupfen, eihe Art Heuhschnupfen, der ihr den geruckiund
Geschmacknerv beintraecntigte und sie oft fuer Monate nicht richen oder
schmecken kann. Seit Maerz 1944 ist sie in Behandlung bei Aerzten und
augenblicklich haben wir den 4ten Specialisten. Sie ist schon durch operati
injectlons, bestrahlungen und anderen Behandlungen. Das Beste fuer sie ist
peine Reise nach der Schweilz, und vielleicht das Einzige das ihr hilft. Son:

waere eigentlich von uns nichts weiter zu berichten, Erich, unser rudeg
hat eine interessante fnstellung beli dem Governement. Er iét ceit Sept.

Der erste Brief von James Hopp nach dem Ende des 2. Weltkrieges an seine Schwester
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September 1944 in Buropa und zwar Weistens in London. Augenblicklich ist
er in Luxemburg. Vieélleicht kann er'mit Dir contackt bekommen, er hat Deine
Addresse und wird sicher alles aufbieten dies zu errsichea. Leider hatte
er eine schwere Operation, die im americanischen officlers Hospital in Londc
durchgefuehrt wurde. Er hatte schon|lange Beschwerden it dem Magen. Bel den
Bombardement von Lpndon hatte er wohl ‘besondere Aufregungen, -da die Nachbar-
'schaft von selfiem Quartier ausgebombt wurde, so dass er sofort opergiert wer
‘musste. Eine Verzoegerung um Minuteh haette ihm das Leben kosten koennen.
Er hatte einen Durchbruch am Magen und ein Loch so gross wis der Daumen.
G.s.d. er 1st gesund und staerker als er je war. .Seinb Taetigkeit’ ist intere
gant und haengt mit Seiner frueherenh Taetigkeit bei mir zusgammen. Wie ihm
ueberh t seine Beschaeftigung bei mir sehr zu statéen kam, denn ohne diese
- hasttarvnicht die gute und auch gutbezashlte Stellung mieht erhdalten..
Auch T'rma geht es gubt. Sle ist still in Bulawayo. Die adresse 151: die alte.
- B4 Agency Chambers, Bulawayo, South' Rodesia, South Africa. :
- Bie arbeitet in derselben welse f wie zuvor. Letztes Jahr besuchte sie Milly
Hirsch in Johannesburg und unterzog sich einer Darmoperation, -die ihr Er-
leichterung brachte. ‘Bin Jahr frucher hatte sie eine Mundkrankheit resp.
- Kiefererkrankung infolge der ihr alle Zachne gezogen werden musste. Hein
' gestrieges Telegramm wipd sie sicher ganz . aus dem Hasuschen bringen.. -
Sof nun weist Du in kurzen Wmrissen von uns. Spaeter will ich Dir ausfuehrli
cher schreiben. Jetzt will ich Dir und Erich noch herzlich @ratulieren
‘zu dem eintreffen der beiden Enkelkinder, moegen sie eine freie,froehliche,
‘ gesunde und: glueckliche Zukunft halien. Wo,ist eiganf;l.‘lch der uann wvon Buth?
Hat Epica nichHt inzwischen geheirateh?
Ich hoffe, ‘dass Du wlgdéf recht schnell antwortest, und dass: derselbe Herr,
‘oder Erngel Deina Antwort mir schnellstens einsendot. Dein Brlef m@ept 41
. war der ér lste den ich bisher erhalten habe. -
- Du hast Recht der Winter wird sehr hart- fuer Euch sein, bifetet vabar alle
. noc¢h vorhandefien schwachen Kraefte auf und Bure Intelligents ‘durchzulzelten,
*t  denn dann wird es wieder Bergauf gj:en und die Zukunft wiwd fuer Buch alle
e béSsep -godn cals -Duund-die Dein warten. Was in meinen Eraeften steht Euc
. ' “gas Duréhhalten zu erlelchtern .will ich selbstverstaesndlich tun. Ieh erwarte
4% deher dle AdPessen {evtl. ‘von ‘mekry ren: -Soldsten)i um ‘Buch Pakete zu :sehden.
ﬁ“l}‘bﬂ‘ beginn't dér Join Kippur und ‘igh will-welter beten, iflass:Gott Buch bei-
-stéht, wle of mir beigestanden ihat, Dich und die Belnen gesund erhaelt,
Eﬁschuetzgmd :den’" Lebenskampf e‘rleichtert auf dass wir und wiedersshen. Omei
Die dllerherzlichsten G.uesse und llmarm‘msm fuer Dich lﬂ.e’ﬁe Hertha, wie

‘aueh ebenso herzliche Gmessa fuer Erich und Erica, -
Dein Bruder

A
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GrofSonkel
James Hopp mit
Ehefrau Ebe
(Mitte) und der
Familie
Naumann in
Berlin 1952

damaligen Rhodesien, jedoch keine anderen Zeugnisse erhalten geblieben. Es ist

unklar, in welcher Funktion sie dort wirkte, wobei sie offensichtlich unverheiratet
blieb. Schemenhaft ist noch in Erinnerung, dass sie in den frithen 50er Jahren
Hans-Christoph ein ledernes, mit farbigen afrikanischen Mustern versehenes
Buchzeichen schenkte, das verloren gegangen ist. Sie kehrte wahrscheinlich im
Zusammenhang mit den Unabhingigkeitskimpfen in Rhodesien aus Griinden
ihrer Sicherheit nach Berlin zuriick, wo sie aber von der Familie Naumann wegen
ihres angeblich schroffen Wesens nicht wirklich willkommen geheiflen wurde.
Deshalb verstarb sie recht einsam und wurde auf einem Charlottenburger Friedhof
begraben.

Eine sehr umfangreiche Sammlung der Briefe unserer Grof3eltern, vor
allem der Grofmutter Naumann, zeugen von den groflen und auch kleineren
Noten wihrend des Krieges und in der Nachkriegszeit. Im Krieg durch die Zer-
stérung aus ihrer groflbiirgerlichen Wohnung in der Lewetzowstrafle in Berlin-
Moabit vertrieben, fithrten sie bis zu ihrem Lebensende in einer bescheidenen
Wohnung in der Fontanestr. 13 unweit der ehemaligen Deportationsrampe fiir
die Juden im Grunewald ein beengtes Leben mit ihrer Tochter Erika. Als Kindern
sind uns unsere Grof3eltern vor allem durch die regelmifSigen Zwischenstopps
auf der Fahrt in eines der zahlreichen Bider siidwestlich von Hannover prisent
gewesen. Unsere Grofimutter hatte in den 50er Jahren eine finanzielle staatliche
Wiedergutmachung fiir die seelische Belastung in der Nazi-Zeit erhalten und
konnte damit verschiedentlich ihre Kuraufenthalte erméglichen.
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Hertha
Naumann bei
einem ihrer
Besuche in
Hannover

VL i

Von den jihrlich durchgefiihrten Kuren versprach sie sich Linderung von
ihrem Herzleiden, der Angina pectoris, genoss aber auch gleichzeitig das damit
verbundene gesellschaftliche Leben mit Kuranstalten, Promenieren im Kurpark
und Selbstprisentation. Mit gleicher Verziickung freute sie sich auch tiber die
Einladungen in ein Nobel-Restaurant durch ihren Schwiegersohn, unseren Vater
Hans-Werner Steinhausen, bei dessen Besuchen in Berlin. Bei mindestens einem
dieser Ereignisse lief§ sie dann am Schluss ihre Tischserviette mit eingewebtem
Signet des Hotels mitgehen, wobei wir nicht nur Zeuge ihres koketten Gesichts-
ausdrucks und Kommentares, sondern spiter auch Erbe einer Serviette des Hotels
International in Berlin wurden. Hertha Naumann war eine kleine zarte, zugleich
auch sehr schone und kapriziose Frau, die bis in ihr hohes Alter diskret daftr
sorgen konnte, im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit zu stehen. Ihre erhalten ge-
bliebenen Briefe sind ein bewegendes Zeugnis ihrer Liebe zu ihren Téchtern und
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Enkelkindern und speziell in den kargen Nach-
kriegsjahren ihrer grofflen Dankbarkeit fir die
materielle Unterstiitzung durch ihre Tochter Ruth
und ihren Schwager Hans-Werner.

Wihrend die erstgeborene Tochter Ruth
ihre eigene Familie hatte, stellte die zweitgeborene
Tochter, unsere Tante Erika Naumann, weite An-
teile ihres Lebens in den Dienst der Betreuung
ihrer Eltern. Sie wurde als Erika Elisabeth
Wendely Naumann am 7.3.1915 in Berlin-
Kreuzberg geboren und verstarb am 11.11.2004
in Berlin-Charlottenburg,. Uber ihre Kindheit,
Schulzeit und Ausbildung sowie ihre Entwick-
lung als junge Erwachsene gibt es praktisch keine
Uberlieferungen aufler dem Umstand, dass sie
immer mit ihren Eltern zusammenlebte. Sie wird
also deren Angste und Note in der Nazizeit und
im Krieg geteilt haben, ohne spiter je davon zu
sprechen oder sich zu beklagen. Thren von ihr
zirtlich geliebten Eltern war sie insbesondere in
deren ilteren Jahren nicht nur Tochter, sondern
auch Pflegerin, Betreuerin und in gewissem Sinne
auch Dienstmagd.

In den Jahren nach dem zweiten Weltkrieg
war sie bei den britischen Besatzungsmichten an-
gestellt, erlebte dort eine ungliickliche Liebesbe-
ziehung zu einem britischen verheirateten Soldaten,
iiber der sie eine laufende andere Partnerschaft
mit spiter schmerzlichem Bedauern beendete,
und blieb fiir den Rest ihres Lebens partnerlos.
Ihre berufliche Existenz war von der sie erfiillenden
Titigkeit als Sekretdrin der Waldoberschule in
Berlin-Charlottenburg bestimmt und sie zog erst
nach dem Tod ihrer Mutter 1969 in eine eigene
Wohnung in einer recht unpersonlichen Anlage
an der Angerburger Allee in Charlottenburg.
Aufler lokalen Nachbarschaftskontakten hielt
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Tante Erika
Naumann

in der frithen
Nachkriegszeit

Tante Erika
Naumann zu
Weihnachten
1973 in

Hannover

Tante Erika
Naumann im
Sommer 1982
mit ihrem Pudel
«Caesar»
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Familienfoto
mit Tante Erika,
Sabine, Grof3-
mutter, Mutter,
Hans-Christoph,
Grofdvater und
Mixchen

(spite 50er
Jahre)

Erika liebevoll regelmifiigen Kontake tiber Briefe und auch jihrliche Besuche mit

ihrer Schwester Ruth in Hannover, die wiederum Erika recht unverhohlen gereizt
und abweisend behandelte, und ihrem ebenfalls distanzierten Schwager Hans-
Werner, was ihrer zirtlichen Zuneigung zu den ihr einzig verbliebenen Angehérigen
keinen Abbruch tat. Von diesen wurde sie als «dltliches Friulein» eher pflichtgemif3
als wirklich warmherzig behandelt.

Erst mit dem Zuzug der Familie von Hans-Christoph im Jahre 1977 nach
Berlin hatte sie wieder hiufiger, insbesondere regelmiflig zu Weihnachten,
familidren Kontakt. Ihre mit grof8er Freude erlebten Hohepunkte im Jahresverlauf
waren die regelmifligen Urlaube auf Mallorca, und ihre engsten Bezichungen
hatte sie zu ihren beiden Pudeln, von denen der erste (weiblichen Geschlechts)
bezeichnenderweise «Muschi» und der zweite «Caesar» hieflen. Sie verbrachte
ihre letzten Lebensjahre in einem Altersheim in Berlin, wo sie von Hans-
Christoph, inzwischen in Ziirich titig und nur sporadisch in Berlin, sowie Lena
und Solvej mit einer fiir sie nie ausreichenden Zuwendung besucht und im
Rollstuhl ausgefahren wurde. Sie erreichte das hohe Alter von 89 Jahren und hat
gemify ihrem Wunsch ein anonymes Urnengrab auf einem Charlottenburger
Friedhof erhalten.
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Das junge Paar
zu Beginn

der 30er Jahre
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Die Eltern

Hans-Werner und
Ruth Steinhausen

ie und wann genau sich unsere Eltern kennen lernten, ist uns nicht

g K / erinnerlich. Die frithesten Fotos von ihnen als wahrscheinlich bereits
verlobtes Paar stammen aus dem Jahre 1931 von gemeinsamen Be-

suchen bei Vater Erich Steinhausen in Ilsenburg. Ein im selben Jahr aufgenom-
menes Foto trigt in der Schrift von Ruth auf der Riickseite die Bemerkung
«dann raucht er sie selbst! toll!’ und in der Erginzung durch Hans-Werner
«Artige kleine Miadchen rauchen im Park auch nicht!» Ein Telegramm aus dem
Jahre 1945 von Ruth an Hans-Werner bei dessen Aufenthalt in Wien erinnert an
den 12. Jahrestag ihrer Hochzeit am 16.9.1933.
\Wle unsere Eltern die Nazizeit einschliefilich
. Krieg und Flucht erfahren und durchlitten ha-
. ben, blieb uns Kindern weitgehend verborgen,

weil die Eltern diese Erfahrungen nicht the-
. matisierten. Sie miissen zumindest anfing-
\ lich in Berlin ganz in der Nihe des Prager
Platzes in der Motzstra§e gewohnt haben,
die in geringer Fuf§gingerdistanz zur Jenaer
Strafle, dem Berliner Wohnsitz der Familie
von Hans-Christoph seit 1977, liegt.

Hans-Werner Steinhausen
wurde am 22.6.1906 im da-
mals noch von Berlin unabhingigen Span-
dau geboren. Von der Wohnung am Stresowplatz aus
hatte er als Junge nach seinen eigenen Aussagen einen ihn be-
geisternden Ausblick auf den Bahnhof Spandau (oder mégli-
cherweise auf den noch niher gelegenen S-Bahnhof Stresow),
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1916 1922 1932

was seinen spiteren Enthusiasmus fiir die Modelleisenbahn vielleicht schon frith
bestimmt hat. Seine Schulzeit verbrachte Hans-Werner wegen der viterlichen
Berufstitigkeit als Direktor der Geschiitzgieflerei in Ilsenburg/Harz weitgehend
auf dem Gymnasium in Wernigerode im Harz, wo er in deutlichem Kontrast zu
den spiteren Schulkarrieren seiner beiden S6hne ein blendender Schiiler mit he-
rausragenden Zensuren sowohl in den alten Sprachen als auch den naturwissen-
schaftlichen Fichern war. Sein Zeugnis des Fiirstlich-Stolberg’schen Gymnasiums
zu Wernigerode weist nur sehr gute und gute Noten aus. Er konnte noch in der
Schulzeit von Hans-Christoph lateinische Texte tibersetzen und reagierte mit
Enttduschung und Verirgerung auf dessen geringe Begabung fiir die Naturwis-
senschaften. Auch die schulische Laufbahn seines Sohnes Thomas, von der spiter
noch die Rede sein wird, konnte die Erwartungen des Vaters nicht entfernt be-
friedigen.

Neben seiner fabelhaften Schulkarriere muss Hans-Werner zusitzlich auch
nachhaltig musikalisch von seiner Mutter Alwine, der Pianistin und Komponistin,
erzogen worden sein, zumal er sich am Ende seiner Schulzeit mit der Frage
befasste, ob er Pianist werden oder ein technisches Studium ergreifen sollte. Er
wandte sich schliefSlich dem Studium der Elektrotechnik zu und legte an der
Technischen Hochschule in Berlin am 11.12.1929 die Hauptpriifung mit dem
Grad eines Diplom-Ingenieurs ab. Am 14.2.1935 erhielt er im Alter von 29
Jahren von der gleichen Institution die Wiirde eines Doktor-Ingenieurs mit dem
Pradikat «sehr gut».

Im Januar 1935 begann er seine Tiétigkeit bei Telefunken, einer Tochterfirma
der AEG, zunichst mit Forschungs- und Entwicklungsaufgaben, wihrend des
Krieges zunechmend fir die Wehrmacht, und nach dem Zusammenbruch ab
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1943 1948 1954

1945 bei der Telefunkenplatte in Hannover, deren technischer Leiter er bis zu
seinem Wechsel zur Deutschen Grammophon Gesellschaft (DGG) im Jahre
1950 war. Die dort entwickelten Fertigkeiten samt Zugang zu Radioréhren
fihrten dazu, dass er in den unmittelbaren Nachkriegsjahren Radios als Tausch-
objekte herstellte, um in den sogenannten Hungerjahren zum Lebensunterhalt
seiner Familie beizutragen. Diese lebte nach der Flucht aus Ilsenburg fiir zwei
Jahre in Bad Gandersheim am Harz in der britischen Besatzungszone und zog
1947 nach Hannover weiter. Einige der von einem Tischler hergestellten Holz-
gehiuse fiir die Radios befanden sich noch Jahre spiter im Keller der Familie.
Wovon und wie Hans-Werner seine durch die Geburt der Tochter Sabine
auf vier Personen angewachsene Familie in dieser Zeit unterhielt, ist nicht tiber-
liefert. Er selbst erkrankte in den in Bad Gandersheim verbrachten Hungerjahren
1945 — 1947 einmal schwer an einer Lungenentziindung zu einer Zeit, als die
antibiotische Therapie noch wenig zielgenau war und Krankheitsverliufe ent-
sprechend bedrohlich sein konnten. Aus den wenigen erhalten gebliebenen Do-
kumenten dieser Zeit sind seine gedruckten Konzertkritiken ein besonders ein-
drucksvolles Zeichen seiner von der eigenen Mutter nachhaltig geprigten
musikalischen Bildung. Wahrscheinlich ohne je zuvor als Autor das Terrain der
offentlichen Rezension betreten zu haben, verfasste er fiir die Braunschweiger
Zeitung, die im Kreis Gandersheim eine Redaktion unterhielt, vier tiberlieferte
Konzertkritiken, die er jeweils mit ,,Dr. Steinhausen® abschloss. Méglicherweise
hat er fiir diese Kritiken auch ein eher bescheidenes Zeilenhonorar erhalten.
Am 22. 1. 1946 erschien eine gegeniiber seinem Entwurf gekiirzte und
leicht modifizierte erste Kritik, fiir die er urspriinglich den Titel ,Mehr Achtung
vor der Kunst!“ gewihlt hatte. Die folgende Wiedergabe fiigt einige Passagen aus
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seinem Manuskript in Klammern ein, zumal gerade diese redaktionell vorge-
nommenen Auslassungen einen Einblick in sein Kunstverstindnis erlauben.

Dilettantismus im Konzertsaal.

[Man kann heute in vielen Liden, die nichts anderes auszustellen haben, soge-
nannte ,,Bilder bewundern, mit denen das Konnen eines zeichnerisch nicht
unbegabten Quartaners zu Preisen angeboten wird, die jetzt schon dem Mo-
natseinkommen manchen Familienvaters entsprechen. Wenn es auch Kitsch
stets gegeben hat, so ist die ausgesprochene Dreistigkeit, mit der er heute ange-
boten wird, doch wohl new und allenfalls als eine Spekulation auf nicht recht
umsetzbares Geld anzusehen. Nun — man kann iiber diese Zeiterscheinung,
die mit zunehmender Stabilisierung der Wirtschaft sicherlich ebenso schnell
wieder verschwinden wird, wobl einigermafSen rubig hinwegsehen.

Sehlimm wird es nur, wenn es sich nicht mehr um das eigene Produkt eines
solchen , Kiinstlers®, der diese Titigkeit wahrscheinlich nur in seinen MufSe-
stunden und nicht als Lebensberuf ausiibt, sondern um das Nachschaffen der
Werke unserer GrofSen handelt.] Wenn der abnungslose Gast durch dffentliche
Ankiindigungen zu einem Konzertbesuch veranlasst wird, so hat er mit Recht
einen Anspruch darauf, auch in dem ihm Unbekannten einen Interpreten zu
finden, dem bei allem Fiir und Wider auch einer wohlmeinenden Kritik we-
nigstens die Konzertreife zugesprochen werden muss. Es geht nicht an, dass sich
zum Beispiel ein pianistischer Nachwuchs vorstellt, dem die musikalische Zucht
und Reife ebenso abgehen wie das nun einmal notwendige handwerkliche Kon-
nen, so dass man sich in eine Aufnahmepriifung eines Konservatoriums versetzt
glaubt. Die Kunst unserer grofen Meister ist kein dffentlicher Tummelplatz
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fiir Halbfertige — in Gandersheim ebenso wenig wie in Leipzig oder Berlin.
Dem Kiinstler-Nachwuchs wird am schlechtesten damit gedient, wenn ein gut-
miitiges und ausgehungertes Publikum einer Leistung Applaus spendet, die erst
noch in den eigenen vier Winden zu dem Niveau, das der Konzertsaal verlangt,
emporgearbeitet werden muss. Diese Achtung vor der Kunst muss jeder mit-
bringen, der ibr dienen will.

Wahrscheinlich ist es in der Folge dieser Rezension zu einem als Dokument
nicht erhalten gebliebenen Disput mit einem Herrn Fritz Singer tiber die Ver-
antwortung des Kritikers gekommen. Die nur handschriftlich erhalten gebliebene
Antwort von Hans-Werner Steinhausen stellt noch einmal die seines Erachtens
unabdingbaren Mindestanforderungen fiir eine kiinstlerische Leistung heraus
und endet mit der markanten Feststellung: , Kiinstlertum ist weniger Beruf als
Berufung — auch echtes Wollen allein geniigt nicht und nur die strengsten
Maf3stibe fithren wirklich zur Erfiillung.®

Sehr viel positiver als die erste Rezension fillt eine weitere kurze und im
Kleindruck gesetzte Konzertkritik vom 3. 1. 1947 aus, wobei allerdings anzu-
merken ist, dass der Interpret ein guter personlicher Freund des Rezensenten
war, mit dem er, seine Schwester Erika und seine Frau Ruth seit den frithen 30er
Jahren verbunden waren. Gleichwohl beeindruckt seine Bewertung des dargebo-
tenen Programms sowohl in inhaltlicher als auch in stilistischer Hinsicht. Hochst-
wahrscheinlich konnte er aufgrund seiner umfassenden Kenntnis vor allem der
Klavier-Literatur die Zugaben sofort bei der Darbietung identifizieren.

Meisterkonzert in Gandersheim

Der Klavierabend des Berliner Pianisten Professor Herbert Pollack im Kaisersaal
in Bad Gandersheim war fiir die Zuhorer ein aufSerordentliches Ereignis. Pro-
fessor Pollack, der heute zu den fiihrenden Pianisten gezihlt werden muss,
erfiillte sein technisch vollendet gespieltes, in weitem Bogen gespanntes Programm
mit jener Verinnerlichung, die den wahren Kiinstler ausmachz.

Beethovens e-moll-Variationen gestaltete er mit souveriner Hand, prachtvoll
war seine Brahms- Interpretation sowohl in der Leichtigkeit des Capriccio h-
moll, der Innigkeit der drei Intermezzi als auch in der GrofSartigkeit der Rhap-
sodie Es-Dur. Seine Darstellung von Chopin in drei Etiiden blieb kraftvoll,
ohne an Klangzauber zu verlieren. Nur die Berceuse hitte man sich vielleicht
etwas langsamer gewiinscht.
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Lizenz

der Britischen
Militir-
verwaltung

Jede Kritik verstummt vor seiner Ausdeutung des ,, Heiligen Franziskus auf den

Wogen schreitend, das [die] in Pollacks Wiedergabe jenseits aller Programm-
musik stehend, die Glinbigkeit seines Schopfers abnen und letzte klangliche
Moglichkeiten des Klaviers erkennen lisst. Die virtuos vorgetragene Campanella
aus den Paganini-Capricchien von Liszt beschloss das Programm, dem als Zu-
gaben der Walzer As-Dur von Brahms und die Etiide cis-moll aus den Sym-
phonischen Bildern von Schumann folgten.

Aus dieser Zeit in Bad Gandersheim sind nicht nur zwei
solide halbhohe Schrinke erhalten geblieben und mit verschie-
denen Bemalungen in den Wohnungen der Familie von Hans-
Christoph in Hamburg und Berlin aufgestellt worden. Als be-
sonderes Kuriosum ist vielmehr auch eine grofe Blechkiste in
Benutzung, die aus Blechen der ehemaligen Produktion fiir
“die Deutsche Luftwaffe mit entsprechenden Aufdrucken
besteht und in der Nachkriegszeit wahrscheinlich als Tausch-
objekt in die Familie kam. Ein weiteres Zeugnis dieser Zeit
ist die Lizenz der Britischen Militdrverwaltung, die Hans-
Werner Steinhausen im Jahre 1948 im Rahmen seiner Titigkeit bei der Firma
Telefunkenplatte in Hannover von der britischen Militirverwaltung erhielt und
die ihn zur Aufnahme von Schallaufnahmen autorisierte.

Bei der seit ihrer Griindung 1898 in Hannover ansissigen Deutschen
Grammophon Gesellschaft (DGG) nahm er einen sehr erfolgreichen Aufstieg in

der Firmenhierarchie bis zu seiner Pensionie-

rung 1971. Sein besonderes Verdienst war die
mafSgebliche Einfiihrung und Fortentwicklung o mm_ﬂf,:.]:fmum
der High-Fidelity-Technik und der herausra- e

genden technischen Qualitit der Schallplatten
der DGG, die als Goldstandard galt. Auch fiir

die Etablierung der aus den USA eingefiihrten

Lood . Floduzyuntings oS YA —

Stereophonie-Technik war er bahnbrechend R—TY i —
und verdienstvoll. In seiner praktischen Funk- T St e o s e
tion als Technischer Direktor entwickelte er l - dimi:w-mmmm
als Redner und Verfasser von Fach-Aufsitzen B P -"—'_—"i"";‘l ukinase |
seine Gedanken zur Beziehung von Musik, der ' —"E‘M M&—’*“*‘V—Wémf&ﬁr"
Psychophysiologie des Horens und der tech- 1 s

Pl S A 4

nischen Reproduktion von Musikaufnahmen.
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In diesen Abhandlungen beeindruckte er
seine Zeitgenossen durch Reflexionen, die
oft einen weiten theoretischen Bogen
spannten, aber streckenweise auch schwer
verstindlich waren, wie {iberlieferte Ton-
und Schriftdokumente zeigen.

Er war in seinem Betrieb ein ver-
ehrter Chef, der auch gerne die Leistungen
der verschiedenen Gewerke fiir den jah-
relangen Aus- und Umbau des 1953 er-
standenen Hauses in Hannover-Kirchrode
in Anspruch nahm, die er selbstverstind-
lich korrekt bezahlte — méglicherweise zu
freundlicheren Preisen als auf dem allge-
meinen Markt. Fiir die verschiedenen
Handwerker war er immer der Herr Dok-
tor, so z. B. in der Anrede durch den iiber
Jahre treu am Haus arbeitenden Maurer
Moske.

Bei besonderen Festen und Jubilien
ehrte er die jeweils Gefeierten oder den
Anlass mit selbst verfassten und sehr per-
sonlichen Versen in der Art des von ihm
besonders verehrten Dichters und Zeich-
ners Wilhelm Busch. Nach seinem 60.
Geburtstag verfasste er als Dank fiir die
zahlreich eingegangenen Glickwiinsche
das beigefiigte Gedicht, das in seiner
Druckversion als Briefkarte abgebildet ist.
Nach der von den Mutterfirmen Siemens
und Philips vollzogenen Fusion ihrer
Tochterfirmen DGG und Philips Phono-
graphische Industrie zur Phonogram mit
administrativem Firmensitz in Hamburg
war er als stellvertretender Vorsitzender
fur die gesamte Technik in dem weltweit
operierenden Konzern zustindig. Sein per-

Das &rgerliche Spiel der Zahlen,
Sobald die Null der Dezimalen
Erinnert, daB des Lebens Leiter
Bemessen ist — na, und so weiter. ..
Das Spiel mit 'Alter’ und mit 'Wiirde’
Vereint gesellig mit der 'Birde’,

Der Hinweis auf die Ofenbank,

Zu schalten auf den 'kleinsten Gang’'.
Das Tempo miBig nun zu halten —
Man hért's mit krausen Stirnesfalten
Und flucht — fiir sich — recht unverhohlen:
Der Teufel mag das Ganze holen!
Getrostet und geriihrt zugleich

Das Herz wird einem wieder weich
Bei tausend Griifen aller Arten,

von Briefen, Telegrammen, Karten,
von allzu kostbaren Geschenken,
Mit denen Freunde uns bedenken,
Bei einer Flut von weit und breit,
Von Zeichen der Verbundenheit.

So ging es mir — und tief erfreut,
Erfiillt von groBer Dankbarkeit,
Besinn’ ich mich auf meine Pflichten,
Den Dank gebiihrend auszurichten.
Leider ist fir solche Falle

Eine individuelle

Antwort auf lhr liebes Schreiben
Mit Erfolg nicht zu betreiben.
Darum gilt schon tiberall,

,Dieser Weg” hier als normal.

Mit dem offenen Bekenntnis

Bitte ich um lhr Verstéandnis!

GriiBe dankbar, jetzt und ferner,

ais thr
STEINHAUSEN, Hans-Werner.

Hannover, im Juni 1966
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Bei der

Eroffnung des
neuen Werks II
in Hannover-
Langenhagen
1959

sonliches berufliches Umfeld hat Thomas in einer Zeichnung auf dem Papier der
Direktion der DGG rekonstruiert.

Seine besondere Begabung bestand in seinen zweifachen Wurzeln, der
Liebe zur klassischen europiischen Musik, die er zwar seit seinem jungen Er-
wachsenenalter nicht mehr selbst praktizierte, aber bis in ihre Tiefen verstand
und in Partituren verfolgen konnte, und der technischen Identitit als Elektro-
Ingenieur. Fiir viele Kiinstler der DGG war er insofern ein sehr geschitzter Ge-
sprachspartner bei dem Bemiihen, kiinst-
lerischen Ausdruck und Interpretation mit
den bestmoglichen technischen Méglich-
keiten der Reproduktion auf der Schall-
platte zu verbinden. Zahlreiche Widmun-
gen in Ton und Wort, u.a. im familidren
Gistebuch, durch renommierte Kiinstler
der DGG zeugen von dieser Anerkennung
und Wertschitzung von Hans-Werner
Steinhausen.

Kurz vor seiner Pensionierung
machte sich bei einem Sturz in der Firma
erstmalig seine neurologische Alterserkran-
kung an der Amyotrophen Lateral-Sklerose
(ALS) bemerkbar, die sich statt des iibli-
cherweise schnellen und fatalen Verlaufs in
ungewdhnlicher Weise chronisch entwi-
ckelte und ihm noch einige Jahre einer re-
lativ guten Mobilitit mit Reisen und an-
deren Aktivititen ermdglichte. Die
zunehmende Lihmung vor allem der Beine fiihrte zur Anpassung von orthopidi-
schen Beinschienen, und der Abstieg in den Keller zur Arbeit an seiner nie fertig
werdenden Modelleisenbahnanlage wurde schlieflich durch den Einbau eines
Sitzfahrstuhls erméglicht. Er ertrug diese Einschrinkungen mit erstaunlicher Dis-
ziplin und einer gut wirkenden Verdringung, wobei ihm nur gelegentlich die Be-
merkung iiber seine «Scheif} Beine» entwischte. Bis kurz vor seinem Lebensende
konnte er mithilfe professioneller Hauspflege und der Unterstiitzung durch seine
Frau Ruth in seinem Eigenheim verbleiben und verstarb schliefSlich in einer Klinik
in seinem Stadtteil Kirchrode am Tag vor dem Tschernobyl-Desaster am 25.4.1986
wenige Wochen vor seinem 80. Geburtstag,.
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Unsere Mutter Ruth Steinhausen wurde am 30.4.1911 in Berlin geboren.
Ein erstes erhaltenes Foto von ihr zeigt sie als Vierjihrige im Februar 1915 an
ihre Mutter geschmiegt, die kurz darauf am 7. Mirz mit der Schwester Erika
niederkam, wie sie auf der Riickseite vermerkte. Dort wird sie auch mit dem Ko-
senamen «Puppi» bezeichnet, den sie zeitlebens in der Familie Naumann behielt.
In ihrer Kindheit war sie aber weniger ein Mutterkind als ein Vaterkind. Noch
als Erwachsene berichtete sie mit Freude von den Ausritten als Kind mit ihrem
geliebten Vater im Berliner Tiergarten.
Die sehr unterschiedliche Verteilung ihrer
emotionalen Zuwendung an Vater und
Mutter als erwachsene Frau — wie auch
ihre starke Zuneigung zu ihrem Schwie-
gervater — wiirde jeden Gldubigen der
Psychoanalyse zu dem Verdacht auf eine
odipale Bindung fiihren.

Wihrend zu ihrer Schulzeit auf ei-
nem Berliner Lyzeum keine Erinnerungs-
stiicke erhalten geblieben sind, wissen wir
aus ihrem erhalten geblicbenem Studi-
enbuch, dass sie 1931 und 1932 ein Jura-
Studium an der Friedrich-Wilhelms-Uni-
versitit (spiter Humboldt-Universitit)
betrieb; sie beendete dieses Studium aber
bereits nach vier Semestern angesichts der
damals schon in der Berliner Universitit
tobenden braunen Horden. Ob weitere
Motive zusitzlich eine Rolle gespielt ha-
ben mégen, ist nicht bekannt. Wie sie
die 30er Jahre mit der Durchdringung
aller Lebensbereiche durch die Prisenz und Ideologie der Nazis iiberstanden hat,
wurde uns als Kindern nie berichtet. Bemerkenswert ist nur der Umstand, dass
sie ihr erstes Kind, Hans-Christoph, erst 1943 zu einer Zeit bekam, als sie bereits
32-jahrig war und der Krieg durch die Bombardierung von Berlin immer niher
riickte, und ihr zweites Kind, Sabine, in der Endphase des Krieges gezeugt und
kurz nach Kriegsende im Juli 1945 geboren wurde. Die Geburt ihres dritten
Kindes, Thomas, im Jahre 1949 fiel in eine Lebensphase mit noch deutlicher
materieller Not und Beziechungsproblemen mit ihrem Ehemann.
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Zwei Grazien:
die kleine Ruth

mit ihrer Mutter
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Die junge Ruth
Naumann
(vermutlich zu
Beginn der
30er Jahre)




DiE ELTERN HANS-WERNER UND RUTH STEINHAUSEN

Ruth Steinhausen war ebenfalls musikalisch sehr gebildet und verfigte
tiber ein feines Verstindnis fiir musikalischen Ausdruck und Interpretation, wie
wir immer wieder beim intensiven gemeinsamen Musikhéren mit ihrem Mann
auch ein wenig neidisch beobachten konnten, denn bei uns war nur wenig von
dieser Begabung entwickelt worden. Ruth war tiber die Musik hinaus, anders als
ihr Mann, auch an der zeitgendssischen Literatur und der bildenden Kunst inte-
ressiert. Sie genoss Konzertbesuche und Kontakte mit anderen Bildungsbiirgern
vor Ort in besonderem Mafle, so dass sie z.B. von einem Besuch im Hause des

Schokoladenfabrikanten, Sammlers und Mizens Sprengel zuriickkehrend ihren

Euch vor, bei denen hingt
ein echter Klee iiber dem
Sofa! »

Die Partnerbezichung
von Hans-Werner und Ruth
Steinhausen war zu Beginn
gliicklich und erfiillend,
wenngleich durch die politi-
schen Begleitumstinde des
beginnenden sogenannten
Dritten Reichs nicht unbe-
lastet. Sehr wahrscheinlich
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Das junge Paar
zu Beginn

der 30er Jahre

Mit GrofSvater
Steinhausen

1931
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Frithjahrsarbeit
am Boot:

Ruth mit Erika
Steinhausen und
dem Pianisten
Herbert Pollack

Eine sehr
wache Ruth!

werden sich unsere Eltern ausgeprigte Sorgen
gemacht haben, in welcher Gefahr sie sich an-
gesichts des jiidischen Zweigs der Familie von
Ruth befanden, zumal sie spiter in den 30er
Jahren auch die Emigration der Geschwister von
Hertha Naumann, nimlich von Irma, James und
Erich erlebten, der eine intensive familiire Dis-
kussion vorausgegangen sein muss. Andererseits

existieren aus den 30er Jahren auch unbeschwert :
wirkende Freizeitfotos des Paares von gemeinsamen Ausfahrten am Miiggelsee.
Hier hatte das junge Paar ein Boot mit Liegeplatz, an dem es unter Mitarbeit der
Schwester und Schwigerin Erika Steinhausen im Frithjahr das Boot jeweils auf
die Saison vorbereitete.
Aus diesem frithen Beziehungsgliick entwickelte sich schon wihrend der
Zeit in Griinberg 1943-1944 eine immer ungliicklicher werdende Partnerschaft,
als Hans-Werner eine erste auflercheliche Beziehung einging. In einer im Jahre
1975 handschriftlich festgehaltenen Erinnerung hat Ruth beschrieben, dass
«H.-W. ... im Jahr 33 seine Anstindigkeit und Ritterlichkeir (die heute
noch in sein Bild von sich gehirt) zu der mich schiitzenden Heirat veranlasste.
Natiirlich waren wir ineinander verliebt — oder jeder in das Bild, das er
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Ruth mit
ihren drei
Kindern Hans-
Christoph,
Thomas und

Sabine 1950/51

sich nicht nur von sich, sondern auch vom anderen machte. Und es ging ja

auch 10 Jahre gut. Wir brauchten uns nicht zusammen zu raufen, wir dis-
kutierten nicht, es gab bei den dufSeren Schwierigkeiten: Nazizeit, wenig
Geld, wenig Anspriiche, dann Kriegszeit keine Anfechtungen. H.-W. musste
hart arbeiten und ich plitscherte verhiltnismifSig sorglos und sehr ober-
flichlich auf dieser gliicklichen Ebe. Das dnderte sich, als H.-Ch. [Hans-
Christoph] V2 Jahr alt war und wir Berlin gegen Griinberg in Schlesien
vertauschten. Eigentlich war damals schon unsere Welt nicht mebr heil. ..
.. Ich war wirklich eine iibergliickliche Muzter ( ... ich hatte jabrelang
auf ein Kind verzichten miissen), aber ich war nur eine solche. Und dass
H.-W. sich in ein bildhiibsches Midchen verliebte, da er ja ganz eindeutig
nicht mehr Nv. 1 bei mir war, ganz folgerichtig. Da wir nicht daran gewohnt
waren, Probleme dieser Art zu diskutieren, fingen die Heimlichkeiten und
Unaufrichtigkeiten an. Das Bild, das ich mir von H.-W. in 10 Jahren ge-
macht hatte, brach zusammen, wurde aber unter den Schrank gekehrt. Ich
lernte schon damals, so einen Abstecher’ nur als solchen sehen zu wollen
und zu verdringen. Damals half mir ein eigenes Liebeserlebnis, dessen
Ernsthaftigkeit ich erst zu spit erkannte. Da war noch einmal ein Weg, den
ich dufSerer Unbequemlichkeiten wegen nicht beschritt. » (Dieses Liebeser-
lebnis muss sich auf den in Wien lebenden Guido A. beziehen, von dem
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Ruth und
Hanna

eine Sammlung von Briefen mit eindeutigen Anzeichen seiner tiefen Zu-
neigung und Liebe zu Ruth erbalten geblieben ist.)

Ruth ereilte auf der Wende von den 40er zu den 50er Jahren, als sie mit
Thomas schwanger war, erneut die Erfahrung, dass ihr Mann eine auf8ereheliche
Beziechung, diesmal zu einer engen Mitarbeiterin aufnahm. Er hat ihr in einem
in Siitterlin-Schrift verfassten Brief zu Silvester 1949 dafiir gedankt, dass sie «ein
neues Tor aufgemacht» habe und «ich die Moglichkeit eines neuen Gleichge-
wichtes abzeichnete». Die Aufklirung dieser nicht sicher interpretierbaren Au-
Berung findet sich wahrscheinlich in dem bereits zitierten handschriftlichen Do-
kument von Mutter aus dem Jahr 1975:

«Dann kam der Anfang in Hannover und H.-W.s echte Zuneigung zu
Hanna. Und an Hanna sind wir schuldig geworden, H.-W. und ich. Ich
glaubte wieder, unsere Ebe retten zu miissen der Kinder wegen und erzwang
mir den Thomas, wie weif§ ich heute selbst nicht mehr. Das Wort «Schei-
dung», von H.-W. ausgesprochen, versetzte mich in Panik. Ich war bereit
alles zu tun, um das zu ver- v
hindern. Ich versuchte mehr
oder minder halbherzig
Hanna mit einzubeziehen.
Die Folge war, dass wir alle
Drei scheiterten. Hannas
Schwierigkeiten, die aus ih-
rer Jugend und ihrem Auf-
wachsen resultierten, wollte
ich nicht wahrhaben; ich
sah meine Familie bedrobt,
meine ganze Liebe galt mei-
nen Kindern und Hanna
und H.-W. ertrug ich .....
Ich pinselte eifrig an dem
«Familienbild mit Tante.»

Offensichtlich muss es tat-
sichlich eine Absprache unter Allen

gegeben haben, dass diese Geliebte
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Ruth mit
Familienfreund
Walter
Herrmann an
seinem Alters-
wohnsitz in

Adelsberg

!

unseres Vaters fiir uns als Nenn-Tante ¢ 4 .

Hanna in die Familie eingefithrt wurde Freundin Grethe
Meier und

und auch zu Ausfliigen und gemeinsa-
Herrn Sonntag

men Urlauben mitgenommen wurde.
Tatsichlich entwickelte sich zwischen
unserer Mutter und Hanna eine wohl
asymmetrische Freundschaftsbezie-
hung, in der unsere Mutter offensicht-

’f";;: & | €@ -/ lich grof8e Sensibilitit fiir die seelische

Not von Hanna entwickelte und diese wiederum von Schuldgefiihlen und Stim-
mungseinbriichen getrieben in Ruth eine fast miitterliche Stiitze fand. Briefanre-
den wie «Mein Hannakind» mit expliziten Anregungen fiir Verhalten und Be-
wiltigung angesichts der fiir Hanna in einer erneuten Verzweiflung (und auch
wohl Aggression) miindenden Beziechung zu Hans-Werner und ein engzeilig ge-
tippter Brief von Hanna an Ruth ohne Absatz und voller Selbstanschuldigungen
zeugen von einer schr engen Bezichung, in der einmal Hanna auch als «4. Kind»
von Ruth bezeichnet wird.

Erst bei einem spiten wieder sehr dhnlichen Muster im fortgeschrittenen
Alter von Hans-Werner mit einer romantischen Bezichung zu der Ehefrau eines
hollindischen Kollegen in Form einer Dreiecksbezichung unter Einschluss dieses
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Ruth mit Vaters
Amtsnachfolger
Dick van Amstel

Kollegen mit einem sehr aufwindigen Lebensstil einschliellich Reisen, Besuchen

von Festspielen und Anfertigungen teurer Maflanziige bei einem vornehmen
Wiener Schneideratelier verweigerte unsere Mutter konsequent die Teilnahme
an dieser Menage. In ihrer schriftlichen Selbstbefragung von 1975 — also im
Alter von 64 Jahren — stellt Ruth mit eindrucksvoller Klarheit zu ihrer Partner-
beziehung fest:

»Wir haben heute erfabren, wie diinn die Schicht ist, auf der wir uns be-
gegnen (auch wenn es H.-W. nicht wahrhaben will). Dariiber und darunter
schlummert alte Liebe, brodelt Hass und Eigensucht und so viel Aggression.
Man muss schon sehr vorsichtig miteinander umgehen, um nicht einzubre-
chen und sich und den anderen zu verletzen. Man kennt sich lang, vielleicht
auch gut, doch jeder spricht seine Sprache. Es ist schwierig. Ich bin nie ein
guter Kampfer gewesen. Zuviel Selbstmitleid. Was tur man, wenn man
hort: ‘entweder bist Du schwer krank ... oder Du bist der unleidlichste
Mensch, den ich kenne’. Es stirkt den Lebensmut und das Durchhaltever-
maogen. »

Vaters mit dem Pensionsalter beginnende schwere neurologische Krankheit
machte ihn auf seine alten Tage auch duflerlich sehr von seiner Frau abhingig,
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Ruth -
mit Anmut
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Ruth in der von
ihr geplanten
Wiese ihres
Gartens in den
spiten 80er
Jahren

_d

die selber nicht mehr hinlinglich bei Kriften die schwierige Aufgabe ibernahm,
ihn nachts im Bett zu wenden, weil er dazu allein nicht mehr in der Lage war.
Als er 1986 verstarb, zeigte sie keine Zeichen von Trauer, sondern war im Gegenteil
wahrscheinlich entlastet. Bei seiner Beerdigung nahm sie keine Auflerungen der
Kondolenz von den Trauergisten entgegen, sondern wandte sich am Ende der
Begribniszeremonie abrupt am Arm von Hans-Christoph zum Gehen. Von sym-
bolischer Bedeutung war ihre Entscheidung, den jahrelang von ihrem Mann
akribisch gepflegten und von der Besiedelung mit Génsebliimchen pedantisch
freigehaltenen Rasen im Garten umpfliigen und stattdessen eine Wildblumenwiese

anlegen zu lassen.
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Sie erlebte, obwohl sie Jahrzehnte frither einen Herzinfarke gehabt hatte,
ihren 80. Geburtstag bei relativ guter Gesundheit im Kreis ihrer Familie und
Freunde und entwickelte erst einige Jahre spiter eine Altersdemenz, bei der sie
ihren angereisten dltesten Sohn nur noch mit Miihe erkannte, wihrend der hiu-
figere und engere Kontakt zu ihrer Tochter bei ihr fiir ein besseres Erkennen
sorgte. Am engsten blieb die Bezichung zu ihrem jiingsten Sohn Thomas, der in
Hannover ansissig sie iiber Jahre nahezu tiglich besuchte und liebevoll betreute.
Thr blieb insbesondere wegen seines Einsatzes eine Heimunterbringung erspart.
Zusitzlich versorgt von Pflegekriften und einer liebevollen jiingeren Nachbarin

wurde sie 86 Jahre alt, als sie am 11.5.1997 am Muttertag im Beisein ihrer
Kinder friedlich entschlief.
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UNSERE KINDHEIT
UND JUGEND
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Die drei Geschwister 1950



DIE KARGEN NACHKRIEGSJAHRE

Die kargen
Nachkriegsjahre

reignisse aus den ersten Lebensjahren von Hans-Christoph ab 1943 in
EBerlin, Griinberg und Bad Gandersheim/Harz sowie von Sabine seit ihrer

Geburt 1945 in Bad Gandersheim sind nur bruchstiickweise aus Erzih-
lungen vor allem von unserer Mutter berichtet worden. Dazu gehért die frithe
Anekdote von der Abreise der Eltern mit dem
gerade 10 Wochen alten, erstgeborenen Hans-
Christoph aus Berlin. Diese war im Sommer 1943
erforderlich geworden, weil Berlin sich nunmehr
in der Reichweite der Bomber der Royal Air Force
(RAF) befand und die fiir die Wehrmacht erfor-
derlichen Ausstattungen in der Nachrichtentech-
nik, an deren Herstellung unser Vater mitwirkte,
nunmehr in dem damals noch kriegssicheren
Stddtchen Griinberg in Schlesien hergestellt wur-
den. Zu den Familienerzihlungen gehort die Be-
hauptung, dass der fiir die Zugabfahrt benutzte
Bahnhof in Berlin (angeblich der Anhalter Bahn-
hof) etwa zwei Stunden nach Abfahrt der Familie
Steinhausen von der RAF bombardiert und
schwer beschidigt wurde. Tatsichlich stimmt diese
Darstellung mit den historischen Daten zum An-
halter Bahnhof nur ungefihr tiberein, denn die
weitgehende Zerstérung erfolgte erst im Februar
1945 und es ist gleichzeitig unklar, warum die
Abfahrt der Familie nicht {iber den Schlesischen
Bahnhof erfolgte.

Der Aufenthalt in Griinberg/Schlesien ist vor allem durch zahlreiche Fotos
von Hans-Christoph belegt. Schon 1944 musste die noch dreikopfige Familie
wegen des Vorriickens der sowjetischen Armee aus Griinberg flichen und fand of-
fensichtlich voriibergehend Unterkunft im Haus von Grof3vater Erich Steinhausen
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Erstes Foto von
Hans-Christoph
nach der Geburt
in einer Privat-
klinik in Berlin-
Halensee

Erstes Lebensjahr
in Griinberg/
Schlesien 1943
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Mit GrofSvater
Erich
Steinhausen in
Ilsenburg/Harz
1943

Mutter und
Sohn 1943

Hans-Christoph
und Schwester

Sabine ca. 1948

in Ilsenburg/Harz. Als sich ab-
zeichnete, in welche Besat-
zungszonen Deutschland nach
dem verlorenen 2. Weltkrieg
eingeteilt wurde, gelang es un-
serem Vater, dass wir von
einem der letzten abriickenden
britischen Militirkonvois in
die zukiinftige britische Besat-
zungszone nach Bad Ganders-

heim am Harz mitgenommen wurden. Dort

wurde Sabine im Juli 1945 geboren und die er-

weiterte Familie zog 1947 weiter nach Hanno-
ver, weil sich dort offensichtlich die Moglichkeit ergab, dass unser Vater seine
Titigkeit bei der Firma Telefunken fortsetzen konnte. Aus der Zeit in Bad Gan-
dersheim sind mit Ausnahme der intensiven Lebens-Freundschaft zu dem Ehepaar
Seeberg, von ihren Kindern urspringlich Veer und Mohr (fir Vater
und Mutter) genannt und zeitlebens mit diesen Namen identifiziert, keine
Fotos und bleibenden Erinnerungen an diese schweren Nachkriegsjahre erhalten
geblieben.

Dies dnderte sich mit dem Umzug nach Hannover-Kleefeld, wo unsere Fa-
milie von 1947 bis 1953 wohnte, zunichst mit Hans-Christoph und Sabine und
dann nach dessen Geburt ab 1949 mit ihrem dritten Kind, dem Thomas. Auch
fiir diese Zeit sind aufler Fotos von den Kindern kaum weitere Fotos vorhanden,
was insofern nicht unbedingt verwundert, als diese Nachkriegsjahre von Kargheit
gezeichnet waren. Die Zeit am Wohnsitz in der Gifthorner Strafe in Hannover-
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Kleefeld ist zugleich der Abschnitt der frithen Kindheit aller drei Kinder — des
1943 geborenen Hans-Christoph, der 1945 geborenen Sabine und des dort 1949
geborenen Thomas. Unsere Mutter hat zahlreiche erlebte Episoden mit ihren Kin-
dern aus dieser Zeit ab 1950 und dann auch noch sporadisch an unserem nichsten
Wohnort in Hannover-Kirchrode bis einschlieflich 1957 festgehalten. Dazu be-
nutzte sie eine mit einem Alphabetischen Register versehene gebundene Kladde,
die ihr primir fiir Eintrige von Kochrezepten diente. Im selben Buch eroffnete sie
aber auch einen Abschnitt {iber «Meine Kinder» wobei sie die Kladde von hinten
und so gedreht beschrieb, dass sie kontinuierlich Alltagserlebnisse mit ihren drei
Kindern hinzuftigen konnte. Die berichteten Begebenheiten mit den Auflerungen
aus Kindermund sind in ihrer
anekdotischen Darstellungsform
und Situationskomik ein beson-
ders liebevolles Dokument unserer
Kindheit. Wegen der guten Lesbar-
keit der Handschrift unserer Mut-
ter ist dieses Erinnerungsstiick in
Ausschnitten in dieses Kapitel in-
tegriert.

Unsere Wohnung lag in der
Githorner Strafle, einem Teil der
sogenannten Heidesiedlung am
Stadtrand von Hannover und be-
stand seit den 30er Jahren aus einer
Mischung von Einzelhdusern mit
recht uniformer Ausrichtung der
Giebel zur jeweiligen StrafSenfront
und mehrheitlich dreigeschossigen
Reihenhiusern. Die relativ isoliert
gelegene Siedlung auflerhalb vom
zugehorigen Stadtteil Hannover-Kleefeld und die Distanz zur nichsten Ortschaft,
der in der Silhouette von der Zementindustrie dominierten Kleinstadt Misburg,
sowie der fehlende Durchgangsverkehr bei allgemein noch sehr seltenem privatem
Automobilbesitz machten die Straflen zu einem beliebten Spielplatz fiir die damals
zahlreichen Kinder der Kriegs- und Nachkriegsjahrginge.

So war die Strafle der tigliche Platz fiir die Kinderspiele mit Verstecken, Seil-
springen, Murmelspielen, Hiipfen in den auf den Asphalt mit Kreide
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Sabine spielt
im Sand und ist
schon als Klein-
kind ungemein
charmant.
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Die Kladde
unserer Mutter
mit den
aufgezeichneten
frithen Anek-
doten zu ihren
Kindern.

R ! it Wl

aufgezeichneten Hinkelkisten, Kreisel- (sogenannten Pindopp-) Spielen mit einer
Peitsche aus Bindfaden und vielem mehr. Fiir eine Weile war ein Spiel fiir zwei
Spieler mit den Deckblittern von Zigarettenschachteln als Spielkarten populir,
bei dem derjenige, der an der Reihe war und aus seinem verdeckten Stof$ eine iden-
tische Zigarettenmarke aufdeckte und auf die seines Mitspielers legte, den gesamten
angesammelten Kartenstof§ gewann. Bei diesem Spiel mussten wir immer damit
ringen, ob wir unsere von den Eltern gesammelten seltenen auslindischen Marken,
die wir voller Stolz gezeigt hatten, auch mitspielen lieflen, weil ja die Gefahr des
Verlusts dieser wertvollen Spielkarten drohte. Unser Vater hatte diese Zigaretten-
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marken von seinen Dienstreisen ins Ausland mitgebracht. Er gab das Rauchen frii-
her auf als unsere Mutter, die erst im héheren Alter dem dringenden Rat ihres
Arztes folgte.

Unvergesslich blieb nach der Sprengung des aus dem Krieg verbliebenen so-
genannten Loschteichs, einer groffen Betonwanne, der von den Kindern und Ju-
gendlichen auf der nunmehr freien Fliche in eigener Initiative gestaltete Sportplatz

mit stoppeligen Laufbahnen, wobei Hans-Christoph bei der Eroffnungsfeier den
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Lauf nach nur wenigen Runden erschdpft abbrach. Seine fehlende Begabung fiir
Sport in verschiedener Form durchzog dann auch seine Schulkarriere und auch
als Erwachsener hielt sich seine Begeisterung sowohl fiir aktiven als auch passiven
Sport in Grenzen. Solange der Loschteich mit seinen schrigen Winden noch exis-
tierte, war er eine beliebte Rutschbahn vor allem fiir die Jungen, die damals alle
eine klassische kurze Lederhose trugen. Beim Kauf wurde mit noch sehr weiten
Hosenbeindffnungen der zu erwartenden Zunahme des Oberschenkelumfangs
Rechnung getragen, was sich bei den Storchenbeinen von Hans-Christoph aber
nur begrenzt erfullte.
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Sofern die Hose diesen Zeitpunkt denn tiberhaupt noch erlebte, wenn sie

nicht wie bei unserem Bruder Thomas mit seinem besonders quirligen Tempe-
rament schon frithzeitig «durchgeritten», d.h. vom Rutschen durchgescheuert
war. Das war damals eine doppelte Katastrophe, denn diese Lederhosen waren
nicht nur in der Anschaffung teuer, sondern erhielten ihren richtigen Wert erst,
wenn das Leder speckig und schmutzig, damit also richtig ziinftig geworden war.
Eine neue Lederhose mit ihrem diskreten mausgrauen Rau-Leder, den
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Hornknopfen, der charakeeristischen Vorderklappe und den dazugehérigen Ho-
sentrigern rief hingegen ein eher mitleidiges Licheln oder Grinsen der anderen
Jungen hervor. Insofern hatte die alte und speckige Lederhose einen regelrechten
Trophienwert.

Die umliegenden Felder der Siedlung mit der Moglichkeit zum heimlichen
Entwenden von Mohrriiben und zum Spielen in den zum Trocknen zeltformig
aufgestellten Korngarben auf den spitsommerlichen Feldern waren eine Berei-
cherung der ansonsten schmucklosen Region. Dort konnten wir Kinder im

Herbst unsere Drachen steigen lassen, sofern sie denn flogen. Das gelang mit dem
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von Vater - in der ihm eigentiimlichen Soliditit als Hobby-Handwerker - mit
einem zu schweren Holzkreuz versehenen Drachen allerdings nicht, sondern erst
mit einem gekauften und fiir die damalige Zeit beinahe futuristisch gestalteten
Drachen, der aus zwei Segelflichen aus Stoff in den Farben rot und gelb bestand.
Dieser Drachen einschliefSlich der roten Seiltrommel wurde von den anderen
Kindern mit einer Mischung von Neid und Respekt, aber auch diskreter Verach-
tung bedugt. Schliefflich war er ja nicht selbst aus lasiertem bunten Papier, einem
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leichten Holzkreuz und einem Schwanz mit Papierschleifen zur Flugstabilisierung

in sehr individueller Gestaltung gebaut worden.

Fiir den tiglichen Bedarf eingekauft wurde mehrheitlich in der Siedlung, wo
es neben dem Kaufmannsladen noch kleine spezialisierte Liden gab, die vom
Gemiiseladen tiber den Milchladen bis zum Schlachterladen reichten. Fiir spezielle
Einkiufe, wie z. B. Stoffe oder Nihwaren, mussten die Frauen den Bus in den
Stadtteil Kleefeld mit seinen reichhaltigeren Angeboten nehmen. Schrig gegeniiber
von unserem Wohnhaus hatte ein Schlachter in einem Souterrain seine Wursterei

eingerichtet und an den entsprechenden Tagen konnte die beim Wursten in
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grofleren Mengen anfallende Brithe in Milchkannen bei ihm bezogen werden. Hier
lieff unsere Mutter auch in der Vorweihnachtszeit den von ihr selbst als Teig ange-
setzten Stollen ausbacken. Nur der Schlachter verftigte tiber einen hinlinglich
groflen Ofen, der nach genauer zeitlicher Absprache die fiinf oder sechs Dresdner
Stollen aufnehmen konnte. Dafiir mussten Mutter und unser damaliges Hausmid-
chen dann morgens um finf Uhr mit der Zubereitung des Teigs beginnen, um die
mit dem Schlachter fiir das Backen vereinbarte Zeit des Backens einzuhalten.
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Unsere Kleidung bestand zum Teil aus selbstgestrickten Pullovern, bei
denen einfach angestrickt wurde, wenn wir aus ihnen herauswuchsen. Deren Far-
ben waren blass und die Wolle stammte wahrscheinlich aus Restbestinden, die
nach dem Krieg noch verfiigbar waren. Fiir die Instandhaltung und Reparatur
war eine Hausschneiderin, das dltliche und blasse Friulein Z., zustindig, die auf
diese Bezeichnung Wert legte und zweimal fiir mehrere Tage pro Jahr stets dun-
kelgrau oder schwarz gekleidet und mit Haaren, die streng zu einem Dutt zu-
sammengekdmmt waren, in die Familie kam. Unsere Mutter und wir schauten
ihr dann oft bei der Arbeit zu, weil sie gerne besondere Aufmerksamkeit fiir ihre
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Erzihlungen genoss. Dabei berichtete sie dann ziemlich ungeniert von ihrer
Kundschaft, sodass Mutter in Sorge geriet, was sie denn wohl iiber uns andernorts
erzihlen wiirde. Friulein Z. stellte auch insofern besondere Anforderungen an
meine Mutter, weil sie mit uns das Mittagessen einnahm und dementsprechend
auch «kulinarisch» zufrieden gestellt werden musste, und anschlieffend immer
eine Mittagspause auf Vaters Couch anhielt. Der aufkeimende Wohlstand berei-
tete diesen Besuchen der Hausschneiderin dann schliefllich ein Ende.



DIE KARGEN NACHKRIEGSJAHRE

Unsere Mietswohnung lag in einem zweistockigen Reihenhaus mit zwei
Etagen und einem Dachgeschoss. Offensichtlich hatte das Haus im Krieg einen
Bombenschaden erlitten, obwohl die Siedlung abseits der Stadt keinerlei Triim-
mergrundstiicke hatte. An unserem schmucklosen Haus mit zementfarbigem Putz
war nach dem Krieg offensichtlich der Balkon wiederhergestellt worden, wobei
die Mingel der unmittelbaren Nachkriegszeit dazu gefiihrt hatten, dass statt einer
nicht verfiigbaren Balkontiir ein relativ breites Fenster eingebaut worden war, so-
dass man den Balkon nur mit einer sportlichen Flanke betreten konnte. Auf dem
Fensterbrett wurden bei entsprechender Witterung Speisen zum Kiihlen abge-
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stellt, darunter auch die von unserem Vater so geliebte saure Milch in dickwan-
digen grofen Glisern, die fiir uns Kinder hingegen auch mit der obligaten dicken
Zuckerbestreuung ein Graus war. Einen eigenen Kiihlschrank besaflen die Fami-
lien damals noch nicht.

Die Erndhrung hatte noch keine grof3e Vielfalt und war streng an dem Ange-
bot der jeweiligen Jahreszeit orientiert. Die Gemiise- und Obstsorten waren eng auf
den einheimischen Anbau beschrinkt und standen nur jahreszeitlich zur Verfiigung.
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Kartoffeln wurden selbstverstindlich in groffen Kartoffelschiitten im Keller aufbe-
wahrt und vor dem Winter in grofler Menge angeliefert und eingelagert. Es bestand
noch die berechtigte Sorge eines fiir Kinder ungeniigenden Vitamin-Angebotes und
insofern hatte der so unangenehm schmeckende und daher verhasste Loftel voll Le-
bertran noch seinen festen Platz beim Friihstiick. Aus dhnlichen Griinden war der
Fisch am Freitag ein fester Bestandteil des wochentlichen Speiseplanes.
Selbstverstindlich musste das selbstgekochte Essen fiir die Kinder nach der
Schule bereitstehen. Beliebte Kinderessen waren der Grief$brei mit Friichten,
Eier-Pfannkuchen und auch Kartoffelpuffer, und zum Sonntag gehorte
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selbstverstindlich ein von Mutter selbst gebackener Apfelkuchen, der heute noch
als der «Apfelkuchen nach Grofimutters Art» unser Favorit ist. Unsere Mutter
behauptete in ihrem spiteren Leben, dass ihr das Stehen am Herd kein Vergniigen
bereitet habe. Dabei war sie eine gute Kochin und hat uns zahlreiche Rezepte in
ihrer markanten und gut lesbaren Schrift hinterlassen.

Die Wohnung war klein und bestand aus drei Zimmern, die simtlich eng
mit den aus dem Krieg geretteten Mobeln ausgestattet waren. Im Ess- und
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Wohnzimmer standen der alte runde Esstisch, daneben ein grofSer Ohrensessel
mit Stehlampe, ferner der Danziger Barockschrank mit der Sammlung der klas-
sischen deutschen Literatur in kostbaren Binden aus der Zeit der GrofSeltern
Steinhausen, ein halbhoher Schrank fiir das verbliebene Maria-Weif3-Geschirr
und Familiensilber sowie in der einen Ecke des Zimmers ein aus Schamott-
Steinen gebauter Kohleofen, der aufler dem Ofen in der Kiiche die einzige Hei-
zungsquelle der Wohnung war. Geheizt wurde mit Kohlebriketts, die aus dem
Keller hochgeschafft werden mussten. Von unserer Mutter konnte man dabei
lernen, dass ein Brikett linger vorhilt, wenn es mit einer dicken Schicht Zei-
tungspapier eingewickelt und dann befeuchtet wird. Diese Mitgift war Hans-
Christoph zu Beginn seiner Studienzeit in Erlangen in seinen ersten Studenten-
buden sehr hilfreich, die ebenfalls keiner Zentralheizung angeschlossen waren.

Dem Esszimmer in unserer Wohnung in der Gifhorner Strafle schloss sich
mit einem Durchgang das sogannte Herrenzimmer an. Hier standen die sonde-
rangefertigte Schlafcouch unseres Vaters und der von seinem Vater geerbte
Schreibtisch. Auflerdem war das Zimmer mit einer Vitrine mit gebogenen Glas-
scheiben versehen, die von der kleinen Sabine als «Bitrine» bezeichnet wurde
und diesen Namen bis zu ihrer spiteren Entsorgung behielt. Neben der Couch
befand sich eine fiir die damalige Zeit gigantische Musikanlage mit mehreren
Lautsprechern zum Abspielen der Schellack-Schallplatten mit 78er Umdrehung.
Sie war wahrscheinlich von unserem Vater selbst entworfen und in Bau gegeben
worden, wobei sowohl das Holzgehduse wie auch
die Plattensammlung spiter im Keller unseres Hauses
landeten. Die zahlreichen und fiir eine einzige Sym-
phonie jeweils in einem dicken Album zusammen-
gefiigten Schallpatten wurden dort allmah-
lich dem Bruch iiberlassen, nachdem
sie in den zuriickliegenden Jahren vor
der Einfithrung der Langspielplatte
in der Gifthorner Strafe noch fiir ein
freiztigiges Sonntagskonzert mit betricht-
lichem Beschallungsradius fiir die gesamte
Straf3e gesorgt hatten.

Schliefflich stand in Vaters Zim-
mer noch der von seinen Eltern geerbte
Sessel aus deren Spandauer Wohnung
mit sehr tiefer Sitzfliche. Er trug damals

147



148

Thomas
zum Fasching in

Pocking 1952

noch seine Bespannung mit
hellem Leder aus der Vor-
kriegszeit, wobei die Armfld-
chen besonders im Bereich der
aufgelegten Hinde deutliche
Verfirbungen und Stellen mit
einer speziellen Patina hatten,
in denen sich als Kind wun-
derbar Muster mit dem Fin-
gernagel einkerben liefSen.
Nach dem Wechsel in unser
Haus wurde er mit einem un-
scheinbaren Plastikbezug in
der Farbe von ausdrucklosem
Bindfaden tapeziert, bevor er
sehr viel spiter von Mutter mit
dem sehr ansprechenden Blu-
menmuster vor anthrazit-
grauem Hintergrund neuge-
staltet wurde, das ihn heute

noch ziert. In Vaters Zimmer
wurde dieser Sessel immer in :
der Vorweihnachtszeit fortgerdumt (wohin in der engen Wohnung auch immer),
damit die im Keller verstauten Hartfaser-Platten auf Bocken fiir die Aufstellung
der Modelleisenbahn mit Ausdehnung in das angrenzende Wohnzimmer aufge-
baut werden konnten. Fiir die Erweiterung des Lokomotiven- und Waggonparks
dieser Modelleisenbahnsammlung beschenkte Vater seine S6hne tiber viele Jahre
anhaltend und regelmifSig, bevor spiter die Umwidmung eines Kellerraumes in
unserem Haus am neuen Wohnort einen nie endenden Aufbau der Anlage be-
deutete. Nicht erst zu diesem Zeitpunkt war klargeworden, dass Vater seinen be-
schenkten Sohnen keine vergleichbare Liebe zu diesem Hobby hatte einpflanzen
konnen und langfristig sich selbst sehr gezielt beschenkt hatte.

Das dritte Zimmer in der Wohnung in der Gifhorner Strafle war das
Schlafzimmer, das sich Mutter mit ihren drei Kindern teilte. Sie hatte also
nirgends einen eigenen Platz, zumal das Zimmer mit einem grof$en Kleiderschrank
fur die ganze Familie, einem Doppelbett und zwei Kinderbetten vollgestellt war.
Dalfiir war sie aber von ihren Kindern umgeben vor der Anniherung ihres Mannes
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geschiitzt, zumal sie, wie sie ihrer Tochter spater einmal bekannte, beim ehelichen
Verkehr ohnehin immer an den Speisenzettel fiir die nichsten Tage dachte. Eines
der Kinder, entweder Sabine oder Hans-Christoph, schlief in der Doppelbetthilfte,
wihrend die beiden anderen separate einfach gefertigte Kinderbetten mit Nach-
kriegsqualitit hatten. Das Bett unseres auch abends und nachts recht aktiven
kleinen Bruder Thomas brach immer wieder wegen ungenauer Verarbeitung aus-
einander, sodass sein kommentierender Spruch «wieder durchgekracht» zu den
gefliigelten Worten der Familie avancierte. Das Doppelbett durfte nur einmal
auch vom Vater belegt werden, als er sich von den Kindern wahrscheinlich mit
Mumps angesteckt hatte und alle gemeinsam im Schlafzimmer von Mutter ver-
sorgt wurden. Beim Hereinkommen brach sie einmal in lautes Lachen aus, als
sie Vater und iltesten Sohn im Doppelbett jeweils in identischer Kérperhaltung
mit einem Arm hinter dem Kopf verschrinkt vorfand, ohne dass die beiden sich
entsprechend verabredet hatten.

Da es kein eigenes Kinderzimmer gab, musste das Spielzeug jeweils im
Ess- und Wohnzimmer ausgepackt und noch am Abend mehrheitlich zum Miss-
vergniigen der Kinder wieder abgeriumt und verpackt werden. Die Spielsachen
waren in der Menge tiberschaubar und wenig aufwindig und kleinere Teile
fanden in den leeren Blechschachteln aus den damals aus Amerika nach Deutsch-
land verschickten Care-Paketen Platz. Einige Spielsachen sind in Erinnerung ge-
blieben. Hans-Christoph besafd einen Steinbaukasten, der aus wenigen Grund-
elementen aus einem robusten und leichten Material bestand. Die rotbraunen,
mit Olfarbe tiberzogenen Steine — Rechtecke, Sdulen, Dreiecke und Bogen —
lieen der Fantasie im Spiel viel Raum und die entstehenden Bauten konnten
mit den ersten Wiking-Modellautos zu Spielszenen erginzt werden. Etwas spiter
hat der jiingere Bruder Thomas schon sehr frith seine Begeisterung fiir Autos
entdeckt und seine Sammlung von Wiking-Modellautos angesichts der sprunghaft
ansteigenden Palette des Modell-Angebotes betrichtlich ausbauen kénnen. Sabine
war begeistert von ihrer ersten Kithe-Kruse-Puppe, die damals noch sehr teuer
war und daher auch gerne vorgezeigt wurde. Natiirlich hatten diese Puppen der
Zeit entsprechend noch keine eindeutigen Geschlechtsorgane.

Die wirtschaftliche Situation, in der die Familie lebte, spiegelt sich ein-
driicklich in einem Oktavheft mit blaugrauem Umschlag wider, in das unsere
Mutter die Ausgaben fiir den Haushalt in den Jahren 1948 — 1950 eintrug. Aus-
schnitte aus diesem kleinen Haushaltsheft finden sich in den Abbildungen und
dokumentieren nicht nur den bescheidenen Familienbedarf, sondern auch das
Warenangebot und die Preise aus dieser Zeit. Die ersten Eintragungen stammen
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Buchfiihrung
der Haushalts-
kosten im Jahre
1948 durch

unsere Mutter
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vom Juli 1948, also dem ersten Monat nach der Wahrungsreform, bei der in den
Westzonen die zuvor noch giiltige Reichsmark auf die D-Mark umgestellt wurde.
Mutter hat nicht nur die tiglichen Ausgaben fiir Lebensmittel, sondern auch
»oonstiges* akribisch mit Bleistift vermerkt. Offensichtlich standen ihr fiir die
monatliche Haushaltsfithrung fiir ihre damals vierkdpfige Familie — Thomas war
noch nicht geboren — 300 D-Mark zur Verfiigung, die sie aber offensichtlich
nicht vollstindig ausgab. Unter dem Datum des 5. V1. 50 listete sie amerikanische
Nahrungsmittel auf, die entweder von ihrem Onkel James Hopp aus New York
geschickt worden sein miissen, oder aus den sog. CARE-Paketen stammten, mit
denen amerikanische Hilfsprogramme deutsche Familien und Europa in der
wirtschaftlich prekiren Nachkriegszeit unterstiitzten.

. T ) Lebensmittelsen-
a, ||= Ay 4,_.,., ,ﬂ,dc g" ,{d’ YD‘- - 3 F»&% SF ] dune aus den
- -;{4, m "M 1 '_ 2 Mfwme P f ek UsA
"-. E il

ft"’—ﬁ#ﬁs%‘é‘;’-ﬁ‘ﬁf "h‘"\ 3 Un* #3

LM j_‘:fg;:_i}.&

“*“"’""*""% s’“t

- H--r-“‘v :-E.‘»w 4l .
A Mﬂ*&-lval .;\ .. ;
%ﬁmﬂmwt s

Nwr\vﬁﬁ

—wh




152




BEGINNENDER WOHLSTAND AB DEN 50ER JAHREN 153

Beginnender

Wohlstand ab den
50er Jahren

echt unerwartet wurde unse- Unser Haus

rem Vater 1953 ein Haus mit im Urzustand

) beim Kauf 1953
Grundstiick wiederum am Vorderseite
Rande der Stadt in Hannover-Kirch- (links) und
Riickseite

rode mit der Adresse «Im Biintefelde
5» angeboten. Finanziell vollig mittel-
los, da er bedingt durch den Krieg
keinerlei Vermdégen gebildet hatte,
konnte er dank eines Darlehens durch
einen Bekannten, dem spiter zum
Familienfreund avancierten Will, den
heute unvorstellbar niedrigen Kaufpreis
von 50.000 DM aufbringen, um ein
knapp 2000 m? grofles Grundstiick und
ein Haus zu erwerben, das aus zwei Eta-
gen und einem nicht ausgebauten

Dachgeschoss bestand. Verkiufer waren
ein Rentnerehepaar, das sich lieber in
eine stidtische kleine Wohnung zuriickzichen wollte. Haus und Grundstiick
lagen an einer vom zustindigen Gartenamt gepflegten Griinfliche mit weiteren
recht dhnlichen bescheidenen Bauten aus den 30er Jahren. Die Zeichnung von
Thomas zeigt einen Aufriss einschlieflich der Namen unserer Nachbarn, zu
denen insgesamt wenig Kontakt bestand.

Lediglich die junge erwachsene Tochter der Nachbarin links von uns ver-
suchte immer wieder, bei offenem Fenster durch Arien mit Koloratur-Sopran die
Aufmerksamkeit unseres Vaters zu gewinnen, der in seinem Musikverstand diesen
Aktivititen nur Kopfschiitteln und knappe bissige Bemerkungen uns Kindern
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Die Gartenseite
nach mehreren
Anbauten in den
60er Jahren

Kleines
Universum: Die
Nachbarschaft

im Biintefelde

gegeniiber abgewinnen konnte. Das DROGERIE

WO FRAL
LUKAS

B .FAM.
. . . . . ERLEY BINDSELL,
zweite Kind dieser Nachbarin, einer ?‘
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Kriegerwitwe, war ein junger in sei-

BUNTEWEG

ner geistigen Entwicklung einge-

vor allem durch sein wiederholtes
aggressives und unverstindliches

Schimpfen iiber den Zaun hinweg

auszeichnete, wenn ihn irgendwel-

che Vorginge bei uns aufregten. Bei
dem Kaufmann Berendsohn schrig
gegeniiber wurden tiber viele Jahre die Einkdufe fir den Alltag getitigt, bis sich
Mutter mit der verkaufenden Ehefrau aus wahrscheinlich nichtigem Anlass tiber-
warf und hinfort trotz eines lingeren Hinwegs nur noch bei dem Kaufmann
Hirte am angrenzenden Biinteweg einkaufte.

Am Ende unserer StrafSe hatte in den ersten Jahren der beleibte Milchmann
Hilpert sein Geschift, in dem anfinglich die Milch noch aus groffen Kannen in
die mitgebrachte Milchkanne der Familie geschopft wurde, bevor eine Pumpe
zum Abfiillen zum Einsatz kam. Die Tochter des Milchmanns fiihrte das Geschift
nach ihm nur noch wenige Jahre fort, bevor sie angesichts der Verinderungen
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der Einkaufsangebote aufgeben musste. Die schrig gegeniiber gelegene Drogerie
wurde urspriinglich von einem etwas knorrigen Drogisten gefiihrt, der in seinem
weiflen Kittel und mit seiner Hornbrille eher wie ein Laborant wirkte und dessen
Frau das Geschift auch nur noch wenige Jahre nach seinem Tod fortfiihrte, weil
die Lage und der zunehmende Konkurrenzdruck die Fortfithrung derartig kleiner
Geschifte nicht mehr méglich machten.

Unser Haus war beim Kauf ein recht unauffilliges Gebiude mit Giebelfront
zur Strafe. Vor unserem Einzug wurde im Rahmen eines grofleren Umbaus die
Kiiche von der Gartenseite in einen grofferen Raum an der Vorderseite verlegt
und der frei gewordene Raum als Esszimmer mit einem Fenster aus farbigem
Bleiglas versehen und durch einen hohen Durchgang mit dem Wohnzimmer
verbunden. Dort wurde zum Garten hin ein grofles Fenster eingebaut, das bei
einem Bauvorhaben in der Firma unseres Vaters an der Podbielskistrafle von
einem Kranhaken insoweit beschidigt worden war, dass von der urspriinglichen
Doppelverglasung nur noch eine Scheibe tibriggeblieben war. Vater fronte bei
den neuen Einbauten einschliefllich zweier Sitzbinke in Esszimmer und Kiiche
seiner Leidenschaft fiir verschiedene Hélzer, indem Tiren, Biicherregal und
' Durchginge jeweils mit ver-
schiedenen Eichen-, Nuss-
baum- und Ahornfurnieren ver-
sehen wurden.

Simtliche Arbeiten wur-

1\
\

den von der firmeneigenen
Tischlerei angefertigt, was den

\
\.
}
y

dort angestellten Tischlern of-

fensichtlich grof3e Freude berei-
tete, weil diese Anfertigungen
Abwechslung von den Auftrigen

innerhalb der Firma bedeuteten.

fl
f.

Wir hatten dementsprechend
hiufig die bei uns wirkenden
Tischler im Haus, von denen der
aus Schlesien stammende Seppl
mit seinem schwer verstindli-

chen Dialekt, der urpriinglich

/

sehr beleibte und nach einer

Krebserkrankung spindeldiirre
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Mutter im
Eingang des
Hauses - wahr-
scheinlich in
Kommunikation
mit unserem
Hund Mixchen
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und bald verstorbene Tischler-
meister und der Tischlergeselle
Herr Burucki mit seinem beson-
deren Hindchen fiir die Ober-
flichenbehandlung der Hélzer
besonders in Erinnerung geblie-
ben sind. Herr Biirger war als
Leiter der Schlosserei fiir die
Umsetzung von Vaters Zeich-
nungen von schmiedeeisernen

Gittern und Gelidndern zustin-
dig, und der trotz rheinischer Herkunft stets missgelaunte Maler der Firma trat
gliicklicherweise nur gelegentlich auf den Plan. Uber viele Jahre legte der bereits
erwihnte Firmenmaurer Moske immer wieder Hand bei Reparaturen an und er-
freute uns mit seiner treuherzigen Gradlinigkeit und Bescheidenheit.

Uber viele Jahre war unser Haus eine Baustelle, zumal nach den Umbauten
auch Anbauten anstanden, denn der verfiigbare Platz entsprach nicht den Be-
diirfnissen nach einzelnen Zimmern fiir alle Familienmitglieder und wohl auch
nach sichtbarer Reprisentation. Der erste Anbau brachte an der rechten Seite
eine separate Eingangshalle mit einem dariiber zwischen den Stockwerken lie-
gendem Zimmer fir das Hausmidchen. Auf der linken Seite entstand ein Sei-
tentrakt mit einer neuen Garage und dariiber einem neuen Reprisentationszim-
mer, das von dem Danziger Barockschrank, dem neu verlegten dunklen
Parkettboden, dem breiten Sessel, einer alten Familientruhe und einer Tiirfront
zum Durchtritt auf die iberdachte und mit Porphyrplatten belegte Terrasse
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bestimmt wurde. Abgetrennt davon befand sich zur Strafenseite das Schlafzimmer
von Vater mit separater Duschzelle. Dieses Abteil erwies sich sehr bald als zu
klein, sodass ein weiterer angeklebt wirkender Erweiterungsbau mit Flachdach
hinzukam, der sich wenig organisch in das Haus einfiigte.

Vaters Gestaltungsoberhoheit duf8erte sich bis in die abschliefende Rund-
umverkleidung des Hauses mit weifSen Spaltklinkern und einem soliden Holzzaun
aus Tropenholz einschliefilich eines in den Zaun integrierten gigantischen Gara-

gentors als uniibersehbare Dominanz be-

hibiger Soliditdt anstelle einer mehr zeit- —— : y

gemiflen Asthetik. Immerhin gelang es we -l warers |
SCHLAFZIMMER |

der Familie angefithrt von Mutter und - i KUCHE s |

—

dltestem Sohn noch in den spiten 50er A [ 1

- —

EINGANG - g

Jahren, einige Schrecklichkeiten wie das =

extra angefertigte stihlerne Gestell mit g

integrierten Halterungen fiir Blumen- PARKETT-

topfe und nierenférmiger Tischablage ge- WOHN-
— ZIMMER
ESSZIMMER

geniiber der Garderobe oder die klotzige
Raumauf-

teilung
schaffen. Auch die Blumenbank vor dem i, Erd- . S

Sitzbank aus Eiche im Esszimmer abzu-

. . =,
Fenster zum Garten im Wohnzimmer  geschoss - P i |

konnte von ihrer schwulstigen Urform

befreit und in gradliniger Asthetik um- — O T H

gebaut werden. Den Keller gestaltete Va- — N Y N

ter mit Ausnahme der Waschkiiche und H\:’/// BEEE \ | . 11 TH
S O S ——

A

des Wein- und Vorratskellers zu seinem
Refugium mit Werkraumen und Eisen-
bahnzimmer. Thomas hat davon aus der Erinnerung eine Zeichnung erstellt.
Die Zimmerverteilung sah anfinglich so aus, dass Vater bis zur Erstellung
des Anbaus erneut im Wohnzimmer auf seiner Schlafcouch nichtigte und Mutter
tiber ihm im ersten Stock ihr nach langen Jahren erstes eigenes Zimmer hatte,
sodass die bereits vor dem Umzug vollzogene Trennung vom Bett aufrechterhalten
wurde. In dem kleinen angrenzenden Zimmer lebte Sabine und die beiden
Briider teilten sich, neben dem kleinen Familienbad mit unbequemer Badewanne
unter der Dachschrige, einen letzten Raum mit zwei Klappbetten und dem das
Zimmer dominierenden grofviterlichen Schreibtisch. Die durch den Altersun-
terschied von sechs Jahren forcierte Spannung zwischen den beiden mit langen
Nachwirkungen wurde erst durch den Erweiterungsbau gemildert, als Mutter
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Das Zimmer
von Thomas mit
der Sammlung
der Modell-
Autos

dort ein neues Zimmer bekam, Sabine mit Durchgang zu Mutters Zimmer deren
altes Zimmer iibernahm, Hans-Christoph wiederum in deren kleines Zimmer
zog und Thomas nun das Jungenzimmer allein fiir sich hatte, wobei der klotzige
Schreibtisch in den Keller umgesetzt wurde. In Erinnerung geblieben ist auch
noch der in Schachbrettmustern verlegte LinoleumfufSboden in diesem Zimmer,
der zwar praktisch zum Sauberhalten, aber atmosphirisch wenig ansprechend
und kindgerecht war.

Sabine hatte mit dieser Neuordnung nun auch raumlich eine Entsprechung
zu der in dieser Zeit wahrscheinlich zu engen Mutter-Tochter-Beziehung. Das
Zimmer von Hans-Christoph spiegelte die Interessen des Heranwachsenden wie-
der. Neben dem von der Tischlerei angefertigten Biichergestell mit eingehingten
Regalen und aufklappbarem Pult fiir die Schularbeiten dominierte die stetig
wachsende Schallplattensammlung vornehmlich mit Jazz, der damals relativ po-
pulir war und von der Firma unseres Vaters iiber die Herstellung und den
Vertrieb sehr renommierter Labels — spe-
ziell der Aufnahmen der amerikanischen
Firma Verve - hervorragend reprisentiert
wurde. Zugleich war das Zimmer aber
auch Zeugnis einer Phase adoleszentirer
Kleindelinquenz von Hans-Christoph,
indem die Winde mit geklauten Straf3en-
schildern tapeziert waren. Im Nachherein
ist es erstaunlich, dass er bei seinen
«Streifziigen» weder jemals entdeckt
wurde, noch diese ausgestellten Objekte
zu irgendwelchen Mafinahmen seiner El-
tern fithrten. Wahrscheinlich war ihnen
dieses Verhalten ihres Altesten so beun-

ruhigend, dass sie es lieber nicht kom-
mentierten oder gar sanktionierten.

Die recht periphere Lage des Grundstiickes hatte dazu gefiihrt, dass noch
keine zusammenfiihrende Kanalisation fiir das Abwasser bestand und dieses statt-
dessen in einer Betongrube neben dem Haus gesammelt wurde. Es konnte dort
trotz der Bezeichnung Sickergrube nicht eigentlich versickern und musste kos-
tentrichtig von Tankwagen abtransportiert werden. Um diesen Prozess hinaus-
zuzogern, hatte unser Vater beschlossen, dass er und sein Altester das Abwasser
in regelmifligen Abstinden mit einem an einem langen Stab befestigten
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Schopfeimer aus der Grube entnahmen und auf das lange Rosenbeet nebenan
verteilten. Als dieses Vorgehen zu bleibender Schidigung des Rosenbestandes
fuhrte, lief§ er dicht daneben im Bereich von Rasen und Sandsteinplattenweg
eine echte Sickergrube mit aufgefiillten Baumaterialien anlegen, die wiederum
aber sehr bald volllief, entsetzlich stank und den Rasen verfirbte. Die Familie
war verstindlicherweise wenig amiisiert und von dem Einzug der fortgeschrittenen
Zivilisation begeistert, als die Strafle endlich noch in den 50er Jahren an das Ka-
nalisationsnetz fiir Abwisser angeschlossen wurde.

Der ungewdhnlich grofle Garten war in Form eines Nutzgartens mit Zen-
tralweg aus Ziegelschotter, Obstbdumen und Gemiiseanpflanzungen iibernommen
worden. Wihrend die Gemiisebeete sofort weichen mussten, weil keiner in der
Familie sich deren Pflege zutraute, blieben vor allem die Apfelbiume noch relativ
lange bestehen. Anfinglich wurde ein Teil der betrichtlichen Ernte im Keller auf
speziell gezimmerten Ablagen tiber den Winter gebracht, soweit er dort nicht zu
faulen begann. Der grofSte Teil der Ernte wurde aber im Herbst in eine im Nach-
barort gelegene Obstmosterei gefahren und dort mit dhnlichen Anlieferungen
auf gewaltige Haufen gekippt. Wenige Wochen spiter konnte der auf ausgediente
Weinflaschen gezogene Most gegen eine bescheidene Zuzahlung abgeholt werden
und diente der Familie tiber den Winter und linger hinaus als beliebtes Getrank.
Mit zunehmender Abholzung der Apfelbiume in unserem Garten bestand immer
weniger Interesse an dem eigenen Most und die zunehmende Marktkonzentration
lief§ auch die kleine private Mosterei verschwinden.

Die verbliebenen beiden Kirschbiume und die Anpflanzung neuer Baume,
darunter Nadelbiume und eine sich bald gewaltig entwickelnde Rotbuche, ein-
gebettet von einer durchgehenden Rasenfliche, gaben dem Garten bald einen
parkihnlichen Zuschnitt. Diesen Endzustand hat Thomas in einer Zeichnung
mit Foto unseres Vaters im Liegestuhl eingefangen. Mithselig war nur die meist
an die Sohne delegierte Versorgung des Rasens, die anfinglich noch mit einem
Handrasenmiher betrieben werden musste, denn motorisierte Miher gab es al-
lenfalls vereinzelt. Immerhin beteiligte sich unser auf Besuch weilender Grofivater
Naumann einmal im gepflegten dunklen Anzug an dieser Aufgabe, wie auf einem
Foto verewigt ist. Vaters Vernarrtheit in einen gepflegten Rasen englischer Qualitit
manifestierte sich vor allem darin, dass er mit einem chemischen Pulver in einer
Streudose bewaffnet iiber den Rasen schritt und den Ginsebliimchen den Garaus
machte.

Als sein eigenes Territorium verteidigte unser Familienhund mit Namen
«Mixchen» den Vorgarten, indem er jeden vorbeigehenden Stérenfried,

161



162

1955-1973

Unser Mixchen

alltdglichen Pflicht des Kochens nach

insbesondere andere Hunde, wiitend ankliffte und sie lings der ihn trennenden
Zaunmauer im Hochgeschwindigkeitssprint verfolgte, sodass dort ein fest pla-
nierter Trampelpfad entstand. Mixchen war auf instindigen Wunsch der Kinder
zu uns gekommen und war im Prinzip der Gattung der Kurzhaardackel zuzu-
ordnen, wenngleich seine ungewéhnlich langen Beine und seine Korpergrofie
auch auf genetische Anteile einer anderen Rasse schlieflen lieflen. Wenn er nicht
drauflen das Haus bewachte, auf Spazierginge ausgefithrt wurde oder fraf3, lag
Mixchen meist friedlich oder triu-
mend aktiv in seinem Korbchen in
der Kiiche, dem von allen Familien-
mitgliedern am meisten gemeinsam
genutzten Ort des Hauses.

Hier ging unsere Mutter mit
nicht allzu grofflem Vergniigen ihrer

und hier wurden ihre Kinder morgens vor
der Schule abgefiittert und auch abends von

ihr versorgt, wihrend Vater nur an den Wo-

chenenden regelmifiiger an den Mahlzeiten
teilnahm und dann immer spezielle Wiin-
sche an den Speiseplan hatte. Da er sich
gerne mit Speisen bekleckerte, bekam er
bald von Mutter eine iibergrofe Serviette
aus dem Familienerbe, die an einer kleinen
Kette um den Hals gefiithrt war und somit
erfolgreich Unheil verhinderte. In der Firma
von Herrn Reineking, dem ehemaligen
Chefkoch des Hotel Luisenhof, der ersten
Adresse in Hannover, kulinarisch recht an-
spruchsvoll in einem von der tibrigen Belegschaft getrennten Essraum fiir die
Fithrungsriege versorgt, stand ihm zuhause der Sinn nach deftiger Kost wie griiner
Bohnensuppe mit Hammelfleisch oder Ahnlichem, was nicht unbedingt zu den
Favoriten von uns Kindern gehérte. Von den Auftritten des Herrn Reineking bei
Einladungen besonderer Giste im Hause wird noch berichtet werden.

Die spiteren 50er Jahre als die Epoche des sog. Wirtschaftswunders gingen
an unserer Familie natiirlich auch nicht spurlos vorbei. Die Zeiten des dufleren
Mangels waren vorbei und es wurde wieder genossen, was sich auch duferlich in
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der Kleidung, der Ernidhrung und den groffer werdenden Autos wiederspiegelte.
An den Wochenenden fanden die fir uns Kinder cher listigen Spazierginge
statt, in der Kleefelder Zeit im nahe gelegenen Annapark, in der Kirchroder Zeit
gerne dort im Tiergarten und gelegentlich auch auf dem Deister, einem vor Han-
nover gelegenen Berg von der Hohe eines kleinen Mittelgebirges. Die Urlaube
wurden in Familie genommen, so einmal als Badeurlaub auf Wyk auf Féhr im
Jahre 1953 unter Einschluss der fritheren Geliebten unseres Vaters,

unserer Nenn-Tante Hanna, die mit ihren gerne zur Schau

gestellten weiblichen Reizen ihre Ausstrahlungskraft auch

auf den pubertierenden Hans-Christoph nicht verfehlte.
Nenn-Tante Hanna chelichte spiter zu dessen

Tarnung einen fiir die E-Musik zustindigen homose-

xuellen Mitarbeiter der DGG, unseren spiteren

Nenn-Onkel Heinz, der sich durch dieses Arrangement

Schutz vor einer moglichen Strafverfolgung erwartete,

da der § 175 des Strafgesetzbuches noch nicht gestrichen

und die Gesellschaft insgesamt noch sehr homophob ein-

gestellt war. Heinz R. lebte in der gemeinsamen Wohnung

mit Hanna in einem majestitischen Mietshaus aus der Griinder-

zeit in Hamburg, wobei er seine sexuellen Beziechungen in seinem groflen Mutter, Sabine,

Schlafzimmer ungehemmt auslebte, wihrend Hanna in einem kleinen riickwir- Tante Hanna,

Vater und Hans-

tigen Zimmer direkt neben der Kiiche schlief. Sie  cpyiseoph

war als Kind adoptiert worden und von sehr an

ihr hingenden Adoptiveltern grofigezogen wor- Ej;lna und

den. Der Adoptivvater war Pfortner bei einer

groffen Firma in Hannover-Linden und die

Adoptiveltern lebten in einer kleinen Dienstwoh-

nung in der Nihe des Arbeitsplatzes. Hanna war

offensichtlich immer auf der Suche nach einer

stabilen Partnerschaft gewesen und muss ihren

homosexuellen Mann wahrscheinlich aus ihrer

Sehnsucht nach Bindung geheiratet haben. Sie

sprach dem Rauchen und Alkohol schon als

junge Frau sehr zu, wurde spiter alkoholabhingig

und selbst unser sich eigentlich immer verant-

wortlich fithlender Vater brach mit zuneh-

mendem Alter die Beziehung zu ihr ab.
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Ihr Ehemann Heinz war unserem Vater durch seine Arbeit und seine mu-
sikalische Bildung verbunden, zumal er als stellvertretender Abteilungsleiter fiir
die Programmpflege der sog. E-Musik der DGG zustindig war. Er war ein nicht
nur musikalisch sehr gebildeter Mann, hatte einen attraktiven schlanken Kor-
perbau und eine Halb-Glatze. Mit seiner ausgeprigten Eitelkeit verband er eine
leicht theatralisch wirkende Sprech- und Ausdrucksweise, mit der er als domi-
nanter Partner vorzugsweise jiingere Minner an sich band. Er verfigte iiber
einen unermesslichen Bestand an Anziigen und Kleidung von erlesener Qualitit
und war stets hochst elegant ausgestattet. Er verstarb im Urlaub bei dem Erdbeben
von 1960 in Agadir in Marokko wahrscheinlich in einem der Luxushotels, das
aus gemauerten Trigerwidnden und dariiber liegenden Betondecken bestehend
unter den Erdstéflen wie eine Falle zusammenfiel und ihn und wahrscheinlich
auch den mit ihm reisenden Partner begrub. Hans-Christoph durfte sich bei den
in den Folgejahren stattfindenden Besuchen bei Tante Hanna regelmifig Klei-
dungsstiicke aus dem Nachlass von Onkel Heinz mitnehmen, wobei die Anziige
zwar vom langjihrig von Vater frequentierten Schneider Scheu umgearbeitet
werden mussten, aber ihren Eindruck bei Dritten, selbst bei der modebewussten
italienischen Freundin von Hans-Christoph, die er mit 18 Jahren auf eines Sum-
mer School in London kennen lernte, nicht verfehlten.

Ein weiterer Urlaub in der Schweiz im Jahre 1957 ist ebenfalls nachhaltig
in Erinnerung geblieben. Uber seine Firmenbeziehungen hatte Vater das Figen-
tiimerehepaar einer Maschinenfabrik in Netstal im Kanton Glarus kennen gelernt,
von der die DGG ihre Spritzgussmaschinen fiir die Herstellung der Schallplatten
bezog. Die Maschinen von betrichtlichem Umfang wurden von der Schweiz aus
mit der Bahn nach Hannover transportiert und dabei durch kriftige Balken aus
Schweizer Fichtenholz gesichert. Diese Balken wurden spiter fiir die Pergola
links von unserem Haus als Durchgang zwischen Vorgarten und dem Weg zur
Terrasse im Garten verarbeitet. Das Schweizer Ehepaar namens Copetti mit der
Ehefrau als Erbin der Firma und dem aus dem Tessin stammenden Ehemann als
Chef der Firma war gleichermaflen warmherzig wie vermégend. Er beeindruckte
meinen finanziell noch recht mittellosen Vater damals mit der Feststellung, dass
er keinen Mitarbeiter in seiner Firma kenne, der nicht mindestens 20.000 bis
30.000 Schweizer Franken auf seinem Bankkonto habe, was fiir jemanden aus
Deutschland damals eine kaum vorstellbare Summe bedeutete.

Neben der geerbten Villa mit einem fiir die damalige Zeit ungewohnlichen
Swimmingpool im Garten nahe der Fabrik besaflen sie einen schlichten aber ge-
riumigen Sommerbungalow direkt am Ziircher See mit eigenem schnittigen und
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1957 - die
Briider auf
der Fahrt in die

Schweiz

groflen Riva-Motorboot aus Holz, das wir bei einem Besuch in voller Fahrt

ebenso wie einen uns auch nicht selbstverstindlichen Grill direkt am Wasser des
Sees bewundern und genieflen durften. Wir wohnten bei diesem Urlaub als
Giste in dem Winterhaus der Familie Copetti in Braunwald in den Glarner
Alpen. Das ebenfalls sehr schlichte Holzhaus lag an einem Berghang mit wun-
derbarem Ausblick auf die umgebenden Berge und musste mit einem FufSmarsch
von der Bergstation erwandert werden. Dort endete die von einem Seil gezogene,
auf Schienen laufende Bergbahnkabine, die bis heute die einzige Verbindung
vom Tal nach oben in das Dorf darstellt.

Braunwald war damals touristisch aufler einem einzigen Hotel kaum er-
schlossen und ist auch heute keine viel besuchte Destination fiir Wintersportler,
zumal es dort keine grofSeren Skipisten gibt. Im Sommer 1957 war es fiir unsere
Familie ein Ort der Stille, der im Wesentlichen fiir Spazierginge oder auch Aus-
fliige mit dem an der Talstation geparkten Auto genutzt wurde. Bei den Spazier-
gingen kreuzten wir hiufig den Weg einer Lastenseilbahn, mit der die Kuhscheif3e
von der noch héhergelegenen Sommeralm hinunter transportiert wurde. Ein
riesiges Kindervergniigen war die iiber einen Seilzug vorgenommene Offnung
der Lastenseilbahn iiber einer Schlucht, sodass sich der Inhalt in die freie Natur
ergoss. Bei den Ausfliigen ins Glarner Land fithrte uns der Chef-Ingenieur der
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Thomas und
Sabine 1957 in
Braunwald / CH

Das Wappen von
Braunwald

Firma, Herr Brunner, mit Begeiste-
rung sein neues Auto, einen Citroen
DS 19 mit wihrend der Fahrt verstell-
barer Hohe des Chassis vor, der als
die sogenannte «Flunder» Automobil-
geschichte schrieb. Herr Brunner war
nicht nur der Garant fiir die ge-
wiinschte hohe Qualitit der Maschi-
nen, sondern auch ein sehr durch die
Region geprigter Mensch mit Veran-
kerung in der lokalen Bergwelt und
den Hobbies Bergsteigen und Motor-
fliegen. Er soll mit einem dieser klei-
nen Flugzeuge in den Alpen abgestiirzt
und relativ jung verstorben sein.

Bei diesen Begegnungen und
frithen Eindriicken von der Schweiz,
den liebenswiirdigen, zugleich aber
auch zuriickhaltenden Menschen mit
ihrer Not, sich in der deutschen Hoch-
sprache ausdriicken zu miissen, war
natiirlich nicht voraus zu sehen,
dass Hans-Christoph ziemlich
genau drei Jahrzehnte spiter dort
seinen Arbeitsplatz finden wiirde.
Die Erinnerungen aus dem Jahre
1957 werden durch ein Album

mit Schwarz-Weif3-Fotos seiner

Voigtlinder-Kamera gestiitzt, die er
damals aufnahm, auf denen aber be-
zeichnenderweise keine einzige Person,
auch die Familie nicht, sondern nur
Landschaftsmotive zu sehen sind. Da-
runter befindet sich auch das bei ei-
nem beginnenden Sommerregen auf-
genommene Foto mit dem Wegweiser
nach «Steinhausen», das in der Nihe
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von Baar im Kanton Luzern gelegen eine recht gesichtslose Ortschaft ist, wie wir
Jahrzehnte spiter frisch in der Schweiz niedergelassen bei einem Ausflug fest-
stellten.

Die Beziehung unserer Eltern zueinander war, wie bereits angesprochen,
in unserer Kindheit und Jugend von ihrer ungliicklichen Partnerschaft eines
living together apart» gekennzeichnet, wenngleich sie sich vor den Kindern
nicht ostentativ konflikthaft verhielten. Sie zeigten nie Zirtlichkeiten fiireinander
und ein Licheln unserer Mutter fur ihren nach Zuwendung hungernden Mann
war eine Raritit. Thre urspriingliche Beziehung konnten sie eigentlich — wenig
bewusst — nur beim gemeinsamen Musikhoren leben, wenn sie beieinander
sitzend die neuen Schallplatten aus der stetigen Produktion der DGG anhérten.
Unsere Mutter hatte Anteile der chronischen morosen Verstimmung ihres Vaters
geerbt und war von stindigen Schlafstorungen geplagt oft in der Bewiltigung
des alltdglichen Lebens tiberfordert, wenngleich sie ihre Kinder liebevoll betreute.
Wohl auch wegen ihrer begrenzten Krifte benotigte sie tiber viele Jahre die Un-
terstiitzung eines Hausmadchens. Vater hingegen war sichtbar um einen freund-
lichen Austausch mit ihr bemiiht, ohne sein stindiges Unverstindnis vor den
Kindern zu verbergen, warum er denn in dieser Weise von ihr behandelt wurde.

Seine Verdringungsleistungen waren beeindruckend und sein Bediirfnis
nach Emotionalitit und Zirtlichkeit war iiberdeutlich. In seinen erzieherischen
Haltungen zeigte er eine eigentiimliche Mischung von Starrheit, Mangel an Ein-
fuhlung und auch autoritirem Verhalten, die wohl aus seiner viterlichen Linie
der Ofhziere tiber drei Generationen stammte, und gelegentlicher liebevoller
Zuwendung mit Urspriingen in der miitterlichen Linie, die sich in Grof3ziigigkeit
und Verwohnung ausdriicken konnte. Regelmiflig bot er seiner Frau abends das
obligate Glas Wein aus dem schon bald sehr gut bestiickten Weinkeller an und
auch die sonntiglichen Einladungen seiner Familie zum Mittagessen insbesondere
in ein kroatisches Restaurant in Hannover mit den damals noch ungewohnten
und sehr attraktiven Speisen waren derartige liebevolle Gesten. Ansonsten war er
aber durch seine anspruchsvolle und ihn erfiillende berufliche Tatigkeit so weit
absorbiert, dass ihn eigentlich erst die Entwicklungskrisen vor allem seiner S6hne
als Vater aktivierten. Dabei wirkte er dann aber wenig verstindnisvoll bzw. sogar
so hilflos, dass er allenfalls einen ilteren Familienfreund um Rat fragte, fiir seine
Sohne aber kaum emotionale Unterstiitzung anbieten konnte.

Seine etwas periphere Rolle in der Familie mit Kindern, die sich ab dem
Jugendalter zunehmend von ihm entfernten, lief§ ihm viel Zeit fiir die intensive
Pflege seiner Hobbies. Er hatte schon vor dem Krieg begonnen, gerne zu
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Das Paar
in den 70er
Jahren

fotografieren, und aus den Kriegsjahren sind bereits Farbfotografien erhalten ge-
blieben, was verwunderlich wirkt, denn die kommerzielle Einfithrung von Farb-
filmen kam erst deutlich spiter. Seine auf den spiteren Reisen extensiv ausgeweitete
Leidenschaft fiir das Fotografieren hatte er zunichst mit einer Voigtlinder-Vi-
tessa-Kamera betrieben, um sich spiter die lang ersehnte Spiegelreflex-Kamera
zu kaufen, die mit der Contarex von Leica einschliellich kostbarer Zusatzobjektive
dann als Edelmarke ausfiel. Uber die Jahre entstand eine gigantische Menge von
Diapositiven, die er eigenhindig rahmte und in einem grofSen Schrank in seinem
Werkstatt-Keller akribisch archivierte. Aufler bei oft sehr langen Abendsitzungen
mit Dia-Projektionen fiir die Familie oder Géste waren diese Dokumente unserer
jungeren Familiengeschichte damit gut verstaut und im Alltag wenig prisent.
Spiter erginzte er diese Aktivititen auch noch durch die Liebe zum Schmalfilmen
und auch von dieser Filmsammlung sind wie von den Dias nur wenige Rudimente
in unserem Besitz erhalten geblieben. Da beide Techniken historisch iiberholt
sind, ist der Zugang zu diesen Familiendokumenten eher erschwert.

Ein weiteres von Vater intensiv betriebenes Hobby war die Modelleisenbahn,
fur die er nach dem Erweiterungsbau des Hauses einen eigenen Kellerraum mit
Wanddurchbriichen fiir Wendeschleifen in angrenzenden Riumen reservierte.
Hier verschwand Vater meist fiir Stunden, insbesondere als Pensionir und spiter
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Vater und
iltester Sohn
Mitte der 60er
Jahre

.
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trotz seiner motorischen Einschrinkung, um an dem nie endenden Aufbau der
Anlage zu arbeiten. Dabei hatte er hohe technische Anspriiche, die schon bald
nach dem Krieg sichtbar wurden, als er die Korrespondenz mit dem Eigentiimer
der schwibischen Modelleisenbahnfirma Mirklin aufnahm, um verschiedene
Sonderanfertigungen zu bekommen. So hatte er sich an dem ruckartigen Anfahren
der Lokomotiven gestort, die der Bewegung in der Realitit des Eisenbahnbetriebs
nicht entsprach. Karl Mirklin antwortete ihm mit Schreibmaschinentext auf
Karteikarten und sorgte fiir die erwiinschte Sonderausriistung,.

In dhnlicher Weise waren Vater die kommerziell angebotenen Oberleitungen
zu klobig und es gelang ihm, mithilfe seiner Gewerke in der Firma schlanke und
zugleich sehr robuste Masten anfertigen zu lassen, um daran die Oberleitung mit
zarten Drihten spannen zu kénnen. In einem weiteren Stadium konnte er sich
originale Elemente fiir das elektronische Gleisschaubild erwerben und in einem
dafiir eigens gefertigten Tableau montieren lassen. Zu seinem 60. Geburtstag er-
hielt er von seinen Mitarbeitern ein besonderes Geschenk: Es war ihnen gelungen,
die historische Auflentiir eines Eisenbahnabteils zu erwerben, die mit ihrer nach
unten gebogenen Form und einem eingebauten Fenster etwa aus dem frithen 20.
Jahrhundert stammen musste. Diese Tiir war in einer Geheimaktion in den Zu-
gang zum Eisenbahnkeller eingebaut und ihm erst am Geburtstag prisentiert
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Vater in der
historischen
Eisenbahn-
Waggontiir vor
dem Eisenbahn-
zimmer am

60. Geburtstag
1966

worden. Er war von diesem Geschenk sichtbar geriihrt und es wire schén, zu
wissen, wo diese historische Waggon-Tiir nach dem Verkauf und Abriss des
Hauses gegen Ende des Jahrhunderts verblieben ist.

Bei all diesen Aktivititen konnte er sich schon bald nicht mehr auf die
Mithilfe seiner S6hne verlassen. Ein rithriger Mitarbeiter ab dem Pensionsalter
wurde hingegen der stets tibernervése Ingenieur Helmut Sonntag, den Vater
bereits aus der Vorkriegszeit kannte und mit einer eleganten Rochade iiber einen
einjdhrigen Aufenthalt bei einer kollaborierenden Schweizer Firma aus der DDR
herausbringen und nach dem Jahr in der Schweiz bei der DGG in Hannover
anstellen konnte. Herr Sonntag war unserem Vater dafiir lebenslang dankbar
und erfiillte seine Rolle als Sancho Pansa in den gemeinsamen Stunden im Ei-
senbahnzimmer, wobei Vater der Erinnerung nach fir ihn immer der Herr
Doktor blieb. Die mit zum Teil kostbaren Lokomotiven und historischen Nach-
bildungen von Waggons und Ziigen ausgestattete Sammlung war selten auf der
Schiene zu sehen und trotz des langjihrigen Aufbaus mit liebevoller Land-
schaftsmodellierung wurde die Anlage nie fertig gestellt, zumal die fortschreitende
neurologische Krankheit unseres Vaters der Vollendung auch Grenzen setzte.
Wahrscheinlich war aber auch
bei diesem Projekt der Weg
cher das Ziel. Wenige ausge-
wihlte Waggons und Loko-
motiven, darunter die legen-
dire  Nachbildung  des
Krokodils, einer elektrischen
Schweizer Giiterzugslokomo-
tive, sind im Besitz von Hans-
Christoph aufbewahrt.

Unsere Mutter lebte
vollstindig fiir ihre Kinder, zu-
mal sie keinen Beruf erlernt
hatte, den sie hitte ausiiben
konnen, und hatte daher den
Gedanken an eine Scheidung
immer abweisen miissen. Sie
war allen drei Kindern liebe-
voll zugewandt, wobei die

cher zu enge Beziehung zu
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Sabine auch eine kom-

pensatorische Funk-
tion angesichts ihrer
ungliicklichen Part-
nerschaft hatte und
wahrscheinlich dazu
beitrug, dass Sabine
lange ungliicklich war
und erst im fortge-
schrittenen Erwachse-
nenalter eine sichere
Liebesbeziechung zu
Robert einging und
fand. Wihrend Sabine
der Mutter keine Sor-
gen bereitete, stellte
der quirlige Thomas

~ mit seiner Hyperakti-
vitit hingegen besondere Anforderungen an die erzicherische Konstanz und
Ausdauer unserer Mutter.

Zu ihrem Erstgeborenen hatte sie nicht nur in den ersten Jahren, sondern
besonders in der Adoleszenz eine innige Beziehung, die sich nicht nur darin du-
Berte, dass sie sein Interesse am Kochen bereitwillig aufnahm und unterstiitzte,
sondern mit ihm auch seine aufkeimenden musischen Interessen an der bildenden
Kunst und Literatur teilte und sich mit ihm dariiber auch austauschen konnte.
Wihrend Vater auf die absteigende Schullaufbahn von Hans-Christoph duflerst
irritiert reagierte, war Mutter kaum vorwurfsvoll und kritisch. Spiter folgte sie
gerne seinen Vorschligen fiir die Auswahl der Jahresblitter der Kestner-Gesell-
schaft, der die Eltern wohl eher aus sogenannten «gesellschaftlichen» Griinden
beigetreten war. Die gerahmten Drucke aus dieser Zeit sind mitsamt einiger
historischer Stiche mit Berlin-Motiven aus dem Besitz der Familie in der aktuellen
Berliner Wohnung vereinigt.

Das Haus unserer Kindheit in Hannover-Kirchrode, urspriinglich in den
30er Jahren erbaut, dann von unserem Vater in den 50er Jahren erstanden und
mehrfach um- und angebaut, existiert nicht mehr. Es wurde mit dem Grund-
stiick nach dem Tod beider Elternteile in den spiten 90er Jahren verkauft und
musste einem Neubau weichen. Von der Strafle aus kann man oberhalb des
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Vater mit

Herrn Sonntag
bei der Arbeit an
der Modelleisen-
bahnanlage
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Jahresblitter
der Kestner-
Gesellschaft an
ihrem aktuellen
Hingeort in
Berlin

=
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Daches die michtige Rotbuche sehen, die im mittleren Teil des Gartens in unse-
rer Kindheit gepflanzt worden war. Die Schliissel fiir die Eingangstiir und die
vorgebaute Gittertiir und das Fragment einer Kachel aus dem Familienbad im
Obergeschoss sind als Erginzung spiter in die Collage «Biirgerliches Planspiel»
von Hans-Christoph aus dem Jahre 1964 integriert worden (s. Abbildung auf
Seite 260).
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Vater mit Norbert Brainin - dem 1. Geiger des Amadeus-Quartetts
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Gesellschaftliches

[Leben im
Hause Steinhausen

nser Haus in Kirchrode war hiu- _
fig Treffpunkt fiir Einladungen Toa bt 4%“—‘/{ fL’ e

von Gisten der Eltern. Insbe- My ill e foryaitn Vi et
sondere aufgrund seiner beruflichen Stel- 50 e A
lung und Interessen lud Vater renom- % :
mierte Musiker ein, die bei der DGG W :

unter Vertrag standen. Deren Eintrige in
dem Familien-Gistebuch lassen auch
heute noch erkennen, wer alles bei uns zu
Besuch war. Die frithen Eintrige aus den
50er Jahren weisen etwa den Geiger '&/Mé« Zﬂ//{
Wolfgang Schneiderhan mit seinem Kla-

vierpartner Carl Seemann aus und wiederholt finden sich franzosische Dankes-  Eintrag des
Amadeus-
Quartett im
Werken der franzdsischen Impressionisten und eine wunderschone Frau mit sehr  Gistebuch

worte der Pianistin Monique Haas, die eine herausragende Interpretin u.a. von

feinen Gesichtsziigen war. Mehrfach trugen sich Mucter mic der
die Musiker des Amadeus-Quartetts ein, die das piapisin
grof$e Werk fiir Streichquartett der klassischen Monique Haas
Komponisten iiber die Jahrzehnte zum Teil wie-

derholt mit jeweils neuer Aufnahmetechnik fiir die

DGG einspielten. Bei ihrem Besuch durfte der ob-

ligatorische Besuch des Eisenbahnzimmers unseres

Vaters im Keller nicht fehlen, der wohl in einer
unterschiedlichen Mischung aus Interesse und

Pflichtgefiihl absolviert wurde. Selbst der urspriing-

lich klassisch ausgebildete Geiger Helmut Zacharias,
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der mit Populdrmusik sehr erfolgreich war, trug sich in das Gistebuch ein. Ebenso
sind die ungarischen Pianisten Andor Féldes und Géza Anda in dem Gistebuch
vertreten, wobei speziell der besondere Witz des etwas beleibten und kérperlich
nicht sehr groffen Andor Foldes tiberliefert blieb, der andere Kollegen gerne in
wunderbarer ungarischer Sprach-Modulation sarkastisch qualifizierte, indem er
festhielt: «Er ist ein herausragender zweitklassiger Pianist» oder «Er spielt wie ein
begnadeter Fleischhauer».

Herbert von Karajan mit seiner Frau Eliette waren ebenfalls zu Gast, hin-
terlieflen aber keinen Eintrag im Gistebuch. Mit dem fast gleichaltrigen Karajan
verband unseren Vater eine Beziechung von Wertschitzung und in Teilen auch
unkritischer Verehrung. So wurde Karajans Entwicklung in der Nazizeit — in

Ubereinstimmung mit der 6ffentli-

chen Wahrnehmung — von Vater

weitgehend ignoriert und er gab
selbst seine bis dahin intensive Ab-
lehnung der Musik von Richard
Wagner auf, als Karajan bei der DGG
den Ring der Nibelungen einspielte.
An dem beispiellosen Exklusivvertag,
den Karajan mit der DGG schloss,
hatte Vater seinen Anteil. Thomas
hat ein Foto von dem Vertragsab-

schluss zu der beigeftigten Bildge-

schichte verarbeitet.

Eréffnung
der Berliner

Philharmonie
mit persdnlicher
Widmung von
Herbert

von Karajan

Karajan hat seinerseits den Kontakt mit unserem Vater ebenfalls wertge-
schitzt. Davon zeugen gleich mehrere personliche Widmungen fiir Vater, nimlich
das Foto von der Einweihung der Berliner Philharmonie am 15.10.1963 mit
Karajan am Pult, unseren Eltern in der ersten Reihe der Ehrengiste und den
vom Maestro aufgeschriebenen Anfangsnoten der «Ode an die Freude» sowie
personlicher Widmung auf dem Bildrand. Ferner erhielt Vater einen personlichen
Dankesbrief anlisslich der Veroffentlichung der Kassette aller Beethoven-Sinfo-
nien, in die ein Hinweis auf das nummerierte Exemplar Nr. 005 eingeklebt
wurde (Nr. 001 ging vermutlich an den Maestro selbst und mindestens ein
weiteres an den grofen Férderer Ernst von Siemens). SchlieSlich existiert ein
Tondokument zu Vaters 65. Geburtstag mit der von Karajan kommentierten
spontanen Auffithrung von «Happy Birthday» fiir unseren Vater durch die Berliner
Philharmoniker und einer Tonaufzeichnung einer personlichen Gruflbotschaft
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Mit der Passion fur
kiassische Musik und
mit den produkbons-
lechnischen Kenntnis-
sen machte Vater die
Deutsche Grammophon
Gesellschaft weltweit
zum fithrenden Klassik-
Label. Dawu pflegte er
einen kultiviert freund-
schaftlichen Kontakt
mit den Kanstlem. Der
Stardirigent besuchte
uns in Kirchrode -u.a.
urm Vaddis Modelleisen-
bahhanlage zu Sehen.

..DIE UNTERZEICHNUNG DES JAHRHUNDERTVERTRAGS
ZWISCHEN DER DEUTSCHEN GRAMMOPHON UND DEM
POPULARSTEN UND EINFLUSSREICHSTEN DIRIGENTEN
DER MUSIKGESCHICHTE WAR DER ,WUNSCH" DES
MITGESELLSCHAFTERS DER DGG - DIE MUNCHNER
SIEMENS AG, GEFUHRT VOM GRUNDERENKEL UND
KUNSTMAZEN, DEM DAMALIGEN AUFSICHTSRATSVOR-
SITZENDEN ERNST VON SIEMENS. 1971 WURDE VON
EINEM , MEHRFACHEN" MILLIONENBETRAG GEMUNKELT.
MIT DIESER GUTGEFUTTERTEN BRIEFTASCHE UND
EINER NAHEZU UNTERWURFIGEN VEREHRUNG BRACHTE
VADD! DIE BESTEN VORAUSSETZUNGEN FUR EINE
HARMONISCHE ZUSAMMENARBEIT MIT, ZUMAL DIE
BEIDEN HAUPTAKTEURE NUR ZWEI JAHRE AUSEINAN-
DER LAGEN, SICH FUR TECHNIK BEGEISTERTEN UND
GROSSE BEETHOVEN-VEREHRER WAREN. DAS WAR
ES ABER AUCH SCHON MIT DEN GEMEINSAMKEITEN.
DIE VERGANGENHEIT DES MAESTROS WAR NICHT
GANZ SO FLECKENFRE! - AM 8. APRIL 1933 TRAT ER
IN DIE NSDAP EIN UND BEREITS 1938 STAND ER AM
PULT DES BERLINER SYMPHONIE ORCHESTERS. EINE
BEISPIELLOSE KARRIERE BEGANN, GEPRAGT VON
GELDGIER, PERSONENKULT UND EINEM PERFEKTEN
VERMARKTUNGSMANAGEMENT. NUR SO GANZ
GOTTGLEICH WAR ER DOCH NICHT - AM
16. JULI 1989 STARB HERBERT VON
KARAJAN AN EINEM HERZINFARKT.

Er lieB sich nicht [ange
uberreden: Zu\aters
65. Geburtstag sang er
ein ,Happy Birfhday” mit
orchestraler Begleitung
der Berliner Symphoni-
ker auf Schalipiatte.

EINER DER BERUFLIGH EN HOHEPUNKTEME!NES VATERS WARDIE ZUSAMMENARBEIT MIT HERBERT VON KARAJAN
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von Karajan. Dieses Dokument wurde Vater in Form einer goldenen Schallplatte
(aus Messing gefertigt) zu seiner Pensionierung geschenkt.

Bei den hiuslichen Einladungen dieser prominenten Giste wurde immer
ein betrichtlicher kulinarischer Aufwand betrieben, indem der ehemalige Chef-
koch des Hotels Luisenhof, Herr Reineking, der die Kiiche der DGG wegen
besser geregelter Arbeitszeiten iibernommen hatte, dort die Speisen vorbereitete
und ihnen dann nach dem Transport durch den firmeneigenen Chauffeurdienst
in unserer hiuslichen Kiiche mit einem viel kleineren Herd den letzten Schliff
gab. Der Servierdienst wurde von einer Mitarbeiterin, die auch in der DGG die
Fithrungsmannschaft beim Speisen in der Firma versorgte, mit weifler Festtags-
bluse und kleiner vorgebundener Schiirze tibernommen, welche die hannéversche
(nicht besonders aparte) Ein-
firbung der Sprache nutzte
und immer behinde zwischen
Kiiche und Esszimmer hin
und her pendelte.

Richtig voll wurde es
anldsslich der jahrlich stattfin-
denden Industriemesse, bei der
zahllose hochrangige Vertreter
deutscher mit der DGG zu- e
sammenarbeitender Firmen R 2290 1901
anwesend waren, tagsiiber die ' '
Kontaktpflege auf ihren Mes-

sestinden teilweise schon mit

betrichtlichem Weinkonsum
pflegten, und dann in groflerer Gruppe von Vater zum Weinabend in unser
Haus eingeladen wurden. Bei dieser und anderen dhnlichen Gelegenheiten oblag
es Hans-Christoph und spiter ihn ablésend auch Thomas, die Weinglser nach-
zufiillen und fiir den rechtzeitigen Nachschub aus dem Weinkeller zu sorgen.
Fiir diesen Einsatz wurden sie dann mit der fiir Heranwachsende nicht immer
leicht zu verdauenden wohlwollenden Wiirdigung durch die Erwachsenen und
die generdse Verleihung des Titels eines «Mundschenk» durch Vater belohnt.
Unter den eingeladenen Firmengisten von Vater befanden sich wegen in-
tensivierter Aktivititen der DGG in Japan auch Vertreter der dort ansissigen
Tochterfirma Nippon Grammophone. Drei hochrangige Reprisentanten von ih-
nen hatten sich nicht nur in unser Gistebuch eingetragen, sondern auch einen
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Zum 65.
Geburtstag die
Goldene
Schallplatte fiir
Hans-Werner
Steinhausen
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Eintrag
japanischer
Giste im

Gistebuch

Druck von
Hiroshige
(1797-1858)
aus seiner
berithmten
Serie «Die 53
Stationen des

Tokaidé»

. 2 besonderen Eindruck
}?i'_ /o Ca\lfza IR hinterlassen. Es blieb

SADA ISHL TERU O unerfindlich, was sie

bei ihrer Reise nach
Hannover iiberhaupt
mitbekamen, denn sie
sprachen weder Eng-
lisch noch Deutsch

aufer weniger Phra-

|
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sen, die sie nicht im-

mer richtig und ange-
¢80 %5

! messen wiedergeben
M

konnten. Die Runde
an unserem Esstisch
konnte sich bei lan-
gen Schweigepausen
nur ansatzweise ges-
tisch unterhalten, wo-
bei die plétzlich ein-
schieflenden Laute
wie etwa eines em-
phatischen «Ah» beim
vermeintlichen Ver-
stindnis einer Aufle-
rung des Gastgebers
der Kommunikation
besonderen Tiefgang bescherten. Grofle Begeisterung erweckte eine von Vater
herbeigeschaftte Lokomotive aus seiner Modelleisenbahnsammlung bei dem In-
genieur unter den drei Gisten, als er die Lokomotive in seiner Hand hielt und
nach dem Hochklappen einer doppelten Verglasung seiner Brille die Details in-
tensiv studierte. Bei einem dieser Besuche aus Tokio erhielt Vater einen kostbaren
Druck des grofSen japanischen Kiinstlers Hiroshige (1797-1858) aus dessen Serie
«Die 53 Stationen des Tokaido».

Auch die Einladungen privater Bekannter und Freunde der Eltern hatten
ein spezielles Geprige. Um die Wende der 50er zu den 60er Jahren war die stereo-
phone Aufnahme- und Wiedergabetechnik der Schallplatte unter mafSgeblicher
Beteiligung unseres Vaters eingefithrt worden. Als Wegbereiter dieser neuen Technik
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GESELLSCHAFTLICHES LEBEN IM HAUSE STEINHAUSEN

in Deutschland hatte er sich von seinen Technikern eine exquisite Abspielanlage
entwickeln und im Wohnzimmer einbauen lassen. Sie verfligte tiber multiple
Lautsprecher, die in die Biicherregalwand integriert waren und ein davon ge-
trenntes Pult fiir Verstirker und Plattenspieler. Es bereitete Vater grof3es Vergniigen,
diese Musikanlage vor Gisten und Freunden unserer Eltern mit der lautstarken
Auffihrung von neuen Produktionen mit der neuen Stereo-Technik vorzufiihren.
Thomas hat das Arrangement dieser Ereignisse in seiner Bildgeschichte eingefangen
und in ihrer besonderen Atmosphire charakterisiert. Diese privaten, mehrheitlich
musikalisch eher laienhaft gebildeten Giste zollten die erwartete Begeisterung.

In Hannover gehérten die Eltern auch der lokalen Kammermusik-Ge-
meinde an, die aus dem allgemeinen kulturellen Niveau der Stadt herausragende
Konzerte mit national und international renommierten Kiinstlern organisierte
und ihre Mitglieder zu den Veranstaltungen jeweils in den Kammermusik-Saal
der Stadthalle Hannover einlud. Hier trafen sich die Freunde der klassischen
Kammermusik und es gehorte fiir sie selbstverstindlich dazu, einander bei den
Konzerten zu begriiflen, wobei Vater aufgrund seiner beruflichen Stellung natiir-
lich besonders beachtet wurde und auch jeweils im Kontakt mit dem langjahrigen
Vorsitzenden, dem Fabrikanten und Mizen Sprengel, war. Hans-Christoph hatte
als Heranwachsender bei Unpisslichkeit eines Elternteils wiederholt Gelegenheit,
mit dem anderen Elternteil einige der Konzerte zu besuchen. In besonderer Er-
innerung ist ein gemeinsam mit dem Vater besuchte Konzert geblieben, das aus
dem {iblichen Rahmen der Veranstaltungen der Kammermusik-Gemeinde fiel,
wobei Hans-Christoph in diesem einzigen Fall der Experte und sein Vater der
Lernende war.

Es handelte sich um das bis dato erste Jazz-Konzert in der Kammermusik-
Gemeinde, bei dem das Modern Jazz
Quartet (MJQ) auftrat. Dieses Quartett
hatte unter der Leitung seines Leader
John Lewis am Piano eine neue Form
des kammermusikalischen Jazz mit deut-
lichen Wurzeln in den Formen des Cool
Jazz entwickelt und dabei auch Annihe-
rungen an die Sprache der klassischen
europiischen Musik vollzogen, wobei
insbesondere Einfliisse der Kompositio-
nen von J.S. Bach zu spiiren waren. Die
vier afroamerikanischen Musiker aus den
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USA traten auch in Hannover im Smoking auf und zelebrierten eine sehr verhal-
tene Form des Jazz, die in den 50er Jahren weltweit grofe Popularitit genoss.
Die Musik des MJQ wurde auf zahlreichen Tontragern festgehalten und ist bis
heute ein Bestandteil des klassischen Fundus des Jazz. Sie verfehlte seinerzeit
ihren Eindruck auch auf meinen Vater nicht, der sich allerdings nicht weiter in
diese Musikform vertiefte, sondern sich in der Folge allenfalls immer wieder bei
seinem Sohn erkundigte, ob es denn neue Platten von Oscar Peterson gibe,
dessen pianistische Bravourritte er besonders schitzte. Seine pianistisch ausgebil-
dete und aktiv musizierende Schwester, unsere Tante Erika Steinhausen, stutzte
hingegen verwundert bei einem ihrer ganz seltenen Besuche in Hannover und
fragte, als wir ihr eine Platte von Peterson vorspielten, angesichts der fiir sie
véllig ungewohnten Klinge, was das denn sei.
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Die Grundschule in Hannover-Kleefeld
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Die Schullautbahn von
Hans-Christoph

ch wurde 1949 in die Grundschule im Ortsteil Kleefeld eingeschult, die da-
Imals eine reine Jungenschule war. Das Schulgebiude war ein aus wilhelmi-

nischen Zeiten stammender grofler und Kinder etwas einschiichternder Bau
aus roten Ziegeln mit hohen Klassenrdumen und einer massiven Klassenzim-
mertiir, aus der selten Unterrichtslirm auf die Flure drang. Hinter der griinen
Tafel und dem grof3en Lehrerpult waren die Schiilerplitze aufgereiht, die aus je-
weils einer Doppelbank mit Lehne und integriertem Pult bestanden. Das Pult
lief$ sich zum Verstauen der Schreibuten-
silien und Schulhefte und -biicher hoch-
klappen und der obligate lederne Schul-

ranzen wurde seitlich an einen Haken
gehingt. Mein Ranzen existiert heute noch
und ist ein Teil des kleinen personlichen
«Museums», das im hinteren Flur der Ber-
liner Wohnung eingerichtet ist.

Meine Grundschulklasse bestand
aus 46 Schiilern, die von der Lehrerin
Friulein Michel unterrichtet wurden. Die
damals noch selbstverstindliche Bezeich-
nung «Friulein» galt in diesem Falle einer

matronenhaften stattlichen Frau in fort-
geschrittenem Alter mit weiflem Haar und
meist dunkler Kleidung, die diese fiir die damalige Zeit normale Zahl von IS);rulranZen o
Schiilern sehr sicher und zugleich aber auch mit freundlicher Grundhaltung in  y,n4 Chriscoph
allen Fichern aufSer Sport unterrichtete und dabei keine Probleme mit der Ein- aus dem Jahre

haltung der Disziplin hatte. Vielleicht gelang ihr die vergleichsweise leichte Fiih- 1949
rung dieser grofen Klasse auch deswegen so relativ leicht, weil wir im Hintergrund
einen autoritiren Schulrektor S. hatten, mit dem sie im Zweifelsfall auch hitte

drohen konnen.
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Meine Grund-

schulklasse des
Einschulungs-

jahrgangs 1949

Dieser Rektor hatte entweder aus einer Vergangenheit als Nazi oder einer
zuriickliegenden militdrischen Ausbildung die Angewohnheit, nach den Pausen
alle Schiiler der einzelnen Klassen jeweils in Zweierziigen mit Zwischenriumen
auf dem Pausenhof antreten zu lassen, zwischen den Ziigen mit einem Stéckchen
die Ausrichtung zu korrigieren und dann die Klassen jeweils einzeln in das
Schulgebdude einriicken zu lassen. Mir blieb nicht nur dieses autoritire Ritual
als symbolhafter Ausdruck fiir meine ersten Schuljahre anhaltend in Erinnerung,
sondern ich verband auch einen speziellen Geruch in deutschen Amtsgebiuden
immer mit diesen Fritherfahrungen. Dieser Geruch kam von einem griinen
leicht kdrnigen Reinigungsmaterial, das in grofler Menge auf die Flure gekippt
wurde und anstelle einer Reinigung mit Wasser und Seife tiber die Fuffbden
gefegt wurde. Dieser Sinneseindruck hatte zwar nicht den Liebreiz der in eine
heifle Schokolade eingetauchten Madeleine wie bei Marcel Proust in der «Suche
nach der verlorenen Zeit, erfiillte aber die gleiche Funktion fiir die Auslosung
der Erinnerung.

Wegen des abgelegenen Wohnsitzes in der Heidesiedlung hatte ich einen
recht langen Schulweg, der von der auflerhalb der Siedlung gelegenen
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Verbindungsstrafie zwischen Hannover-Kleefeld und Misburg ziemlich gradlinig
tiber sicher mindestens fiinf Kilometer bis in meine Schule fiihrte. Der Schulweg
war anfinglich eine von Kastanienbdumen gesiumte Kopfsteinpflasterchaussee,
die parallel und getrennt von der Strafle neben den Biumen einen Radweg
fuhrte, auf dem ich nach den ersten Schuljahren in die Schule fuhr. Dazu
benutzte ich dann mein Geburtstagsgeschenk, ein vom Vater bewusst nicht nur
aus Kostengesichtspunkten, sondern wegen seiner Soliditit ausgewihltes schweres
Tourenrad, obwohl ich doch so gerne ein unter den Kindern so viel mehr ge-
schitztes und leichteres Sportrad gehabt hitte. Meinem Vater als Techniker war
es auch ein besonderes Vergniigen gewesen, dieses Fahrrad spiter mit elektrisch
durch Batterien betriebenen Winkern an der Lenkstange und seitlich am Vor-
derrad auszustatten, die nicht nur stindig wegen Schiden an Kabeln und Gliih-
limpchen ihre Funktion einstellten, sondern auch hinlinglich fiir Spott durch
die anderen Kinder sorgten.

In den bitterkalten Wintern zuvor nutzte ich auf dem Weg in die Schule
in Kleefeld den Bus an der einzigen Haltestelle der Siedlung an der besagten Ver-
bindungsstrafle, der wahrscheinlich noch aus Kriegszeiten oder noch fritheren
Tagen stammte. Der Motor war innerhalb des Busses direkt neben dem Fahrerplatz
installiert und mit einer grauen Metallhaube abgedeckt. Wegen der Wirmeent-
wicklung war ein Platz direkt
neben dem Motor im Winter
ein sehr beliebter, im Som-
mer aber eher nach Moglich-
keit zu meidender Aufent-
haltsort. Der Fahrschein fiir
Kinder wurde anfinglich
noch mit blauen und griinen
Papierscheinen im Wert von
5 und 10 Pfennig bezahlt,
zumal die sogenannte Wih-

rungsreform noch nicht weit
zuriicklag und Miinzen noch nicht geprigt worden waren.

Aufler einem Ereignis, das uns kleine Grundschiiler einmal geschlossen
dazu trieb, aus Protest die Schule nach Haus zu verlassen, waren die ersten vier
Jahre recht ereignislos. Was der Anlass unser Emp6rung gewesen war, ist mir
nicht mehr in Erinnerung, nur war dieser Streik zu Beginn der 50er Jahre sicher
auflergewohnlich und so muss das auslésende Ereignis ziemlich gewichtig gewesen
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Das Kaiser -
Wilhelm-

Gymnasium

sein, zumal mir keine Reaktion der autoritiren Schulleitung in Erinnerung ge-

blieben ist. Meine Schulleistungen waren so gut, dass die Empfehlung fiir das
weiterfithrende Gymnasium nicht ausblieb, wobei fiir meine Eltern und besonders
meinen Vater gemif$ Familientradition selbstverstindlich war, «dass der Junge
auf ein humanistisches Gymnasium kommt». Eigene Neigungen — soweit tiber-
haupt vorhanden — oder Talente spielten keine Rolle. Fiir die Aufnahme in das
Gymnasium erfolgte ein dreitigiger Probeunterricht, bei dem ich in Geometrie
nicht besonders gut abschnitt, zumal ich die Anzahl der Seiten eines Wiirfels
nicht korrekt angeben konnte. Der zustindige Lehrer war ein schlanker Mann
mit Halbglatze, der mit Knickerbockerhose und abgestepptem Jackett wie ein
begeisterter Wandervogel aus alten Tagen wirkte.

Das humanistische Kaiser-Wilhelm-Gymnasium (KWG) war zum Zeit-
punkt meines Eintritts ein neu errichtetes Ensemble von Einzelgebiduden mit
heller Klinkerfassade unweit der Stadthalle Hannover und konnte von mir bis
dorthin mit der Strafenbahn-Linie 5 direkt von Kirchrode aus erreicht werden,
wenn ich nicht mit dem Fahrrad kam. In fortgeschrittenen Jahren hatte ich neben
anderen Zeichen eines duflerlich non-konformen Auftretens dieses Fahrrad sehr
sorgfaltig mit schwarz-weifSen Streifen wie ein Zebra angestrichen, was mir unter
den Schiilern besondere Aufmerksamkeit sicherte. Von diesem fiir die damalige
Zeit sehr avantgardistisch gestalteten Fahrrad ist ein Foto erhalten geblieben.

Die allgemeine Struktur des KWG wich von der des klassischen Gymnasi-
ums mit sofortigem Beginn mit Latein insofern ab, als die fiir Niedersachsen zu-
standige britische Militdrverwaltung verfiigt hatte, dass auch das humanistische
Gymnasium mit Englischunterricht starten miisse, sodass wir erst mit der 7.

Klasse mit Latein und ab der 9. Klasse mit Alt-Griechisch begannen. Wihrend
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ich von dem nur tiber drei Jahre erteilten Unterricht in Englisch nachhaltig
erreicht wurde, blieb mein Verhiltnis zu den Altsprachen zwiespiltig, wie noch
zu zeigen sein wird.

Die Jahre auf dem KWG waren von einer Vielzahl von Lehrern geprigt,
die mit wenigen Ausnahmen einer sehr traditionellen Pidagogik und Didaktik
mit fast ausschliefSlichem Frontalunterricht, autoritirer Strenge und anfinglich
auch korperlichen Strafen anhingen. Die Lehrer waren mehrheitlich innerlich
nicht sehr weit weg von den obwaltenden gesellschaftlichen Verhiltnissen des
vorherrschenden Konservatismus der Adenauer-Zeit und es war nicht klar, wie
weit alle hinlinglich mit den Prinzipien des verflossenen «Dritten Reiches» ge-
brochen hatten. Diese Nazivergangenheit wurde im Unterricht erst gegen Ende
der Schulzeit und dabei nicht etwa im Fach Geschichte, sondern im Deutschun-
terricht durch den jungen Studienreferendar S. in einer offeneren Diskussionsform
thematisiert.

Einige unserer Lehrer sind in ihren Eigentiimlichkeiten und ihrem zum
Teil auch absurden pidagogischen Verhalten gut in Erinnerung geblieben. Als
freundlicher und sehr zugewandter Lehrer stach der Englischlehrer E hervor, der
im Austausch fiir ein Jahr in England gelebt hatte und uns fiir das Laienspiel so-
wohl in englischer als auch deutscher Sprache begeisterte, wobei ich stolz war,
zum besten Schauspieler der Klasse gewihlt zu werden. Herr E. fuhr einen soge-
nannten «Kabinenroller», ein skurriles Produkt der Nachkriegsjahre, das mit
zwei hintereinander angeordneten Sitzen, Motoradmotor und Lenkstange sowie
zur Seite aufklappbarer Plexiglashaube ein Hybrid von Motorroller und Kleinst-
auto war. Es wurde von der Fa. Messerschmidt, die noch ein Jahrzehnt zuvor
ihren Schwerpunkt in der Produktion von KampfHlugzeugen fiir die Luftwaffe
gelegt hatte. ab 1953 in Serie hergestellt. Lehrer E hatte seinen Kabinenroller
immer unweit des Fahr-
radkellers der Schule
geparkt und verlief§ den
Parkplatz bisweilen zeit-
gleich mit den Schiilern
nach dem Unterricht.
Bei einer dieser Gele-
genheiten konnte man
den ansonsten immer
sanften und gelassenen

Lehrer F. regelrecht
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Weitere Frithwerke von Hans-Christoph

wiitend erleben, als mehrere Schiiler ihn nach dem
Einsteigen mit seinem Gefihrt hochhoben und
schaukelten, und zugleich mit jugendlichem Spott
tibergossen.

Der zweite nachdriicklich positiv in Erinne-
rung gebliebene Lehrer war Herr H., der das Fach
Kunst unterrichtete. Anders als sein jiingerer Kol-
lege, der den Kunstunterricht nur als Broterwerb
zur Finanzierung seiner privaten Existenz als Kiinst-
ler betrachtete, konnte Herr H. seine Schiiler fiir

kiinstlerisches Gestalten begeistern und in jhrer .
Kreativitit durch seine verstirkenden Bemerkungen nachhalug fordern. Dies fiel
bei mir in eine Zeit des Heranwachsens gegen Ende meiner Schulzeit, als ich
mich auch auflerhalb der Schule intensiv mit Malerei und der bildenden Kunst
beschiftigte. Fiir das Abitur im Fach Kunst erstellte ich in meiner Freizeit eine
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betrichtliche Zahl von Arbeiten, da-
runter informell gestaltete Olbilder
und Papierkollagen, die auch im Abi-
turzeugnis eine der wenigen heraus-
stechenden Noten erzielten. Diese zu
Beginn der 60er Jahre entstandenen
Bilder sind heute noch in verschiede-
nen Riumen unserer Berliner Woh-
nung und dabei speziell in Form eines
kleinen Privatmuseums in einem Flur
aufgehingt, wie die beigefiigten Fotos
zeigen. Leider habe ich tiber meine Le-
benszeit an dieser kreativen gestalteri-
schen Phase nur einmal wieder kurz-
fristig angekniipft, als es 1996 nach
dem Kauf unseres Hauses in Griit im
Kanton Ziirich darum ging, die vielen
offenen Wandflichen zu beleben.

Das von der Schule genihrte In-
teresse am Schauspiel fand auch in den

spateren Jahren Futter in den jihrli-
chen Auffithrungen gemeinsam mit
den Schiilerinnen der benachbarten Sophienschule, die ausschliefSlich von Mid-
chen besucht wurde, denn Koedukation in der Schule war damals noch undenk-
bar. Die Auffithrungen fanden vor den Eltern und Familien beider Schulen in
der Aula mit grof8er Bithne des KWG statt, und ich durfte in kleinen, meist klas-
sischen und wenig bekannten Schauspielen eine der Hauptrollen spielen. Jahre
zuvor hatte es bei einer Auffithrung nur zu der Statistenrolle einer Tempeldienerin
gereicht, weil ich fiir die dramatischen Inszenierungen griechischer Klassiker im
Original durch den genialischen Griechisch-Lehrer und gelernten Schauspieler
S. noch zu jung und unbewandert im Altgriechischen war. Zu seiner Regiefithrung
gehorte der Trick, den Darsteller eines dramatischen Protagonisten zum richtigen
Briillen des dramatischen Textes zu bringen, indem er ihm vor einer entschei-
denden Szene die offene Sektflache an den Hals setzte.

Meine fortgeschrittenen Schuljahre waren von einem allmihlichen Leis-
tungsriickgang gekennzeichnet, der schliefSlich zur Wiederholung der 11. Klasse
fuhrte. Die negativen Erfahrungen mit den wechselnden Lehrern waren vielfiltig
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und nachhaltig. Dazu gehorte die Szene mit einem autoritiren Deutsch- und
Sportlehrer, der mich unter allgemeinem Geldchter mit einem gezielten Wurf
mit dem Tafelschwamm vermeintlich aus dem Schlummer riss, als ich mir ei-
gentlich nur nach unten blickend die Fingernigel reinigte. Bemerkenswert war
auch ein Brief des damaligen Klassenlehrers und Studienrats G. an meinen Vater,
dass er mich in Klasse 11 wihrend des Gemeinschaftskundeunterrichts wiederholt
ermahnen musste, «den Unterricht nicht durch ungehériges Dazwischenreden
und allgemeine Unruhe zu storen». Er bat meinen Vater hoflichst, «Hans-
Christoph dazu anzuhalten, sich auf den Unterricht zu konzentrieren, da auch
seine Leistungen darunter leiden, wenn er dauernd abgelenkt ist». Jahrzehnte
spéter in den 70er Jahren fithrte der so Kritisierte das Thema des hyperaktiven
und konzentrationsgestorten Kindes in die deutschsprachige psychiatrische Lite-
ratur ein und trug mit Fachaufsitzen und Biichern kontinuierlich zum Verstindnis
der spiter als «Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitits-Storung (ADHS)» be-
zeichneten Problematik bei.

Skurril waren auch eher die gelegentlichen Vertretungsstunden durch den
Direktor der Schule, der uns als «IThr Hasenfiifle» bezeichnete und unvorbereitet
einen vollig unverstindlichen Unterricht abhielt. Aus dem baltischen niederen
Adel abstammend trug er immer einen dreiteiligen Anzug mit gebundener Fliege,
der tiber die Zeit durch das Tragen und regelmifiige Biigeln glinzte, wobei er in
diesem Ornat nicht nur seinen Dienst versah, sondern auch morgens in steifer
Haltung auf seinem Fahrrad zur Schule kam. Mit dem Schuldirektor hatte mein
Vater auch brieflich einen regelmifligen Austausch, als sich meine Schulleistungen
drastisch verschlechterten und die beiden Akademiker sich jeweils mit der direkten
Anrede «Herr Doktor» in wenig einfithlsamer und verstindnisvoller Weise tiber
die mangelnde Lebensreife und Ernsthaftigkeit des Schiilers Hans-Christoph
auslieflen. Immerhin setzte sich mein Vater brieflich fiir die von mir aus Distanz
zum Glauben gewiinschte Befreiung vom Religionsunterricht ein, was vom Schul-
direkror schliefSlich in einem langen Antwortbrief im Duktus des allseits klassisch
gebildeten Bildungsbiirgers genehmigt wurde.

Als sich abzeichnete, dass ich das Klassenziel in der 11. Klasse nicht
erreichen wiirde, ergriff mein Vater mehrere Mafinahmen. Erstens strich er mir
das Tennisspielen, das meine erste positive Sporterfahrung gewesen war, und
programmierte so mein lebenslanges Desinteresse an Sport, wenn ich einmal
von gelegentlichem Laufen (so etwas wie Joggen) wihrend und kurz nach meinem
Wehrdienst und spiter in der Mitte meiner DreifSiger mit Lena im Berliner Tier-
garten absehe. Zweitens schickte er mich zum Nachhilfeunterricht in Latein zu



DIE SCHULLAUFBAHN VON HANS-CHRISTOPH 199

Schulzeugnis
der 11. Klasse
nach dem ersten

Durchgang

LH]STUKGEN

.'Mnhemag o ﬁMJW‘Vd buﬂ} o
 Physik awvenbeudd

" Chemie VR

Mk :Etfﬂ"_-*-zi«gﬁ,‘_
K ¥ v,h,f-

| Spon dsverdend




200

Hommage an
Jackson Pollock
(in der Einfahrt

zur Garage
des Hauses Im
Biintefelde 5

entstanden)




DIE SCHULLAUFBAHN VON HANS-CHRISTOPH

Herrn Sch., der ihm dafiir vom Schuldirektor empfohlen worden war. Herr Sch.
war ein eigentlich im Pensionsalter stehender, aber mit einem geringeren Pensum
angestellter Lehrer fir Latein an unserem Gymnasium und dort wegen seines
tiberaus autoritiren Verhaltens bertichtigt und gefiirchtet. Es wurde gemunkelt,
dass er ein strammer Nazi gewesen sei und deswegen nicht zum Schulleiter be-
fordert worden, sondern Oberstudienrat geblieben sei.

Zu ihm wurde ich zu Nachhilfestunden geschicke, die ich mit ihm in
seinem vom Zigarrenqualm vernebelten Arbeitszimmer absolvierte. Wir saflen
dabei parallel mit den Stithlen zur Wand und waren nur durch einen kleinen
runden Tisch und eine Stehlampe voneinander getrennt. Die Ubungen bestanden
in sturem Abfragen von Vokabeln mit Fillen und Zeiten und trugen dazu bei,
mein Interesse an Latein noch zusitzlich weiter zu beschidigen. Obwohl Herr
Sch. ein alter Fuchs war, dem alle Schiilertricks geldufig waren, gelang es mir, aus
meinem Buch zu spicken, zumal er nicht nur den Raum eingenebelt hatte,
sondern sich auch in einem postprandialen nachmittiglichen Dimmerzustand
befand, stur an seiner Zigarre saugend vor sich hinstarrte und gelegentlich den
Take fiir die Vokabelabfrage vorgab. Vielleicht wollte der alte Herr mich aber
auch nur in Sicherheit wiegen, um weiter das Zubrot von meiner Erinnerung
nach 15 DM pro Nachilfestunde einzustreichen.

Trotz dieser Maf$nahmen war der Verlauf der 11. Klasse mit Nichtversetzung
nicht aufzuhalten. Dabei handelte es sich eigentlich um eine sich selbst erfiillende
Prophezeiung. Zu Klassenbeginn hatte unser neuer Lateinlehrer Dr. B. knapp
verkiindet: «Meine Herren, in dieser Klasse sind zu viele Schiiler. Am Ende des
Jahres werden wir vier weniger sein! ». Entsprechend autoritir, kithl und verbal
sadistisch war sein Unterrichtsstil und meine Klassenarbeiten wurden von ihm
gnadenlos auch mit fragwiirdigen Korrekturen versehen, bis das Ziel der Note
«mangelhaft» erreicht war. Mein ehemaliger Mitschiiler Ulf Tunn, der Chefarzt
und Professor wurde und als Schiiler ebenfalls Opfer von Dr. B. gewesen war,
traf mich Jahrzehnte spiter wieder und erzihlte die folgende Anekdote. Dr. B.
habe im Unterricht geduflert: «Tunn und Steinhausen, aus Ihnen wird nichts!»
und der erwachsene Ulf Tunn kommentierte: «Weif§t Du, Hans-Christoph, wir
sind als Einzige aus unserer Klasse Professoren geworden und Dr. B. ist Oberstu-
dienrat geblieben!»

Fir die Nichtversetzung wire die manipulierte Note «mangelhaft» in
Latein aber nicht ausreichend gewesen. Fiir die zweite Note «mangelhaft» sorgte
ich bei objektiv schlechteren Leistungen als in Latein im Verein mit dem zu-
stindigen Lehrer im Fach Griechisch. Den Unterricht in diesem Fach gab
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Dr. H., der nach einem Austauschjahr in den USA nach Hannover zuriickge-
kommen war und im KWG auf damals noch nicht bekannten Kreppsohlen
durch die Ginge schwebte. Von leicht fulliger Statur, gab er sich lassiger als
andere Lehrer und sprach auch eher amerikanisch als englisch. Er wirkte auch
als Ringrichter bei den jahrlichen griechisch-romischen Ringkimpfen anlisslich
des Schulsportfestes und war Kampfrichter ausgerechnet bei dem Sieg des etwas
aus der Art geschlagenen Sohn des Herrn Schuldirektors iiber einen deutlich
athletischeren Gegner. Dr. H. folgte spiter nach meiner Schulzeit dem amtie-
renden Gymnasialdirektor in dieser Funktion. Seinen Unterrichtsstil habe ich
nicht mehr in Erinnerung.

Die Wiederholung der 11. Klasse war ein Labsal. Nicht nur bewies ich
ohne zusitzliche Anstrengungen die Willkiirlichkeit der vorherigen Notengebung
im Fach Latein mit der Note «gut» im Herbstzeugnis, sondern fand nun bei ge-
ringerem Leistungsdruck auch viel Zeit fiir meine Interessen an Jazz, Literatur
und bildender Kunst sowie alterstypischen Freizeitaktivititen mit Freunden.
Unser neuer Griechisch-Lehrer, Bodo N., von uns Schiilern trotz seines fortge-
schrittenen Junggesellenstatus wegen seiner altbackenen Art als Papa N. bezeichnet,
war von eigentiimlicher Statur. Mit einem wiegenden Gang und ausgreifenden
Ruderbewegungen seiner Arme brauchte er viel Platz, wenn er die Klasse betrat
und seine abgewetzte schmale Tasche auf dem Lehrertisch legte. Sein schmaler
hoher Schidel mit einem immer leicht gerdteten Gesicht, einer groflen Nase
und Brille und sein diinnes Haupthaar lieen ihn nicht unbedingt als Frauen-
schwarm erscheinen und es war schon eine kleine Sensation, als er heiratete und
sogar ein Kind bekam. Er steckte sommers wie winters in kurzirmeligen Hemden
und trug nahezu immer denselben schlecht gebundenen Schlips unter seiner
etwas zu kurz wirkenden Jacke.

Seine Aussprache enthielt Anteile eines Dialektes aus den ehemaligen ost-
deutschen Gebieten, aus denen viele Fliichtlinge in Niedersachsen angesiedelt
worden waren. Der markanteste Teil seines Unterrichtsstils bestand in der Abfra-
gung von griechischen Vokabeln mit allen Fillen und Zeiten, wobei er den jeweils
befragten Schiiler aufstehen lief§ und sich vor ihm mit der griechischen Grammatik
in der Hand aufbaute. Seine Befragungen waren intensiv und langwierig, wihrend
der Rest der Klasse atemlos zuhérte und abwartete, wie lange sich der jeweilige
Kandidat wohl halten wiirde. Versagte er bei der Wiedergabe zum dritten Mal,
so kam von Lehrer N. die ebenfalls zum gefliigelten Wort avancierte kurze Fest-
stellung «zihnmol», was ein zehnmaliges Abschreiben der jeweiligen Gramma-
tikiibungen bis zur nichsten Griechisch-Stunde bedeutete.
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Lehrer N. war immer erstaunt, dass meine schriftlichen Ubersetzungen Hommage an
bei den Klassenarbeiten so viel schlechter ausfielen als bei den miindlichen Ubun- Setge Poliakoff
gen in der Klasse. [hm war nie aufgefallen, dass ich versteckt in meiner alten le-
dernen Hebammentasche, die ich als Schultasche auf dem Tisch liegen hatte,
eine zweisprachige Fassung der Ilias oder der Odyssee (was immer unser Stoff
war) aus dem Tempel Verlag Berlin in der Ubersetzung von Johann Heinrich
Voss aufgeschlagen hatte. Von der Odyssee befindet sich auch ein Exemplar der
Erstausgabe aus dem Jahre 1781 auf Kosten des Verfassers in Hamburg verlegt
noch heute in meiner Berliner Bibliothek. Im Schulunterricht gelang es mir mit
dem griechischen Original jeweils auf der linken Buchseite und der Ubersetzung
auf der rechten Buchseite viel schneller als meinen Mitschiilern, den vertrackten
Satzbau zu entschliisseln und dann gelangweilt im Klassenzimmer herumzu-
schauen. Dieser Vorteil entfiel natiirlich bei den streng kontrollierten Klassenar-
beiten und entsprechend fielen auch die schriftlichen Noten aus, die zusammen
gezogen mit der miindlichen Note aber immer noch recht passabel war. Ich
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erinnere mich allerdings gut daran, dass mir Lehrer N. nach den miindlichen

Abiturprifungen bei der Verabschiedung zuraunte: «Sie hitten mehr herausholen
konnen», und ich bin mir nicht sicher, ob ich schlagfertig entgegnete: «Aber ich
wollte nicht mehr!».

Manche unser Lehrer waren, von uns nicht richtig erkannt, eigentlich tra-
gische Figuren. So der Lehrer G., der sich nach dem erst im Verlauf unserer
Schulzeit verordneten Ziichtigungsverbot darauf einstellen musste, keine Ohr-
feigen mehr auszuteilen zu konnen. Die Klasse feixte sichtbar, als er sich umstellen
musste und dabei tiberaus hilflos wirkte; zur Bestrafung fiel ihm nichts Anderes
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als stupide schriftliche Strafarbeiten ein. Oder der spitere weifShaarige Mathe-
matiklehrer G., der nie das Fach studiert hatte und bei der Lsung einiger Auf-
gaben selbst tiberfordert war. Im Vorabitur in Mathematik nach der 12. Klasse
soufllierte er mir die Losung einer Aufgabe auf dem Gang, als ich zwischenzeitlich
aus dem Prifungsraum kam. Er hatte dort offensichtlich Position bezogen, um
die Defizite seines Unterrichts nachtriglich zu kompensieren. In der Lehrerschaft
befand sich weiter auch ein ilterer Spatheimkehrer aus russischer Kriegsgefan-
genschaft, der seine Tétigkeit als vollig hilfloser Pidagoge offensichtlich eher in
Form eines Gnadenbrotes erhielt.

Fiir die Schule war mein Vater auch insofern von besonderem Interesse,
als er sie reichhaltig mit Schallplatten der DGG fiir den Musikunterricht be-
schenkte. Davon profitierte insbesondere der Musiklehrer T., der mit seinem
sehr traditionellem Lehrangebot von klassischer Musik und deutschen Volksliedern
auf wenig Resonanz bei seinen Schiilern traf, die sich schon damals vornehmlich
fir amerikanische oder englische Popmusik, insbesondere den noch nicht lange
aus den USA heriibergeschwappten Rock’n Roll, interessierten. Seine Unter-
richtsstunden waren von allerlei Stérungen durch die Schiiler gekennzeichnet,
derer sich dieser immer korrekt in dunklen Anzug und Krawatte gekleidete
iltliche Lehrer in einem nicht klar definierbaren Dialekt aus dem hessisch-frin-
kischen Raum nicht recht erwehren konnten. Seine hilflosen Ausrufe «Ihr pnéden
Kille» oder «Das ist Pillen vor die Sdue weffen» wurden zu gefliigelten Worten.

Ich erhielt in seinem Unterricht insofern einen einmaligen Freiraum fiir
ein umfangreiches Referat, als Schiilerbeitrige damals eigentlich noch eine unge-
wohnliche Form der Unterrichtsgestaltung waren. Den Text meines Referats
tiber Jazz hatte ich mit intensivem Literaturstudium vorbereitet und aufgeschrie-
ben, wihrend ich bei der musikalischen Illustration von den Méoglichkeiten
meines Vaters profitieren konnte. Er hatte mir den Zugang zu den Tontechnikern
seiner Firma erdffnet, sodass ich ein Demonstrationstonband erhielt, auf dem
Ausschnitte von Schallplattenaufnahmen berithmter Jazz-Kiinstler zusammen-
geschnitten waren. Zu dem Referat erschien ich mit einem grofien und schweren
Koffertonbandgerit, das mir wahrscheinlich in die Schule gebracht wurde. Ob
ich mit meinem Referat damals nachhaltig auch nur einen einzigen Mitschiiler
fur den Jazz begeistern konnte, ist mir nicht in Erinnerung. Meine Musiknote
wich hinfort aber bis zum Abitur positiv von meinem allgemeinen Leistungsniveau
ab. Die Schule wurde iibrigens spiter von meinem Vater noch einmal reichlich
beschenkt, als er ihr den Fliigel seiner Schwester, unserer Tante Erika Steinhausen,

nach deren Tod iiberliefs.
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In meinem letzten Schuljahr konnte ich dank der Finanzierung durch
Vater wihrend der groffen Ferien an einem Aufenthalt in einer Summer School
im Stadtteil South Woodford von London teilnehmen. Dieser Aufenthalt war in
vieler Hinsicht ereignisreich. Die Anfahrt erfolgte {iber eine endlose Zugreise,
nur unterbrochen durch die Uberfahrt mit der Fihre tiber den Kanal von Belgien
aus nach Dover. Ich machte zum ersten Mal die Erfahrung einer heftigen Schlaflo-
sigkeit und beneidete meine jugendlichen Mitreisenden, die in den ungewdhn-
lichsten Posen im Abteilsitz oder auf dem Boden der Fihre schlafen konnten,
wihrend ich das miitterliche Erbe der Schlafstérung antrat. Die Summer School
fand in einem in den Ferien freien College statt, das nach englischen Maf3stiben
sicher recht ordentlich, bei kontinentaler Bewertung aber pflege- und renovati-
onsbediirftig war. Sie wurde von einer offensichtlich sehr geschiftstiichtigen
deutschen Leiterin mit langjihrigem Wohnsitz in London organisiert und ver-
sammelte Schiiler beider Geschlechter aus mehreren europiischen Lindern mit
sehr unterschiedlichen Englischkenntnissen und —aussprachen.

Fir den Unterricht waren junge minnliche Studenten engagiert, die uns
als erstes einen Text lesen liefen. Ich erinnere mich, wie mein birtiger junger
Studentenlehrer in schonstem Oxford-Englisch nach meinem Vorlesen sagte:
«Oh, you've got a terrible American accent», was auf mich recht nachhaltig
wirkte, denn ich miihte mich hinfort um eine gepflegte englische Aussprache
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unter Vermeidung eines Akzentes. Fiir reichlich Kommentar unter den Schiilern
sorgte besonders der junge Studentenlehrer Michael, der so recht unseren stereo-
typen Erwartungen an einen jungen minnlichen Englinder der Oberklasse ent-
sprach: schlank, lissig aber gepflegt gekleidet, Besitzer eines historischen griinen
MG-Sportwagens mit zwei Sitzen und Faltverdeck, und schwul. Michael musste
sich viele Anziiglichkeiten von diesen kontinentalen Jugendlichen gefallen lassen,
denen er geiibt und souverin auswich.

Das wichtigste Ereignis fiir mich war unzweifelhaft die beginnende Ju-
gendliebe zu der ein Jahr jiingeren Anna aus Milano, die ein sehr italienisch ge-
farbtes Englisch sprach, indem sie mich beispielsweise kokettierend mit »you are
terribol» ansprach. Unsere Freizeit verbrachten wir viel in der Gruppe oder auf
Ausfligen u.a. nach Oxford oder hiufig mit der U-Bahn in das Zentrum von
London, um die sehr englisch langweilige Kiiche in der School mit dem Besuch
von damals fiir uns relativ neuen Hihnchenbratereien zu kompensieren. Ich war
mit einem groflen Koffer angereist ggkommen, um geniigend Kleidung aus dem
Erbe von Onkel Heinz prisentieren zu kénnen, die Anna mit ihrer Orientierung
an italienischem Chic auch beeindruckte. In der Gruppe wurde aus Geltungsbe-
diirftigkeit so heftig geraucht,
dass ich nach der Riickkehr mit
wenigen kurzen und seltenen
Wiederaufnahmen das Zigaret-
tenrauchen endgiiltig aufgab.

In der Folgezeit entfaltete
sich eine intensive Liebesbezie-
hung zu Anna mit taglicher Kor-
respondenz in italienischer Spra-
che einschliefSlich heftigem
Wehklagen ihrerseits dartiber,
dass ich so weit weg sei. Die Rei-
sen nach Mailand musste ich mir
immer in einem zihen Prozess
von meinem Vater bewilligen
und finanzieren lassen und ich
verbrachte dann meine Ferien
nach endlosen Zugreisen nachts
in schibigen Pensionen fiir Stu-

denten und tagsiiber mit Anna
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Wihrend der
Summer School
in London

1962

in Mailand. Es war natiirlich
klar, dass die intensiven eroti-
schen und sexuellen Bediirfnisse
in Orientierung an der strengen
katholischen Sexualmoral nicht
vor der Ehe befriedigt werden
durften. Dies galt auch fiir einen
Besuch von Anna in Hannover,
indem sie bei einer befreundeten
Familie in hinlinglicher Distanz
zu unserem Haus in Kirchrode
einquartiert wurde. Erst recht
natiirlich fiir den mit viel Miihe
organisierten gemeinsamen Fe-
rienaufenthalt in Eberbach am
Neckar, zu dem Anna mit ihrer
etwas ilteren Freundin Giulia
samt deren Freund Guido er-

schienen war, die sich dort nicht
diesen Restriktionen unterzogen und insofern die Rolle der Uberwacher fiir
Anna nur ungeniigend verinnerlicht hatten.

Ich hingegen hatte zu meiner Uberraschung und Verirgerung kurz vor
dem Ferienantritt als Begleitung bzw. Aufpasserinnen meine Mutter und Schwester
aufgedriicke erhalten, die deutlich verschnupft darauf reagierten, dass ich wihrend
der Ferien nur wenig Interesse an ihnen zeigte. In Mailand hingegen stellte mich
nach mehreren Besuchen im zweiten Jahr der Beziechung die Mutter von Anna
zur Rede, indem sie mich natiirlich auf Italienisch nach meinen Plinen befragte.
Trotz meiner stetig wachsenden Italienisch-Kenntnisse versuchte ich mich mit
Hinweis auf meine ungeniigende Sprachkompetenz aus der Situation heraus zu
winden, worauf sie mir mit einem Licheln antwortete: «Lei capisce bene». Ich
konnte aber auf meinen Einberufungsbescheid zur Bundeswehr verweisen und
war nach Antritt des Wehrdienstes der tiglichen Korrespondenz mit dem anhal-
tenden Wehklagen von Anna schliefilich so leid, dass ich die Beziehung mit ihr
schriftlich beendete.

Drei Tage spiter im August 1963 lernte ich meine liebe Lena kennen, mit
der ich bis auf den heutigen Tag innig verbunden bin. Fiir Anna bin ich offen-
sichtlich die romantisch verklirte Liebe ihres Lebens geblieben, zumal sie recht
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ungliicklich mit einem Mann verheiratet ist, mit dem sie zwei Kinder hat. Vor
wenigen Jahren, aparterweise zu einem Zeitpunkt, als ich zu einem Vortrag bei
einem italienischen Kongress in die Hohlenstadt Matera in Apulien eingeladen
war, nahm sie als nun wohl auch 70-Jihrige wieder Kontakt per E-Mail mit mir
auf, den ich aber nach wenigen Malen wegen der unverindert bestehenden Wiin-
sche nach direktem Kontakt mit mir wieder einschlafen liefS.

Nach der erholsamen Wiederholung der 11. Klasse hatte die Schule eine
weniger gewichtige Rolle in meinem Leben eingenommen und mein Vater schien
sich damit abgefunden zu haben, dass sein Erstgeborener sich mit den natur-
wissenschaftlichen Fichern schwerer als er selbst tat. Mein Wunsch, Psychologie
und Soziologie zu studieren, muss ihn aber nachhaltig irritiert haben, zumal er
wiederum brieflich dem etwas ilteren Familienfreund Walter Herrmann, nicht
aber mir direkt seine Besorgnis tiber die mogliche Karriere eines Bummelstudenten
mitteilte. Damit war die inhaltliche Ablehnung bzw. Ambivalenz gegeniiber
meiner Studienwahl aber nur notdiirftig kaschiert, obwohl er in dem besagten
Brief auch die Frage stellte, ob Walter Herrmann einen professoralen Kollegen
aus den Fachgebieten meiner Wahl benennen konnte, der fiir eine Beratung

infrage kime.

Wenngleich  meine
Schulleistungen in den letz-
ten beiden Jahren ein mittle-
res befriedigendes bis ausrei-
chendes Niveau mit guten
Noten in Deutsch und den
musischen Fichern zeigten,
erlebte ich den Schulab-
schluss auch angesichts mei-
ner mich mehr beschiftigen-
den Jugendliebe eigentlich als
Befreiung. Mein mittelmafi-
ges Abitur war mir recht
gleichgiiltig, weil es damals
kaum Beschrinkungen fiir
den Zugang zum Studium
und damit auch noch nicht
den Leistungsdruck mit einer

Inflationierung sehr guter
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Noten gab, der die Schulabgangsnoten gewichtiger machte, als es ihnen eigentlich
zukam. Bei dem Wunsch, definitiv das Studium der Psychologie aufzunechmen,
wurde ich von der Einberufung zum Wehrdienst kalt erwischt, nachdem vorher
noch verkiindet worden war, dass ich als Mitglied eines sehr starken Geburts-
jahrganges wenig Chancen hitte, einberufen zu werden.

Andererseits wurde mein Motiv, auch Medizin zu studieren, erst durch die
Zusammenarbeit mit einem der beiden Vertragsirzte meiner Sanititseinheit bei
der Bundeswehr generiert und im Verlauf durch die noch zu schildernde Mog-
lichkeit verstirkt, dadurch meinen Wehrdienst abzukiirzen. Die letzte Erinnerung
an meine Schule und ihr spezielles Klima kam auf, als ich schon im Studium
tiber eine tiberregionale Fernsehsendung davon erfuhr, dass mein Schuldirektor
veranlasst hatte, die fiir seine Schiiler bestimmten Exemplare einer Schiilerzeitung
zu verbrennen, weil sie ihm unliebsame Inhalte enthielt. Ich entschloss mich als
junger Student, ihm spontan einen kritischen Brief zu schreiben, und teilte ihm
mit, dass ich mich auf der von ihm geleiteten Schule verheizt gefithlt hitte, was
er wiederum zum Anlass nahm, sich bei meinem Vater dariiber zu beklagen, dass
ich ihm einen bitterbosen Brief geschrieben hitte.

Mein geringes Talent fiir die Naturwissenschaften wurde auch in den ersten
Jahren des Medizinstudiums deutlich, da ich das Vorphysikum mit einem aus-
schliefflichen Schwerpunkt in diesen Fichern nur durch intensives Pauken und
wenig inhaltlich tiefgreifendes Verstindnis bestand. Zum letzten Mal an meine
nicht sehr glorreiche Schullaufbahn erinnert wurde ich 1976, als ich nach zwei
Promotionen als einer der jiingsten Habilitierten der Medizinischen Fakultit der
Universitit Hamburg im Alter von 33 Jahren meine Antrittsvorlesung hielt. Bei
der einleitenden Darstellung meines Lebenslaufes stellte der damalige Dekan
fest: «Mit diesen Abiturnoten hitte er heute nicht studieren kénnen». Soviel zur
priadiktiven Bedeutung von Schulnoten!

Beim intensiven Nachdenken und Schreiben speziell tiber meine Schulzeit
bin ich erstaunt, wie viel mir anekdotisch in Erinnerung geblieben ist, wenngleich
diese Zeit mit einer betrichtlichen Anhidufung toter Wissensinhalte ausgefiillt
war. Die von meinem Vater noch als obligatorisch fiir die Menschwerdung tiber-
schitzte klassische Bildung hatte weder die filschlich unterstellte (und von Lin-
guisten auch widerlegte) Basisfunktion fiir das Erlernen anderer Sprachen, noch
hinterlieflen die entsprechenden Literaturinhalte bei mir bleibende Erkenntnisse
fiir ein besseres Verstehen der Welt und des Menschen.

Schmunzelnd konnte ich spiter feststellen, dass mir meine Lateinkenntnisse
im Kontakt mit Anna beim Erlernen des Italienischen sehr hilfreich gewesen
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waren, weil sich viele Worte ableiten lieffen. Der anfinglich noch relativ hoch
veranschlagte Stellenwert von Latein fiir das Medizinstudium war zu meinem
Studienbeginn zwar noch durch die Forderung nach dem sogenannten Groflen
Latinum untermauert, wurde aber durch die verschiedenen Studienreformen im-
mer weiter zuriickgeschraubt, um schliefSlich bei nur noch einem Kurs zum bes-
seren Verstindnis der vor allem anatomischen Nomenklatur zu landen. Alt-Grie-
chisch konnte mir allenfalls noch zur linguistischen Ableitung einiger
Krankheitsbezeichnungen in meinen Vorlesungen fiir Studenten dienen oder bei
Urlauben in Griechenland, um miihsam einige Worte des Neu-Griechischen
oder Inschriften zu identifizieren.

Es wire sicher ertragreicher gewesen, schon in der Schule mehr als die ob-
ligatorischen Unterrichtsjahre in Englisch zu erhalten, das mir in meiner wissen-
schaftlichen Arbeit im Verlauf zur Erstsprache geworden ist. Bis heute bedauere
ich, dass ich einen freiwilligen Kurs in Franzésisch auf der Schule aus Faulheit
aufgab und bei einem zweiten Anlauf in meinen Dreif$igern im Institut Frangais
Berlin wieder nicht die geniigende Ausdauer zeigte, nachdem mir mit meinen
guten imitatorischen Fihigkeiten der Anfang noch recht einfach gefallen war.
Die von Vater groflziigig fir den Anschluss nach der Schulzeit in Aussicht ge-
stellten Aufenthalte in England und in Frankreich waren leider nicht mehr reali-
sierbar, weil ich am Tag des Abschlusses der miindlichen Abiturpriifung nach
Hause kam und dort den scharlachroten Brief mit dem Einberufungsbescheid

fiir den Wehrdienst vorfand.
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Unsere Schwester
Sabine - ein Nachruf

iesen Bericht tiber unsere Familie und unsere eigene Entwicklung hétten
wir vor wenigen Jahren sicher noch gemeinsam und im regen Austausch
mit unserer Schwester Sabine geschrieben. Sie war, wie schon auf den
frithen Fotos zu sehen, nicht nur von ihrer Geschwisterposition her, die Briicke
zwischen den beiden Briidern. Insbesondere in den spéteren Jahren, als die beiden
Briider kaum noch Kontakt miteinander hatten, war sie das Bindeglied unter
den Geschwistern und sorgte regelmifliig mit der Vermittlung von Nachrichten
tiber den Einen an den Anderen fiir einen gewissen Austausch. Ihre Erkrankung
an einem Lungenkrebs ein Jahr vor ihrem Tod im Dezember 2020 mit ein-

- »

schneidenden und sehr belastenden Be- v - T 3 -

handlungen hat sie mit bewundernswer-

ter Gelassenheit ertragen und ist in der

liebevollen Geborgenheit von Robert, ih-

rem Ehemann verstorben. IThr Grab liegt

in geringer Fullgingerdistanz zu dem

Haus mit Garten in Hamburg-Ottensen,

in dem die beiden jahrzehntelang zusam-

mengelebt und Sabine mit grofler Liebe

die Pflanzen gehiitet und gepflegt hatte.
Als Heranwachsende hatte Sabine

die Fantasie entwickelt, sie kdnne von einem anderen Vater abstammen, als sie 1946 in Pocking

noch im Kindesalter die einzige auflereheliche und wahrscheinlich eher schwir-

merische Liebesbeziehung unserer Mutter zu dem Osterreicher Guido A. ein-

schliefSlich Mutters vertriumt-entziickten Verhalten bei dessen einmaligem Besuch

in Hannover beobachtete. Thre erstaunliche Ahnlichkeit in den Gesichtsziigen

mit der Schwester unseres Vaters, der Tante Erika Steinhausen, legt aber eher

eine eindeutige genetische Ableitung ihrer viterlichen Abstammung nahe. Auch

ihr Verhalten enthielt ihnliche die Herkunft untermauernde Anteile. Als Kind

zeigte sie bei einer grundsitzlichen Frohlichkeit und Sanftmut bisweilen plétzlich
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einschieflende und heftige, aber kurze Zornesausbriiche, die ihr bis in ihr Er-
wachsenenalter erhalten blieben und die auch eine gewisse Kontinuitit mit dem
Verhalten von Vater und Grofivater erkennen lieflen, sodass ihre Abstammung
auch in dieser Hinsicht eher eindeutig scheint.

In der Kindheit war sie eine gute Schiilerin, die im Gegensatz zu ihren bei-
den Briidern den Eltern in dieser Hinsicht keine Sorgen bereitete. Sie war
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auch das einzige Kind, das zumindest iiber eine gewisse Zeit geniigend
Einsatz und Ausdauer beim Erlernen eines Musikinstrumentes, nimlich der
Blockflote in C und F zeigte, wihrend Hans-Christoph zu spit mit dem
Gitarrenspiel begann und neben begrenztem Verstindnis fiir Noten und
Harmonien nie gentigend tibte, um wirklich fliissig und anpassungsfihig spielen
zu lernen. In ihrer Schulzeit war Sabine wie ihr ilterer Bruder eine begeisterte
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1964 in «Das Gl-;s Wasser»

1963 Sylt h 1963 in «Urfaust»

Laienschauspielerin und behielt lebenslang eine intensive Beziehung zu Theater
und darstellenden Kiinsten.

Als Kind und Jugendliche hatte Sabine einige sehr enge Freundschaften,
unter denen die Beziehung zu Ursula «Ussi» E und ihrer Mitschiilerin Lerke G.
besonders herausragten. Lerke verlor sie in jungem Alter durch deren Tod an
einer bosartigen Krankheit. Sabine hat ihre Freundin Lerke angesichts deren
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sichtbarer Todesbedrohung durch ihre liebevolle und auch altersgemifSe Selbst-
verstindlichkeit in der Gestaltung ihrer Freundschaftsbeziehung getragen und
dabei selbst ungewohnlich friih in ihrer Entwicklung die Erfahrung des Todes
eines nahestehenden jungen Menschen gemacht.

Unmittelbar nach ihrem Abitur nahm sie von 1965 bis 1967 in Miinchen
das Studium der Theatergeschichte, Germanistik und Zeitungswissenschaften
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auf, das sie aber aufgab, weil es ihrem Wunsch nach Nihe zum realen Theater
nicht entsprach. Stattdessen wollte sie nun im Theater sehr praktisch handwerklich
wirken und strebte eine Ausbildung zur Gewandmeisterin an. Nach einer drei-
jahrigen Schneiderlehre von 1967 bis 1970 in Hamburg studierte sie an der
Fachhochschule in Hamburg in der Fachrichtung Bithne und schloss dort als
graduierte Designerin ab. Diese Qualifikation fiir eine Gewandmeisterin setzte
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sie kurzfristig von 1973 bis 1974 in einer Anstellung an der Berliner Schaubiihne

am Halleschen Ufer um. Diese Bithne wurde damals von dem genialischen und
gleichermaflen unduldsamen Prinzipal Peter Stein geleitet, was dazu beigetrug,
dass sie ihre Tidtigkeit an der Schaubiihne aufgab. In ihrem Lebenslauf vermerkte
sie dazu nur lakonisch, dass sich ihre Interessen gedndert hitten.

Ihre Entwicklung als junge Frau mit starken Selbstzwei-

feln und unsicherer Bindung an einen moglichen Part-

ner verlief krisenhaft, wobei gemif3 der Darstellung in
einem fritheren Kapitel die nachtrigliche Interpretation
naheliegt, dass sie Opfer der ungliickli- chen Beziehung
unserer Eltern und der zu engen Bin- dung an unsere
Mutter wurde. Sie begab sich damals in eine Psycho-
therapie und wurde in deren Verlauf von ihren Erfah-
rungen in dieser Therapie und mit ihrer noch rela-
tiv jungen Therapeutin so weit gepragt,
dass sie sich an- schlieflend ent-

schloss, Psycholo- gie zu studieren.

Wahrscheinlich wihrend dieser
Therapie hat P \:: * sie sich intensiver
mit ihrer SN, ' . Tochter-Mutter-
Beziehung ) befasst und es
muss zu ei- | ner heftigen Aus-
einanderset- V// zung  zwischen
beiden mit . heftigen Vorwiir-
fen von Sa- bine gekom-
men sein.

Y/ 0,
7 'i:
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Sabine auf
Las Palmas im
gliicklichen
Urlaub mit
Robert

Unsere Mutter stellte in einem Briefentwurf vom Februar 1983, als sie
selbst immerhin schon 72-jihrig und Sabine 38-jihrig war, gegeniiber Sabine

fest:
«Du bist der Ansicht, dass 20 Jahre Angst um mich Dich um Freundschaft,
Liebe und Ehe gebracht haben. Ich halte diesen Ausbruch, der von so viel Hass

begleitet war, nicht fiir effektiv. Er hat allerdings auch als Affekt seine Wirkung
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hinterlassen. .. ... Dass mein Leben ohne
Dich sebr viel drmer geworden ist, wird
Dich nicht beriihren, meiner Liebe zu Dir
tut es keinen Abbruch, denn ich bin ja Deine
Mutter. Und das nicht erst seit 20 Jahren.»

Sabine hat trotz dieser Krise weiter-
hin eine enge Bezichung zu unserer Mutter
gehalten, ist immer wieder von Hamburg
aus zu ihr nach Hannover gereist und hat
sich um unsere Mutter auch angesichts de-
ren dementieller Entwicklung in den letz-
ten Lebensjahren liebevoll gekiimmert. Be-
merkenswerterweise gab es tber ihre
Erfahrungen in ihrem Studium der Psy-
chologie wenig Austausch mit Hans-Chris-
toph, der ja ebenfalls — und nicht so viele
Jahre zuvor — Psychologie studiert hatte.
Sabine profitierte von der damals an der
Universitdit Hamburg mit hohem Praxis-
bezug vermittelten Ausbildung in Ge-
sprichspsychotherapie und war schon wih-
rend des Studiums und dann auch nach
Studienabschluss tiber einige Jahre als
Gruppentherapeutin titig. Im Rahmen
dieser Gruppentherapien lernte sie Robert
kennen und lieben, der in ihrem nun
schon fortgeschrittenen Alter von 43 Jah-
ren ihr erster stabiler Partner wurde und
den sie 1993 heiratete, wobei sie ihren

Midchennamen Steinhausen behielt.
Mit Ausnahme ihrer zeitlich be-

2020

grenzten Aktivititen als Gruppentherapeutin war ihre Identitdt nicht sehr stark
von der Psychologie geprigt, wobei sie ihren Titel als Diplom-Psychologin so
gut wie nicht in der Offentlichkeit nutzte. Sie nahm zum einfacheren Brot-
erwerb vielmehr eine urspriinglich von unserem Vater vermittelte Stelle an, bei
der sie in freier Mitarbeit von 1974 bis 1995 bei der DGG bzw. ihren Nachfolge-

firmen in dem an der Alster an der Alten Rabenstrafle wunderschon gelegenen
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Geschwister-
treffen 1983

Direktionsgebdude im Lektorat an der Textredaktion von Schallplattentexten fiir

die Ausgaben des klassischen Repertoires arbeitete. Mit zunehmender Inanspruch-
nahme durch Haus und Garten in Ottensen stellte sie diese Aktivitit spéter ein
und konnte weitgehend nach ihren Neigungen leben.

Die Geschwisterbeziehung war nach den Jahren der gemeinsamen Kindheit
und Jugend im folgenden Erwachsenenalter weniger eng und kaum von gemein-
samen Erlebnissen geprigt. Studium und Beruf mit Arbeitsplitzen an verschie-
denen Wohnorten lieflen die direkten Kontakte seltener werden. In den 1970er
und 80er Jahren verbrachte Sabine einige Urlaube gemeinsam mit Thomas, denn
beide teilten ihre Reiselust und Aufgeschlossenheit fiir Neues. 1972 entdeckten
sie die Kanarische Insel Gran Canaria fiir sich, 1975 fiihrte sie eine lange Autoreise
durch Italien und Griechenland bis auf die Insel Chios. Stets hatten ihre Reisen
ein umfangreiches kulturelles Programm - von der mondinen italienischen Riviera
bis hin zum verlingerten Wochenende in Wien in den 80ern. Und immer waren
viele Freunde der beiden dabei.

Mit Hans-Christoph hatte sie fir eine kurze Zeit, wie bereits erwihnt, die
Gelegenheit, in der viterlichen Firmenwohnung am Feenteich in Hamburg zu
wohnen. Als der mit seiner Familie die erste gemeinsame Wohnung in Grof3-
Borstel in Hamburg bezog, war Sabine hiufig zu Gast, insbesondere als dort die
Sitzungen des legenddren Kochclubs «Reiher vom heifSen Stein» stattfanden.
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Sabine
anlisslich des
letzten
Besuchs ihrer
Briider

Dort entstanden auch die ersten Kontakte zu jungen Diplom-Psychologinnen,

die fiir ihren weiteren beruflichen Werdegang bedeutsam wurden, und es entwi-
ckelte sich eine enge Freundinnenbeziehung zu Lena. Bei der Feier zum 60. Ge-
burtstag von Hans-Christoph in Berlin im Jahre 2003 erfreute Sabine nach in-
tensiver gemeinsamer Vorbereitung die grofle Runde der feiernden Freunde mit
einer gemeinsam mit Solvej und Lena vorgetragenen Geburtstagsrede, die eine
von Fotos untermalte Darstellung der Lebensgeschichte von Hans-Christoph
zum Inhalt hatte.

Wenngleich die regelmifSig zu den Geburtstagen eintreffenden Gliickwiin-
sche auf liebevoll ausgewihlten Postkarten mit oft witzigen Motiven meist recht
knapp, aber pointiert ausfielen (so z.B. zum 75. Geburtstag ihres édlteren Bruders:
«Lieber Christoph, lebe hoch-hoch-hoch! Und denk dran, Geburtstag ist noch
lange kein Grund, ilter zu werden! Alles Liebe, Deine Bine»), hielten die telefo-
nischen Gespriche und die eher seltenen wechselseitigen Besuche in Berlin und
Hamburg die liebevolle Beziehung aufrecht. Insbesondere in den spiten Jahren
waren sie vom intensiven Erinnern und dem Austausch iiber die Erfahrungen
und Erlebnisse der gemeinsamen Kinder- und Jugendzeit getragen. Ein letzter
gemeinsamer kurzer Ferienaufenthalt brachte Sabine mit Lena, Solvej und Hans-
Christoph zum 50.Geburtstag von Solvej am 8.10.2015 in der malerischen Alt-
stadt von Stralsund zusammen.
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2018 - ein
«Geschwister-
treffen» mit
Schwager Robert
in Hannover-
Kirchrode in der
Nihe des nicht
mehr existenten
Elternhauses

Sabine war zeitlebens eine wunderschone Frau, die sich ohne iibertriebenen

Aufwand immer sehr elegant und individuell kleidete, wobei sie anfinglich auch
fur sich selbst schneiderte. Schon als Jugendliche hatte sie auf die Gesichtspflege
besonderen Wert gelegt und verbrachte zur Verwunderung ihrer Briider viel Zeit
vor dem Schmink-Spiegel und mit eingedrehten Lockenwicklern. Seit dieser Zeit
lie§ sie sich ihr Haar wachsen und pflegte ihre wunderschone Haarpracht mit
grofler Intensitit. Sie musste sich von diesen eindrucksvollen langen Haaren erst
in ihrem letzten Lebensjahr unter der Chemotherapie Ihres Tumors trennen und
entwickelte nach der obligaten Periickenzeit eine eindrucksvolle kurze Frisur,
wie das 10 Tage vor ihrem Tod aufgenommene und sehr eindrucksvolle Foto
zeigt, als ihre beiden Briider sie ein letztes Mal sehen konnten. Robert, ihr Ehe-
mann, hat den folgenden Abschnitt {iber sie verfasst.

«Was bleibt? Sabine hinterlisst eine grofie Liicke — in ihrem Zubause in Otten-
sen, in der Familie und in ihrem Freundeskreis. Aus den Trauerbekundungen wurde
deutlich, welch grofSe Bedeutung Sabine im Leben vieler hatte — als stolze und
wunderschone, als kluge, anregende, besondere und innige Freundin und Gespriichs-
partnerin. Fiir viele war sie eine langjihrige Wegbegleiterin. So wird sie uns in
Erinnerung bleiben.»
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PROLOG: MEINE BEIDEN ALTEREN GESCHWISTER WAREN
VERGLEICHSWEISE LIEBE KINDER, DIE DEN ELTERN EINE
RECHT FRIEDLICHE Z€EIT BESCHERTEN. DAS ANDERTE
SICH 1949 SCHLAGARTIG MIT MEINER GEBURT - MIT
KRAFTIGER STIMME WUSSTE ICH MEINE INTERESSEN
DURGHZUSETZEN - ALSO MLT GEBRULL. DAS BLIER NICHT
OHNE FOLGEN - DIE ELTERUICHEN NERVEN-
KOSTUME BE- <upAMEN  RISSE,
FOLGERICHTIG.
WURDE TATKRAFTIG DAS
SPEKTRUM PADAGQGI-
SCHER STRAFMASSNAH-
MEN AUSGEBAUT. ES
ARTETE ALLERDINGS
NIE IN GEWALT-
EXZESSEN AUS,
DOCH ES KAMEN
AUCH KEINERLEI
SELBSTZWEIFEL
AUF-FURBEIDE
SEITENWARDAS
STRAFMASS
ANGEMESSEN.
ZU DEN TOP-
EVENTS ZAHLT
U.A. DER FOLGENDE
VORFALL: DAS 0B-
JEKTMEINER BEGIER-
DEWAREINE OLSPRITZ-
DOSE, DIE MIT LEICHTEM
SCHMATZEN DEN INHALT
HERAUSEJAKULIERTE. SO /
LIEF ICH DURCH DIE
KELLERRAUME UND
_OLTE  GRUND-
$LICH FUSSBO-
yDEN  UND
+ WANDE.

auBerte sich die kbrper-
liche Ziichtigung mit der
flachen Hand - schneli

und effektiy,

Nur seltan machte
meine Mutier von der
Kleiderburste Gebrauch,
aber wenn - dann rictrtig!

MEIN
VATERPFLEG-
TE ALLE STRAFEN MIT
DER FLACHEN HAND
AUSZUFUHREN, SEINE
EIN METER
ACHTZIG oo
KORPERGROSSE LIEFERTE
REICHLICH ENERGIE UND
DER HINTERN GLUHTE.
MATHEAUFGABEN
MIT VATER 2U Ma-
CHEN, ENDETEN
HAUFIG MIT SEI-
NER FLACHEN
HAND.AUCH
VOR ZEUGEN -
HERR SCHIER
MUSSTE MITAN-
SEHEN, WIE SICH
DAS GASTGE-
SCHENK, EIN MA-
XIMIN GRUNHA -
SER, AUS DER
STROHHIILLE VERAB-
SCHIEDETE UND AUF
SEINER TREPPE ZER-
_SPRANG. MEINE BESONDERS
FRUH EINSETZENDE PUBERTAT
UND DAS EINHERGEHENDE GHAOS
LIESS AUCH MEINE ZIERLICHE MUTTER ZU
DEN WAFFEN GREIFEN . VERSTANDLICHERWEISE ZUMEIST
AUS DEM REICHHALTIGEN KUCHENARSENAL,ABER NI CHT
MINDER WIRKSAM. INSBESONDERE DIE KLEIDERBURSTE
M|T STIELLAG IHR WOHL GUT IN DER HAND, MIT KURZEN
ZUCHTIGUNGEN KONNTE SIE MICH DAVON UBERZEUGEN,
AUFZUESSEN U &. SCHLIMMER WAREN DIE ANGEDROHTEN
STRAFMASSNAHMEN MEINES VATERS, Z.B. MICH IN DEN
FERIEN WIEDER ZURUCK INS INTERNAT ZU SCHICKEN,
SOLLTE ICH NICHT SOFORT DIE ZWE| ZENTIMETER LANGE
HAARPRA CHT /BERM OHR SCHNEIDEN LASSEN. ..
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Mein Bruder

o manche Erkenntnis kommt erst im Alter: Als

ich am 6. September 1949 in Hannover zur

Welt kam, war mir noch nicht klar, dass meine
Existenz nicht einer Liebesbeziehung zu verdanken
war, sondern vielmehr das Bindemittel fiir eine ge-
scheiterte Ehe sein sollte. Nun, die Ehe meiner Eltern
hielt zwar - man glaubrte, sich arrangieren zu kénnen.
Doch das war eine Illusion. Um den Schein zu wah-
ren, wurde aus der langjihrigen Freundin des Vaters
ein nahezu voll integriertes Familienmitglied - und
meine Patentante Hanna. So wuchs ich in einer fiinf-
einhalbképfigen Familie auf, der es speziell beim
Vater an  Warmbherzigkeit und  Empathie
mangelte. Auch der vierjihrige bzw. sechsjihrige Al-
tersunterschied zu Schwester und Bruder lief§ nicht
die klassische Geschwisterliebe aufkommen, insbe-
sondere weil ich mich - im Gegensatz zu ihnen - sehr
schnell zu einem lautstarken Rebellen entwickelte:
Ich schrie - und wurde damit eine ernste Belastung
des familiiren Nervenhaushalts. Die Erkenntnis, dass
Beine nicht nur zum Strampeln, sondern auch zur
Fortbewegung dienten, manifestierte sich in unbin-
digem Freiheits- und Reisewillen: Als Dreijahriger
fuhr ich bereits allein - und natiirlich schwarz - mit
dem Linienbus bis zur Endstation Hannover-Klee-
feld. Was fiir ein Abenteuer! Auch die leiblichen Ge-
niisse hielten mich nicht lange am heimischen

Esstisch. Gern lud ich mich bei fremden Nachbarn
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Thomas -
in eigener Schreibe

Meine erste Lede
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953
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Pocking:
Mein Kostiim
«Harlekin»-
iibersetzt aus dem
italienischen:
«Kleiner Teufel»
(1952)



228

- JAHR DER ERKENNTNISSE

I 1962
THERE

ALWAYS \ EBODY N

.No self pity" Eric Burdon

m
E o
= =g

Da waren wir uns einig:
Der englische Stahlhelm
sah Scheife aus...

\ GRIFF, DEN ICH GLEICH
ENTSORGTE - ES WAR
/1] MR SOPEINLICH. )
(A VADDIS ANTIMILITA- &=
RISMUS UND SEIN ..und der deutsch

MIT DER WIEDERHOLUNG DER SECHSTEN /27
KLASSE LERNTE ICH JURGEN S. KEN- 147
NEN. WIR WURDEN GUTE KUMPELS &
UND STANDIGES KRAFTEMESSEN BE-V;
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HASS AUF DIE NAZIS- eim war geilt
DAS TRIEB MICH, EINEM PUBERTIEREN-
n o DEN WUTERICH FORMLICH
IN JURGENS ELTERNHAUS,
DORT GING MIR DAS HERZ
AUF, DENN JURGEN DUR-
» FTE MIT DINGEN SPIELEN,
DIE BEI UNS ZUHAUS AB-

==l e '{7==='| MODELL DER
i@.@_“_@] PHILIPS TON-
ST ==X BANDGERATE -
it;rrg::uns Grundig ;ﬁlﬁs DAS RK 66- DOCH
i WAR DAS GRUN- =S
RK 66 kackte ab. Dlg- GERAT .
JURGEN MIT DEN LEI-
2-\ SEN  KIPPSCHALTERN
5\ UNGLEICH ELEGAN-
—] TER. AUSSERDEM
f WAREN  SEINE s gy
- AUFNAHMEN BES- e R
SER. [CH MUSSTE MIT DEMMIKROVOR // * == . der Panzer  SOLUT TABU WAREN. EINE
DER 20-LAUTSPRECHERWAND HOCKEN P T GANZE ARMEE AN SPIEL-

WEIL VADDIS SUPER- zu unseren ZEUGPANZERN  STAND
ANLAGE KEINE e eens B bevorzugten 7UM BLITZKRIEG BEREIT,
BUCHSE FiR chi'gr?ZEe&“oTl‘;'i!tﬁiL“fﬁn deutschen g DRANDE MIT PROPA-
TONBAND- Vaddj war dagegen nur peinlich. GANDAZEICHNUNGEN VON

GERATE BESASS. S0 MISCHTE SICH DAS ,MACH MAL 4" THEO MATEJKO VERANSCHAULICHTEN BIS INS KLEINSTE
LEISER" MEINER MUTTER UNLOSCHBAR IN , TELSTAR", DETAIL DEN HELDENHAFTEN KAMPF GEGEN DEN UNTER-
DEM HIT DER TORNADOS. INSTRUMENTAL WAR DAMALS  MENSCHEN AUS DEM OSTEN. UBER ALLEM ABER STAND
IN - JURGEN STAND AUF DIE THE SHADOWS ] [ o W JURGENS VATER, DEN [CH ALS
CHARTBREAKER ,SHADOWS" KUHLEN MACHTMENSCHEN
UND ICH AUF DIE SCHWEDI- WAHRNAHM. ER ERFULLTE SEI-
SCHEN ,SPOTNICKS". AUCH IM NEM EINZIGEN SOHN NAHEZU
WAFFENVERGLEICH Z0G ICH B JEDEN WUNSCH - S0 SCHENKTE
DEN KURZEREN: JURGENS ER JURGEN EIN KOMPLETTES
SPIELZEUGREVOLVER SAH AUS LUDWIG-SCHLAGZEUG  SAMT
WIE ECHT - MEIN DING BESTAND UBUNGSRAUM IM KELLER - FUR
1a AUS EINEM RUNDHOLZ MIT  Jiirgen war Fan der Shadows - ich der Spotnicks. MICH ETWAS UNERREICHBARES.
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zum Mittagessen ein - in der Githorner Strafle an
unserem Wohnort in Hannover-Kleefeld schitzte
man zu meiner Freude die deutsche Kiiche. Mit der
kiinstlerischen GrofSmutter Alwine erfuhr die Fami-
lie Steinhausen genetisch eine musikalische Anrei-
cherung, die meine Geschwister Blockflote bzw.
Gitarre lernen lief§ - das war nicht mein Ding. Dafiir
konnte ich bereits als Vierjihriger die unterschiedli-
chen Motorengerdusche von Mercedes, VW und
Opel imitieren. AufSerdem konnte ich von frith auf
mit keiner Form von Unterricht etwas anfangen.
Herr Halm an der Tiergartenschule war der einzige
Lehrer, der meinen Intellekt erreichte. Statt die
Schulbank zu driicken, durfte ich die ganze Zeit an
der Tafel den Schulstoff zeichnerisch mit Kreide um-
setzen - was mich mit Leidenschaft erfiillte.
Insgesamt war die Schulzeit aber eine beson-
ders dunkle Phase meiner Kindheit. Um 1960 von
der Volksschule zur Oberschule wechseln zu kénnen,
musste eine Aufnahmepriifung bestanden werden.
Mein Vater hatte sich vorgenommen, seinen Jiings-
ten dafiir entsprechend «vorzubereiten». Das Ergeb-
nis war eine Kaskade von Wutausbriichen und
Obhrfeigen, die mich die Priifung zwar bestehen lief3,
aber den totalen Krieg mit dem schulischen Estab-
lishment ausloste. Besonders zart besaitete Lehrer
hatten bei mir keine Chance. 1961 bekam mein
Werklehrer feuchte Augen, als ich in die nagelneue
Werkbank der gerade eroffneten Schillerschule mit
drei Hammerschligen einen 10cm langen Nagel
trieb. Oder mein hagerer Mathelehrer - er bekam
Herzrhythmusstrungen, als er mit zuckenden niko-
tingelben Fingern die Silvesterbéller vom Pult fegen
wollte. Meine Noten rasten in den Keller und auch
der von Vater gespendete Konzertfliigel vermochte
nicht zu verhindern, dass ich bereits die sechste
Klasse wiederholen musste. Doch die schulische

Im Kinderh

eim auf Fohr (1960)

229




230

-~ : . - ’ }. — '_;. oy I
63-67 - DIE ZEIT /2. v/ *%‘
HEBERARRE DY g

AM SOLLING (LSH) = & %

RN

-

vy BE B\ 7. 12, KLASSES
« ‘TR BAAE DER AUSSTIEG MIT
® @B BBEE ERHORENEM HAUPT

ES GING WIEDER MAL INS INTERNAT NACH HOLZMINDEN,
MIT CHAUFFEUR! NICHT AUS BEQUEMLICHKEIT, SONDERN
NURUM SICHERZUSTELLEN, DASS DER HERR SOHN AUCH
DAS RICHTIGE REISEZIEL ERREICHT. ,.IM KRIECH BIN ICH
HIERMIT HALBKETTE RALLYES GEFAHREN", FROHLOCKTE
REMMERS AN DER LETZTEN SERPENTINE UND ZERDRUCKTE

: GENUSSLICH DIE FLIEGE
AUF DER FRONTSCHEI-

_‘ .“

18 Tonnen Wehrmachtspanzerung gegen 1,3 Tonnen Sutiesbarock

RE. "DAGEGEN 1ST DIESE BUCHSE EIN FAHRRAD. ICH
GLAUBTE ES IHM. EIGENTLICH. HAUPTSACHE, MEIN PLAT-
TENPAKET IM KOFFERRAUM HAT DIE SCHAUKELE! GUT
UBERSTANDEN, SOLLTE ES DOCH MEIN TASCHENGELD IN
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Talfahrt nahm kein Ende. Mein ratloser Vater beauf-
tragte nun den Psychologen Prof. Dr. Schomburg
mit einem Intelligenztest, der einen tiberdurch-
schnittlichen Gesamt-1Q von 128 feststellte und ein
erleichtertes «Blod ist er nicht» ausloste.

Doch das erniichternde Herbstzeugnis mit drei
Fiinfen beendete abrupt meine Schulzeit in Hanno-
ver - das private Internat «Landschulheim am Sol-
ling» in Holzminden wurde mein neues Domizil.
Hier war man unter Gleichgesinnten. Eine Mi-
schung aus altem Adel, stidamerikanischem Grof3-
grundbesitz und neureichem Wirtschaftswunder -
zuhause wollte uns keiner haben. Meine Faust sorgte
schnell fiir Respekt - man nahm mich auf. Wegen des
etwas retardierten Lehrplans glitzerten meine Schul-
noten noch anfangs, nach zwei Jahren triibte sich
aber der Notendurchschnitt wieder ein. Zwischen-
zeitlich brillierte ich in der Schauspielgruppe, wurde
ein erfolgreicher 100m-Liufer, knackte mehrmals di-
verse Zigarettenautomaten und verbesserte meine
Einkommensverhiltnisse, indem ich Vaters Schall-
plattendeputate verhokerte.

Drei Jahre lang verbrachte ich jeweils meine
Sommerferien in England und Frankreich, vormittags
Sprachunterricht, nachmittags etwas Sex, viel Alkohol
und noch mehr Rock’n Roll. Die so gesammelten Er-
fahrungen halfen mir schulisch nicht sonderlich wei-
ter - im Spétherbst 1967 stand fest: Das Vorabi in der
12. Klasse war unerreichbar. Ich musste raus. Und
wollte es auch. Und ein desillusionierter Vater er-
kannte seine padagogische Niederlage - doch er gab
nicht auf.

Gestihlt durch Rudersport und Leichtathletik
befand sich mein Kérper in hervorragender Verfas-
sung - zur Freude des Kreiswehrersatzamtes, das mich
begeistert fiir den Dienst bei der Bundeswehr tauglich
schrieb. Zum Entsetzen meines Vaters, der das Militir
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zutiefst ablehnte. Dem Ehrgeiz, mich vor der Wehr-
pflicht zu bewahren und seinen internationalen Ge-
schiftskontakten war es zu verdanken, dass ich die
folgenden 16 Monate im Ausland verbringen konnte.
In der englischen Arbeiterstadt Swindon war
ich 1968 unter den hunderttausend Einwohnern
wohl der einzige Deutsche, geliebt und gehasst,
immer ein Exot. Mit sechs Pfund Wochenlohn war
ich bei der Plessey Company als Praktikant in der
Magnetproduktion beschiftigt. Der harte Job in der
Gief3erei verschaffte mir Anerkennung und mit der
Fraternisierung lief es auch prima. Der abendliche
Nebenjob im Fish’n Chips-Imbiss lief mich Diane
entdecken, meine erste grof§e Liebe - mit Familien-
anbindung samt british way of life. Ich liebte es.
Mein Mantelkragen duftete noch nach Dianes
Puder, als ich im Oktober 1968 den Zug im Gare de
LEst verliefi. Ich tauschte die gemiitliche englische
Provinz mit der Pracht und dem Gestank einer Mil-
lionenstadt. Paris. Vater hatte alles gut vorbereitet:
Monsieur Georges Meyerstein-Maigret, der Président
Directeur Général von Philips, empfing mich person-
lich in seinem pliischigen Biiro in der Rue Jenner. Die
Qualitit dieses exklusiven Erstkontakts war mir da-
mals nicht so bewusst. Die Philips-Belegschaft war
scheif$nett zu mir. Meine briichiges, leicht teutoni-
sches Franzosisch kompensierte ich ohne Getue mit
natiirlicher Ehrlichkeit - man empfing mich mit offe-
nen Armen, ich landete im Atelier der Grafiker und
durfte fortan Plattencover gestalten. Als Praktikant
wurde ich fiir die afrikanischen Musikimporte «En
direct de Kinshasa» eingesetzt, da kam es nicht so sehr
drauf an - fur die «quarante-cing tours» (Singles) gab
es im Druck eh nur eine Zusatzfarbe. Damals hatte
ich ein kleines Atelier in der Rue des Poissoniers im
18. Arrondissement, dem beriichtigten Schwarzen-
viertel Barbés-Rochechouart. Ich war stolz wie Bolle,
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Rue Jenner, Paris Treizieme
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als meine Cover im Schaufenster des Plattenladens
nebenan hingen.

Im Spitherbst 1968 leckte sich noch ganz Paris
die Wunden von den Studentenunruhen, am Boule-
vard St. Germain war von jeder zweiten Platane nur
der Stumpf tibrig, der Rue Mouffetard fehlte noch das
komplette Pflaster und jede Polizeiprifektur war von
Mannschaftswagen der gefiirchteten Bereitschaftspo-
lizei CRS umzingelt. Ich werde nie die Szene verges-
sen, als eines Abends der Boulevard Raspail gesperrt
wurde: Auf der einen Seite besetzten Hunderte von
Studenten im Schneidersitz die gesamte Straflen-
breite, auf der anderen scharrten bewaffnete CRS-
Kimpfer mit den Stiefeln. Zwischen beiden Parteien
war auf 200 Meter der Boulevard leergefegt, und in
den angrenzenden Restaurants schliirften die Touris-
ten ihre Austern.

Das Atelier war bis auf Yves, der als Fallschirm-
springer im Algerienkrieg aktiv war, natiirlich links
und auf der Seite der Studenten. Neben meiner gro-
en Liebe zu Nadine - wir telefonieren noch heute
miteinander - habe ich in Paris erstmals Freundschaf-
ten geschlossen, die mein Leben bereichert haben.

Im Oktober 1969 war es dann soweit. Hanno-
ver-Evershorst: «Zirkus Boelke» nannte sich das Flug-
abwehrbataillon und folgerichtig griiffte am
Kasernentor ein erigiertes Flakgeschiitz. Die legendire
Achtachter. Nach Osten gerichtet, versteht sich. Wih-
rend der dreimonatigen Grundausbildung lernte ich
Deutschland zu lieben, denn der Frohsinn der Rhein-
linder lie§ uns den Stumpfsinn ertragen. Ein Beispiel
der Appell zur Postausgabe. Bei der Namensnennung
schmetterten die Zackigen unter uns ein gellendes
«Hier» - Jirgen aus Gummersbach flétete nach dem
zweiten Aufruf ein gemiitliches «Datt is mir». Aufer-
dem unvergesslich waren die lustwissrigen Augen
meiner Tante Erika aus Berlin, als ich in Uniform zu

Ma fille, Ia belle Nadine (1969)

Ein jimmerliches Birtchen ...(1969)

... aber zackig als

i L)

Gefreiter (170)
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Hause aufschlug. Die restliche Dienstzeit bestand vor-
nehmlich aus kunstfertiger Vorteilserschleichung - ein
kurzer Lehrgang machte mich nicht nur zum Unter-
offiziersanwirter, sondern auch zum Heimschlifer. So
verbrachte ich die Nichte bei meiner Edith und mor-
gens ging’s mit dem Mofa in die Kaserne. Zum hun-
dertfunfzigjahrigen Bestehen des Artillerieregiments
1 bekam der Schriftenmaler Steinhausen den Auftrag,
die Festreden von drei ehemaligen Kommandeuren
in einen Prachtband zu tibertragen. In Druckschrift.
Mit Serifen. Befreit vom Dienst, saf$ ich monatelang
auf Stube und letterte. Und plotzlich war die Zeit um,
ich klappte das Buch zu und zum Sommersemester
1971 begann das Grafikstudium an der Werkkunst-
schule Hannover.

Kaum war ich immatrikuliert, zerbrach die alte
Ordnung: die Hochschulreform machte aus der klas-
sischen Kunstschule nun eine Fachhochschule, mein
Studiengang «Angewandte Grafik» nannte sich fortan
«Graphic Design». Der Lehrkérper war vornehmlich
auf der Sinnsuche - da war einerseits die alte Lehrer-
Garde mit Fichern wie Buchbinden, Sachzeichnen,
Typographie, die an Prisenzpflicht, Disziplin und
Hausaufgaben festhielten. Und andererseits die neue
Dozentengeneration, die auf Eigeninitiative setzte -
alles war erlaubt. Wir dachten nun ausschliefSlich kon-
zeptionell, diskutierten endlos, tranken Lambrusco
und wenn man tiberhaupt anwesend war, dann in der
Mensa. Das Arbeitsergebnis war mager und die paar
Blitter wurden wortreich mit Substanz angeschwafelt.
Zudem konnte ich an diversen Plakatwettbewerben
reiissieren. Die neue Freiheit musste schliefSlich ver-
dient werden: ob als Schildermaler auf dem Schiitzen-
fest, als Gaststitteneinrichter oder als Buchhal-
tungsgehilfe - fiir keinen Job war ich mir zu schade.
Ich putzte Telefonzellen auf dem Messegelinde und
half im hannoverschen Kunstverein beim

Fest von mir iiberzeugt (1976)
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Ausstellungsaufbau. Die Kronung meines studenti-
schen Arbeitslebens hatte ich der erfolgreichen Expan-
sion eines Versicherungsunternehmens zu verdanken:
in mehreren Stidten gestaltete ich die Bauzidune der
neuen Filialen. Es waren Hunderte von Metern - er-
niichtert rieben sich meine Kommilitonen die Augen,
denn ich wurde erstmals zum Arbeitgeber. Im Som-
mer 1975 bestand ich ziemlich nebenbei das Examen
und durfte mich nun «graduierter Designer» nennen.
Ich kaufte mir einen Volvo 121.

Anfangs fiihlte ich mich noch geehrt, von mei-
nem Dozenten fiir die Leitung seiner Werbeagentur
engagiert zu werden. Zwar ging es um reizvolle Jobs
fiir Edelmobelhiuser und Ministerien, doch schnell
stellte ich erniichtert fest, dass ich der einzige Mitar-
beiter war, schlecht bezahlt und nach Strich und Faden
ausgebeutet wurde.

Im Sommer 1976 entliefd ich mich, um nun in
Selbststindigkeit mein berufliches Wirken fortzuset-
zen. Gemeinsam mit meinem Freund und Partner
Reinhard Mahl eroffneten wir ein Grafikatelier, mie-
teten in der City ein Trimmergrundstiick mit Bau-
ruine und platzten vor Tatendurst. Doch die
Auftragslage war diirftig. In den Siebziger Jahren ent-
wickelte sich in Hannover ein kulturelles Angebot aus
Kneipen, Live-Laden, Programmbkinos und Restau-
rants. Daran wollten wir teilhaben. Im November
1976 erschien die erste Ausgabe unseres Stadtmaga-
zins mit dem schrillen Namen «Schidelspalter». Aus
dem kleinen, kostenlosen Heftchen wurde in den fol-
genden vierzig Jahren eine tiber die Grenzen Hanno-
vers bekannte Zeitschrift, die ich als Verleger,
Herausgeber und Art Director durch stiirmische Zei-
ten fiithrte. Ein Jahr des Gliicks war 1977 - mit einem
grofen Straufl weifler Lilien verfithrte mich meine
wundervolle heutige Ehefrau Uta - das zwischen-
menschliche Lotterleben hatte nun ein Ende.
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Politisch war ich sicherlich links orientiert, aber weder
sonderlich engagiert geschweige denn organisiert. In
den wilden Zeiten von RAF, Grohnde und Brokdorf
heuerte ich ein Mitglied des KBW (Kommunistischer
Bund West-Deutschland) fiir die Redaktion an, der
mit humorvollen und intelligenten Beitrigen dem
«Schidelspalter» ein unverkennbares Profil gab und
fur gute Auflagenzahlen sorgte - zur Freude meiner
Brieftasche. Das war allerdings der linken Fraktion
ein Dorn im Auge, ein missgliickter Putsch zwang sie
spiter zur Aufgabe. Nun iibernahm fiir einige Jahre
die etwas orthodoxe und fraglos humorlosere - der
DKP (Deutsche Kommunistische Partei) nahestehen-
den - Mitarbeiter-Riege die redaktionellen Geschicke.
Doch mit dem Zeitgeist beruhigte sich in den folgen-
den Jahren das politische Temperament des
«Schidelspalter», ohne an Substanz zu verlieren.
Im Blatt spiegelte sich das reichhaltige kulturelle
Leben der Stadt.

Mit dem Restaurantfithrer «Hannover geht
aush» wurde ein weiterer, erfolgreicher Titel auf den
Markt gebracht. Uns ging es prichtig. Das Anzeigen-
geschift brummte. Unter den Markenartiklern hatte
insbesondere die Tabakindustrie Gefallen an unseren
jungen - noch nicht markengebundenen - Lesern ge-
funden. Das Tabakwerbeverbot sorgte dann fiir Er-
niichterung. Ein Markenzeichen unseres Magazins -
der grofie schrille Markt der Kontaktanzeigen - wan-
derte Ende der neunziger Jahre ins Internet ab. Es
wurden nun etwas kleinere Brotchen gebacken. Ich
schmiedete neue Allianzen mit dem hannoverschen
Tageszeitungsunternehmen, konnte gewinnbringende
Kooperationen realisieren und so das Bestehen des
Verlages sichern. Den Abschluss meines Berufslebens
nach 40 spannenden Jahren kronte ich im November
2016 mit einer rauschenden Partynacht, gemeinsam
mit iiber 250 aktuellen und ehemaligen Mitarbeitern.
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Vaters Reisen
in ferne Lander

n einer fiir die Zeit ungewo6hnlichen Intensitit konnte unser Vater im Rahmen
Iseiner beruflichen T4tigkeit schon ab den 50er Jahren neben Reisen innerhalb

von Europa auch ferne Linder besuchen. Am Anfang und bis in seine letzten
Berufsjahre standen wegen der engen Kooperation mit Philips regelmifSige Reisen
nach Eindhoven in Holland. Von diesen Reisen brachte er immer Geschenke fiir
die ganze Familie mit, von denen die Katzenzungen aus Schokolade in einer alt-
modischen Schachtel mit Dekoration im Stil der Delfter Kacheln besonders in
Erinnerung geblieben sind. Spiter war es auch hiufiger eine Flasche Genever

von der Firma Bokma, der von Mutter gerne hin und wieder zum Kisebrot kre-

denzt wurde, wobei dann auch der he- Der
ranwachsende Hans-Christoph probie- japanische
Frosch

ren durfte. In ihrer sowohl das Auge
wie auch die Zunge besonders heraus-
fordernden Art waren die aus England
mitgebrachten Pralinen mit lilafarbe-
ner Zuckerverzierung und Pfeffer-
minzgeschmack eine — schon sehr eng-
lische — Uberraschung fiir unseren aus
Mangelerfahrungen der Nachkriegszeit
geprigten Kindergeschmack.

Unter seinen Fernreisen war
auch ein frither erster Besuch von New York. Fiir den Hinflug mit dem damals
modernsten viermotorigen Propeller-Flugzeug, einer Super Constellation, musste
er neben der langen Flugzeit auch Zwischenstops in Shannon/Irland und Neu-
fundland/Kanada verkraften. Von New York meldete er sich bei der Familie auch
einmal telefonisch, wobei die Verbindung - noch von einem Operator hergestellt
und mit betrichtlichem Rauschen iiber ein Transatlantikkabel laufend - wegen
der siindhaft hohen Kosten nur kurz dauern durfte. Natiirlich waren wir Kinder

enorm beeindruckt und erzihlten jedermann, dass unser Vater uns aus New York
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angerufen habe. Von weiteren Reisen war er unterschiedlich beeindruckt. Indien
empfand er als einen schrecklichen Kontinent, weil es tiberall nach Pipi rieche,
wihrend er mehrere Reisen nach Japan sehr positiv erlebte. Aus Japan brachte er
einige Kleinobjekte mit, die nicht explizit fiir den Touristengeschmack hergestellt
wirken. Seine spiteren Urlaubs-Reisen, u.a. nach Stuid-Afrika, dokumentierte
Vater mit einer reichhaltigen Ausbeute an Farbfotos, spiter auch an Schmalfilmen,
die in der Regel nach einmaliger Vorfithrung in seinem betrichtlichen Archiv im
Keller verschwanden.
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Unser letztes
Hausmidchen
Ursula im
Garten unseres
Elternhauses
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Unsere
ausmadchen

rotz sehr bescheidener Lebensverhiltnisse mit einer sehr kleinen Wohnung
hatten wir schon in der Heidesiedlung in Hannover ein Hausmidchen.
Dass wir tiberhaupt ein Hausmidchen hatten, ist im Nachherein unter
diesen Bedingungen schwer nachvollziehbar, hing aber wahrscheinlich mit einer
moglichen Uberlastung unserer Mutter mit drei Kindern zusammen. Zu der
Wohnung gehérte ein separates Zimmer auf halbem Weg in das Dachgeschoss,
das von dem Hausmidchen bewohnt wurde. Unser wohl erstes Hausmidchen
wurde Ursel — von uns immer «Usse» genannt. Sie war mit ihren Eltern aus

Hochzeitsfoto
unserer Usse.

Im Vordergrund
rechts Sabine
und Hans-
Christoph, im
Hintergrund in
der letzten Reihe
links Vater und
Mutter mit
Thomas auf dem
Arm

e T e e " ————

OstpreufSen gefliichtet und in Niedersachsen gelandet, das damals speziell Flicht-
linge aus Ostpreuflen aufgenommen hatte. Sie unterdriickte schon damals sehr
erfolgreich ihren heimischen Dialekt, der so wunderschén mit seinem Singsang
und weichen Lauten in speziellen, den Ostpreuflen gewidmeten wochentlichen
Sendungen des Nordwestdeutschen Rundfunks zum Ausdruck kam. Unsere Ursel
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war damals eine von uns Kindern heif§ geliebte Bezugsperson. Sie lernte ihren
spiteren Ehemann Helmut Lache in Hannover kennen und hatte bis zu seinem
relativ frithen Tod mit ihm eine sehr gliickliche Partnerschaft. Insbesondere
Thomas hat zu ihr eine liebevolle und anhaltende Beziehung aufrechterhalten.

Spiter kamen die Hausmadchen bevorzugt von Bauernhofen aus der nord-
lich von Hannover gelegenen Liineburger Heide. Die Midchen sollten durch
ihren Dienst in der Stadt alle Fertigkeiten erlernen, die zur Fithrung eines eigenen
Haushaltes auf dem Lande einschlieSlich der Kindererzichung erforderlich waren.
Zu ihnen gehorte auch Dorle, die fir wenige Jahre bei uns war und nach ihrer
Riickkehr in ihr Dorf heiratete, einen eigenen Haushalt auf dem Hof ihres
Mannes aufbaute und bald Kinder bekam. Der Kontakt zu ihr ist relativ bald
verloren gegangen, zumal sie wie alle diese jungen Frauen auf dem Bauernhof
eine ungleich anstrengendere Arbeit mit zusitzlicher Arbeit auf dem Feld und
mit den Tieren als in unserem stidtischen Haushalt mit drei Kindern hatten.

Ahnlich wie Dorle stammte auch Ursula von einem Hof in der Liineburger
Heide. Sie war wahrscheinlich unser letztes Hausmidchen und war schon in der
Zeit in Kirchrode bei uns titig. Dort wohnte sie in dem separaten Zimmer, das
nach dem Anbau oberhalb der Eingangshalle mit Zugang vom Treppenhaus zwi-
schen den Stockwerken entstanden war. In diesem Zimmer befand sich ein ein-
gebautes Waschbecken im Schrank, das erst beim Offnen der Schranketiir sichtbar
wurde. Eine Nasszelle konnte man diese Ausstattung nur schwerlich nennen.
Zum Schlafen diente die alte Schlafcouch von Vater und der einzige Luxus im
Zimmer war ein eigenes Radio.

Der Lohn wird wahrscheinlich schmal ausgefallen sein, denn freies Logis
und freie Kost waren ein Teil der damaligen Anstellung. Ursula war gleichwohl
mit diesen Arbeitsbedingungen einverstanden, zumal sie eine recht stille und an-
spruchslose Person war. Sie regte ungewollt den pubertierenden Thomas durch
ihre Erscheinung besonders an. Ursula ging ebenfalls in ihr Dorf zuriick, um zu
heiraten und eine Familie zu griinden. Mutter musste hinfort den Haushalt mit
einer regelmiflig kommenden Putzfrau und ein wenig Unterstiitzung durch ihre
heranwachsenden Kinder in eigener Regie tibernehmen, was fiir sie eigentlich
eine nie besonders geliebte Arbeit darstellte. Das Hausmidchenzimmer diente
in der Folge sporadisch als Gistezimmer, bis es Jahre spiter einer neuen Verwen-
dung zugefiihrt wurde, iiber die noch zu berichten sein wird.
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Symbol fiir
Erfolg und
Wohlstand - der
190er. Vaters
erster Dienst-
Mercedes
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Herr Direktor kommet
nach Hause

in tiglich sich wiederholendes Ritual, das sich tiber Jahre hielt, war die

stets gleich zelebrierte Ankunft von Vater nach seinem Arbeitstag vor sei-

nem Haus. Vater fuhr den Weg morgens zur Fabrik und abends immer

selbst statt mit dem ihm zugeordneten Chauffeur, weil ihm das Autofahren auch

in der knappen Freizeit und in den Ferien Freude machte. Das Ritual am Abend

war in der Regel mit seiner telefonischen Ankiindigung eingeleitet, dass er nun

nach Hause kime. Implizit war damit die Erwartung verkniipft, dass ein Famili-
enmitglied ihm das Gartentor 6ffne.

Dieses tiberdimensionale Monster aus schwerem Tropenholz musste an

seinen mittleren Halbteilen von Rollen gestiitzt werden, um es zu bewegen,

und dann in geéaneten Zu- Aus schwerem

stand auf Metallstiitzen arre- Trop .en%IOIZ:
) ] ] das riesige
tiert werden, damit es nicht Gartentor

lingerfristig die Ttrangeln
und das Mauerwerk beschi-
digte. Wenngleich die Ver-
mutung naheliegt, dass die
Grofle des Tores auch dem
hindurchfahrenden Grundei-
gentiimer angemessen sein
sollte, war es wohl wesentlich

der schmalen einspurigen Fahrbahn vor unserem Haus geschuldet, dass die Ein-
fahrt in einem relativ schrigen Winkel angesteuert werden musste. Die nahm
Vater immer aus derselben Richtung, vom angrenzenden Biinteweg kommend,
und machte vor dem Tor im Auto wartend durch Hupen (zweimal kurz) darauf
aufmerksam, dass er in einer gewissen Analogie zur militirischen Salutation
erwarte, nunmehr von einem Familienmitglied bei der Einfahrt eskortiert zu
werden. Dazu gehérte natiirlich auch das Offnen der soliden hélzernen Gara-
gentiir mit zwei breiten Fliigeln.
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Diese Rolle hatte noch vor Thomas der iltere Bruder Hans-Christoph
tibernommen, wihrend Sabine selten fiir diese Funktion in Anspruch genommen

Bl wurde, nach dem Auszug der Kinder aber selbst Mutter anfinglich diese Rolle

[]

ausfiillte. Allen war ein gewisser hintergriindiger Groll tiber ihre Instrumentali-

sierung und das ungebrochen autoritire Selbstverstindnis unseres Vaters eigen,
der auf die deswegen aufkeimende Verirgerung seiner

‘ Familie nur entgegnete, dass ihm als Familienoberhaupt
diese Behandlung doch wohl zustehe. Erst unserer Mut-

ter gelang es nach anfinglicher Kooperation schlieSlich,

ATLANTIC RECORDS das Ritual durch Nichterfiillung zu beenden, was ihr
: CBS aufgrund d‘er bereits geschild‘erte‘n Triibung‘der
Partnerbezichung dann schliefflich auch nicht

o BLUE NOTE, mehr schwerfiel.
Fir die beiden S6hne hatte allerdings der
=~ . frithe Zugriff auf die fast tiglich mitgefiihrten, in braunes
— W Packpapier von einer der beiden Sekretirinnen einge-
(“9 hiillten Schallplattenpakete im Auto eine motivierende
® Funktion, an der abendlichen Einfahrt des Herrn Di-

rektor mitzuwirken. Die Schallplattenpakete mit den ver-

MGM

RECORDS schiedenen Labels der DGG und Lohnpressungen fiir

andere Firmen waren kaum auf dem runden
PPN Pl Esstisch im Wohnzimmer gelandet, schon wur-

"fd I den sie von den S6hnen gefleddert. Dabei be-
MI diente sich noch vor Thomas der Bruder Hans-
Christoph an den reichlich vorhandenen

Jazz-Platten. Diese nicht explizit ausgespro-
A M< A chene Belohnungsfunktion fiir das Begrii-
B

olown RECOT RTUD S Bungsritual wirkte wohl verhaltensstabilisie-

rend. Vater hatte im Ubrigen bei der Auswahl

der Schallplatten und Labels den Vorlieben seiner S6hne

O - durch entsprechende Anweisung in der Fabrik Rechnung
ontana polydor getragen und war daher bei der Selektion der Platten-

stapel nie kritisch. Hans-Christoph hatte wegen seines

Altersvorsprungs iibrigens schon vor Thomas den Bogen raus, dass sich bei einem
Einheitspreis von 5 DM fiir eine Platte — in der Regel die anfinglich noch nicht
stereophone Version — nach der Schule das Taschengeld lukrativ aufbessern liefS.
Vater hat diese Geschiftstiichtigkeit seiner Sohne offensichtlich nie bemerke,
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weil er den Aufbau der Schallplattensammlung seiner Sohne nie tiberwachte. Er
hatte nur Interesse an seiner Sammlung klassischer Musik, die zum Zeitpunkt
der Haushaltsauflosung nach dem Tod unserer Mutter noch mehrere Tausend
Exemplare betrug.

Der Mercedes 190 war {ibrigens nur eines von mehreren Autos, die Vater
als Firmenfahrzeug zur Verfugung gestellt wurden. Da die DGG bis zu ihrer
Fusion mit Philips Phonografische Industrie ein alleiniges Tochterunternehmen
der Firma Siemens war, musste eine klare Regelung mit der Zuordnung von
Fahrzeugtypen zum Rang in der Firmenhierarchie eingehalten werden. Thomas
hat die zeitliche Folge von Vaters Autos in der Bildgeschichte «Vaddis Karren»
dargestellt. Der VW-Kifer stand noch vor der Wende zu den 50er Jahren am
Anfang der Automobilitit, wobei Thomas bei den Ausflugsfahrten im Koffer-
raum (im Innenraum beim Kifer) saf$, Mutter mit den beiden Geschwistern sich
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Der VW-Kifer
als erstes Dienst-
fahrzeug
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Diesen 220 SE
nannte man die
«Heckflosse»,
auch wenn sie
cher mickrig im
Vergleich zu den
amerikanischen
Vorbildern

ausfiel.

Die letzte
Limousine, ein
280 SE, vor
dem Eingang
zur Direktion

der DGG.

durch die einzige Seitentiir auf die Riickbank quetschte und die meist mitge-
nommene Tante Hanna wegen etwas mehr Fiilligkeit vorne neben Vater saf3. Der
auf den Kifer folgende, etwas groflere und im Status angehobene Fiat 1600 war
Vater von dem ihm damals noch vorgesetzten kaufminnischen Direktor abge-
treten worden.

Dieses viertiirige Fahrzeug ist besonders Hans-Christoph nachhaltig in Er-
innerung geblieben. Bei der Anfahrt zu einem Besuch bei einer befreundeten Fa-
milie 6ffnete er noch vor dem Stillstand des Autos die hintere Tiir auf seiner
Seite, die im Ausrollen des Fiat einen holzernen Strommast traf und gegen Hans-
Christoph zurtickschlug. Wie durch ein Wunder nicht verletzt, erhielt er dennoch
vom Vater die heftigste Ohrfeige seines Lebens, obwohl die Tiir nicht einmal be-

schidigt war. Vaters Sorge galt offensichtlich eher seinem Fahrzeug als seinem

Sohn. Dem Fiat folgte dann der abgebildete Mercedes 190; die verschiedenen
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6-Zylinder-Modelle von Mercedes konnten erst geordert werden, als die hochste
Stufe in der Firmenhierarchie erklommen war.

Vater musste immer sehr mit sich kimpfen, seinem Altesten «seinen Fir-
menwagen» zeitweise auch fiir dessen Amiisement in der Freizeit abzutreten. In
einem seiner gerade abgelegten Mercedes-Exemplare durfte Hans-Christoph al-
lerdings in Vaters Auftrag auf einer ersten Langstreckenfahrt das befreundete
Ehepaar Schwarz aus Marburg abholen, wobei er nur ein einziges Mal die beson-
dere Beschleunigung auf einer Landstrafle ausprobierte und auf kurvenreicher
Strecke gefihrlich ins Schlingern geriet. Das Erlebnis wirkte aber insofern nach-
haltig, als er hinfort ein risikobewusster Fahrer blieb. Nicht auszudenken wiren
die Folgen einer Beschidigung des Mercedes gewesen, denn mit genau diesem
Auto erschien er 1963 zum Treffen mit seinem besten Freund Ulli, der seine
Freundin und mit ihr deren Freundin namens Leni (bald nur noch Lena geheif3en)
mitbrachte, die sich zwar sehr iiber dieses grofie Auto eines noch sehr jungen
Mannes wunderte, sich dann aber schnell in ihn verliebte und immer noch seine
Frau ist.
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Das Coupé fiir
den Pensionir
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Biirgerliches
Planspiel - im
Kern von 1964,
spiter durch
weitere Klein-
objekte erginzt
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Junge Liebe

und Lenas Herkunft

er Rufname von Helene, die in ihrer Familie Lene genannt wurde,
D wechselte in Hannover zu Leni und erst spiter in unserer Hamburger
Kinderladenzeit durch Vorgabe des vierjihrigen Jost zu Lena. Noch als
Leni (22-jihrig) wurde sie mit Hans-Christoph (20-jihrig), der damals schon
unter seinen Freunden nur Christoph hief, von seinem besten Freund Ulli im
August 1963 zusammengefiihrt. Christoph konnte ja gelegentlich iiber einen
groflen Mercedes verfiigen, der Eindruck machte und sich hervorragend fiir eine
kleine Spritztour eignete.
Bei Leni war es das erste freie Wochenende, an dem sie nicht zu ihrer ster-
benskranken Mutter in ihre Heimat nach Haderslev in Siid-Jiitland/DK fuhr,

nachdem ihr die Ehefrau eines Kollegen am Arbeitsort angeraten hatte, doch

einmal am Wochenende in Hannover zu bleiben, denn sonst wiirde sie ja nie

Das Paar

1985 nach den
ersten 22
gemeinsamen
Jahren
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Menschen kennen lernen. Hans-Christoph hatte nach Abschluss der stupiden
dreimonatigen Grunddienstausbildung bei der Bundeswehr ebenfalls sein erstes
wirklich freies Wochenende, zumal er kurz zuvor die anstrengende Beziechung zu
seiner italienischen Freundin Anna beendet hatte, deren Briefe im Ton zunehmend
klagend geworden waren. Diese sah mit Blick auf die durch den Wehrdienst be-
dingte lingere Unterbrechung jeglichen personlichen Kontaktes zu Hans-
Christoph keine realistische Perspektive fiir die beiden, die gemify Annas katho-
lisch-italienischer Prigung nur in der schnellen Heirat und Ubersiedlung von
Hans-Christoph nach Italien hitte bestehen kénnen. Wenngleich die wechsel-
seitige Beziehung von intensiven Emotionen geleitet war, brach bei Hans-
Christoph nun das Realitdtsprinzip durch, zumal er sich seine Zukunft ein-
schliefSlich Studium nicht in Italien vorstellen konnte.

Leni und Christoph fanden bei einem einsamen Spaziergang in dem Han-
noverschen Stadtwald Eilenriede zusammen, nachdem sich Freund Ulli mit seiner
Freundin Ingrid von eigenen Interessen geleitet diskret verdriickt hatte. Bei
diesem ersten Kontakt trug Leni ein aquamarinblaues Sportkostiim, das wie ihre
gesamte Garderobe entweder von ihrer schneidernden Mutter oder deren Schwes-
ter Dete angefertigt worden war, die eine kleine Schneiderei betrieb. Darunter
trug Leni ein tiirkisfarbenes Oberteil und dazu weif§e Schuhe mit einem niedrigen
Absatz. Christoph stand zu diesem Zeitpunkt noch unter dem auch von Anna
zuvor kriftig unterstiitzten Dikrtat einer betont modischen Aufmachung und
trug zu seiner gebiigelten grauen Sommerhose ein leichtes blaues Jackett mit
einem roséfarbenen Oberhemd und einem schwarzen ledernen Schlips. Bei ein-
brechender Dunkelheit fassten die beiden einander spontan an die Hand und er-
lebten neben liebevoller Zuneigung schnell sehr viel Ubereinstimmungen in ihrer
Sicht auf die Welt und das eigene Leben. Leni war erst kurz in Hannover und
von Dinemark mit der Vorstellung aufgebrochen, anschlieflend fiir lingere Zeit
nach England zu ziehen, um ihre noch begrenzten Sprachkenntnisse des Engli-
schen auszubauen. Es kam dann alles ganz anders!

Der Ausbruch aus einer dinischen Kleinstadt mitsamt einer recht einge-
engten familidren Lebensumwelt endete fiir Leni in Hannover. Sie war zu Ostern
von ihren Eltern im VW nach Hannover an ihren neuen Arbeitsplatz als Sekretirin
des deutschen Honorarkonsuls von Dinemark am Engelbosteler Damm in Han-
nover gebracht worden. Dort angekommen, wurde sie mit ihrem Gepick von
den Eltern auf dem Fufiweg abgestellt, da diese sofort nach Dinemark zuriick
fahren wollten. Nachdem Leni zunichst provisorisch privat untergebracht worden
und von ihrer ddnischen Vorgingerin in ihre Funktionen eingewiesen worden
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war, bezog sie eine dann frei gewordene Einzimmerwohnung, die auf dem Hin- LCnJa Els ]
20-Jdhrige au

einer Ruderlang-

Der Weg vorbei an den zahlreichen auf dem Hof gelagerten Materialien fahrt zur
Ostseeeinsel

terhof der Firma mit einem Elektrogroffhandel lag, welche dem Konsul gehorte.

und der Ausblick aus der sehr einfach gestalteten Wohnung mit wenigen aus Di- N .
Aard - von ihrer

nemark geschickten Mébeln auf einen sehr kleinen Garten war pittoresk, wobei  grofen zukiinfti-
gen Liebe

die Wohnung isoliert neben einem Einzelzimmer fiir einen selten anwesenden & .
traumen:

Junggesellen gelegen einen wunderbaren Ort der Abgeschiedenheit bildete. An
Mébeln hatte Leni ein Bett mit einem Bettiiberwurf aus griinem Stoff mit grof§en
aufgedruckten Blumen geschenkt bekommen und einen schwarzen Schaukelstuhl
sowie den sogenannten Fledermausstuhl aus einem Stahlrohrgestell mit einem
Segeltuchbezug ebenfalls in Schwarz mitgebracht. Bald erginzte sie ihre spirliche
Moblierung durch einen groflen Couch-Tisch mit Gestell aus massivem und
damit auch sehr schwerem Teak-Holz, den sie von ihrem ersten Gehalt in Han-
nover bei einem Besuch in Haderslev gekauft hatte. Die Platte diente spiter in
der Hamburger Wohnung mit neuen hoheren Stahlbeinen versehen iiber viele
Jahre als Schreibtisch fiir Hans-Christoph. Lenas spartanische Ausstattung der
Wohnung wurde durch einen kleinen leichten Kleiderschrank erginzt, in dem
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sie ihre grofStenteils von Tante Dete fiir sie angefertigte Kleidung aufbewahrte.
Offene Orangenkisten mit eingelegten Papierservietten dienten der Ablage von
Kleinutensilien, und eine auf dem Flur platzierte harte Liege mit einem Dekora-
tionsbezug lud nicht gerade zum Verweilen ein.

In dieser Wohnung trafen sich vor allem Hans-Christophs Freunde, die
simtlich gerade erst die Schule verlassen hatten. Die langen Abende mit viel
Zigarettenqualm, Alkohol und tiefschiirfenden Diskussionen nahmen viel zu
wenig Riicksicht auf Leni, die ja als einzige am nichsten Tag arbeiten musste. Im
Gegenzug dekorierte Hans-Christoph ihr noch karges Zimmer mit einer einfachen
Schreibplatte, einem Plattenspieler mit einigen Schallplatten, darunter Chansons
von Jaques Brel und George Brassens, einem ausgedienten Fahrradrahmen als
«ready made» an der Wand und einer schwarz bemalten langen Unterhose, die
auf eine Hartfaserplatte aufgezogen war und in Anlehnung an das Werk «The
Shirt» von Robert Rauschenberg entstanden war. Dieses eigene Werk hingt heute
noch in unserer Privat-Galerie in der Berliner Wohnung. Dort befindet sich
auch die in Orientierung an den Werken des Schweizer Objektkiinstlers Daniel
Spoerri entstandene Collage «Biirgerliches Planspiel», die Hans-Christoph aus
den Sammeltassen von Leni fertigte und mit der er trotz ihrer spontanen Entste-
hung die weitreichenden Verinderungen in Lenis Leben zum Ausdruck brachte.
Auch dieses Werk befindet sich mit weiteren spiteren Einlagerungen in der
Berliner Sammlung und ist am Anfang dieses Kapitels abgebildet.

Lenis Wohnung wurde zum zentralen Lebensmittelpunkt der beiden, wenn-
gleich sie auch sporadisch das Elternhaus in Kirchrode besuchten. Am Ende der
Wochenenden wihrend des Wehrdienstes verbrachte Hans-Christoph die letzten
Stunden bei Leni, um sich nach Mitternacht trunken vom ersten Schlaf auf den
Weg zum Zug zu machen, der um 3:33 Uhr am Zielbahnhof mit der heute noch
im Ohr gebliebenen Bandstimme «Liineburg! Liineburg! Liineburg!» zum Aus-
steigen aufforderte, um in die Kaserne zu schleichen und véllig tibermiidet den
Tagesdienst in der Sanititseinheit des Bataillons anzutreten. Seine gemeinsame
Zeit verbrachte das junge Paar gerne im Schwimmbad «Am Schwarzen Béren»
und bisweilen auch in den Herrenhduser Girten oder auf Wanderungen in der
Higellandschaft des Deisters siidlich von Hannover. Unvergessen bleibt auch
ein Konzert mit Thelonius Monk, einem afroamerikanischen Jazz-Pianisten der
Avantgarde, bei Radio Bremen. Gerne stellte Mutter ihren von ihr wenig geliebten
VW fiir Unternehmungen zur Verfigung, der mit einer automatischen Kupplung
versehen war, die selten stérungsfrei funktionierte und daher stindig einen pein-
lichen Larm beim Schalten verursachte. Dieses schwierig zu nutzende Fahrzeug



JUNGE LIEBE UND LENAS HERKUNFT

beeintrichtigte Mutters ohnehin schon geringe Fahrkompetenz bei fehlender
Liebe zum Autofahren noch zusitzlich, sodass sie sehr bald angesichts ungenii-
gender Fahrpraxis das Autofahren ginzlich einstellte.

Lena stammt aus einer Familie in Dinemark, die im Grenzland zu Deutsch-
land mehrheitlich eine deutsche Identitit hatte. Zu den Vorfahren miitterlicherseits
sind einige Namen und Daten tiberliefert. Der Urgrof$vater war Heinrich Friedrich
Wilhelm Daseking, geb. am 29.6. 1823 in Balge, einem Dorf bei Nienburg/Weser.
Als gelernter Schuster war er spiter Posthalter, Gastwirt und Kaufmann in Borstel,
ebenfalls bei Nienburg. Seine Frau Margarethe Dorothea Daseking, geb. Sieling,
war eine Ginsehirtin, deren Vorfahren als Grasmiher nach Holland gegangen
waren. Von ihr soll es eine verwandtschaftliche Linie zu Hans Albers, dem legen-
ddren Volksschauspieler mit grofler Popularitit in der Zeit vor, wihrend und un-
mittelbar nach dem 2. Weltkrieg, gegeben haben.

Das Ehepaar hatte drei Sohne, von denen einer das Familienerbe fiir er-
folglose Erfindungen aufgebraucht haben soll. Daher war dessen Bruder, unser
Grof3vater Richard Daseking mit seiner Frau Marie, geb. Eickhoff, nach dem
PreufSisch-Dinischen Krieg von 1864 weiter in den Norden umgezogen, weil in
den neuen Gebieten billig Land erworben werden konnte. Dinemark, das eine
Grofimacht vor allem zur See gewesen war und sich durch Personalunion mit
dem Herzogtum Holstein bis zum heutigen Hamburg-Altona erstreckt hatte,
musste nach dem Verlust dieses Krieges u.a. das Gebiet Nordschleswig an Preufien
abtreten. Erst 1920 wurde es nach einer
Volksabstimmung an Dinemark zuriickge-
geben. Der Grofivater war mit seiner Frau,
die Blumensamen fiir den neuen Garten bei
sich trug, und einem Pferdefuhrwerk gen
Norden gezogen und hatte dort ein Fuhrge-
schift aufgebaut. Das Paar hatte die drei
To6chter Dete, Beta und Clara Maria Amalia,
die Mutter von Lena. Sie heiratete Franz Eb-
besen, dessen dinischer Vater auf der Wan-
derschaft als Handwerker seine Frau in Leip-
zig gefunden hatte. Die gesamte Familie von
Lena hatte also vorherrschend deutsche Wur-
zeln und war auch stark in der deutschen
Minderheit in Haderslev (ehemals Haders-
leben) verankert.
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Jahren
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Lenas
Mutter

Insbesondere in
der Nazizeit und wahr-
scheinlich auch wih-
rend der deutschen Be-
satzung Dinemarks
muss die Familie recht
nationalistisch gewesen
sein. Anders ist schwer
zu erkliren, dass Lenas
Vater, der doch den
Namen des mittelalter-
lichen dinischen Na-
tionalhelden Niels Eb-
besen trug, sich in
jungen Jahren unter
dem Einfluss seiner Fa-
milie freiwillig zur
deutschen Waffen-SS
meldete. Uber seine Er-
lebnisse und seine Be-

teiligung am Russland-
Feldzug im Gefolge der deutschen Wehrmacht hat sich der gelernte Schmied
und spitere Schlosser nie gegeniiber seinen beiden Kindern, Lena und ihrem
jungeren, frith verstorbenen Bruder Richard, geduf3ert. Er kam schwer gezeichnet
aus dem Krieg zuriick und versteckte sich zunichst bei Verwandten aus der miit-
terlichen Linie der Familie in Deutschland und dann in Haderslev, wo er von
der dinischen Polizei gesucht wurde.

In der Familie wurde dann die Idee geboren, dass er mit seiner Frau aus
Angst vor Verfolgung durch die dinischen Behérden in das neutrale Schweden
gehen solle, wo bereits sein jiingster Bruder Nils wohnte. Franz arbeitete als
Schweifler, wihrend seine Frau in einer Fabrik als Niherin titig war. Die gerade
eingeschulte Lena konnte ihre Eltern nur in den Schulferien in Schweden besu-
chen, wobei sie mangels eines eigenen Bettes auf zusammengebundenen Korbs-
tithlen schlief und tagsiiber unbetreut war. Nach Jahren zuriick in Danemark
hatte der Vater betrichtliche Probleme, wieder ein normales Leben aufzunehmen.
Nachdem er seine Frau, Lenas Mutter, schon relativ frith im Jahr 1963 durch
vorzeitigen Tod an Krebs verloren hatte, konnte er nur noch voriibergehende
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und teilweise problematische Paarbezichungen eingehen und verstarb im Alter
von 67 Jahren an einem Schlaganfall.

Lena, die am 1.4.1941 geboren wurde, hatte insgesamt eine sowohl in
emotionaler als auch materieller Hinsicht karge Kindheit. Die Eltern waren tiber
wichtige Abschnitte ihrer frithen Kindheit abwesend, und sie wurde im Wesent-
lichen durch ihre damals schon nicht mehr junge Tante Dete grof§gezogen, die
als Ledige mit Lenas Eltern im selben Haus wohnte. Zu grofle geerbte Schuhe
mit Lochern und ein stets gleicher und auf Grundnahrungsmittel beschrinkter
Speiseplan kennzeichneten die materiellen Verhiltnisse. Die Beziehung zu ihrem
Vater blieb als Folge der frithen Kindheitserfahrungen schwierig. Im Nachhinein
betrachtet muss sie als Kind mit einer bis heute erhalten gebliebenen hohen all-
gemeinen Sensibilitit und groflen Empfindungsfihigkeit besonders fiir die jah-
reszeitlichen Verinderungen in der natiirlichen Umwelt iiber erstaunliche Wi-
derstandskraft verfligt haben. Viel Kraft zog sie als Jugendliche auch aus dem
Rudersport mit freudestiftenden Gruppenerlebnissen auf Wanderfahrten sowie
dem frithmorgendlichen Rudern auf dem Damm, einem See in Haderslev, oder
der offenen Ostsee.

Bei einem allgemein relativ spirlichen Erziehungs- und Bildungsangebot
muss der einzige kontinuierliche Entwicklungsanreiz in ihrer Mehrsprachigkeit
gelegen haben. Mit ihrer Tante Dete und auch deren Schwester Beta sprach sie
stets auch als Erwachsene nur das Verdener Plattdeutsch aus dem Ursprungsgebiet
der Vorfahren. Zunichst in der Deut-
schen Schule und auch teilweise im El-
ternhaus sprach sie hochdeutsch, wih-
rend auflerhalb des Hauses der
Std-Jiitische Dialekt und spiter in der
Dinischen Schule hochdinisch gespro-
chen wurde. Auch heute pendelt sie bei
Gesprichen mit den dinischen Ver-
wandten immer zwischen Dinisch und
Deutsch und sie besitzt nur die dini-
sche Staatsbiirgerschaft, obwohl sie die
weit tiberwiegende Zeit ihres Lebens in
Deutschland gelebt hat.

Natiirlich  hat sich  Hans-
Christoph sogleich fiir die dinische

Sprache interessiert und spiter bei

Lena
als etwa
5-Jahrige

267



268

Besuchen in Lenas Heimat und Ferienaufenthalten versucht, einen begrenzten
Wortschatz und kurze Sitze der Umgangssprache zu lernen. Zu den ersten Wor-
tern, die er von Lena lernen wollte, gehérte das didnische Wort fiir Freund (im
Sinne eines generischen Maskulinums), denn er wollte Lena als seinen engsten
Freund und nicht als Freundin gewinnen. Seit dieser Zeit ist das danische Wort
«Ven» der nur von ihm benutzte Kose- und Rufname fiir Lena geworden und im
tdglichen Umgang mit ihr selbstverstindlich geblieben.

Lena hatte als gute Schiilerin den Erwartungen ihrer Eltern entsprechend
die ddnische Schule mit dem Real-Examen verlassen und nach einer kurzen Epi-
sode im Haushalt einer begiiterten lokalen Brauer-Familie eine kaufminnische
Lehre in Haderslev absolviert und dann ein Jahr in Kolding gearbeitet, bevor sie
mit ihren Kenntnissen in Deutsch und Dinisch ihre Stelle in Hannover als Se-
kretirin des Honorarkonsuls antrat. Sie genoss als einzige Person in dieser
Funktion die Unabhingigkeit an ihrem Arbeitsplatz, an dem sie abwechslungs-
und erlebnisreiche Arbeiten fiir den Konsul erledigte, der selbst kein Dinisch
sprach. Er wire auch nicht in der Lage gewesen, mit den teilweise gestrandeten
oder ratsuchenden Dinen auf der Suche nach Geschiftsanbahnungen selbst zu
kommunizieren, geschweige denn gelegentlich Sirge fiir den Riicktransport Ver-
storbener nach Dinemark zu versiegeln. Nicht nur wegen der vielfiltigen Kontakte
mit ihren dinischen Landsleuten anlisslich der jihrlichen Industrie-Messe in
Hannover hat Lena diese Berufstitigkeit sehr geliebt, die sie 1965 aufgab, als
sich die Geburt unserer Tochter Solvej ankiindigte, deren Namen wir gemeinsam
aus einer im Konsulat verfiigbaren Liste ddnischer Vornamen auswihlten.
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Solve] mit ihrer UrgrofSmutter Hertha Naumann
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Drei Generationen
unter einem Dach

enas Schwangerschaft war nicht geplant und endete mit frithzeitigen We-
hen unter sehr belastenden Umstinden. Solvej wurde in der 24. Schwan-
gerschaftswoche am 8.10.1965 mit einem Geburtsgewicht von nur 1000g
geboren und es zeugt von ihrer Kraft, dass sie nicht nur tiberlebt, sondern ihr Le-
ben mit der resultierenden Behinderung so positiv angenommen und gestaltet
hat. Um ihr einen sicheren Rahmen zu geben,
entschlossen sich ihre Eltern, am 2.7. 1965
zu heiraten. Lena erhielt zur Hochzeit ein fiir

Solvej im
1.Lebensjahr

unsere damaligen Verhiltnisse siindhaft teures
Kleid, das von Mutters vornehmem Schnei-
deratelier hergestellt wurde. Es hatte einen
lindgriinen Grundton und war mit einer brei-
ten beigen Spitze vor der Brust verziert wor-
den; zusitzlich hatte es aus dem gleichen Stoff
eine Jacke.

Die Hochzeitszeremonie wurde be-

wusst klein gehalten und fand im Elternhaus

von Hans-Christoph statt. Noch kurz vor der

Fahrt zum Standesamt schnitt Lena im Hoch- .

zeitskleid im Garten die Petersilie fiir das Hochzeitsessen, das aus Lammbraten
mit griinen Bohnen bestand. Trauzeugen waren Walter Herrmann, ein schon
pensionierter ilterer Freund der Eltern, und Hans-Werner Steinhausen. Der Auf-
forderung von Walter Herrmann, die etwas schlichte Hochzeitsteier vielleicht
spiter durch eine groflere Zeremonie zu erginzen, sind die Brautleute erst mit
dem 40. Hochzeitstag 2005 nachgekommen. Die silberne Hochzeit fand 1990
zu zweit in Zirich und die goldene Hochzeit 2015 zu dritt mit Solvej am
Bodensee statt. Ubrigens musste Hans-Christoph gleich nach dem Hochzeitstag
wieder zuriick nach Erlangen, weil Abschluss-Testate fiir das Semester anstanden.
Eine kleine Hochzeitsreise fand dann im August nach Worpswede statt, wo die
beiden Frischvermihlten in einer winzigen Kammer ohne flieffend Wasser zum
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Niedrigpreis in einem Dorfgast-
haus wohnten und tagsiiber bei
grofler Hitze an dem Fluss E
Wiimme lagerten. Lena wagte
sogar ein Bad in der moorhalti-
gen Wiimme, wihrend sich un-
ter ihrem blauen Bikini bereits
der Bauch wolbte und Hans-
Christoph sich derweil mit dem

| :
Anatomielehrbuch beschiftigte. '
Aus Anlass des 40. Hochzeitstag -
haben Lena und Hans-Christoph Worpswede wieder besucht — und dabei sehr
viel komfortabler gewohnt und die abgeschiedene Moor-Landschaft mit dem
Fahrrad erkundet.

Als Lena schwanger geworden war, hatte Hans-Christoph die Aufgabe der
Planung der neuen Lebensumstinde tibernommen. Da er mit dem dritten Se-
mester noch in einem relativ frithen Stadium seines Studiums war und dieses
auch zu Ende fithren wollte, iiberlegte er, wie die neue Situation auch von seinen
Eltern mitgetragen werden kénne. Der Studienort Erlangen lag relativ weit weg
von Hannover und an einen Wechsel des Studienorts vor dem Physikum, der



DREI GENERATIONEN UNTER EINEM DACH

Halbzeit des Medi-
zinstudiums, war
nicht zu denken.
Um seine entste-
hende Familie mate-
riell wie auch emo-
tional abzusichern,
schlug er seinen El-
tern vor, dass Lena
in das Elternhaus in
Hannover einzoge
und dort ein Kinder-

zimmer fiir das er-
) ' wartete Kind einge-
' richtet werden solle.

Erstaunlicher-
. weise liefden seine El-
tern wenig von dem
fuir sie schockartigen
Erleben nach auflen
erkennen und willig-
ten in diesen Lo-
sungsvorschlag ein.
Die an sich nahelie-
gende Idee, die junge
Familie mit der Fi-
nanzierung einer ei-
genen  Wohnung
und des Lebensunterhalts zu unterstiitzen, kam jedenfalls nicht auf. Weder bei
Hans-Christoph, der keine Erh6hung seines sogenannten Wechsels — der damals
noch so bezeichneten monatlichen Studienfinanzierung — fordern mochte, noch
bei den Eltern, denen eine derartige Unterstiitzung relativ mithelos moglich
gewesen wire. Stattdessen wurde das ehemalige Jungenzimmer nun zu ihrem ge-
meinsamen Zimmer. Es wurde nach den Plinen von Hans-Christoph zusitzlich
zu den vorhandenen Mobeln — einem Klappbett fiir Lena, der schwarz-weifd ka-
rierten Schlaf-Couch fiir Hans-Christoph und dem Einbauschrank — mit einem
neuen Biicher- und Schallplattenregal aus Fichtenholz versehen, das spiter die
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Umziige nach Hamburg und Berlin mit leichten Anpassungen tiberlebt hat. Aus
Lenas Wohnung iibersiedelten der schwarze Schaukelstuhl und der Fledermaus-
sessel.

In dieses Zimmer zogen sich Lena und Hans-Christoph, sofern er nicht in
Erlangen oder auch am Anfang seines klinischen Studiums in Hamburg war,
gerne und mit Freuden zuriick, solange Lena die — ihrer Meinung nach zu reichliche
— Jazz-Musik auf der eigenen kleinen Anlage nicht zu viel wurde. Solvej erhielt ihr
Baby- und Kleinkindzimmer im ehemaligen Hausmidchenzimmer, das in der
Zwischenzeit den alten Schreibtisch aus der Grof3vitergeneration aufgenommen
hatte. Auf diesem Traditionsobjekt wurde ihr abgesichertes Babybett installiert,
und das eingebaute Waschbecken im Schrank erwies sich als sehr praktisch fiir die
Babypflege. Hans-Christoph konnte sich fiir das notwendige Lernen einschlief3lich
der Prifungsvorbereitungen in ein kleines ausgebautes Dachzimmer auf dem
Boden des Hauses zuriickziehen, der nur iiber eine ausziehbare Dachbodenleiter
betreten werden konnte. Lena konnte dahin ihrem Christoph das vorbereitete
Obst bringen und dabei auch auf ihrer dort abgestellten kleinen Sofaliege aus
ihrer aufgegebenen Wohnung am Engelbosteler Damm sitzen.

So sehr also die dufleren Bedingungen dieser Unterbringung bediirfnisge-
recht waren, entwickelte sich das Wohnarrangement fiir Lena und Solvej, oft
ohne Hans-Christoph im Haus seiner Eltern, sehr bald als recht problematisch.
Der Verlust ihrer eigenen Wohnung, die von Hans-Christoph aufgelost worden
war, bedeutete fiir sie eine tiefen Einschnitt mit einem Verlust eines Teils ihrer
Vergangenheit. Die Schwiegermutter wusste vieles besser, und Lena fiihlte sich
nicht nur stindig beobachtet, sondern eigentlich auch nicht richtig angenommen.
Solvej fand aber stets eine liebevolle Zuwendung mit geniigendem Verstindnis
fur ihre langsamere Entwicklung. Sie konnte bei einem Besuch sogar Kontakt
mit ihrer Ur-GrofSmutter aufnehmen. Als Hans-Christoph nach einem kurzen
Intervall, wihrenddessen er mit Sabine in Vaters Firmenwohnung Am Feenteich
in Hamburg wohnte, im Jahre 1968 in der Briickwiesenstrafle im Stadtteil Grof3-
Borstel eine Wohnung mieten konnte, bedeutete dies fiir die Familie einen Neu-
start mit Unabhingigkeit in ihrem ersten eigenen Bereich.
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Solvej bei den
Hausaufgaben
in der Veranda
ihres Zimmers

1976
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Erster Familien-
wohnsitz in Hamburg

ie Wohnung in der Briickwiesenstrafle lag im Parterre einer Villa aus

der Griinderzeit, an deren hohem Giebel die Aufschrift «Gustav Falke

Haus» prangte, die an einen ansonsten vergessenen Hamburger Schrift-
steller erinnerte, dem der Senat der Hansestadt kurz nach der Jahrhundertwende
eine Ehrenrente als Pensionir entrichtet hatte. Unsere Wohnung bestand aus
drei schonen und hohen Zimmern sowie Kii- Lena 1974
che und Bad und war nicht abgeschlossen,
sondern ging auf den gemeinsamen Hausflur,
durch den die beiden anderen Etagen erreicht
wurden. Dieser Nachteil war fiir unsere junge
Familie jedoch unbedeutend, zumal wir eine
freundschaftliche Bezichung zur ebenfalls jun-
gen Familie Bast mit den Eltern Rosi und
Norbert und den kleinen S6hnen Brunke und
Arne hatten, die im Dachgeschoss wohnten.
Die Bezichung zu dem am Anfang in der
mittleren Etage wohnenden Lehrerehepaar P
war weniger eng, jedoch freundlich zuge-

wandt, wobei wir aber bei beiden nie aus der
Distanz des «Sie» heraustraten. Spiter zogen dort das Paar Yvonne (genannt
Huschel) und Udo ein, die auch fiir den langgestreckten Garten mit sehr schonen
hohen Biaumen hinter dem Haus sorgten, in dem wir alle viele lebhafte Feste
miteinander und mit Freunden feierten. Das lange Grundstiick endete auf die
Tarpenbek, einen der vielen Hamburger Kanile, der hier nur noch ein schmaler
Graben war.

In der Wohnung hatte Solvej das grofite Zimmer mit einer zum Garten
gerichteten Glasveranda, deren kleine Glasfenster von ihrem Vater teilweise bunt
bemalt worden waren. Im Winter musste mit einem Radiator kriftig zusitzlich
geheizt werden, um eine ertrigliche Temperatur sicher zu stellen. In unserer
Kiiche mit schonen alten Kacheln an den Winden saf§ Solvej in Ihrem
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Bilder aus
unserer
Wohnung in
Hamburg

Kinderstithlchen am Tisch, den wir noch in der Tischlerei von Vaters Firma

hatten anfertigen lassen kénnen und der noch heute in unserer Berliner Kiiche
steht. Ein anderer Lieblingsplatz der kleinen Solvej war direkt neben dem Herd,
wo sie mit Entziicken ihrer Mutter beim Kochen zusah.

Die Kiiche war auch ein beliebter und haufiger Treffpunkt inklusive Koch-
Club mit den zahlreichen Freunden unserer Hamburger Zeit. Bei einem der
ersten Treffen zum gemeinsamen Kochen war der Mosel-Riesling «Reiler zum
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Blick von Solvejs
Zimmer in
Veranda und
Garten

heifen Stein» getrunken worden und gab unserem Koch-Club hinfort den Namen

«Reiher zum heiflen Stein». Zum 31. Geburtstag wurde Hans-Christoph mit
verschiedenen Insignien eines Kochs beschenkt. Damit wurde deutlich, dass die
Zeit der theoretischen Diskussionen der 1968er Generation mit studentischen
Vollversammlungen, politischen Arbeitskreisen und Aktionen in Hans-Christophs
letzten beiden Studienjahren nunmehr parallel zur Einbindung in die Arbeitswelt
einer stirker hedonistischen Lebensbetrachtung gewichen war.

Zuvor hatten wir mit einigen Freunden und Gleichgesinnten noch im
Jahre 1969 als Produkt der Studentenrebellion und Elterninitiative einen der
ersten Kinderldden gegriindet, der nicht nur von der obligaten ideologischen
und leider nicht sehr praxistauglichen Uberhéhung durch intensive Debatten
unter den Eltern gekennzeichnet, sondern fiir Solvej auch zu wenig strukturiert
war, sodass wir den Kinderladen nach etwa einem halben Jahr wieder verlieflen.
Nach dem Kinderladen trat Solvej in einen stidtischen Kindergarten ein, in dem
sie ebenfalls tiberfordert war. Anschlieffend organisierte Lena daher eine private,
fir Solvej sehr zutrigliche kleine und tiberschaubare Kinderspielgruppe. Mit 7
Jahren besuchte Solvej als Vorbereitungsstufe den Schulkindergarten, um dann
mit knapp 8 Jahren gemeinsam mit ihrer Freundin Sabine aus dem Schulkinder-
garten die Grundschule zu beginnen.

Diese Schule Am Brédermannsweg lag nur zehn Minuten von unserer
Wohnung entfernt und wurde von dem klugen und warmherzigen Rektor
Dr. K. geleitet, der uns als um Solvej besonders besorgte Eltern entgegnete, dass
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Die Kiiche -
der Schauplatz

vieler vergniig-

licher Feste §

die Volksschule eine Schule fiir das Volk, also fiir alle sei. Dort war Solvej in der
Obhut ihrer Lehrerin Frau S., welche die grofle Klasse mit einer Mischung von
klaren Verhaltensvorgaben und Freundlichkeit lenkte und Solvej den erforderli-
chen strukturellen Rahmen gab, sodass sie trotz anfinglicher Hinseleien durch
einige Mitschiilerinnen und Mitschiiler wegen ihrer Behinderung ihre Schulzeit
in Hamburg bis heute in guter Erinnerung behalten hat.

Fiir Lena war in dieser Zeit unserer jungen Familie in Hamburg die begin-
nende Frauenbewegung der 70er Jahre, zunichst mit einer engen Freundin und
dann auf ein gemeinsames Inserat hin mit einer Gruppe, ein wichtiger Lebensin-
halt. Auflerdem war sie bei den Jungsozialisten und in der SPD aktiv. Hans-
Christoph war erst durch die studentischen Aktivititen neben dem Studium
und spiter seine berufliche Laufbahn stark gebunden. Auf beide wird in einem
spateren Kapitel eingegangen. Gleichzeitig genoss er seine Familie mitsamt den
zahlreichen Kontakten und gemeinsamen Aktivititen mit Freunden, welche die
Jahre in Hamburg zu einem besonders erlebnisintensiven und erinnerungstrich-
tigen Lebensabschnitt unserer Familie machten. Seine nach dem Studium voll-
zogene passive Mitgliedschaft in der SPD kam mit dem berufsbedingten Wechsel
in die Schweiz 1987 zum Ende, wenngleich diese einmal entwickelte politische
Identitit erhalten blieb.

Noch gegen Ende der Studentenzeit konnten wir fiir 100 DM unser erstes

Auto, einen Citroen 2CV, die sogenannte Ente, erwerben, die mit der klassisch




ERSTER FAMILIENWOHNSITZ IN HAMBURG

geriffelten Motorhaube heute ein begehrtes Objekt fiir Sammler wire. Der Kauf

dieses Autos war durch einen befreundeten Kommilitonen, der Mitglied der me-
dizinischen Examensgruppe war, vermittelt worden. Heinrich von B., aus einer
berithmten deutschen Familie stammend, hatte darauf bestanden, nach dem
Kauf den Motor auseinander zu nehmen und zu reinigen. In einen ziinftigen
Blaumann gewandet und ohne besondere mechanische Vorerfahrungen bewiltigte
er unter Assistenz von Hans-Christoph diese Aufgabe, fiir die er eigentlich ange-
sichts gewisser Ziige einer liebenswiirdigen Versponnenheit nicht unbedingt pri-
destiniert erschien.

Nach erfolgreichem erneuten Zusammenbau des Motors fuhr das Fahrzeug
tatsichlich wieder und wurde mit seinem charakteristischen Schaukeln eine ge-
liebte Familienkutsche. Sie erlitt leider ein tragisches Ende, als bei einem seitlichen
Auffahrunfall der sehr einfache Rahmen des Chassis so verbogen wurde, dass die
Ubertragung vom Motor auf die Kardanwelle beschidigt wurde und der Motor
bald danach seinen Geist aufgab. Wir hatten daraufhin noch eine weitere ge-
brauchte Ente, deren Untergang diesmal durch Vergesslichkeit besiegelt wurde.
Hans-Christoph hatte nach dem Tanken den Verschluss an der Tankstelle vergessen
und die Beimengungen des Straflenstaubs in das Benzin waren dem Motor so
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Musik zu zweit
und die von
Lena gefertigten
Puppen héren
zu. Solvej nannte
sie «Sabinchen»
und «Erich».
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wenig bekommlich, dass schliesslich auch dieses Gefihrt bald das Zeitliche
segnete.

Das nichste Hamburger Auto war dann ein Renault R4, der sogar eine
kleine selbst verschuldete Kollision an der Einmiindung zu unserer Briickwie-
senstrafSe {iberstand. Die Zeit unserer Kleinwagen wurde beendet, als wir spiter
giinstig einen vom Hindler nach Auffahrunfall restaurierten griinen Renault
R16 erstehen konnten. Mit diesem gerdumigen Mittelklassewagen haben wir
von Hamburg aus zahlreiche Ferienorte angesteuert. Er diente auch auf den
ersten Fahrten ab 1976 von und nach Berlin am Anfang der neuen Arbeitsver-
bindung als Vehikel, wobei die Fahrt auf dem Korridor durch die DDR auf der
Landstrafle zwischen Hamburg und Berlin noch vor dem Bau der Autobahnver-
bindung den speziellen Charme des Sozialismus spiegelte. Die Fahrt fiihrte durch
Kleinstidte wie Kyritz an der Knatter mit Spruchbindern an den grauen Hiusern
(«Von der Sowjetunion lernen, heisst siegen lernen») und von der «Firma Horch
und Guck» (der Stasi) beauftragen Pensioniren, die als vermeintliche Passanten
bei heruntergelassener Eisenbahn-Schranke darauf achteten, dass kein Biirger
der DDR es wagte, mit den Bewohnern der BRD auf der Transitstrecke Kontakt
aufzunehmen.
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Blick in den
hinteren Flur
der Berliner
Wohnung mit
der Steinhausen-
Privatgalerie
und der angren-
zenden Kiiche

Die Familie
im ersten Jahr
nach dem
Einzug in die
Berliner Woh-
nung (1978)
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Wieder

in Berlin

ie Umsiedlung nach Berlin war durch ein fir Hans-Christoph sehr
D verlockendes berufliches Angebot als Stellvertreter des Leiters der neu

gegriindeten Abteilung fiir Psychiatrie und Neurologie des Kindes-
und Jugendalters an der Freien Universitit Berlin zustande gekommen. Das An-
gebot war kurz vor seiner Habilitation an der Universitit Hamburg angekommen
und mit der Aussicht auf eine baldige Beférderung zum Professor verbunden.
Angesichts weitgehend unklarer Perspektiven fiir seine berufliche Weiterentwick-
lung in Hamburg und der Chance, gestalterisch an dem Aufbau einer neuen
Universititsabteilung in Berlin mitzuwirken, war er sehr schnell entschlossen,
dieses Angebot anzunehmen. Lena fiihlte sich bei dieser Entscheidung nicht ge-
niigend beteiligt und hat ihm dieses Vorgehen noch lange kritisch vorgehalten,
was er spiter als nachvollziehbar einriumen musste. Sie hatte schliefSlich bei
dieser Verinderung zunichst sehr viel, ndmlich ihr soziales Netz in Hamburg, zu
verlieren.

Als Hans-Christoph zum Stellenantritt 1976 nach Berlin einflog und das
Flugzeug zur Landung auf dem Flughafen Berlin-Tegel ansetzte, empfand er
trotz seines nur zehnwdchigen Aufenthaltes an seinem Geburtsort gleich nach
der Geburt seinen Anflug auf Berlin als eine Riickkehr an diesen Ort und dufSerte
spontan gegeniiber seiner ihm unbekannten Sitznachbarin, dass er gerade nach
33 Jahren an seinen Geburtsort zuriickkehre, worauf ihn die dltere Dame kom-
mentarlos, aber doch etwas verwundert wirkend anschaute. Er hatte mit Lena
vereinbart, dass er erst einmal in Berlin provisorisch unterkommen und zu den
Wochenenden nach Hamburg pendeln solle, um sich in Ruhe nach einer Woh-
nung und einer geeigneten Schule fiir Solvej umzusehen, die auch erst noch die
Grundschule mit der 4. Klasse abschliefien sollte.

Die Einstimmung auf Berlin wurde fiir die Familie durch den Umstand
erleichtert, dass Solvej in die katholische St. Hildegard-Schule aufgenommen
werden konnte, die sich als Schule fiir gesundheitsgeschidigte Kinder mit be-
sonderem pidagogischen Bedarf verstand. Solvej hat dort ihren erweiterten
Hauptschulabschluss erreichen kénnen. Thre Erfahrungen an dieser Schule, die
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sich mehrheitlich auf lernbehinderte Schiiler einstellen musste, waren sehr ge-
mischt. Nachdem Solvejs Klasse jahrelang von der sehr warmherzigen Lehrerin
Frau H. geleitet worden war, zog spiter mit dem Wechsel auf jiingere, im Umgang
mit Behinderten eigentlich ungeniigend ausgebildete Lehrkrifte und gedecke
vom Schulrektor eine Schwarze Pidagogik mit viel Strenge, Willkiir und Strafen
ein. Die Elternschaft der Klasse reagierte besorgt auf diesen Wechsel des pidago-
gischen Klimas. Die Intervention von zwei Elternsprechern diirfte nicht ganz
unwirksam gewesen sein, so dass die Schulaufsicht der katholischen Kirche einen
Personalwechsel in der Leitung und der Lehrerschaft der Schule vornahm. Die
Stellungnahme der Eltern wurde von den Sprechern einem sichtlich um Fassung,
aber auch um Schutz der Lehrkrifte ringenden katholischen Prilaten vorgetragen.
Die Sprecher waren der evangelische Oberkirchenrat L. und der Vater von Solvej,
der zu diesem Zeitpunkt bereits im Ehrenamt Landesarzt fir Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie war.

Schon 1977 bekam Hans-Christoph durch gliickliche Umstinde tiber sei-
nen Freund und Kollegen Michael an dessen Wohnadresse eine gerdumige Alt-
bauwohnung mit fiinfeinhalb Zimmern von sehr schonem Zuschnitt und fiir
eine glinstige Miete vermittelt. Die Wohnung in der Jenaer Strafe kurz vor der
Grenze des Stadtteils Wilmersdorf zu Schoneberg ist bis auf den heutigen Tag
unser Berliner Domizil geblieben. Im attraktiven Bayerischen Viertel gelegen,
hat sich die grofiziigige Anlage der Wohnung mit hohen Stuckdecken und Par-
kettboden in einem Haus von 1908 erhalten und ist nun seit Jahrzehnten unser
Familienzentrum. Der Einzug der ganzen Familie im Sommer 1977 und die
Verankerung an diesem Ort war durch die Hausgemeinschaft, zu der insbesondere
die lingsten bis auf den heutigen Tag anhaltenden Freundschaften zu Brigitte
und Dagmar zihlen, und die sich sehr schnell ausweitenden weiteren freund-
schaftlichen Beziehungen zu anderen Familien innerhalb und auflerhalb des
Hauses sehr erleichtert und minderte die Verlustgefiihle, die aus dem Wegzug
aus dem von uns allen geliebten Hamburg resultierten.

Die im Kern seit dieser Zeit stabile Hausgemeinschaft hat viele gemeinsame
Aktivititen mit wechselseitigen Einladungen, gemeinsamen Picknicks, dem all-
jahrlichen gemeinsamen Weihnachtsessen und Ausfliigen unternommen, die vor
der Wiedervereinigung die reichlichen Angebote West-Berlins einschliellich
Parks und Waldgebieten nutzten. Die Stadt war trotz geografischer Isolation
durch Migration aus anderen Teilen Deutschlands und dem Ausland ein sehr le-
bendiger Schmelztiegel von Menschen und Kulturen, der das Leben in den sehr
unterschiedlich zusammengesetzten Stadtteilen bereicherte. Reisen in weitere
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Zielorte mussten entweder mit einer der alliierten Fluggesellschaften oder mit
dem Auto auf einer der drei Transitautobahnen durchgefiihrt werden.

Anders als bei Einreisen in die DDR gab es keine unter Umstinden schi-
kanosen Kontrollen mit detaillierter Inspektion des Autos, sondern eher eine
zeitraubende und biirokratische Abfertigung. Geschwindigkeitsbegrenzungen
mussten strikt eingehalten werden, woftir die mit militdrischen Tarnnetzen ver-
deckten, aber zumindest im Riickspiegel oder am Rande der Gegenfahrbahn er-
kennbaren russischen Lada-Personenwagen der Volkspolizei durch ihre Radar-
Messungen und ihr Interesse an der Abschopfung von West-DM sorgten.
Ubertretungen wie etwa das Warnen der Fahrzeuge auf der Gegenfahrbahn mit
der Lichthupe wurden durch Herauswinken und Belehrung — wie
selbst erlebt — etwa folgendermaflen — geahndet: «Guten
Tag. Volkspolizei Bitterfeld. Sie haben gegen Paragraph
XX der Straflenverkehrsordnung der Deutschen
Demokratischen Republik verstoflen. Das
macht 20 Mark!». Mit einem leicht pikier- $3
ten Gesichtsausdruck, aber kommentarlos \
wurde dieser Beitrag zum Ausgleich der
permanenten Devisennot der DDR sodann
der Weiter-

fahrt noch eine Belehrung zu erteilen: «Und in Zukunft unterlassen Sie

entrichtet und von dem VoPo quittiert, nicht ohne vor

diese Scherzel». Dies alles wurde auf Sichsisch vorgetragen, was der Szene eine
gewisse Skurrilitdt verlieh.

Solvej schloss ihre Schulzeit im Jahre 1983 ab und war anschlieffend ein
Jahr in einem Lehrgang des Jugendsozialwerks, den sie als eine gute Zeit erinnert.
Es folgte ein weiteres Jahr im Elternhaus, da es kein Angebot fiir einen Arbeitsplatz
gab. Zuhause half sie ihrer Mutter intensiv bei der Hausarbeit, als diese parallel
tiber die Volkshochschule eine Weiterbildung zur Hauswirtschaftsmeisterin mit
der Absicht absolvierte, Solvej weiter unterstiitzen zu kénnen. In diesem Zusam-
menhang lernte Lena als Kursus-Lehrerin eine Freundin von Frau Sch. kennen,
die nicht nur Jahre zuvor einen Elternverein, die Zukunftssicherung fiir Geistig
Behinderte (ZUKSI), in Berlin gegriindet hatte, sondern auch einen Arbeitsplatz
in einem Wohnheim dieser Einrichtung fiir Solvej vermittelte. Hier war Solvej
tiber zwanzig Jahre als Hauswirtschaftsgehilfin titig, und ihre Eltern sind seit
dieser Zeit Mitglieder dieses Elternvereins mit verschiedenen Wohnformen. Nach
einem 15-monatigen Aufenthalt in einer Wohngemeinschaft eines anderen Trigers
mit ungeniigender professioneller Betreuung wechselte Solvej erneut fiir drei
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Lenas Zimmer

Jahre in ihr Elternhaus, bevor sie seit 1992 bei der ZUKSI zunichst in einem
Wohnheim, dann in einer Wohngemeinschaft und seit 2007 im betreuten Ein-

zelwohnen mit eigener Wohnung lebt.

Mitte der 80er Jahre legte Lena in Berlin voriibergehend fiir ein Jahr einen
Schwerpunkt ihres Engagements in der Frauenarbeit auf die ehrenamtliche Mit-
arbeit im ersten Berliner Frauenhaus in Spandau. Aus einem weiteren Volks-
hochschulkurs tiber Handarbeit gingen fiir sie wichtige und lebenslang anhaltende
Freundschaften hervor. Hans-Christoph war in diesem Zeitraum beruflich stark
gefordert und erlebte eine wichtige Zwischenphase seiner universitiren Laufbahn,
tiber die im einem separaten Kapitel zu berichten sein wird.
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Leben in Ziirich/Griit

und Berlin

Is Hans-Christoph 1987 seinen Lehrstuhl fiir Kinder- und Jugendpsy-
Athiatrie an der Universitit Ziirich in Verbindung mit der Arzclichen
irektion des kantonalen Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienstes
antrat, war Lena und ihm klar, dass Solvejs Zukunft im Alter von 22 Jahren
nicht in einem fiir sie fremden Land liegen kénnte. Sie entschlossen sich daher
einvernehmlich, neben Ziirich weiterhin Berlin als Wohnsitz zu behalten. Das
bedeutete fiir beide ein Pendeln zwischen zwei Wohnsitzen mit relativ hiufigeren
und lingeren Aufenthalten fir Lena in Ziirich als fiir Hans-Christoph in Berlin.
Es kam hinzu, dass Lena wegen ihrer Abneigung gegen das Fliegen oft die lange
Reise von acht bis neun Stunden mit dem Zug machte, wihrend Hans-Christoph
immer mit dem Flugzeug reiste. Aulerdem bedeuteten Abfahrt und Ankunft
mit den erforderlichen Anpassungen fiir Lena immer besondere Herausforde-
rungen. Lena hatte also den weitaus anstrengenderen Anteil bei der Erfillung
der Aufgabe, die Familie zusammen zu halten.

Erneut war die erste Unterkunft in Ziirich wieder provisorisch, um in
Ruhe nach einer Wohnung zu suchen. Das Zimmer in einem alten, dem Univer-
sitdtsspital gehrenden Gebdude fiir Pflege- und anderes Personal diente praktisch
nur als Schlafplatz fiir Hans-Christoph. Lena wurde bei ihrem ersten Besuch in
einem anderen Wohnturm fir Krankenschwestern einquartiert. Auf die Idee,
dann auch voriibergehend in ein Hotel zu zichen, kamen wir gar nicht. Trotz
eines beeindruckenden Schweizer Gehalts, von dem allerdings in den ersten
Jahren die zusitzliche nachtrigliche Einzahlung in die Pensionskasse fiir die nicht
zuvor in Ziirich verbrachten Jahre abgezogen wurde, obsiegte bei beiden die
tiber lange Jahre erlernte Sparsambkeit. Als die Putzfrau (auch eine Migrantin) in
der Unterbringung von der Trennung der Eheleute erfuhr, bot sie die Bereitstellung
einer zusitzlichen Matratze fiir das Zimmer an, was Hans-Christoph dann auch
wenige Male nutzte, wihrend Lena in seinem Bett schlief. Fiir beide bedeuteten
die zwangsldufig entstehenden Kontakte mit den anderen Bewohnern, darunter
ein schon etwas élterer Angehoériger der Spitalwache aus dem Appenzeller Land,
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der sich sehr einfache Suppen aus Brithwiirfeln und Nudeln kochte, ein Eintau-
chen in die Kultur der Schweizer Herbergen und ihrer Bewohner mit Kontakten,
wie es sie sonst fiir uns noch nicht gegeben hatte. Insbesondere die Gradlinigkeit,
Herzlichkeit und Anspruchslosigkeit und die Vielfalt der Mundarten dieser Men-
schen war beeindruckend.

Dieses Provisorium wihrte einige Monate. Bald gelang es, eine kleine Zwei-
einhalbzimmerwohnung in einer alten Villa in der Voltastrasse zu mieten, die
Dr. Maria B., einer pensionierten Heilpiddagogin, und ihrer mit ihr lebenden
Schwester gehorte. Frau Dr. B. hatte in zuriickliegender Zeit pionierhaft an der

»

Etablierung von piadagogischen Einrichtungen fiir Menschen mit geistiger Be-
hinderung gewirkt. Die Kontakte mit ihr wihrend der Wohnzeit in ihrem Haus
gaben wertvolle Einblicke in das Menschenbild, das diese Frau bei ihrer ver-
dienstvollen Arbeit geleitet hatte. In der kleinen Wohnung gab es nun ein ge-
meinsames Schlafzimmer mit einem noch in Berlin erstandenen Futon, der aber
angesichts seiner Unbequemlichkeit kein allzu langes Leben hatte. Fiir Solvej
musste bei ihren Besuchen eine Matratze im Vorbau des Wohnzimmers herhalten,
was ihr keinerlei Probleme bereitete.

Dieses Arrangement wurde auch beibehalten, als wir nach einigen Jahren
wegen Eigenbedarf die Kiindigung erhielten und ganz in der Nihe in eine Zwei-
einhalbzimmerwohnung in der Hochstrasse zogen. Dort begann eine herzliche
Freundschaft mit Ludwig Schmugge und seiner Frau Hilde. Ludwig verbrachte
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bereits seit Jahren einen GrofSteil seiner Zeit in den Vatikanischen Archiven, wo
er als Historiker mit Lehrstuhl an der Universitit Ziirich an den sogenannten
«Poenitentiae» der verschiedenen Pipste arbeitete. Hierbei handelte es sich um
Erlasse zur Versorgung der illegalen Kinder katholischer Priester, die tiber die
Jahrhunderte in grofler Zahl in den Schof§ der katholischen Kirche aufgenommen
wurden. Ludwig verwirklichte sein Lebenswerk auch nach seiner Emeritierung
weiter mit Wohnsitz in Rom, unterstiitzt von Hilde, die schon zuvor Jahrzehnte
in Rom lebte und in der Ziircher Zeit ihnlich wie Lena zwischen den Wohnsitzen

pendelte. Ludwigs Lebenswerk mit Quellendokumentationen und Bearbeitungen

der lateinischen Texte ist mittlerweile zu einer eigenen Bibliothek angewachsen
und stellt ein beeindruckendes Zeugnis der Vielfalt wissenschaftlicher Aktivititen
dar.

Insbesondere in den ersten Jahren nutzten wir die Moglichkeit, die Schweiz
in ihrem landschaftlichen Reichtum, aber auch ihrer Transformation durch Uber-
besiedelung und Tourismus auf Ausfliigen und Kurzreisen in verschiedene Lan-
desteile und iiber die Pisse hinweg kennen zu lernen. In dieser Zeit besuchten
wir auch den Patenonkel von Hans-Christoph, Helmut Herrmann, und seine
Schweizer Ehefrau Ursel, die in den Berner Alpen in Aeschiried ein einfaches
Ferienhaus besaf3en und dort besonders als Pensionire regelmifig einen langen
Sommer verbrachten. Schon wihrend der Kindheit von Hans-Christoph hatte
Ursel mit ihrer groflen Warmherzigkeit und dem lebenslang beibehaltenen Akzent
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ihrer Herkunft aus dem Kanton Bern einen bleibenden Eindruck hinterlassen.
Der Patenonkel Helmut war der Sohn von Walter Herrmann, dem Trauzeugen
von Lena und Hans-Christoph bei ihrer Hochzeit im Jahre 1965.

Die Beziehung der Familien Herrmann und Steinhausen war maoglicher-
weise schon eine Generation frither durch Ingeborg Herrmann, geb. Tichsen,
die erste und verstorbene Frau von Walter, begriindet worden. Zu den besonderen
personlichen Leistungen von Walter hatte es gehort, dass er mit seinen Einfluss-
moglichkeiten als einer der Direktoren der Luftfahrt-Akademie in Berlin-Kladow
wihrend des Russland-Feldzuges im Zweiten Weltkrieg mit einem Lazarett-Flug-
zeug seinen verletzten Sohn Helmut und sieben weitere Verwundete herausfliegen
und nach Deutschland bringen konnte. Von ihm stammte auch der Auftrag, die
Generationenfreundschaft zwischen den Familien aufrecht zu erhalten. Wir sind
froh dariiber, dass wir diesem Wunsch nachkommen konnen, indem nach langer
Unterbrechung der Kontakt zu Meieli (Regina), der Tochter von Helmut und
Ursel, in Berlin im Sommer der Erstellung dieses Berichtes wieder zustande ge-
kommen ist.

Wihrend der Kontakt zwischen dem Patenonkel Helmut und seinem
Patensohn Hans-Christoph in der Kindheit relativ sporadisch gewesen war, hin-
terlief§ die spatere mehrfache Begegnung in der Schweiz deutlichere Spuren in
der Erinnerung. Das Ferienhaus der Herrmanns war dufSerst spartanisch und
eher im Stil einer Schweizer Almhiitte mit Matratzenlager fur die Giste unter
dem Dach eingerichtet. Helmut war als Pensionir in der bergigen Landschaft
gerne auf seinem Mountainbike unterwegs, was fiir ihn sehr selbstverstindlich
war, denn er war es gewohnt, mit Ursel nicht nur an deren Wohnort Krefeld
tiglich lange Fahrradtouren zu machen, sondern auch wiederholt gemeinsam
von Krefeld in die Berner Alpen mit dem Fahrrad anzureisen. In Aeschiried
lieBen die beiden uns an ihrem einfachen Leben in der Bergwelt teilhaben und
wir genossen Ursels wunderbare Zubereitung der Rosti. Dabei beeindruckte sie
uns auch mit den von ihr in liebevoller Kleinarbeit hergestellten Bilderbiichern
aus verschiedenen bedruckten Stoffresten, die sie fiir ihre zahlreichen Enkelkinder
an der Nihmaschine herstellte. Bald wurde es auch selbstverstindlich, dass Ursel
und Hans-Christoph sich auf Schweizer-Deutsch (bzw. Bern-Deutsch und Zii-
rich-Deutsch) verstandigten.

Auf diesen und anderen Fahrten in der Schweiz diente uns das Mercedes-
Coupé, das Hans-Werner Steinhausen sich in kecker Uberschreitung der Vor-
schriften als letztes Dienstfahrzeug gegonnt und mit der Pension giinstig erworben
hatte. Es hatte nach seinem Tod 1986 lingere Zeit in der Garage des Hauses in
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Hannover gestanden und wurde Hans-Christoph zum Antritt seiner Stelle in
Ziirich von seiner Mutter geschenkt. Diese Fiigung war insofern giinstig, als das
Berliner Familienauto, ein franzosischer Renault 21, wegen Nichterfiillung der
Schweizer Bestimmungen nicht eingefiihrt werden durfte und deshalb von Lena
in Berlin gefahren wurde, beispielsweise beim Abholen und Bringen von Christoph
von und zum Flughafen. Diese Benutzung war aber so wenig kontinuierlich,
dass der Renault hdufig vor unserer Wohnung in der Jenaer Strafle geparkt war
und dort eines Tages vor der Windschutzscheibe im Scheibenwischerspalt sogar
ein Wildkrautpflanzchen spross.

Mit dem Mercedes erlebten wir in einem der ersten Jahre in der Schweiz
eine sehr spezifische Episode Schweizer Identitit. Wir kamen von einem Ausflug
in den Schwarzwald von dem Wochenenddomizil von Hilde und Ludwig an die
Grenze im Aargau zuriick und reihten uns am Zoll in die Warteschlange der
Autos ein. Unser Mercedes hatte damals noch ein Zollkennzeichen und war
damit besonders identifizierbar. Um den Kontrollprozess zu beschleunigen, hielt
Hans-Christoph seinen deutschen Personalausweis bereits zwischen den Fingern
am Lenkrad. Als der junge Zollbeamtete diese Konstellation von Zollkennzeichen
und auslidndischer Identititskarte wahrnahm, fragte er natiirlich auf Schweizer-
deutsch nach dem «Schwiizer Fiithreruuswiis». Als Hans-Christoph verneinte,
einen derartigen Fithrerschein und stattdessen einen internationalen Fiihrerschein
zu besitzen, holte der Zollbeamtete seinen élteren Vorgesetzten herbei.

Dieser erfiillte mit seiner gedrungenen Statur und in sehr typischer Uniform
alle Anforderungen, die fiir einen Schweizer Heimatfilm qualifizierend gewesen
wiren. Es entspann sich ein zunehmend gereizter werdender Dialog mit verteilten
Rollen auf Schweizerdeutsch und Hochdeutsch, in dem der Beamte noch einmal
wiederholte, einen Schweizer Fithrerausweis sehen zu wollen und Hans-Christoph
entgegnete, mit seinem internationalen Fithrerschein schon in den USA gefahren
zu sein. Der Beamte erwiderte, dass dieser keine Giiltigkeit fiir die Schweiz habe
und Hans-Christoph entgegnete entriistet: «Ich dachte, ich wire hier in Europa,
worauf der Schweizer Zollner empért antwortete: «Das sind Sie niitit!». Soviel
zum Verhiltnis der Schweiz zu Europa!

Es wurde nun erwartet, dass wir das Fahrzeug beim Zoll abstellen und von
einer autorisierten Person spiter abholen lassen sollten. Auf die Frage, ob Lena
nicht das Auto nach Ziirich zuriickfahren kénne, ergab sich dann die gliickliche
Fiigung, dass sie als zu diesem Zeitpunkt in der Schweiz weilende Touristin an-
gesechen werden konnte und trotz ihres deutschen Fiithrerscheins die Fahrt zu
Ende fithren durfte. Die gesamte Episode hatte insofern ein gliickliches Ende,

297



298

Gartenseite
mit Terrasse

als Hans-Christoph kurz darauf bei der Beantragung des Schweizer Fithrerscheins
auf dem Strassenverkehrsamt in Ziirich erfuhr, dass sein Antrag nur um wenige
Wochen vor Ablauf einer Frist eingegangen war, in der er den Fiihrerausweis
noch ohne spezielle Priifung erhalten konnte.

Das Mercedes-Coupé wanderte nicht sehr viel spiter zuriick nach Deutsch-
land, als es wegen Rostschidden am Chassis nicht mehr durch die Fahrzeugpriifung
in Ziirich gekommen wire. Es wechselte zu einem Freundschaftspreis an einen
deutschen, am Flughafen Ziirich arbeitenden Flugzeugmechaniker, der vom ba-

dischen Grenzland aus zur Arbeit pendelte und sich mit seinen Fertigkeiten das

Fahrzeug wiederherstellen wollte. Natiirlich war er {iber seinen Fang eines zwar
nicht sehr jugendlich wirkenden, aber doch relativ seltenen Autos sehr gliicklich.

Die letzte Zweieinhalbzimmerwohnung lag in der Hochstrasse sehr schén
zwischen Ziirichberg mit schénem Ausblick und Wald auf der Anhohe, dem Ar-
beitsplatz in der Freiestrasse und der Stadtmitte sowie der gut erhaltenen Altstadt
vor der Limmat, dem Niederdorf. Obwohl sie allen Bediirfnissen fiir den iiber
Wochen dort alleinlebenden Hans-Christoph gerecht wurde, kam nach etwa
acht Jahren der Wunsch nach mehr Platz auf. Insbesondere als sich herausstellte,
dass die Wohnung zu klein fiir drei Personen war und Solvej grofle Probleme bei
der Urlaubsgestaltung hatte, waren wir alle drei der Meinung, dass Solvej mehr
von der Schweiz genieflen konne, wenn sie dort eine bessere Verankerung hitte.
Zum Zeitpunkt der urspriinglichen Ansiedelung war ihr allerdings, weil sie
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bereits lter als 18 Jahre war, im Gegensatz zu ihren Eltern die Niederlassungsbe-
willigung vorenthalten worden. Lena und Hans-Christoph hatten von Anbeginn
die sog. Niederlassungsbewilligung C, die alle vier Jahre verlingert werden muss
und die nur von der Schweiz besonders erwiinschte Migranten, wie z.B. die Uni-
versititsprofessoren, erhalten, wihrend alle anderen Arbeitsmigranten mit kurz-
fristigeren Niederlassungsbewilligungen vorliebnehmen miissen.

Auf der Suche nach einer grofleren Eigentumswohnung kam es zufillig
zur Vermittlung eines Hauses, das im Dorf Griit im Ziircher Oberland gelegen
bei der Besichtigung Lena und Hans-Christoph sofort so positiv ansprach, dass

o
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sie es kauften und 1996 dort einzogen. Dieses Haus in der Wabergstrafle liegt
auf 600 m .M. auf dem hochsten Hiigel der Gemeinde, dem Waberg. Es wurde
im Geburtsjahr von Solvej, ndmlich 1965, gebaut und soll wegen der ungleichen
Neigungen seiner Dachschenkel urspriinglich die Bezeichnung «das Seilbidhnli»
erhalten haben. Die Erbauer hatten es innen mit einer groflziigigen Wohnzone
mit integrierter Kiiche im Erdgeschoss, einem ebenfalls weiten Schafzimmer,
zwei kleinen Kinderzimmern sowie zwei Bidern im Dachgeschoss, einer kleinen
Einliegerwohnung fiir Giste und einer Garage sowie Kellerriumen bauen lassen.
Dabei wurden ansprechende Natursteinmaterialien wie ein grof3er Schieferboden
im Erdgeschoss eingesetzt. Der Nachbesitzer, unserer Verkiufer, hatte in eine at-
traktive Gartenanlage mit grof3er Terrasse aus Porphyr-Stein und einem gedeckten
Pavillon investiert. Die Auflenwinde aus Beton hatte er dimmen lassen, wobei
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allenfalls die durch einen rosa-grauen Farbton freundlicher gehaltenen, ansonsten
aber weniger schon gestalteten Giebelfassaden mit Eternit-Platten auch hitten
etwas ansprechender ausfallen konnen. Der tiberschaubare Garten mit zum Teil
sehr schonem alten Baumbestand bedeutete einen Arbeitsaufwand, den Hans-
Christoph in der Phase seiner Berufstitigkeit mit gelegentlicher Unterstiitzung
von Solvej und Lena gut und gerne bewiltigen konnte.

Unser Haus ist vornehmlich mit Bildern gestaltet, die Solvej und Hans-
Christoph in der Zeit nach dem Einzug 1996 gemalt haben. Fiir beide war es ge-
wissermafSen die Phase eines Spatwerkes, weil sich spiter (leider) keine dhnlich

kreative Periode mehr einstellte, zumal damit auch simtliche vormals freien

Flichen im Haus und in der Berliner Wohnung durchgestaltet waren.

Die Bilder sind teilweise in der Foto-Serie der Innenaufnahmen zu sehen,
die unser liebenswiirdiger Nachbar Peter Eckhardt im Februar 2022 fiir uns
erstellt hat. Er ist mit @iber 90 Jahren ein ungewdhnlich vitaler und in vielen Be-
reichen hoch kompetenter Mensch, der ein aufmerksamer Wichter unseres
Hauses mitsamt des in der Garage schlummernden Volvo Coupe aus dem Jahre
2006 ist.

Peter hat uns mit der Organisation und/oder gemeinsamen Durchfithrung
von Reparaturen am Haus immer wieder sehr engagiert geholfen. Kontinuierlich
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sortiert er zudem nun auch schon seit einiger Zeit unsere Post, die von den an-
deren, mit iiber 80 Jahren ebenfalls fiir uns aktiven Nachbarn Rosemarie und
Adolf Frei aus dem Briefkasten genommen und im Haus abgelegt wird. Ohne
diese selbstlose Betreuung unseres Hauses durch die Nachbarn wire die miihelose
Aufrechterhaltung unseres Wohnsitzes in der Schweiz nicht méglich.

Unser Dorf ist im Wesentlichen ein Wohn- und Schlafdorf mit wenigen
Tausend Einwohnern. Es liegt vor einer von Ziirich in kurzer Fahrt zu erreichen-
den voralpinen Hiigellandschaft, die im Unterschied zu den Ufern des ebenfalls
in einer knappen halben Stunde zu erreichenden Ziirichsees nicht tiberbesiedelt
ist, und hat zwei weitere kleinere Seen in noch kiirzerer Distanz in der nahen
Umgebung. In unmittelbarer Nachbarschaft liegt die Kleinstadt Wetzikon mit
allen notwenigen Einrichtungen inklusive S-Bahnstation fiir die 20miniitige
Fahrt zum Ziircher Hauptbahnhof und einem Spital. In letzterem wurde Lena
nach einem Sturz vom Fahrrad mit Bruch des Handgelenks hochprofessionell
und ohne negative Folgen versorgt. Der Fahrradausflug war eine von vielen
Touren in das unweit von unserem Dorf beginnende Naturschutzgebier, das
«Ried». Auch wenn wir zu einem Spaziergang von unserem Haus aus aufbrechen,
haben wir nicht nur direkt auf der gegentiberliegenden Straflenseite einen schma-
len Waldstreifen, sondern sind schon nach fiinf Minuten in einer abwechslungs-
reichen Landschaft mit bestellten Feldern, Wiesen mit grasenden Kithen und
Schafen im Sommer sowie kleinen Waldstiicken.

Solvej hat das Leben hier meistens sehr genossen, weil «die Luft so gut ist»
und Tagesausfliige mit unserem Auto z.B. auf den Sintis im Nachbarkanton
St. Gallen mit einem eindrucksvollen Rundblick auf die benachbarten Churfirsten
und die weiteren Alpen einen besonderen Erlebniswert haben. In unserer Strafle
besteht ein herzlicher Kontakt zur Nachbarschaft, die wie an vielen Orten der
Schweiz durch die vielen Migranten, zu denen wir ja auch gehéren, erstaunlich
international und weltoffen ist. Seit der Emeritierung im Jahre 2008 nutzen wir
dieses schone und gegeniiber der Stadtwohnung in Berlin so kontrastreiche Do-
mizil nur noch in zum Teil grofleren Abstinden, weil zunichst die neue Tétigkeit
von Hans-Christoph mit Professuren in Dinemark und schliefflich unlingst
auch die Corona-Pandemie lingere Abwesenheiten bedingten. Seit dieser Zeit
darf die Natur sich in unserem Garten ungehemmt ausdehnen und es wird im
Wesentlichen nur im Frithjahr und Herbst fiir die Grundpflege gesorgt.
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Jens Bangs
Stenhus - das
einzige erhaltene
Steinhaus aus
der Renaissance

in Aalborg
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Nach Dinemark der
Arbeit wegen

D er Tag der Verabschiedung von Hans-Christoph in Ziirich mit einem

Symposium, Ansprachen des Gesundheitsdirektors des Kantons und

beider Dekane der Medizinischen und Philosophischen Fakultit sowie
seiner Abschiedsvorlesung fiel auf Freitag, den 29. August 2008. Unter den
Gisten befanden sich auch Lena und Solvej sowie Freunde aus Berlin, die Hans-
Christoph zur Ehre angereist waren und mit denen am folgenden Samstag noch
ein Spaziergang im schonen Ziircher Oberland stattfand. Sie reisten am nichsten
Tag gemeinsam mit Solvej nach Berlin ab, wihrend Lena und Hans-Christoph
am Montag, den 1. September 2008 mit Zwischenstopp in Kopenhagen nach
Aalborg flogen, um einen Verlagsreprisentanten zu treffen.

Statt der urspriinglichen Erwartung, nach der Emeritierung die Zeit als
Pensionir vermehrt in Berlin verbringen zu kdnnen, trat nun ein neuer dritter
Wohnort auf den Plan. Zu dem neuen Arrangement gehérte auch eine vom
neuen Arbeitgeber vollstindig eingerichtete Wohnung in der Brohusgade in Aal-
borg, die auf den Limfjord ging, der seitlich aus dem Wohnzimmerfenster zu
sehen war. Aalborg hatte einen kleinen Flughafen, der von Berlin kommend
immer iiber den Flughafen Kopenhagen mit seinen endlosen Wegen zwischen
dem internationalen und nationalen Teil angeflogen werden musste. Hier wurden
aber auf dem Riickweg immer mehrere Pakete der unvergleichlich guten dénischen
Leberpastete eingekauft und nach Berlin gebracht, denn dort war diese Kostlichkeit
nicht zu bekommen.

Entlang des Limfjords fiihrte eine langgestreckte Promenade, tiber die man
von der Brohusgade nach rechts in das Zentrum der Stadt kam. Der Weg fiihrte
am Utzon Center vorbei, einem Museum zu Ehren des dinischen Architekten
Joern Utzon, dem Erbauer u.a. des Sydney Opera House. Im weiteren Verlauf
der Promenade lief§ sich in der Zeit von Hans-Christoph in Aalborg die Entste-
hung des neuen Konzerthauses am Wasser mit seiner avantgardistischen Gestalt
verfolgen und am Ufer ankerten vor allem in den Sommermonaten historische
Segelschiffe an Plitzen, die in der Vergangenheit einmal dem verschwundenen

Hafen von Aalborg gedient hatten. In der Ferne auflerhalb der Stadt in Richtung
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Der beste Export aus Dinemark in einer Zeitreihe
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‘ A s :
1991 in Wiirzburg

1981 in Berlin

2005 in Tisvildeleije (DK) - 2009 in Odense 09 in der Nihe von Griit
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Ostsee waren Industrieanlagen zu
sehen. Auch die im Zentrum gele-
gene Altstadt mit einem kleinen
Schloss und einem wunderschonen,
sehr nordischen und schlicht gehal-
tenen Dom und prichtigen alten
und sehr gut erhaltenen Fachwerk-
hiusern sowie einer obligatorischen
Einkaufsmeile fiir Fuf§ginger lag in-
nerhalb einer zu Fufl gut zu errei-
chenden Distanz. Dazu gehort auch
das einzige erhalten gebliebene Haus

2011 am Skagerrak ) aus der Renaissance, das vom ver-
mogenden Kaufmann Jens Bang ge-
baute Stenhus.

In der von der Brohusgade
nach links ausgehenden Richtung
ging der Promenadenweg zunichst
an der historischen Brauerei des klas-
sischen Aalborg Aquavit vorbei und
lief§ grofle Tanks mit aufgemalten
und damals schon sehr verwitterten
Label der verschiedenen Aquavit-
marken erkennen, darunter auch der
populdre Jubiliums-Aquavit der
Firma. Weiter hinaus lief man durch
eine Marina fiir Sportschiffe und
Ausflugsboote und konnte dem
Limfjord im Prinzip kilometerweise
bis zur Miindung in die Nordsee fol-
gen. Wihrend der Zeit des Wohn-
sitzes in der Brohusgade, der fur die
viermonatige Teilzeitanstellung mit
anfinglich jeweils einen Monat dau-
ernden Prisenzen von Hans-Chris-
toph eigentlich zu aufwindig war,
pendelte Lena nun wiederholt mit
einer neunstiindigen Zugreise mit
Umsteigen in Hamburg und Aarhus

2015 an der Ostsee 2017 in Griit im Garte?l
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2005
bei Worpswede

in Richtung Norden, wobei sie die Heimat ihrer Kindheit und Jugend in Stid-
Jutland durchquerte. Die Stadt Aalborg zeigte nach Ladenschluss um 18 Uhr

praktisch nur noch in den Restaurants eine kleine Restaktivitit und bot aufler

dem Kunstmuseum mit einem Schwerpunkt in der skandinavischen Malerei des
spiten 19. Jahrhunderts kaum kulturelle Aktivititen. Auch von der noch jungen,
vornehmlich technisch ausgerichteten Universitit gingen kaum Impulse fiir das
offentliche Leben aus. Schlicht gesagt, war Aalborg damals eine behibige und
wenig anregende Stadt.

Verstirkt durch den Umstand des nur allmihlich méglichen Aufbaus der
Forschungsaktivititen, zumal die dafiir erforderlichen nationalen Registerdaten
einen zihflissigen Beantragungsprozess durchlaufen mussten, entschloss sich
Hans-Christoph daher bei einer Vertragsverlingerung nach fiinf Jahren, seine
Arbeitszeit auf eine iiber das Jahr verteilte zweimonatige Prisenz in Aalborg und
zusitzliche Arbeit von seinen anderen Wohnorten aus einzuteilen. Fiir diese re-
duzierte Anwesenheit war die Verfiigbarkeit einer eigenen Mietwohnung nicht
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mehr erforderlich, sodass Hans-Christoph in eine Personalwohnung auf dem
Krankenhausgelinde umzog, die nun die bereits vertrauten Mobel aufnahm. Da-
mit entfiel aber auch der tigliche zweimalige Spaziergang von und zur Brohusgade
am Limfjord, der bei Wind und Wetter auch tiber den Friedhof mit zum Teil
historischen Grabsteinen fiihrte.

Die urspriingliche Erwartung von Hans-Christoph, dass er in Aalborg
seine rudimentiren Kenntnisse der dinischen Sprache rasch zu einer fliissigen
Kommunikation ausbauen wiirde, erfiillten sich leider nicht. Seine expressiven
Sprachanteile waren zwar auch in der Aussprache recht ordentlich, nur hatte er
Probleme mit der rezeptiven Sprache, erlebte also in fortgeschrittenem Alter eine
Umkehrung der kindlichen Entwicklung mit dem typischen Fortschreiten der
rezeptiven zur expressiven Sprache. Die angesichts der wenig akzentuierten Arti-
kulation ohnehin nicht einfach zu verstehende dinische Sprache bedeutete in
ihrer Aalborger Variante noch einmal eine zusitzliche Erschwerung der Verstind-
lichkeit, wie selbst Lena mit ihrer Kenntnis der Hochsprache und eines siiddani-
schen Dialektes feststellen musste. Hans-Christoph entschied sich daher bald
nach seinem Arbeitsantritt in Aalborg fiir Englisch als Arbeitssprache, was fiir
die meisten Mitarbeiterinnen seines Teams keine besondere Herausforderung
bedeutete. Hingegen fand er, dass die Kommunikation auf Dinisch mit den Ta-
xifahrern auf dem Weg zum und vom Flughafen sehr viel leichter fiel, weil es
sich mehrheitlich um Migranten aus dem Vorderen Orient handelte, die mit
einem harten Akzent sprachen.

309



310

Perspektiven

m Sommer 2021, dem Zeitpunkt des Verfassens dieses Buches, haben wir,
Lena und Hans-Christoph, unseren 56. Hochzeitstag begangen und leben
nun schon 58 Jahre in Partnerschaft. Wir sind beide im Zweiten Weltkrieg
geboren und haben unsere frithe Kindheit wesentlich in den kargen Jahren der

Lena und
Hans-Christoph
an ihrem

40. Hochzeitstag
- dem schlieflich
nachgeholten
Hochzeitsfest
am 2.7.2005

in Berlin




311

PERSPEKTIVEN

Nachkriegszeit verbracht. Wihrend Lena neben duflerer Not durch lange Jahre

der Abwesenheit ihrer Eltern besondere zusitzliche Entbehrungen erfahren hat,

warf bei Hans-Christoph die ungliickliche Partnerschaft seiner Eltern Schatten,

obgleich sich vor allem seine Mutter in sehr liebevoller Zuwendung zu ihren drei
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2013 - Lunch am 70. curtstag von HC

g

o :

2016 ém 75. Geburtstag von Lena in Havelberg 2018 in Weimar
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2011 im Ziircher Oberland 2013 in unserem Haus in Griit

2015 am 50. Hochzeitstag in der Bodensee-Region 2018 in Waren
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Kindern um Geborgenheit und Bindung bemiihte. Als sich Lena und Hans-
Christoph im August 1963 als junge Erwachsene trafen, waren sie innerlich von
ihren Elternhdusern abgel6st, wobei Lena den noch grofleren Schnitt mit der
Migration ins Ausland vollzogen hatte. Kurz darauf verlor sie ihre Mutter durch
Tod, und die ohnehin briichige Bindung an den Vater wurde noch loser.

Wir beide hatten sofort eine sehr enge emotionale Bindung, die zwar durch
die Frithgeburt von Solvej im Oktober 1965 mit einer resultierenden Behinderung
auf eine ernste Belastungsprobe gestellt wurde, aber iiber die ganze Lebenszeit
Bestand behielt. Unser behindertes Kind wurde zur bedeutsamen Klammer
unseres Lebens. Lena hat in sehr selbstloser Weise die Sorge um Solvej in den
Vordergrund ihres Lebens gestellt und auch unter den Beschwernissen eines dop-
pelten Wohnsitzes den grofleren Anteil der Familienarbeit geleistet, um die
Familie zusammen zu halten. Hans-Christoph hat zwar in seinem Beruf ihm
wichtige Ziele und Aufgaben gefunden, aber gleichzeitig aus einem starken
Gefiihl von Verantwortlichkeit stets die Aufgabe einer lebenslangen Fiirsorge fiir
Lena und Solvej erfiille. Unsere Rollenaufteilung in der Familie ist aber entgegen
unserem gesellschaftspolitischen Grundverstindnis letztendlich recht traditionell
geblieben.

Bei unterschiedlicher emotionaler Intensitit und Prisenz war und ist die
Elternschaft fiir uns beide unsere eigentlich zentrale Lebensleistung und wir be-
dauern sehr, dass Solvej geschwisterlos geblieben ist. Zur Sicherung ihrer Zukunft
jenseits der staatlichen Grundsicherung haben wir schon vor Jahrzehnten testa-
mentarisch verftigt, dass unser Vermogen in eine Stiftung flieffen soll, die ihrem
Wohl und dem von ihnlich betroffenen Menschen dienen soll. In diesem Jahr
2021 ist Lena 80 Jahre alt und Hans-Christoph 78 Jahre alt geworden und wir
sind beide trotz der unausweichlichen altersbedingten Gesundheitseinschrin-
kungen fiir das reichhaltige Leben unserer Familie dankbar.

Zu dieser Reichhaltigkeit haben die verwandtschaftlichen Bindungen an
die Familie von Lenas friih verstorbenem Bruder Richard mit seiner Frau Yrsa
und ihren T6chtern Tina und Gitte sowie deren Familien beigetragen. Bereichert
haben uns auch die engen Freundschaften, die aus unseren verschiedenen Le-
bensabschnitten stammen und teilweise in ihrer Nachhaltigkeit bereits in den je-
weiligen Kapiteln angesprochen wurden, wie unsere herzliche Beziehung zu Geno
und Manfred Dépfner sowie Lilo und Ari Rothenberger.

Viele Freundschaften hielten {iber Zeit und Raum kontinuierlich an - so
aus Hamburger Zeiten zu Dirk Wefers, Susanne und Pit Willig, Eva-Maria und
Ingo Wallas, der leider 2021 verstarb, zu Angela Gailus-Rozin und zu Ritva
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Weisskam, die wieder in ihre Heimatstadt Helsinki zuriickkehrte. Einige Kontakte
konnten nach lingerer Pause wieder aufgenommen werden - wie zu Regina
«Meieli» Parlar Herrmann, der Tochter des Patenonkels von Hans-Christoph,
und zu dem Hannoveraner Klassenkameraden und und streckenweise auch Ber-
liner Weggenossen Uwe Rosenbaum.

In Berlin verbinden uns seit unserem Einzug 1977 eine enge Hausgemein-
schaft, speziell mit Brigitte Scherf-Rahne und Dagmar Heinze, aber auch enge
Kontakte mit den spiter hinzugezogenen Jiingeren wie Antje Marx mit ihrer
jetzt dreijahrigen Tochter Alma und ihrem Partner Sandu Ravichandran. Wir
fuhlen uns verbunden mit Angelika Zapf sowie Anja und deren zu frith verstor-
benen Mann Udo Brack, mit Dieter Képpe, der nach Detmold zuriick zog, und
mit Ypsi Drews, die seit einigen Jahren in der Nihe von Freiburg lebt.

Anhaltend gliicklich sind wir tiber die lange Berliner Freundschaft zu Hans
Résch, der seine von uns allen geliebte Frau Heidrun 2017 durch Tod verlor, zu
Hili und ihrem ebenfalls zu frith von uns gegangenen Mann Heiner Hiitsch, und
die vergleichsweise junge Freundschaft zu Ulla und Kurt Hahlweg, mit denen wir
die Erfahrungen der Senioritit teilen. Aus beruflichen Kontakten sind weitere
enge Freundschaften entstanden, so zu Hans-Ludwig Spohr und seiner Frau Doris,
zu Klaus-Jiirgen Neumirker und seiner Frau Uschi, und zu Wolfram und Birbel
Kinze in Liibben im Spreewald. Dankbar sind wir fiir die Bereitschaft von Angelika
Zapf, Tanja Sappok und Hans Résch, in der von uns testamentarisch verfiigten
Stiftung Verantwortung tibernehmen zu wollen.

Wichtig sind uns auch die intensiven Kontakte zu zahlreichen Nachbarn
in Berlin, die erst in den letzten Jahren durch das gemeinsame Projekt der Verle-
gung von Stolpersteinen entstanden sind, mit denen vor unseren WohnhZiusern
an jiidische frithere Bewohner erinnert wird, die von den Nazis ermordet und
vertrieben wurden. Die Kontakte mit diesen zahlreichen Nachbarn sind eine
wiederkehrende Bereicherung unseres Lebens als Pensionire in Berlin.

Leider konnten wir unsere freundschaftlichen Beziehungen zu unserer
Schweizer Nachbarschaft in Griit in den aktuellen von der Corona-Pandemie
gezeichneten Jahren nicht so intensiv pflegen, wie wir das gewiinscht hitten.
Glicklicherweise haben wir in Griit unseren ungemein vitalen 93-jahrigen Nach-
barn Peter Eckardt, der sich anhaltend um die Uberwachung unseres Hauses
einschliefSlich der Post und unseres in der Garage schlummernden Autos kitmmert,
dessen inaktiver Status so gar nicht mehr zu der Marke «Volvo» (lat. «ich rolle»)
passen will, sowie zu Peters Partnerin Johanna. Ebenso sind wir froh iiber die
Kontakte zu unseren Nachbarn Rosemarie und Adolf Frei, zu Christa und Albert
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Maurer, zu Astrid und Thomas Albrecht, zur Familie Auerbach sowie zu Anne-
Liis und Erwin Wolfensberger.

Auch die personlichen Beziehungen zu unseren Ziircher Freunden waren
in den Pandemien-Jahren in der Hiufigkeit sehr ausgediinnt. Wir sind gleichwohl
reich beschenkt durch die Freundschaften mit Susanne Walitza, der Amtsnach-
folgerin von Hans-Christoph, dem lieben und verehrten Kollegen Jules Angst
und seiner Frau Elisabeth Kirke sowie mit den Jiingeren, mit denen uns eine ge-
meinsame berufliche Zeit und eine weitergehende freundschaftliche Beziehung
verbindet. Zu ihnen zihlen die nach langer Krankheit 2020 allzu friih verstorbene
Christa Winkler Metzke, die tiber viele Jahre die engste wissenschaftliche Mitar-
beiterin von Hans-Christoph war, sowie Renate Drechsler, Christine Kuhn,
Daniel Brandeis, Marcel Aebi und Tom Leeners.
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2009 in Griit
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Solvejs

[ebenslauf

Unsere Tochter Solvej hat sich selbst wiederholt an die handschriftliche

Verfassung ihres Lebenslaufs gemacht. Im Jahre 2017 erschien ein Buch

mit dem Titel «Wie ich wurde, wer ich bin», das Biografien von Men-
schen mit Behinderung vorstellt und von David Permantier fir den Verein Zu-
kunftssicherung Berlin e.V. fiir Men- 1981
schen mit geistiger Behinderung
herausgegeben wurde. Fiir diesen Band
hat Solvej im Alter von 52 Jahren einen
Beitrag geleistet, der hier wiedergegeben
und durch eine Fotogalerie mit Bildern
aus verschiedenen Lebensabschnitten
erganzt wird.

Ich heifSe Solvej Steinhausen und
bin am 8. Oktober 1965 in Han-
nover geboren. Ich wurde in der 24.
Schwangerschaftswoche geboren, also
sehr friih, und war die ersten drei
Monate in der Klinik, bevor mich
meine Mutter abholen konnte und wir fiir zwei Jahre bei meinen Grofs-

eltern in Hannover lebten. Dann zogen meine Eltern nach Hamburg, in
den Ortsteil GrofSborstel, und griindeten bald darauf einen Kinderladen,
den ich besuchte. Dieser Kinderladen und auch ein staatlicher Kindergarten
danach waren leider zu turbulent und man konnte nicht so auf mich
eingehen, wie ich es gebraucht hiitte. AnschliefSend war ich in einer kleinen
privaten Kindergruppe, wo es mir sehr gut gefiel. Ich war gerne in Ham-
burg. Im Kindergarten gab es mal eine Theaterauffiibrung, an die ich
mich erinnere, auch an die Geburtstage der Kinder.

Uberbaupt war meine Kindbeit in Hamburg insgesamt sebr, sehr
schon, auch wenn es Schwierigkeiten gab. Ich galt als lernbebindert, das
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1995 zum

30. Geburtstag
in Agadir
(Marokko)
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war mir selber aber nicht bewusst. Mit sieben Jahren war ich sehr krank
und hatte eine Pneumonie, wurde aber wieder gesund. Ich bin dann
1973 auf einer ganz normalen Grundschule mit meiner Freundin Sabine
eingeschult worden.

Unsere Ficher waren Mathematik, Deutsch, Sachkunde, Sport und
Kunst. Ich lernte Lesen, Rechnen und Schreiben. Gemalt habe ich besonders
gerne, so ist es heute noch. Sabine zog leider weg und wir verloren uns aus
den Augen.

Ich weif noch die Namen der meisten Mitschiilerinnen. Ich erinnere
mich besonders an meinen neunten Geburtstag, der war wunderschin.
Es gab eine Feier mit meinen Schulkameraden und wir spielten verschie-

dene Spiele. 2004 in
Sebr beeindruckt hat mich da- Schmidriiti /
, . Ziircher
mals eine Begegnung mit unserem Oberland

Nachbarn, Herrn Jansen. Seine
Hiindin Susi starb, er weinte bit-
terlich. Ich hiitte selber gerne einen
Hund gehabt, aber mein Vater hat
es nicht erlaubt, weil er fand, dass
ich die Verantwortung dafiir nicht
iibernehmen konne. Herr Jansen
kaufte sich dann einen neuen Hund
und taufte ihn «Biene». Ich durfte
mit ibhm spazieren gehen.

Wir sind immer viel gereist, auch
damals schon. Oft sind wir nach

Diinemark gefahren, weil meine

Mutter Dinin ist. Eine meiner ers-
ten Erinnerungen ist die Reise nach Tisvildeleije, das war 1969. Meine
Eltern kauften mir dort ein braunes Nachthemd mit weifSen Vigelchen,
das mir bis zu den FiifSen reichte. Einmal waren wir auf Fiinen, 1976
war das. Da habe ich den Bauern tiglich beim Saubermachen des Schwei-
nestalls zugeschaut.

Wir haben Reisen in die Liineburger Heide, in den Wiener Wald,
nach Walsrode und viele andere Orte gemacht. Wir waren gemeinsam in
Schweden, Griechenland und Dinemark. Die Reisen mit meinen Eltern
in diesen Jabren zihlen zu den schonsten Erinnerungen.
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2010 mit Lena

1976 erhielt mein Vater ein Angebot, als Privatdozent in einer Klinik
fiir Psychiatrie und Neurologie des Kindes- und Jugendalters in Berlin zu
arbeiten. Ich habe mich damals sehr fiir ibn gefreut. Wir zogen 1977
nach West-Berlin. Auch fiir mich dnderte sich durch den Umzug einiges.
Ich besuchte fortan die Katholische Schule Sankt Hildegard fiir gesund-
heitsgeschidigte Kinder in Lankwitz und verlief sie mit dem erweiterten
Hauptschulabschluss, worauf ich bis heute sehr stolz bin.

Die Schulzeit war nicht immer einfach. Die meisten Lehrer und Mit-
schiiler waren villig in Ordnung, aber es gab Situationen, unter denen
ich sehr gelitten habe. Zum Beispiel 1981, da waren wir auf Klassenfahrt,
und eine Mitschiilerin schiittelte mich immer, weil ich ihr nicht sofort

geantwortet habe. Und ein anderer hat mich oft gepiesacks. Ich hoffe sehr,
dass das, was ich hier erzihle, nachvollziehbar ist, denn ich fand es
wirklich schlimm, nicht nur fiir mich, sondern auch fiir den armen Peter,
der im Rollstubl safS und ebenfalls geirgert wurde.

Mein Vater wollte meine Entwicklung zusitzlich fordern und meldete
mich bei der Beschiftigungstherapie in der Bregenzer StrafSe an. Dort
lernte ich neue Leute kennen, etwa Annegret, Sabine oder Michaela.
Dann kam auch Michael dazu, aber die Therapeutin hat ihn wieder
nach Hause geschickt, weil er so bise war.
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Nach der Schule, von 1983-1984, habe ich in der Berufsbildungsstiitte
eine Ausbildung zur Hauswirtschafisgehilfin gemacht und dann bis 2005
bei dem Berliner Elternverein «Zukunfissicherung geistig Behinderter
Berlin e.V.» in einer Wohnstitte als Hauswirtschaftsgehilfin gearbeitet.
Uber 20 Jahre war ich in der Wobnstitte RiemeisterstrafSe beschiftigt.

Leider war es dann von beiden Seiten her nicht mehr maglich, weiter
zusammenzuarbeiten. Heute bin ich im Lwerk in der Wilhelmsaue in
der Montage und schraube Lampenteile zusammen. Ich habe immer
davon getriumt, Arztin zu werden, um anderen helfen zu kinnen. Aber
das war zu schwierig fiir mich.

Ich interessiere mich sehr fiir Musik und war ein grofSer Fan von

2017 mit Amos
und im
Tonstudio

ABBA, den Specials, den Beatles und den Rolling Stones. Aber auch
andere Musikrichtungen wie Reggae, Klassik oder Weltmusik hore ich
gerne, am liebsten im Radio bei 104,6 RTL, 105,5 Spreeradio oder 94,3
rs2. Ich hiitte auch gerne ein Mikrofon vor dem Mund, dann wiére ich in
allen Berliner Kiezen zu horen! Ich wiirde dann die Journalisten kennen-
lernen und alle Redakteure, die mit den Sprechern meiner Lieblingssender
zusammenarbeiten, und konnte meine Meinung sagen.

Ich habe immer wieder unter Menschen mit schlechtem Charakter ge-
litten und maochte mit solchen Leuten nichts zu tun haben. Die schreck-
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2015 zum
50. Geburtstag

in Stralsund

lichste Zeit war 1988. Ich hatte eine schlimme Krise, ich sah keine Mog-
lichkeiten fiir mich und war sehr ungliicklich. Einen Freund im Sinne
von «Erster Liebe» hatte ich gar nicht.

Die wichtigsten Menschen fiir mich sind meine Eltern und meine
Tante, die Schwester meines Vaters, meine Betreuerinnen, meine Thera-
peutin und mein Therapiehund Amos. Ich mochte aber wirklich auch
andere Leute kennen lernen und hoffe sehr, dass mir das noch gelingt.

Ich wobne nach wie vor in Berlin, obwohl ich es vorziehen wiirde, in
einer norddeutschen Kleinstads zu wohnen. Mir ist Berlin zu grofs, zu
laut — und ich fiihle mich nur noch begrenzt wohl wegen der ganzen Kri-

minalitit.

Auch mache ich mir Sorgen, meine Eltern werden auch nicht jiinger —
ich bin ein Einzelkind und sehe meine Eltern oft. Ich fiihlte mich lange
hier sehr wohl, aber die Zukunft verunsichert mich auch ein wenig. Ich
habe zu meiner Umwelt nur begrenzt Vertrauen und befiirchte, dass man
mich austricksen konnte. Und manchmal habe ich eine Heidenangst vor
meinen Mitmenschen. In Berlin gibt es so viele Straftaten.

Ich bin sehr bebiitet aufgewachsen und meine Behinderung spiirte ich
nur, weil mich einige Kinder anders behandelten. Mit 16, in der 8.
Klasse, kam es zu einem klirenden Gesprich mit meiner Mutter. Ich
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konnte die Tatsache gut annehmen, behindert zu sein, weil ich von meiner
Familie immer gut behandelt wurde und sich meine Mutter viel Zeit fiir
mich nahm.

Sicher gab es auch einmal Streit, als ich mich wéihrend eines Urlaubs
in Irland weigerte, weiterzufahren oder auf Rat meines Vaters einmal
nach Osterreich mit einer Gruppe zu reisen, weil ich so passiv wire.

Mit Mitte 20 kam bei mir der Wunsch auf, von zu Hause auszuziehen.
Ich bin nach einem gescheiterten Versuch in einer WG des Trigers «Fiirst
Donnersmarck-Stiftung» in Wilmersdorf mit 27 wieder zu meinen Eltern
zuriickgezogen.

Ich war noch nicht bereit fiir ein eigenstindiges Leben, aber mit 30
bin ich dann endgiiltig ausgezogen. Erst voriibergehend in eine Einrichtung
der Zukunfissicherung in Dablem und dann wieder in eine WG der Zu-
kunfissicherung, wollte aber nach einiger Zeit nicht mehr dort wohnen.
Nun wohne ich seit einiger Zeit einzelbetreut alleine und fiible mich
damit ganz wohl.

Ich habe keinen gesetzlichen Betreuer und bestehe auf meine Unab-
hingigkeit und auf meine Freibeit.

Ich habe Betreuerinnen, die mich bei vielem unterstiitzen, wie zum
Beispiel bei Amtergingen. Auch bei der Gestaltung von Kultur und
Freizeit begleiten sie mich.

Ich michte noch viel durch Europa und nach Costa Rica reisen und
spater in eine schine Kleinstadt umziehen. Das ist meine Sehnsucht und

mein Traum.
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Wehrdienst
und Studium

em wenig geliebten, aber gut ertragenen Wehrdienst bei der deutschen

Bundeswehr verdanke ich aufgrund von zwei Erlebnissen die Wahl

von Studium und Beruf. Ich hatte mich desinteressiert an einer Reser-
veofhzierslautbahn gezeigt und nach dem Ende des tiberaus stupiden dreimona-
tigen Grundkursus fiir eine Tétigkeit im Sanititsdienst der Kaserne entschieden.
Diese Wahl entsprach durchaus dem Leitgedanken des einfachen Soldaten, nim-
lich TTV (Tarnen, Tduschen und Verpissen) zu betreiben. Dieser Gedanke lief3
sich an diesem Platz vorziiglich umsetzen, weil nervtétende Appelle, Mirsche in
voller Montur und kriftezehrende Mandoveraktivititen entfielen. Stattdessen be-
gleitete ich die Soldaten allenfalls mit einer Sanititstasche ausgestattet bei ihren
Ubungen und schaute ihnen versonnen beim Robben durch den Sand der Liine-
burger Heide zu bzw. lagerte auf dieser und vertiefte mich in eines meiner inte-
ressanten Biicher. In der Sanititseinheit verbrachte ich die meiste Zeit, unterbro-
chen von einer Mittagsruhe auf einem Bett der Station, mit der Begleitung der
Sprechstunden unserer Vertragsirzte. In der Ordnung einer vollig verwahrlosten
Patientenkartei, deren Fithrung die beiden zustindigen Unterofhziere ganz offen-
sichtlich schon seit geraumer Zeit tiberforderte, hatte ich eine Daueraufgabe, die
mich speziell im Herbst und Winter auch vor der Teilnahme an grofleren Ubungen
im Feld bewahrte.

Die beiden Vertragsirzte waren Hausirzte mit Niederlassung in der Nihe
von Liineburg, meinem Standort. Einer von ihnen war ein sanftmiitiger Mann
mit hintergriindigem Humor und einer Zusatzausbildung in Psychotherapie. In
der Begleitung seiner Untersuchungen der Rekruten, bei denen vereinzelt sogar
noch nachtrigliche Befreiungen vom Wehrdienst erfolgten, erhielt ich durch
seine freundliche Kommentierung einzelner Krankheiten dieser jungen Minner
orientierende Einblicke in die Medizin und gewann dabei ein erstes Motiv fiir
ein entsprechendes Studium. Das zweite und fiir die definitive Entscheidung
noch wichtigere Motiv entstand auf einer Heimfahrt von Liineburg nach Han-
nover an einem Wochenende, als ich im Zug einen ehemaligen Klassenkameraden
wiedertraf. Harald M. trug die aus feinerem und helleren Tuch hergestellte
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Uniformjacke des Offiziersanwirters, wihrend ich selbst mich - mit Ausnahme
einer einzigen Dienstfahrt - meiner Lena nie in der mausgrauen Uniform des ge-
meinen Soldaten zeigte. Harald eréffnete mir im Zug, dass er demnichst schon
nach zwolf Monaten, also sechs Monate vor Ende des Wehrdienstes aus der Bun-
deswehr ausscheiden wiirde, da diese eine Interesse daran habe, dass er die aus-
stehenden sechs Monate spiter als Sanititsarzt abdiene. Harald hatte mit dieser
Er6ffnung meinen Lebenslauf nachhaltig beeinflusst.

Ich beschloss, es ihm nachzutun und konnte dank des besonderen Einsatzes
von Frau Orlowski, der rithrigen zweiten Sekretdrin meines Vaters, und speziell
ihrer telefonischen Nachfragen bei verschiedenen medizinischen Dekanaten bald
unter drei Angeboten fiir einen Studienplatz entweder in Frankfurt oder in Hei-
delberg oder in Erlangen wihlen. Da ich nicht in der Grof3stadt Frankfurt studieren
wollte und mit Heidelberg einen gewissen Romantizismus verband, dem ich
abhold war, kam ich gerne der Empfehlung meines Vaters nach, mich fiir Erlangen
zu entscheiden, denn dort sei ja sein Mutterhaus Siemens prisent, wo er gegebe-
nenfalls sicher auch Unterstiitzung fir mich einholen konne. Als ich meinem
Kompaniechef, einem Hauptmann, meinen Entlassungsantrag unterbreitete, emp-
fand er diesen als Driickebergerei und ich irritierte ihn zum zweiten Mal nachhaltig,
sodass er dafiir sorgte, dass ich in meinem einzigen Winter bei der Bundeswehr
kurz vor meiner Entlassung doch noch in den unvergleichlichen Genuss der Ma-
néveratmosphire mit Mannschaftszelt, Kanonenofen und Essen aus dem Blech-
geschirr kam. Die erste Irritation hatte er gezeigt, als ich mir einen noch zarten
Schnurrbart hatte stehen lassen und daraufhin zu ihm zitiert wurde. Seiner Auffor-
derung «das Ding kommt ab» habe ich sinngemif§ mein Personlichkeitsrecht ent-
gegengestellt, sodass neue Fotos fiir meine Unterlagen erstellt werden mussten.

Das Studium begann ich dann zum Sommersemester 1964 und wohnte in
der Tat zunichst in einem Wohnheim von Siemens in einer Vorortgemeinde von
Erlangen, wo ich noch von dem Tagesablauf der Bundeswehr beeinflusst friih-
morgens allein einen Dauerlauf (das Wort «joggen» war noch nicht gingig) ab-
solvierte. Diese heroische Aktivitit war — mit Ausnahme der sporadischen Liufe
im Tiergarten von Berlin zusammen mit Lena Mitte unserer dreifiger Jahre —
mehr oder weniger die letzte freiwillige kontinuierliche sportliche Aktivitdt meines
Lebens. Da das Wohnheim aber relativ weit weg von der Universitit lag und nur
mit dem Bus zu erreichen war, entschied ich mich schon zum Wintersemester,
eine Studentenbude in Erlangen zu mieten. Zumindest anfinglich wechselte ich
nach jedem Semester das Zimmer, um die Kosten in den Semesterferien zu
sparen, da ich dann ja wieder bei Lena und meinen Eltern in Hannover war.
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In Erinnerung geblieben ist mir ein Zimmer {iber einer Backstube neben
den Schlafriumen der Bickerburschen, die morgens um drei Uhr mit Getdse die
steile und enge Stiege hinunter in die Backstube sprangen, und ein Zimmer an
einem kleinen Hinterhof, auf dem die deutlich jiingere Frau eines schon etwas
bejahrten Vermieters immer zum Wochenanfang die Wische der Familie mit
kleinen Kindern in einer groflen Zinkwanne einweichte und umriihrte. Lena hat
mich in diesem Zimmer einmal besucht, wo wir ein Bett teilen mussten. Dafiir

konnten wir tagsiiber gemeinsam u.a. den «Gumboldskirchener» in einer der

zahlreichen Erlanger Weinkeller mit Offenausschank geniefSen und trollten uns
anschlieflend leicht beschickert durch den Schlossgarten zuriick in mein kleines
Zimmer.

Zum Beginn des Studiums hatte ich mich fiir Medizin und Psychologie
eingeschrieben und war durch Los auserkoren worden, bei der Immatrikulati-
onsfeier durch den Rektor auf der Bithne des Markgrafentheaters, das der Uni-
versitdt fiir diese Zwecke diente, mit einigen anderen Studenten zu stehen und
stellvertretend fur alle Erstsemester «eingeschworen» zu werden. Der Rektor,
wohl dem niederen frinkischen Landadel angehérend, war in einen langen Talar
gewandet und schwitzte unter seinem Barett im Scheinwerferlicht so sehr, dass

331

Schlofigarten

Erlangen



332

ihm der Schweifs tiber das Gesicht lief. AufSerdem war der Sommer dieses Jahres
so heifs, dass ich viel Zeit im Erlanger Sommerbad verbrachte. Derweil war das
Medizinstudium bis zum Vorphysikum mit nur biologisch-naturwissenschaftli-
chen Grundlagenfichern fiir mich von gediegener Langeweile. Vorlesungen muss-
ten aber zum Teil mit Testatpflicht besucht werden und dienten auch der Prii-
fungsvorbereitung, zumal man die Eigenheiten der einzelnen Priifer kennen
lernen musste. Der Unterstiitzung dienten auch die unter den Studenten kursie-
renden Fragenkataloge der einzelnen Priifer, deren Studium beinahe wichtiger
als das Lernen anhand von Lehrbiichern war. Immerhin ist mir aus der Botanik-
Vorlesung noch das essentielle Wissen hingengeblieben, dass die Erdbeere eine
Sammelfrucht ist.

Vergleichsweise attraktiver waren die ersten Semester in Psychologie. In
dem relativ kleinen Institut lehrte der gerade aus den USA berufene, aus Wien
stammende Professor Walter Toman die Allgemeine Psychologie, wobei er auf
seine Zettel gestiitzt in leierndem Ton eine miflig interessante Vorlesung ohne
[lustration durch Diapositive hielt, dafiir aber einen gepflegten Anzug in unver-
kennbarem amerikanischen Stil trug. Sehr viel amiisanter waren die Seminare
bei Privatdozent Giselher Guttmann, der mit Wiener Akzent und dem Charme
eines Caféhaus-Geigers seine Studierenden in Statistik unterrichtete, wobei die
Ubungen mit Papier und Bleistift erfolgten. Ich habe also die ersten t-Tests und
auch die Anfinge der Varianzanalyse von Hand erlernt, zumal es Taschenrechner
entweder noch nicht gab, oder diese im Seminar nicht zugelassen waren. Gutt-
mann wurde bald auf einen Lehrstuhl des Psychologischen Institutes der Univer-
sitit Wien berufen.

Da sich schon in meinem dritten Semester ankiindigte, dass ich Vater wer-
den wiirde, trug ich nicht nur als Ausnahmestudent mit Stolz einen Ehering,
sondern hatte nun auch ein starkes Motiv, mich auf ein ziigiges Vorankommen
im Medizinstudium zu konzentrieren. Daher setzte ich das Psychologiestudium
erst einmal aus, um es nach dem Medizinischen Staatsexamen wiederaufzuneh-
men. In der Medizin dominierten weiter bis zum Physikum nach fiinf Semestern
die biologischen Grundlagenficher, was fiir mich letztlich viel Pauken ohne viel
Primirmotivation bedeutete. Immerhin erlebte ich in der Anatomie die Darstel-
lungskraft des Ordinarius Karl Friedrich Bauer, der mit beiden Hinden gleichzeitig
zeichnen konnte und seine Vorlesung mit farbiger Kreide an der Horsaaltafel
eindrucksvoll illustrierte. Unter den zahlreichen Kursen waren die Priparierkurse
mit stindigen Testaten an der Leiche und im alles tiberlagernden Formalin-
Geruch des Institutes eine spezielle Herausforderung.
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Wihrend der kurz vor der Emeritierung stehende Professor May in der
Physiologischen Chemie wegen seines behibigen Vortragsstils unter den Studie-
renden nur als «Papa May» bezeichnet wurde, ldutete Professor Wolf-Dieter
Keidel in der Physiologie eine Zeitenwende mit den Anfingen einer systemischen
Physiologie ein. Die Zeit des permanenten Biiffelns ohne klar erkennbaren Bezug
zur klinischen Medizin hatte dann gliicklicherweise mit dem Physikum ein Ende.
Immerhin erhielt ich fiir die Plackerei die Gesamtnote «gut», wurde in unserer
zufillig zusammengestellten Examensgruppe aus vier Studierenden aber von einer
afrikanischen Studentin miihelos in den Schatten gestellt, die durchwegs nur
«sehr gut» erzielte. Selbstverstindlich waren wir zu allen Priffungen im dunkel-
grauen oder schwarzen Anzug bzw. Kostiim erschienen.

Wihrend meines Studiums in Erlangen hatte ich Gottfried Westhues als
Freund gewonnen, dessen verstorbener Vater Ordinarius an der Chirurgischen
Klinik IT der Universitit Erlangen und frither Professor an einer chinesischen
Universitit gewesen war. Mit Gottfried verbanden mich gemeinsame Freizeitak-
tivititen und manche Diskussion, die bisweilen kontrovers verlief, weil Gottfried
gerade erst angefangen hatte, seine stark konservative Prigung durch die Jahre
im katholischen Internat St. Blasien abzustreifen. Wir genossen gleichermafien
die Erlanger Weinkeller und das zentrale Sommer-Ereignis der «Kerwa», der Er-
langer Bergkirchweih am Burgberg. Legenden rankten sich auch um den in Li-
terflaschen abgefiillten Birnenschnaps, der in der nahen Frinkischen Schweiz
von den Obstbauern hergestellt fiir fiinf DM zu kaufen war. Er hatte einem Stu-
denten den Verlust seines neuen 2CV eingebracht, als er das Auto gegen eine
Fahrbahnbegrenzung aus Granit gesetzt hatte, was sich mit der Leichtbauweise
des 2CV nicht gut vertrug. Der Ort des Unfalls hief§ hinfort nur noch die «grofle
Birnenschnapskurve».

An den Sonntagen wurde ich wiederholt in das Elternhaus von Gottfried
zum Essen eingeladen, wo Gottfried als einziger Sohn unter zahlreichen, zum Teil
bereits ausgezogenen Schwestern eine Sonderrolle hatte. Ich bemiihte mich immer,
die erwarteten Hoflichkeitsformen seiner sehr zarten und etwas scheuen Mutter
gegeniiber mit Blumenstrauf§ und gepflegter Sonntagskleidung zu erfiillen. Wir
haben Gottfried zu unserer grofen Freude spiter in Berlin wieder getroffen, wo er
schon von seiner neurologischen Krankheit, der amyotrophen Lateralsklerose, ge-
zeichnet seine drztliche Tétigkeit hatte aufgeben miissen und schliefflich nach Er-
langen zurtickkehrte, um dort zu sterben. Wir hatten mit ihm und seiner schwe-
dischen Partnerin Gunnilla, die ihn als seine betreuende Physiotherapeutin kennen
und lieben gelernt hatte, viele frohliche Treffen und Feiern. Gunnilla haben wir

333



334

Hinter

dem historischen
Banner links

mit Talar und
Amtskette Prof.
K.H. Schifer

nach ihrer Riickkehr spiter in Stockholm besuchen und ihre Familie mit Mann
und zwei Kindern kennen lernen kénnen. Noch einmal einige Jahre spiter hat sie
uns in der Absicht eines letzten Wiedersehens, ohne dies besonders heraus zu
stellen, noch einmal in Berlin besucht, bevor sie an einem Melanom verstarb.
Mit dem Wechsel von Erlangen an die Universitit Hamburg zum Winter-
semester 66/67 begann fiir mich ein neuer Lebensabschnitt. Das klinische Studium
der Medizin setzte neue, aber willkommene Anforderungen, und das Zusam-
menleben mit Lena und Solvej in unserer Mietwohnung in der Briickwiesenstraf3e
bedeutete parallel eine klare Realititsverankerung mit der Notwendigkeit, das
Studium innerhalb der Mindestzeit abzuschliefSen. Gleichwohl resultierte aus
den Ereignissen der spiten 60er Jahre eine intensive Teilnahme an der 68er Stu-
dentenrebellion. Ich war nicht nur bei der legendiren Semesterersffnung im Au-
dimax mit dem vor den beiden Rektoren von den AStA-Vertretern hergetragenen
Transparent mit der Aufschrift «Unter den Talaren Muff von 1000 Jahren» zuge-
gen, bei der die formell im Anzug mit Krawatte gekleideten beiden Studenten
den beiden Rektoren im Talar vorausschritten. Dabei wurde der Vize-Rektor
Professor Karl-Heinz Schifer spiter mein oberster Chef in der Kinderklinik des
UKE (Universitits-Klinikum Eppendorf). Auch war ich in dieser Zeit regelmifiig
bei den zahlreichen Diskussionen und Podiumsveranstaltungen der rebellischen
Studenten anwesend und versuchte vergeblich, gemeinsam mit anderen Medi-
zinstudenten in einem selbstorganisierten Arbeitskreis den Anfang des «Kapital»
von Karl Marx zu verstehen, bevor wir dieses Studium entmutigt wieder aufgaben.

&
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Nicht selten war unsere Wohnung Treffpunkt fiir politische Diskussionen, zumal
niemand sonst unter meinen Mitstudierenden iiber so viel Platz verfiigte.
Wihrend des Medizinstudiums galt mein besonderes Interesse der Psycho-
somatischen Medizin mit Seminaren dieses noch relativ neuen Fachgebietes am
UKE, die an den beiden entsprechenden Abteilungen jeweils fiir Kinder und Er-
wachsene angeboten wurden. Meine rege Teilnahme, gestiitzt auf eigenstindige
Einarbeitung in die Literatur, brachte mich schon als Student in direkten Aus-
tausch mit den Professoren, darunter Hedwig Wallis, Thea Schonfelder, Margit
von Kerekjarto, Adolf-Ernst Meyer
und Heinz Frahm. In dieser Zeit
war auch mein damaliges Interesse
an der Psychoanalyse entstanden,
die mit der Wiederentdeckung der
Literatur iiber die psychoanalytisch
geleiteten Kindergirten der 20er
Jahre speziell in Moskau fiir die kri-
tischen Studenten — und besonders
auch fiir uns Eltern mit einem Kind
im Kinderladen — plétzlich interes-
sant geworden war.
: Gerne hielt ich mich schon
o TR damals in der Bibliothek der Psy-
chiatrischen Klinik auf, wo ich wiederholt die Hand des emeritierten Ordinarius

Hans Biirger-Prinz mit patriarchalischem Gestus auf meiner Schulter verspiirte,
der in den klassischen Eppendorfer Kittel mit frackiahnlichem Zuschnitt und sil-
berfarbigen Aluminiumknépfen gewandet immer noch den Eindruck erweckte,
er sei der amtierende Direktor der Klinik. Dabei erwies sich seine Nachfolgere-
gelung in der Tat als schwierig, denn die mit der Studentenrebellion eingekehrte
Drittelparitit hatte dem sogenannten Mittelbau eine Mitwirkung bei der Ge-
schiftsfithrung der Universititsklinken eingebracht, die auch rege praktiziert
wurde. Als entsprechend langwierig erwies sich dann auch die Berufung seines
Nachfolgers.

Seinem Leitendem Oberarzt und Professor war ich schon in der Vorlesung
aufgefallen, als ich bei einer seiner wenig einfithlsamen Patientenvorstellungen,
die eher den Charakter einer Vorfithrung hatten, aus dem Auditorium heraus
spontan darum bat, dem offensichtlich gehemmten Patienten einfiithlsamer zu
begegnen. Das Gedichtnis dieses Professors erwies sich als so gut, dass er mir im
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Staatsexamen im Fach Psychiatrie eine Revanche lieferte. Er fokussierte die
Priifung unserer Vierergruppe nahezu ausschliefSlich auf mich und suchte geradezu
nach einer Liicke meines Wissens, das damals durch ungewohnlich elaborierte
Kenntnisse psychoanalytischer Texte gekennzeichnet war, fur die der Priifer offen-
sichtlich wenig Interesse aufbrachte. Als ich dann seine im Priifungsverlauf wenig
verstindliche Frage nach den vier Unterformen der Schizophrenie zunichst nicht
verstand und spontan nicht beantworten konnte, stellte er befriedigt fest, dass er
mir angesichts dieser Liicke nur ein «gut» geben konne. Uber den Inhalt seiner
Frage ist die Entwicklung der Psychiatrie insofern hinweggegangen, als die klas-
sische Einteilung der Schizophrenie in die Hebephrenie, die paranoid-halluzina-
torische Schizophrenie, die Katatonie und die Schizophrenia simplex in der Zwi-
schenzeit obsolet geworden ist.

Gleichwohl bedeutete das Herannahen meines Abschlusssemesters und
des Staatsexamens parallel zu dem allmihlichen Abflauen der Studentenrebellion
fir mich die notwendige Fokussierung auf das Studienende im Jahre 1969. In
dieser Zeit fiihrte ich auch die psychologischen Untersuchungen fiir meine me-
dizinische Dissertation durch. In dem Examensmarathon iiber ein halbes Jahr
entwickelte unsere Vierergruppe mit der oft dngstlichen Anna, der immer bestens
vorbereiteten und glinzend abschneidenden Sybille sowie dem etwas weltfremd
wirkenden Heinrich allmihlich sehr viel Priifungsroutine, sodass wir die Vorbe-
reitungen zu 6konomisieren und gleichzeitig auch noch andere Aktivititen zu
genieflen verstanden.
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Facharztausbildung
und wissenschaftliche

Qualifikation

D en Start in die medizinische Praxis bildete die damals einjihrige Medi-

zinalassistentenzeit mit den Pflichtfichern Chirurgie und Innere Me-

dizin sowie einem Wahlfach. Ich begann im Hafenkrankenhaus in
Hamburg, das aufgrund seiner Lage eine unvergleichliche Klientel aus dem Hafen
(vor allem mit zum Teil schweren Unfallfolgen), dem Rotlichtmilieu der angren-
zenden Reeperbahn und dem Bezirk St. Pauli hatte. Viele dieser Patienten sind
mir in einer Dichte in Erinnerung geblieben, wie ich es spiter selten auf den ver-
schiedenen Stationen meiner Laufbahn erlebte. Insbesondere nachts waren Ent-
scheidungen und handwerkliches Geschick in der Ambulanz gefragt, denn die
Oberirzte waren praktisch nicht abrufbar und ein erfahrener Assistenzarzt selten
mit dabei im Dienst. Insofern mussten oft die Medizinalassistenten allein handeln,
wenn der diensthabende Oberarzt zu alkoholisiert war. Aus einer Ansammlung
derartig problematischer Personen — ich erinnere mich an mindestens drei —
ragte eine kleine, ungemein geschickte und liebenswiirdige persische Oberirztin
hervor, die mich gegen Ende meines Tertials nach mehrmaligem Assistieren selbst
eine Blinddarmoperation vornehmen lief§ und mir dabei assistierte.

Vom Chefarzt waren wir MAs (so unsere Kurzbezeichnung) zu Beginn in
die Knotentechnik eingewiesen und zum Uben aufgefordert worden, was ich
auch eifrig praktizierte, nach der Zeit in der Chirurgie aber bald wieder verlernte.
Gerade wegen des Chefarztes, dessen Namen ich leider nicht mehr in meinen
Dokumenten finden kann, war dieser Start in die Praxis unvergesslich. Er war
ein wohl in seinen spiten fiinfziger Jahren stehender, bullig untersetzter Mann
mit einem kantigen Gesicht, hinter dem sich eine empfindsame Personlichkeit
mit viel sozialem Einfithlungsvermdgen verbarg, die so gar nicht dem Erwar-
tungsbild von einem Chirurgen entsprach. Er fiihrte seine anwesenden drei MAs
gerne in der Ambulanz zusammen, um anhand der jeweils aktuellen Fille, aber
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ohne Patienten, die anstehenden medizinischen Fragen und Probleme interaktiv
mit ihnen in einer Tiefe zu erdrtern, wie ich es nie wieder in vergleichbarer
Qualitit und Intensitit erleben durfte. Er erkannte mein besonderes Interesse
tur die psychologischen Dimensionen von Krankheit und bat mich auch bei
seinen Visiten auf der Station, die damals noch ein Krankensaal war, wiederholt
um meine Meinung,.

Wihrend das anschlieflende Tertial in Innerer Medizin im AK Hamburg-
Barmbek keine Erinnerungsspuren hinterlassen hat, konnte ich das dritte Tertial
bereits in der Psychosomatischen Abteilung der Kinderklinik des UKE unter der
Leitung von Frau Prof. Hedwig Wallis verbringen, wo ich dann spiter meine
Facharztausbildung antrat. Parallel zu meiner Tétigkeit als MA verfasste ich
meine medizinische Dissertation, mit der ich im Dezember 1970 promovierte.
Noch von der 68er Rebellion gezeichnet, glaubte ich dieser empirischen Arbeit
schon in ihrem Titel einen politischen Unterton geben zu miissen: «Untersu-
chungen zu Personlichkeitsstruktur und Erziehungsstil diabetischer Miitter unter
besonderer Beriicksichtigung der gesellschaftlichen Klassenzugehorigkeit». Dabei
handelte es sich bei spiterer, etwas gelassenerer Betrachtung lediglich um Ergeb-
nisse einer separaten Analyse zur Wertigkeit der sozialen Schicht fiir die Auspri-
gung der untersuchten Merkmale.

Bei der Verleihungsfeier fiir die Promotion hielt der damalige Dekan, mein
spiterer Kollege Adolf-Ernst Meyer, eine launige Ansprache, in der er in seiner
vom Schweizerdeutsch akzentuierten Aussprache u.a. feststellte: «Fiir die meisten
von Thnen ist diese Dissertation ja nicht nur ein einziges Werk, sondern es
handelt sich vielmehr um zwei wissenschaftliche Arbeiten, nimlich Thre erste
und Ihre letzte!» Gerne bin ich spiter von dieser Prognose abgewichen.

Schon gegen Ende meiner MA-Zeit kniipfte ich erste Arbeitsbezichungen
zu verschiedenen Abteilungen und Schwerpunktbereichen der Kinderklinik. We-
gen meines wieder aufgenommenen parallelen Psychologiestudiums konnte ich
einen Plan zur Evaluation der noch neuen diitetischen Behandlung der Phenyl-
ketonurie entwickeln, der vom Leiter der Arbeitsgruppe Stoftwechselkrankheiten,
Prof. Griittner, gerne aufgenommen und unterstiitzt wurde. Dieser Plan konnte
mithilfe eines personlichen Stipendiums der Deutschen Forschungs-Gemeinschaft
(DFG) umgesetzt werden und die Ergebnisse zeigten sehr eindriicklich, dass die
didtetisch behandelten Kinder frei von der sonst unausweichlichen Intelligenz-
minderung der ebenfalls in die Studie aufgenommenen ilteren Kinder vor der
Einfihrung der Didt waren. Mein spezielles Interesse an den Problemen der geis-
tigen Behinderung war damit nachhaltig geweckt.
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Das Stipendium von monatlich 1000 DM reichte fiir den Unterhalt meiner
Familie knapp aus und die Studienergebnisse flossen in meine Diplomarbeit in
Psychologie ein. Formal war ich zwar der Psychosomatischen Abteilung zuge-
ordnet, wo ich in dem kleinen aus der Griinderzeit stammenden Pavillon in
einem winzigen Zimmer arbeitete. Ich war jedoch véllig frei in meiner Arbeits-
zeitgestaltung und konnte nach der medizinischen Approbation im Jahre 1971
unproblematisch mein Psychologiestudium fortsetzen, bei dem mir nicht nur
die alten Erlanger Vorlesungs- und Seminarnachweise, sondern auch einige Ba-
sisficher wegen meines abgeschlossenen Medizinstudiums anerkannt wurden.
Bevor ich im Januar 1973 eine Anstellung an der Psychosomatischen Abteilung
erhielt und damit meine Facharztausbildung begann, muss ein Vertreter des
Hamburger Staatsschutzes bei Frau Wallis erschienen sein, wie sie mir einmal
auf der gemeinsamen Fahrt zu einer Tagung berichtete. Dabei wurde ihr eréfinet,
dass gegen meine Anstellung keine Einwéinde bestiinden, ich aber nicht an Ver-
schlusssachen herangelassen werden diirfe. Um welche Dokumente es sich denn
da in ihrem Titigkeitsbereich handeln wiirde, konnte Frau Wallis von dem Be-
amten nicht erfahren. Immerhin konnte ich aus dieser Episode lernen, dass es
wihrend der Studentenrevolte offensichtlich Informanten gegeben hatte, die
durchaus tiber die dieselben Qualititen eines IM (informellen Mitarbeiters) wie
in der anderen Hilfte Deutschlands verftigt hatten.

Da ich im Psychologiestudium keine Anwesenheit in Seminaren oder Vor-
lesungen mehr nachweisen musste, konnte ich noch im November desselben
Jahres die Diplompriifung ablegen. Fiir die Priifungsvorbereitungen nutzte ich
meinen Jahresurlaub fiir 1973 in unserer Wohnung in der Briickwiesenstrafie,
wihrend Lena und Solvej in den Ferien in Danemark waren. Zugleich profitierte
ich von der relativen Autonomie als junger Assistenzarzt, zumal ich nach Zuteilung
der jeweiligen ambulanten Fille recht frei in der Gestaltung meines Arbeitsplanes
war. Die Einweisung in meine Aufgaben und die Supervision meiner Tdtigkeit
war relativ sparsam, zumal es auch keine Person mit Oberarztfunktion gab und
ich nur psychologische Kolleginnen und Kollegen hatte. Aufler Fallbesprechungen
gab es wenig Team-Sitzungen und die ambulanten Fille waren mehr Abklirungen
als langerfristige Therapien.

In der Abteilung dominierte nach dem Ausscheiden der einzigen psycho-
analytisch arbeitenden Arztin und Kinderpsychotherapeutin, deren freiwerdende
Stelle als wissenschaftlicher Angestellter ich tibernehmen konnte, die noch junge
und damals noch wenig etablierte Verhaltenstherapie, die wir uns im Kreis von
Psychologen selbstorganisiert in einem Arbeitskreis aneigneten. Ich konnte mir
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spater im Jahre 1980 diese Ausbildung mit einer Anerkennung durch die Deutsche
Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie (DGVT) auch zertifizieren lassen — was in
dieser Form nur in den ersten Jahren der Etablierung der VT moglich war. Frau
Wallis als Abteilungsleiterin hatte schon Ende der 60er Jahre ein gewisses Interesse
fur die Anliegen der «rebellischen» Studierenden gezeigt und ging zur allgemeinen
Uberraschung zu Beginn der 70er Jahre fiir die CDU auf der Landesliste als Mit-
glied der Hamburger Biirgerschaft (dem Stadtparlament) in die Politik, was ihre
Aktivitdten in der Abteilung zwangsliufig weiter reduzierte.

Ich konnte meine Freirdume also gut nutzen und weitete bald meine For-
schungsaktivititen aus, die sich verstirkt durch mein Studium der empirischen
Psychologie auf die psychologischen Dimensionen chronischer Krankheiten er-
streckten. Ich war nicht nur hiufig auf den verschiedenen Stationen der Kinder-
klinik unterwegs, um unterstiitzt von einem schweren Koffertonbandgerit und
mit verschiedenen psychologischen Fragebogen und Tests Kinder zu untersuchen,
sondern war als junger Assistenzarzt «trotz» meiner Zugehorigkeit zur Psychoso-
matischen Abteilung in der Kinderklinik bei Abteilungschefs und Oberirzten
gut akzeptiert. Gleichwohl hitten sich die Assistenzirzte bei den obligatorischen
Nachtdiensten in der Kernklink wahrscheinlich das eine oder andere Mal neben
sich wohl lieber einen somatisch etwas kompetenteren Kollegen gewiinscht.

Andererseits konnte ich im Rahmen eines besoldeten Lehrauftrags ab Som-
mer 1974 tiber vier Semester eigenstindige Lehreinheiten in der Abteilung fiir
Medizinische Psychologie durchfiihren, die unter der Leitung der auflerordentlich
liebenswiirdigen Frau Professor Margit von Kerekjarto stand, deren wunderbar
modulierte Sprache von ihrer ungarischen Herkunft bestimmt war. Unter den
von mir entwickelten Lehreinheiten galt eine der Arzt-Patienten-Kommunikation,
bei deren praktischer Durchfiihrung ich auch einen Eindruck von der Borniertheit
einiger Medizin-Studenten gewinnen konnte. Ich fiihlte mich spiter noch hiufig
an diese frithen Erfahrungen erinnert, wenn ich Kollegen im Gesprich mit Pa-
tienten beobachten konnte, und ganz besonders, wenn ich mich selbst in ihrer
Hand als Patient befand.

Meine Forschung fithrte dazu, dass ich als einziger Assistent in dem frisch
gegriindeten, von der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) finanzierten
und von Adolf-Ernst Meyer sowie Hedwig Wallis geleiteten Sonderforschungs-
bereich 115 fiir «Psychosomatik, klinische Psychologie und Psychotherapie» mein
Projekt zu den chronischen Krankheiten im Kindesalter einbringen konnte und
dort iiber mehrere Jahre auch eine Forschungsstelle fiir eine Psychologin bzw.
einen Psychologen hatte. Gleichzeitig vergab ich Themen fiir Dissertationen, die
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ich supervidierte und - angesichts stirkerer Probleme bei der Abfassung seitens
der Doktoranden - auch zu grof3en Teilen selbst verfasste, was unserer Freundschaft
keinen Abbruch tat. Der wichtigste lebenslange Freund aus dieser Gruppe wurde
Dirk Wefers, mit dem wir in unserer Hamburger Zeit viele gemeinsame Feiern
und Aktivitdten hatten und mit dem dieser urspriingliche Draht der Freundschaft
vollstindig erhalten geblieben ist.

Aus diesem Projekt ging dann 1975 meine zweite Dissertation, diesmal in
Psychologie, mit dem Titel «Zur Psychologie der chronischen Krankheit: Unter-
suchungen an Hiamophilen» hervor. Unvergesslich blieb mir die miindliche Prii-
fung durch den damals in Hamburg als Gast-Professor weilenden, aus den USA
stammenden Professor Frank Wesley, der mit einer deutlich jiingeren Studentin
liiert einen sehr speziellen Lebensstil mit teilweiser Umkehr des Tag-Nacht-
Rhythmus fithrte. Als der von ihm gewihlte Ko-Examinator nicht zu dem ver-
einbarten abendlichen Termin erschien, entschlossen wir uns kurzerhand, das
Priifungsgesprich auf eine Tonbandkassette aufzunechmen, um den Verlauf ge-
geniiber dem Priifungsamt zu dokumentieren. Es hat nie Riickfragen zu diesem
Vorgehen gegeben.

Im Rahmen meiner Facharztausbildung war ich ab Oktober 1974 zunichst
fiir ein Jahr auf einer somatischen Station der Kinderklinik und dann fiir ein
weiteres Jahr in der Erwachsenenpsychiatrie des AK Hamburg-Ochsenzoll titig.
Die Arbeit auf der padiatrischen Station war nicht nur durch ihre Inhalte, sondern
auch durch die Freundschaft mit meinem deutlich erfahreneren Ko-Assistenten
Pit Willig ein Meilenstein meiner Facharztausbildung. Wir hatten nicht nur sehr
viel gemeinsamen Spaf$ mit zum Teil burlesker Ausprigung, sondern ich verdankte
Pit auch die minutiése Vorbereitung der Visiten, die ich als somatischer Novize
ohne sein Zutun nicht ohne Blessuren iiberstanden hitte. Bei diesen Visiten er-
schien der Direktor der Kinderklinik, Prof. Karl-Heinz Schifer, mit einem Rudel
von Oberirzten auf der Station und der Rundgang diente neben der Orientierung
iiber die einzelnen Patienten implizit auch der Uberpriifung des Wissens und
des Ausbildungstandes der Assistenten.

Ich stand bei diesem Schaulaufen gleich unter zweifacher Beobachtung,
einmal wegen meiner Vorgeschichte als sog. «Psychosomat», einer eigentlich
nicht ganz fiir voll genommenen Spezies von Medizinern, und andererseits unter
der speziellen Bewertung durch Prof. Schifer. Dieser hatte sich schon bei meiner
Anstellung dahingehend geduflert, das ich ja einer der kritischen Studenten mit
Diskussionsbeitrigen bei den Vollversammlungen der spiten 60er Jahre gewesen
sei, was sich mit seiner dufSerst konservativen Weltsicht nicht gerade gut vertrug.
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Der Lohn fiir
die Anstrengung.
Die Urkunden
zur Habilitation
und Facharzt-
anerkennung

Bestens vorbereitet durch Pit meisterte ich nicht nur die Visiten, sondern konnte
auch mehrere meiner frithen Publikationen bei der Monatsschrift fiir Kinder-
heilkunde, deren Herausgeber Herr Schifer war, platzieren. Damals entschied
letztlich der Herausgeber oder allenfalls ein Mitglied des Beirates einer Zeitschrift
tiber das Schicksal eingereichter Manuskripte, denn das Prinzip der «peer review»
war noch nicht etabliert. Pit Willig wurde spiter Professor fiir padiatrische En-
dokrinologie an derselben Klinik und ist in diesem Jahr der Berichtserstellung
als 80-J4hriger in beneidenswert guter Verfassung weiterhin drztlich titig.

Mein letztes Ausbildungsjahr in der Erwachsenenpsychiatrie war in meh-
rerlei Hinsicht wertvoll. Ich konnte erstmalig Erfahrungen mit den schweren
psychischen Storungen wie Schizophrenie und manisch-depressive Erkrankungen
und ihre oft chronische Manifestation sammeln. Die Klinik hatte vor allem
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als eine Einrichtung der Anstaltspsychiatrie stark zuriickgebildet und war in
mehrere unabhingige Kliniken aufgespalten worden. Meine Ausbildungsklinik
wurde von Chefarzt Dr. Erdmann geleitet, der eigentlich gerne Oberarzt geblieben
wire. Er war ein tiberaus bescheidener und giitiger Mensch, bei dem im Gesprich
selbst die im Ton und Verhalten ungeziigelte und ausfallende manische Patientin
mit multiplen Psychiatrieaufenthalten lammfromm wurde. Dr. Erdmann war
einer der wirklich eindriicklichen Chefirzte meiner Berufskarriere, der auch die
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von ihm noch miterlebten Jahre der Anstaltspsychiatrie vor der Einfithrung der
Psychopharmakotherapie plastisch darstellen konnte. So ist mir eine seiner Aus-
sagen nachhaltig und symboltrichtig in Erinnerung geblieben: «Wissen Sie, wenn
ich morgens aus der U-Bahnstation kam [die mehr als einen Kilometer entfernt
von der Klinik lag], horte ich schon das Gebriill unserer Patienten!» Die Sozial-
Psychiatrie hatte allerdings damals zur Zeit meines Weiterbildungsjahres im AK
Ochsenzoll noch nicht wirklich Einzug gehalten.

Die Beziehung zu meiner Chefin Frau Wallis war nicht erst durch meine
lange Abwesenheit wegen der komplettierenden Ausbildung in Pidiatrie und Er-
wachsenenpsychiatrie zunehmend distanzierter geworden. Wenngleich sie auch
schon vorher relativ zuriickhaltend hinsichtlich der Kommentierung meiner Ak-
tivitdten gewesen war, hatte sie mir andererseits immer den Freiraum fiir meine
Forschung eingerdumt. Als ich ihr noch in meinem letzten externen Ausbil-
dungsjahr mitteilte, dass ich nun die Habilitation zu beantragen gedichte, kom-
mentierte sie dies nur niichtern damit, dass sie «nichts dagegen» habe. Mir wurde
dann im September 1976 mit 33 Jahren die venia legendi fir das Fach «Psycho-
somatische Kinderheilkunde» verlichen. Nachdem mich schon zuvor Professor
Helmut Remschmidt aus Berlin kontaktiert und als seinen Stellvertreter in die
noch junge Abteilung fiir Psychiatrie und Neurologie des Kindes- und Jugendalters
an der Freien Universitit (FU) eingeladen hatte, war mein Aufenthalt in der
Hamburger Abteilung mit wenigen verbleibenden Monaten nur noch sehr kurz.
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Berufliche Tatigkeit

in Berlin

er Start und die ersten Jahre in Berlin waren anregungs- und lehrreich.
D Der deutlich erweiterte Verantwortungsbereich mit meiner Zustindig-

keit fiir die Poliklinik als zentraler und am Anfang einziger Einheit der
Abteilung, meiner Mitwirkung bei dem noch nicht abgeschlossenen Aufbau der
Abteilung, vor allem der geplanten beiden Stationen, und meiner Mitgestaltung
der Weiterbildung von Assistenzirzten und Psychologen war attraktiv und machte
deutlich, dass mein ( &
Wechsel von Hamburg
richtig gewesen war. Die
Abteilung erhielt wegen
ihrer Lage und Postan-
schrift an der Platanen-
allee in Berlin-Charlot-
tenburg sehr bald tber
das Haus hinaus die
Kurzbezeichnung «Die
Platane».

Dort sah ich eine gegeniiber der Hamburger Klientel deutlich erweiterte
Vielfalt von psychischen Stérungen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (KJP)
und lernte sehr dazu. Die Ausbildung der jiingeren Kollegen wurde als eine
wichtige Aufgabe erkannt und mit regelmifSigen Fallkonferenzen und Klassifi-
kationsiibungen gepflegt, wobei die Standards der noch neuen ICD-9 der WHO
trainiert wurden und Wert auf eine systematische Dokumentation mit konti-
nuierlich wachsendem Ausmaf$ gelegt wurde. Letztere war fiir die Systematisie-
rung der Untersuchungsprozesse sehr wertvoll und wurde jahrelang auch in
einer stark von den Professoren Helmut Remschmidt und Martin H. Schmidt
beeinflussten Arbeitsgruppe quer durch die Republik mit der Entwicklung ge-
meinsamer Dokumentationssysteme und jeweils spezifischen lokalen Varianten
gefordert. An dieser Arbeitsgruppe nahmen auch Reprisentanten der KJP in
Wien und Ziirich sowie einige hollandische Vertreter teil.
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Eine kontinuierliche Einftihrung und Supervision von Psychotherapien gab
es hingegen erst deutlich spiter, vor allem in der Zeit meiner eigenen Leitung der
Abteilung. Fir hinlinglichen Methodenstreit sorgte hingegen die Anwesenheit
von zwei tiefenpsychologisch orientierten Mitarbeiterinnen, darunter einer Psy-
chagogin, der damals noch gingigen Bezeichnung fiir Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeuten, die als Pidagogen eine Ausbildung in einem aufSeruniversitiren
Psychotherapieinstitut durchlaufen hatten, in Berlin von der Neo-Analyse und
der ikonenhaft verehrten Annemarie Dithrf3en dominiert. Mit meiner Orientierung
an einer empirischen Verhaltenstherapie empfand ich, besonders in meiner spiteren
Leitungsfunktion, die stindig gebotene Auseinandersetzung mit dieser dogmati-
schen und mehr von Lehrmeinungen als von Fakten bestimmten Vorgehensweise
in der Psychotherapie als miihselig. Besonders die Assistenzirzte, die sich in ihrer
Freizeit und auf eigene Kosten der Ausbildung in einem der ausschlieSlich tiefen-
psychologisch orientierten privaten Institute unterzogen, litten unter dieser Ori-
entierung an zwei inhaltlich unterschiedlichen Lernzielen, der praktischen kin-
der- und jugendpsychiatrischen Versorgung und der tiefenpsychologischen
Psychotherapie. Was mich schon damals irritierte, hat mich spiter zur Etablierung
einer integrierten Psychotherapieausbildung motiviert.

Aufgrund meiner Herkunft aus der Psychosomatik wurde in Absprache
zwischen den Ordinarien Hans Helge (fir die Kinderheilkunde) und Helmut
Remschmidt schon bald vereinbart, dass ich zusitzlich die Arbeit auf der Psy-
chosomatischen Station der Universititskinderklinik supervidieren sollte, die
damals keinen Abteilungsleiter hatte. Die Versorgung wurde dort von sehr er-
fahrenen und kompetenten Psychologinnen geleistet, die mit ihrer Orientierung
an Verhaltens- und Gesprichspsychotherapie meinen Vorstellungen von empi-
risch begriindeter Therapie besonders nahestanden. Meine wochentlichen Visiten
verliefen stets sehr harmonisch und es entwickelte sich vor allem mit der Psy-
chologin Heidrun Stewin eine enge und langanhaltende Freundschaft, die erst
durch ihren Tod nach schwerer Krankheit im Alter von 75 Jahren vor wenigen
Jahren beendet wurde. Wir sind froh, dass wir in ihrem Ehemann Hans Rosch
einen lebenslangen Freund gefunden haben, der uns noch dazu in wichtigen
Rechtsfragen immer sehr kompetent beraten hat und in der von uns geplanten
Stiftung eine zentrale Rolle spielen soll.

In der Lehre war mit wenigen Einheiten fiir Psychosomatik und KJP in
den Hauptvorlesungen fiir Kinderheilkunde und Psychiatrie wenig Raum gelassen,
um unsere Fachinhalte an die Medizinstudenten weiterzuvermitteln. Den mir zu
Beginn von der FU verliechenen Titel eines Assistenzprofessors nutzte ich in der
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Praxis nicht, weil ich mit der hoherwer-

ERNENNUNGSURKUNDE tigen Habilitation m.E. bereits hinling-
lich die Voraussetzungen fiir eine Profes-

sur erfiilllc hatte. Mir war mit der

IM NAMEN DEM FREIEN UMIVLERESITAT BERLIN

Anwerbung angekiindigt worden, dass
UMTEA VERLEIHUMNG DER EIGENSCHAFT EINES

BEAMTEN AUF LEBENSZEIT ich in relativ kurzer Zeit mit einer C3-
Professur wiirde rechnen kénnen. Die

Werrn Mrsistenzpeolesscs De. Dr. Tenu-Cheiwkcph STECHEAUSZN

entsprechenden Einleitungsprozesse lie-

fen aber etwas zihfliissiger als erwartet
und miindeten in der Empfehlung, mit

L 7. Hai 1878

einer C2-Professur vorlieb zu nehmen,
\ da diese nicht ausgeschrieben werden
55 —— miisse und auf dem Beférderungswege

vergeben werden konne. Nicht ganz ohne

eine gewisse Enttduschung willigte ich
in diese Empfehlung ein und wurde 1979
mit gerade noch 35 Jahren zum Professor berufen.

Fiir die Forschung war eine Infrastrukeur geschaffen worden, bei der vor al-
lem der kompetente und sehr bescheidene Mathematiker Dr. Dietmar Gébel von
besonderem Wert fiir meine Aktivititen wurde, weil die langjihrige Zusammen-
arbeit mit ihm sehr effektiv war und wir mit dieser Unterstiitzung auch unabhingig
von externer statistischer Beratung waren. Wihrend ich in Hamburg zu Beginn
meiner wissenschaftlichen Aktivitaten noch Lochkarten fiir Daten und Analysen
in einem miihseligen und von Fehlern begleiteten Prozess fiir den Rechner selbst
gestanzt hatte, eine Aufgabe, die spiter dann von dem in meinem SFB-Projekt
angestellten Psychologen und Freund Dietrich Klusmann iibernommen wurde,
war die Situation in Berlin sehr viel komfortabler, wo ein abteilungseigener Rechner
vorhanden war. Dieser sogenannte Laborrechner, der PDP-11, war die jiingste
Innovation, und anders als die heute {iblichen Personal Computer ein Monstrum
und gigantischer Stromfresser. Die mit dem PDP-11 durchfithrbaren Datenana-
lysen bildeten den Hintergrund der umfangreichen Dokumentation jedes einzelnen
Falles der Abteilung und machten eine sorgfiltige Qualititskontrolle der Daten
erforderlich. Wenngleich mir diese Entwicklung ein neues Forschungsfeld eroffnete,
kam ich sehr viel spiter zu der Einschitzung, dass die Chancen der Etablierung
einer systematischen Versorgungsepidemiologie in der KJP nicht hinlinglich ge-
nutzt worden waren und stattdessen an den meisten Orten gigantische Daten-
friedhofe generiert wurden.
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Der zweite Schwerpunkt der Forschungsaus-
stattung war in einem psychophysiologischen Ablei-
tungsplatz mit gleichzeitiger Videoiiberwachung gelegt
worden, wobei dieser Einsatz der noch jungen Vi-
deotechnik als besonders innovativ und kennzeich-
nend fir die Berliner Abteilung betrachtet wurde. In
der Tat wurde die Videoaufzeichnung gerne fiir die
Abbildung klinischer Phinomene und gruppenthe-
rapeutischer Aktivititen genutzt, wihrend die ur-
spriinglichen Forschungsziele fiir die integrierte EEG-
und Videoaufzeichnung unscharf blieben und nach
dem Ausscheiden des von seiner Titigkeit nicht ge-
niigend iiberzeugten promovierten Ingenieurs mehr
oder weniger in sich zusammenfielen. Manche der

Videoaufzeichnungen einzelner Patienten konnten
hingegen in der Vorlesung gewinnbringend eingesetzt werden.

Als ertragreich erwies sich hingegen ein von Herrn Remschmidt und mir
entwickeltes Projekt der epidemiologischen Forschung zur Migration, dessen
praktische Durchfiihrung weitgehend in meinen Hinden lag. Dieses Projekt war
stark von den damals epochalen Studien von Michael Rutter auf der Isle of
White und spiter in London beeinflusst und war tiber mehrere Jahre von der
Volkswagen-Stiftung gefordert worden. Wir starteten mit einer aufwindigen Un-
tersuchung der Kinder griechischer Gastarbeiter, um deutlich spiter im kleineren
Rahmen mit meiner Doktorandin Esther Edinsel die Kinder tiirkischer Gastar-
beiter und mit dem Assistenten und Doktoranden Jorg Fegert die Kinder der in
Berlin stationierten franzosischen Soldaten zu untersuchen. Esther war als Kind
tiirkischer Eltern und J6rg Fegert aufgrund seines fritheren Studiums in Frankreich
zweisprachig. Wihrend unsere Forschung in diesem Schwerpunkt ohne spezielle
epidemiologische Vorkenntnisse sich methodologisch an den Standards der eng-
lischen Vorbildprojekte orientieren konnte, profitierte die Zusammenstellung
der Untersuchungsverfahren speziell der Psychopathologie von meinem beson-
deren Interesse an quantifizierenden Beurteilungsskalen und Fragebogen, das ich
in Verlingerung meiner Hamburger Aktivititen nunmehr und in der weiteren
Folge systematisch ausbaute. Andere Schwerpunkte meiner Hamburger Forschung
konnte ich fortfiihren und weiterentwickeln.

Ein neues und langjihriges Projekt entstand aus der Zusammenarbeit mit
Hans-Ludwig Spohr, der sich als einer der ersten Kinderérzte mit den dramatischen
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Auswirkungen der Alkoholembryopathie befasste. Unter Mitarbeit von Veronika
Nestler, die nach ihrer Tétigkeit als Kinderirztin sich weiter in der KJP speziali-
sierte, sowie spiter Judith Willms und mit finanzieller Unterstiitzung der DFG
gelang es uns, eine grofle Kohorte von Kindern mit unterschiedlich starken Aus-
wirkungen der prinatalen Schidigung durch den miitterlichen Alkoholkonsum
systematisch und mehrdimensional zu erfassen. Hans-Ludwig konnte sich nicht
nur als externer Chefarzt mit dieser Forschung habilitieren, sondern auch zu
einem international fithrenden Experten entwickeln und ist auch heute noch in
fortgeschrittenem Alter als Arzt in der Versorgung der betroffenen Menschen
unterschiedlichsten Alters engagiert. Unsere Forschungsergebnisse waren von so
grofer praktischer Bedeutung, dass sie im «Lancet», einer der weltweit fithrenden
medizinischen Fachzeitschriften, veroffentlicht wurden. Veronika haben wir als
liebe Freundin und Kollegin leider schon relativ frith durch Tod nach schwerer
Krankheit verloren.

Ein verwandtes Thema der Forschung war die Studie zu den Kindern epi-
lepsiekranker Miitter, das ich gemeinsam mit Hans Helge, dem Direktor des
Kaiserin-Auguste-Victoria-Hauses (KAVH), der Berliner Universititskinderklinik,
Mitte der 80er Jahre leiten durfte. Helge war ein mit Kindern ungemein sanft-
miitig umgehender Mann und ein sehr freundlicher Chef, der seinen Mitarbei-
tenden bei der Durchfiihrung des Projektes groflen Gestaltungsspielraum liefs.
Dieses ebenfalls von der DFG geforderte Projekt ging der Frage nach, inwieweit
die Exposition von Kindern durch die antiepileptische Medikation ihrer Miitter
Folgen fiir die Entwicklung haben kann. Dabei mussten wir auch bereits Sduglinge
und sehr kleine Kinder mit entwicklungspsychologisch angemessenen Beobach-
tungsmethoden untersuchen. In Zusammenarbeit mit der Entwicklungspsycho-
login Hellgard Rauh organisierten wir daher einen Kursus zur Erfassung des Ver-
haltens von Sduglingen, geleitet
von T. Berry Brazelton, dem Bo-
stoner Pionier auf diesem Gebiet,
und ein anschlieflendes Sympo-
sium mit Beitrdgen namhafter in-
ternationaler Experten, dessen
Beitrige unter dem Titel «Psycho-
biology and Early Development»
auch in Buchform erschienen
sind. Unter den Mitarbeitenden
war Gisela Losche fiir mich

In meinem
Biiro

(von 1976
bis 1987)
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besonders wichtig, weil sie mit grofSem Feingefiihl die psychologischen Untersu-
chungen im Projekt durchfiihrte.

Das Jahr 1980 bedeutete insofern einen markanten Zeitpunkt in meiner
Berufslaufbahn, als Herr Remschmidt dem Ruf auf den Lehrstuhl fiir KJP an
seiner Herkunftsuniversitit Marburg folgte und mir nunmehr als kommissarischer
Leiter die Verantwortung fiir die Berliner Abteilung tibertragen wurde, die ich
bis zum Antritt meiner Position in Ziirich im Jahre 1987 innehatte. Die neue
Funktion war in unterschiedlicher Weise herausfordernd, befriedigend und auch
belastend. In der alltiglichen Versorgungsarbeit und auch der Organisation war
ich hinlinglich durch meinen mehr als dreijihrigen Vorlauf in der Funktion des
Stellvertreters auf die Aufgaben vorbereitet. Ich setzte die von mir schon zuvor
eingefiihrte personliche Auswahl der von uns weiter behandelten Patienten in
den sog. «Finfminuten-Gesprichen» in Begleitung einer der Schwestern (so hie-
Ben sie damals noch!) der Poliklinik fort, leitete die Fallbesprechungen und
andere Weiterbildungsveranstaltungen, nahm die Visiten auf den Stationen ab
und hielt auch die Vorlesungen.

Letztere waren, wie bereits be-
schrieben, im Curriculum der Medi-

Hans-Christoph Steinhausen

zinstudenten nur spirlich vertreten,

wihrend die Sonderpidagogen eine Psychische Stérungen bei
abendliche zweisemestrige Vorlesung Kindern und Jugendlichen
tiber alle relevanten Storungen der KJP der Kin

erhielten. Aus den vorbereitenden Auf-
zeichnungen fiir diese Vorlesung ist
mein 1988 erstmalig erschienenes
Lehrbuch «Psychische Stérungen bei
Kindern und Jugendlichen» entstan-
den, das sich zum fithrenden Lehrbuch
der KJP entwickelte und derzeit in sei-
ner 9. Auflage vorliegt. Mit dieser Vor-

lesung waren auch Priifungen verbun-

den, bei denen ich - wie teilweise auch
bei den anderen Priifungen der recht kanonisierten Pidagogik - anwesend sein
musste und nicht selten {iber die bescheidenen Kenntnisse der von mir unterrich-
teten Studierenden in der KJP irritiert war - allesamt fertig ausgebildete Lehrer,
die hier bei vollem Gehalt und Freistellung von jeglicher Arbeitsverpflichtung
die Sonderpidagogik im Aufbaustudiengang erlernten.
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Ausgeprigte Probleme bereiteten mir hingegen die mit dem Amt des «Kom-
missarius» verbundenen Einschrinkungen. Da meine Funktion bis zur Neube-
setzung des Lehrstuhls als voriibergehend betrachtet wurde, erhielt ich von auflen
nicht immer den umfassenden Respekt, den ein berufener Amtsinhaber hitte er-
warten konnen. Insbesondere bei den mit Beginn der 80er Jahre im Berliner
Wissenschaftsbetrieb einsetzenden Sparmafinahmen war ich den von der lokalen
Verwaltung verordneten Vakanzen und Streichungen von Stellen relativ schutzlos
ausgesetzt. Dabei wurde von meinen Kollegen in Berlin und andernorts auch
gerne das Argument bemiiht, dass die Abteilung fir KJP ja disproportional gut
mit Stellen ausgestattet gewesen sei. Auch meine unmittelbaren Amtsbriider
lieffen wenig spiirbare Solidaritit mit mir erkennen.

Als noch belastender erwiesen sich aber die von innen kommenden Wi-
derstinde. Offensichtlich musste eine kleine Gruppe von Mitarbeitenden meine
Leitungsfunktion testen und infrage stellen und damit das Arbeitsklima nachhaltig
beschidigen. Der rivalisierende Charakter dieser Manéver angesichts meiner
kommissarischen Leitungsfunktion war allzu offensichtlich. In meiner weiteren
Berufslaufbahn durfte ich dann wiederholt beobachten, dass fiir die Ausprigung
von Personlichkeitsmerkmalen auch bei Psychiatern und Psychologen das statis-
tische Gesetz der Normalverteilung mit einer kleinen Anzahl von Extremen gilt.
In diesem Zusammenhang erinnere ich mich gerne einer der wichtigsten Maximen
fur die Berufstitigkeit, die Professor Arthur Schmale meiner Examensgruppe bei
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der Diplompriifung in der Psychologie in Hamburg als Begriindung fiir seine
Benotung mit auf den Weg gegeben hatte: «Psychologen wirken nicht nur durch
ihr Wissen, sondern vor allem durch ihr Verhalten - und dafiir erhalten Sie alle
die Note sehr gut!».

Die letztlich in meiner Berliner Zeit und auch anschlieffend noch iiber
Jahre erfolglosen Bemithungen um eine Wiederbesetzung des Lehrstuhls nihrten
sich aus mehreren Quellen. Einerseits war die Frontstadt West-Berlin als Insel
im roten Meer der DDR nicht unbedingt attraktiv oder sogar abschreckend fiir
einige potentielle Kandidaten. Andererseits wurde der von der Berufungskom-
mission immer wieder vorangetriebene Versuch, mich auf den Lehrstuhl zu be-
rufen, von den zustindigen, im Amt wechselnden politischen Senatoren fiir Wis-
senschaft ebenso durchgingig und konsequent mit der Begriindung durch das in
Berlin praktizierte Hausberufungsverbot abgelehnt, obwohl ich schon seit ge-
raumer Zeit ehrenamtlich als Landesarzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie fiir
die Gesundheitsbehdrde titig war. Andererseits waren meine externen Bewer-
bungen insofern lange erfolglos, als mir der Ruf vorausging, ich wolle nur durch
einen Ruf an eine andere Universitit das Hausberufungsverbot in Berlin aufler
Kraft setzen, um die vergleichsweise besser ausgestattete Berliner Abteilung defi-
nitiv iibernehmen zu kénnen.

Im Rahmen dieser Zeit gab es andererseits aber auch zahlreiche positive
Erfahrungen. Dazu zihlten vor allem die jihrlichen Kongresse der American
Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP) an verschiedenen Orten
der USA, die ich mit Unterstiitzung durch die DFG besuchen und mit Reisen
durch die USA, teilweise in Begleitung von Lena, verbinden konnte. Unsere
erste Reise hatte 1981 in Toronto mit einem Aufenthalt in der Familie des ur-
spriinglich aus Deutschland eingewanderten Kinder- und Jugendpsychiaters
Klaus Minde begonnen, mit der uns ab dann eine jahrelange Freundschaft ver-
band. Nach einer eindrucksvollen Fahrt durch die New-England States waren wir
vor unserem Ziel New York noch in New Haven gewesen, wo ich am Child
Study Center der Yale Universitit einen eintigigen Zwischenstopp einlegte.

Dort war man sehr busy und ich wurde dementsprechend ziigig von einem
zum nichsten Professor durchgereicht. Es war dem noch amtierenden Direktor,
dem Psychoanalytiker Albert Solnit, gelungen, eine Gruppe junger Forscher mit
Donald Cohen und weiteren Professoren zusammen zu bringen, die zwar eine
betont empirische und schon biologisch akzentuierte Forschung betrieben, in
ihrer klinischen Praxis aber traditionell psychoanalytisch dachten und handelten.
So betonte der mir {iber viele Jahre freundschaftlich-kollegial verbundene Gerald
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Young einmal, dass Psychotherapien mit jungen Kindern ja so anstrengend seien,
weil man sich als Therapeut so viel auf dem Fuf§boden bewegen miisse und dabei
noch von dem Kind gegen das Schienbein getreten werde.

Der erste Besuch und auch die weiteren Aufenthalte in New York waren
eindrucksvoll, weil wir besonders bei der Ankunft in der Grand Central Station
zunichst wie staunende Kinder auf das Geschehen in dieser quirligen Stadt starr-
ten. Unter den Kontakten war das wiederholte Zusammentreffen mit Heino
Meyer-Bahlburg, in dessen Apartment ich mehrmals iibernachten durfte, sehr
nachhaltig. Ich kannte Heino und Anke Ehrhardt, seine damalige Ehefrau und
langjahrigee Abteilungsleiterin und Chefin an der Columbia University, schon
von ihren Besuchen in Hamburg bei Frau Wallis, die mein Interesse fiir die psy-
choendokrinologische Forschung angeregt bzw. vertieft hatten. Heino und Anke
haben stets in grofler Loyalitit miteinander als Professoren an gemeinsamen
Zielen gearbeitet.

Auflerdem lernte ich Magda Campbell kennen, die am Bellevue Hospital
arbeitete und lehrte und Meilensteine in der noch jungen psychopharmakologi-
schen Forschung bei Kindern und Jugendlichen gesetzt hatte. Magda war gebiirtige
Kroatin und hatte noch viel von der habsburgisch-6sterreichischen Kultur ein-
schliefflich der deutschen Sprache in sich. Als ich ihr nach einem gemeinsam mit
Kollegen besuchten Lunch in einem Restaurant in den Mantel half, raunte sie
mir mit einem Zwinkern und mit ihrem charmanten Akzent auf Englisch zu:
«You know, they don't do it herel». Sie war als Vorsitzende des Research Committee
der AACAP 1985 auch verantwortlich dafiir, dass ich als einziger Europier in
dieses Committee als Research Consultant berufen wurde, sodass ich bis zum
Ende meiner Tdtigkeit in Berlin regelmifSig einmal jihrlich in die USA reisen
musste und dabei auch jedes Jahr Vortrige halten konnte. Ich war dort immer
wieder von der Bandbreite und Qualitit der empirischen Forschung der KJP in
den USA beeindruckt, die einen so ausgeprigten Kontrast zur deutschen For-
schung mit zum Teil sehr tradierten Inhalten und Methoden bildete. Andererseits
war ich aber auch damals schon davon tiberzeugt, dass unsere Spitzenforschung
in der KJP durchaus mit den Standards in den USA mithalten konnte.

Von Berlin aus konnte ich auch wiederholt Kontakte zu Kollegen in der
DDR aufbauen. Uber seine Bitte um Sonderdrucke meiner Publikationen ent-
stand der Kontakt zu Wolfram Kinze, der sich als einziger ohne Parteizugeho-
rigkeit in der SED fiir die KJP in der DDR hatte habilitieren konnen und den
ich bei Tagungen kennen und nach der Wiedervereinigung als Freund sehr
schitzen lernte. Spitere wiederholte Vortrige bei ihm und die Kahnfahrten im
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Spreewald bei Liibben, seinem Wirkungsort als Chefarzt der KJI, sind von blei-
bender Erinnerung. Auch die Kontakte zur urspriinglich von dem Rostocker
Ordinarius Gerhard Gollnitz geférderten Gruppe jiingerer Kinder- und Jugend-
psychiater sowie Psychologen mit Schwerpunkten in der KJP und den Rehabi-
litationswissenschaften gehoren dazu. In den letzten Jahren der Existenz der
DDR war auch die Kontaktaufnahme zu Klaus-Jiirgen Neumirker auf dem
Lehrstuhl der KJP der Charité moglich geworden, die zu regelmifligen Vor-
tragsbesuchen bei ihm in Ost-Berlin aus der gemif§ DDR-Diktion «dritten po-
litischen Einheit West-Berlin» kommend und einer anhaltenden Freundschafts-
beziehung fiihrten.

Mit Klaus verband mich besonders meine Forschung zur Anorexia nervosa,
die ich mir erst in Berlin hatte aufbauen kénnen. Unser Zusammengehen bei
diesem Projekt hatte ich anfinglich noch mit dem personlichen Ausliefern der
erforderlichen Fragebogenexemplare durch die Mauer hindurch unterstiitzen
miissen, weil die begrenzten und streng kontrollierten Fotokopierméoglichkeiten
an der Charité die Anfertigung von Kopien vor Ort nicht zulieflen. Die mitter-
nichtlichen Abschiede von Klaus und seiner Ehefrau Uschi im Tranenpalast, der
Ein- und Ausreisestelle am Bahnhof Friedrichstrafle, gehoren zu den eindriick-
lichsten Erfahrungen aus der Zeit der DDR. Noch vor dem Zusammenbruch
des Sozialismus hatte ich auch mit Svetlana Boyadjieva in Sofia (Bulgarien) und
Maria Grigoroiu-Serbanescu in Bukarest (Ruminien) Kontakt aufgenommen,
um eine Verbundstudie zum Verlauf der Anorexia nervosa umzusetzen, zu der
auch die Studien in West- und Ost-Berlin gehérten. Die Ergebnisse dieser inter-
nationalen Studie haben Klaus und ich spiter in einem Supplementum zur Zeit-
schrift «European Child + Adolescent Psychiatry» veréffentlicht, zu deren Mit-
griindern ich 1991 gehort hatte.

Meine siebenjahrige Amtszeit als kommissarischer Leiter der Abteilung an
der FU mit nicht unterdriickbaren Enttduschungen tiber ausgebliebene Beru-
fungen niherte sich schliefflich ihrem Ende, als ich nach sechs Jahren einen Ruf
auf die C3-Professur zur Leitung der KJP an der Universitit Erlangen-Niirnberg
erhielt. Diese an sich schon ungewohnliche Mindereinstufung der Professur an-
stelle des fachiiblichen Ordinariates mit einer C4-Professur war in Verbindung
mit der wenig flexiblen, altfrinkisch harten Verhandlungsfihrung durch den
Kanzler der Universitit letztlich ausschlaggebend dafiir, dass ich meiner noch
laufenden Bewerbung fiir den Lehrstuhl in Ziirich bessere Chancen einrdumen
wollte und daher den Ruf nach Erlangen ablehnte, bevor ich den Ruf nach
Ziirich erhalten hatte.
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Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Abteilung in Berlin haben mir
ein iiberaus liebenswiirdiges und herzliches Abschiedsfest bereitet, dessen Hohe-
punkt die Auffithrung des Komischen Quartetts «Die Professoren» fiir Sopran,
zwei Tenore, Bass und Chor als «posthume Neufassung» nach op. 74 von Franz
Schubert war. Unter der kundigen Begleitung unserer Musikthera-
peutin Julia Schifer am Pianoforte waren Michael

von Aster als Steinhausius, Karin von

Rosen als Collega,

Die erste Seite
der Partitur
«Die Professoren».
Auffihrung bei
meinem
Abschiedsfest
1987
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Abteilung fiir Psychiatrie und Neurologie
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Prof. Dr. med, Dr. phil. H.

1986

Jorg Fegert als Professor I (in Vorausahnung
seiner zukiinftigen Position und als ausgebil-
deter Singer), Hans-Werner Noll als Professor
II sowie weitere Mitarbeitende im Chor (da-
runter der spitere Ulmer Professor Lutz Gold-
beck und der spitere Kieler Privatdozent
Giinter Hinrichs) an dieser unvergesslichen
Urauffithrung mafgeblich beteiligt. Leider ist
die digitalisierte Videoaufzeichnung nur in
technisch unbefriedigender Form erhalten ge-
blieben. Gleichwohl bildete sie zusammen mit
einem umfangreichen Album mit Fotos der
«Platane» und ihrer Mitarbeiterschaft eine blei-
bende Erinnerung an den Abschluss eines
wichtigen Lebensabschnittes.

Die Zeit in verantwortlicher Position
in Berlin habe ich in zwei Dokumenten zu-
sammengefasst, dem ausfiihrlicheren 2. Fiinf-
jahresbericht 1981-1985 und dem schmaleren
Zweijahresbericht 1986-1987 der Abteilung
fur Psychiatrie und Neurologie des Kindes-
und Jugendalters der Psychiatrischen und
Neurologischen Klinik und Poliklinik. Beide
Berichte liegen nur in nicht 6ffentlich ver-
fugbarer gedruckter Form vor (und harren
allenfalls einer digitalen Erfassung). Sie stellen
detailliert die Aktivititen in Krankenversor-
gung, Lehre und Weiterbildung mit Gastre-
feraten namhafter nationaler und internatio-
naler Experten dar und enthalten auch eine

Kurzfassung aller, zum Teil hier von mir nicht speziell angesprochenen For-

schungsprojekte. Die Vielfalt der wissenschaftlichen Aktivititen wird auch durch

den betrichtlichen Anstieg an zu einem groflen Teil auch internationalen Publi-

kationen, die abgeschlossenen Dissertationen und die Vortrige ersichtlich.

Schliefllich sind die Namen aller Mitarbeitenden aufgelistet, an die ich mich

ebenso wie an meine Gestaltungsmoglichkeiten in meiner Berliner Zeit gerne

und dankbar erinnere.
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Wirken und
Gestalten in Zirich bis
Zur Pensionierung

en Ruf nach Ziirich erlebte ich als eine Befreiung und Chance fiir ein
D dauerhaftes Wirken. Dort war der Lehrstuhl seit der Emeritierung mei-

nes Vorgingers Robert Jules Corboz im Jahre 1984 vakant und der
Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienst (KJPD) des Kantons interimistisch
von dem Leiter der Psychiatrischen Poliklinik, Professor Hans Kind, geleitet
worden. Zwei Versuche, den Lehrstuhl mit Berufungen deutscher Ordinarien
wieder zu besetzen, waren fehlgeschlagen. Die von dem weltweit tiberaus renom-
mierten Forschungsdirektor der Psychiatrischen Universititsklinik (PUK), meinem
spiteren Kollegen und von mir hoch geschitzten Freund Professor Jules Angst
geleitete Kommission, hatte in einem dritten Anlauf mich an die erste Position
einer Zweierliste gesetzt und ich konnte 1987 nach Ziirich reisen, um meine
Verhandlungen aufzunehmen. Der KJPD bestand damals aus der universitiren
Poliklinik mit zwei Gebduden in der Freiestrafle unweit vom Hauptgebiude der
Universitit, der Kinder-Therapiestation Briischhalde in Minnedorf auf dem
Land mit Blick auf den Ziirichsee und den Regionalstellen, die von meinen
beiden Amtsvorgingern in beispielhafter Weise zur Sicherstellung einer gemein-
denahen Versorgung tiber Jahrzehnte aufgebaut worden waren. Ferner gehorte
eine in dem Kinderspital angesiedelte und dort verwaltete Tagesklinik zum KJPD,
was eine problematische Konstruktion mit tatsichlich genutztem Spaltungspo-
tential bedeutete.

An einem meiner Verhandlungstage fand die Beerdigung von Robert Jules
Corboz statt, den ich von wenigen Kontakten her gekannt hatte und auf diesem
Wege die letzte Ehre erweisen konnte. Einen ersten Eindruck von den speziellen
Wegen Schweizer Politik hatte ich zuvor erleben kénnen, als der fur die Ver-
handlungen zustindige Erziehungsdirektor, Herr Dr. Gilgen, entgegen dem
klaren Votum der Berufungskommission, parallel zu mir auch Verhandlungen
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mit dem zweitplatzierten Kollegen aus Deutschland aufgenommen hatte, die
von diesem zwar als Ruf reklamiert wurden, inhaltlich aber von beiden Seiten
letztlich nicht zielorientiert gefithrt wurden. Bei den vorausgegangenen Beru-
fungsversuchen waren bereits ungewohnlich gute Angebote mit einem umfang-
reichen Forschungskredit und zusitzlichem Personal fiir Forschung und Klinik
verhandelt worden, welche den Willen der Kantonsregierung wiederspiegelten,
die Entwicklung der KJP nachhaltig zu férdern, um den Anschluss an interna-
tionale Trends des Faches zu ermoglichen. Ich musste nur noch die Stelle einer
zusitzlichen Forschungssekretirin fiir mich zugesichert bekommen und konnte
meine Stelle in Ziirich am 1. Oktober 1987 mit dem Gefiihl bester Startbedin-
gungen antreten.

Dieser Start entwickelte sich sehr bald als so desastros, dass ich ernsthaft
erwog, den nach wenigen Wochen eintreffenden Ruf auf den Berliner Lehrstuhl
anzunehmen und Abschied von der damals iiberaus unwirtlichen Ziircher Position
zu nehmen. Natiirlich empfand ich den Ruf nach Berlin als Ironie der Geschichte,
zumal ich in Berlin geniigend unter den Konsequenzen des Hausberufungsverbotes
gelitten hatte. In den Verhandlungen war man zwar zumindest auf der Universi-
titsebene, nicht aber auf Ebene des damals zustindigen Wissenschaftssenators
bereit, mein Gehalt an das in Ziirich deutlich héhere Niveau anzupassen, was zu
den Leitlinien von Auslandsberufungen gehorte. Man zeigte sich aber bei der
von mir geforderten Riickgabe von Stellen, die in meiner Berliner Amtszeit
gesperrt und aufgelost worden waren, so restriktiv, dass ich mich schliefSlich
schweren Herzens in einem intensiven Telefonat mit Lena gegen die Riickkehr
nach Berlin entschloss. Der Erziechungsdirektor Dr. Gilgen hatte mir in einem
personlichen Gesprich zuvor mitgeteilt, dass man angesichts der langen Vorge-
schichte und der grofiziigigen Umstinde meiner Berufung auf meinem maoglichen
Abschied duflerst irritiert reagieren wiirde. Im KJPD hatten die Schwierigkeiten
aber gerade erst begonnen und ich wurde fir das beherzte und sehr entschiedene
Eintreten von Dr. Gilgen fiir mich bald sehr dankbar, zumal es eine langfristig
sehr gliickliche Zeit in Ziirich sicherstellte.

Die Probleme im KJPD Ziirich bestanden damals in einer sowohl dufSeren
als auch inneren, strukturellen Verwahrlosung sowie einer auch in die Offent-
lichkeit getragenen Revolte gegen mich. Die duflere Verwahrlosung wurde sym-
bolhaft an dem Gruppenbesprechungsraum deutlich, in dem die Teilnehmenden
auf Matratzen mit farbigen Decken an der Wand lagerten, sodass eher die Atmo-
sphire eines Hippie-Camps als die eines Arbeitsplatzes vermittelt wurde. Mein
Co-Direktor, der fiir die Verwaltung zustindige ehemalige piddagogische Leiter
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der Kinder-Therapiestation,
Kurt Kneringer, kam nur
allzu gerne meinem drin-
genden Wunsch nach, ei-
nen hinlinglich groflen
Konferenztisch mit Stithlen
zu beschaffen und das Mat-
ratzenlager abriumen zu
lassen. Der zweite Ort mit
noch stirker ausgeprigten
Zeichen der Verwahrlosung
war die Direktionsetage mit
meinem kleinen Amtszim-
mer fiir Besprechungen und
meiner Bibliothek sowie ei-
ner Schiebetiir zu einem an-
grenzenden kleinen Arbeits-
zimmer. Dort hatte ich

gerade gentigend Platz fiir
den von meinem Vorginger
tibernommenen Schreibtisch, ein altes Standardmodell der Ziircher Verwaltung,
sowie eine neue Schrankwand zur Aufnahme von Akten. Ferner befand sich auf
dem Stockwerk mein Direktionssekretariat, das neue Forschungssekretariat, die
kleine und sehr lieblos betreute Bibliothek mit wenig aktueller internationaler
Literatur, ein Zimmer fiir den leitenden Arzt der Poliklinik und der Konferenz-
raum, der besonders fiir die Leitungssitzungen mit dem groflen Team von Lei-
tenden und Oberirzten genutzt wurde und in dem sich bald denkwiirdige Szenen
abspielen sollten.

Das Direktionssekretariat war in einem desolaten Zustand und zahlreiche,
meist dltere Unterlagen waren wahl- und ziellos tiber und auf Schrinke entlang
dem Flur sowie in der Bibliothek verteilt, sodass eine meiner ersten wochenlangen
Aktivititen, die bis in die spiten Abendstunden reichten, in der Sortierung dieser
Materialien und Abfiillung in schwarze Plastiksicke bestand, wobei meine Hinde
bald ebenso schwarz waren. In den ersten Fallkonferenzen war schnell deutlich
geworden, dass im KJPD noch recht ideosynkratisch nach der urspriinglich von
Jakob Lutz, meinem Vorvorginger im Amt, eingefithrten Klassifikation in Reak-
tionen (R) als Begriff fiir die jeweils vorliegenden Stérungen, Milieu (M) und
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Prognose (P) diagnostiziert und diskutiert wurde. Fiir die vorgeschriebene Do-
kumentation wurde zusitzlich ein an das deutsche System angepasster und ver-
kiirzter Bogen einschliefllich einer Diagnose nach ICD-9, dem weltweit ver-
bindlichen System der Weltgesundheitsorganisation (WHO) benutzt. Diese
Dualitit war nicht nur widerspriichlich, sondern auch ein Anzeichen dafiir, dass
die Ziircher KJP wenig Anschluss an die internationale Entwicklung des Faches
genommen hatte.

Die Auseinandersetzung {iber diese Diskrepanz war unvermeidlich, und
als ich im Rahmen der bald an Intensitit zunehmend hitzigen Diskussionen bei
einer der Leitungssitzungen im Konferenzraum auf diesen Umstand mit der Be-
merkung hinwies, dass wichtige Entwicklungen der KJP an Ziirich wohl vorbei-
gegangen seien, scholl mir aus der Versammlung eine Stimme mit heftigem
Affekt entgegen, dass man eben bewusst diese Entwicklung nicht habe nehmen
wollen. Offensichtlich wurde mein Ansinnen, diesen Anschluss nun sicher stellen
zu wollen, als die Absicht eines seelenlosen Technokraten interpretiert, dessen
schauspielerische Darstellung mir — in einer vermeintlich als Karikatur von einem
Mitarbeiter der Tagesklinik gespielten Szene — in Form von blankem Hass bei
einer ersten Feier auf dem Uetliberg vor Ziirich entgegenschlug. Die Spannungen
wurden sehr bewusst von zwei leitenden Mitarbeitern inszeniert, die von der Be-
rufungskommission nach ihrer Bewerbung nicht als akzeptable Kandidaten be-
trachtet worden waren und nach meiner Zuriickweisung ihres Vorschlags, ich
solle ein «primus inter pares» werden, schnell zu meinen erbitterten Gegnern
wurden. Einer trug den Dissenz sogar in einem Auftragsartikel in einer kantonalen
Provinzzeitung in die Offentlichkeit, in dem {iber die angeblich von mir ver-
schuldeten Spannungen im KJPD berichtet wurden.

Als mir einer meiner beiden Opponenten mitteilte, dass er wegen meines
neuen Fithrungsstils die fiir den KJPD zustindige kantonale Aufsichtskommission
bei der Erzichungsdirektion anrufen werde, konnte ich ihm gelassen entgegnen,
dass ich diese Initiative bereits ergriffen hitte, und es kam zu einer der eindriick-
lichsten Sitzungen meiner gesamten Berufslaufbahn. Ich wurde mit meinen
beiden Opponenten zu einer Sitzung unter Leitung durch Regierungsrat Dr.
Gilgen eingeladen. Dazu muss man wissen, dass Dr. Gilgen ein wirklich alter
Hase mit sehr langer politischer Amtsfithrung war und seine Position der eines
Senators oder Ministers in vergleichbaren deutschen Institutionen entsprach.
Auferlich eher unscheinbar von kleiner Statur mit einem weiflen Haarkranz und
stets sehr formal wirkend, war er eine Person, von der Autoritit nicht erst durch
ihr Amt ausging.
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Zu besagter Sitzung empfing er mich und meine Opponenten im Kreis
seiner engsten Mitarbeitenden und sprach zum ersten Mal in meiner Gegenwart
nur Zirichdeutsch, wihrend er zuvor mit mir bei den Verhandlungen immer
Hochdeutsch gesprochen hatte. Das entsprach zwar den tiblichen Gepflogenhei-
ten, liess mich jedoch ein erstes Mal aufthorchen. Die zweite leichte Irritation
war mit dem Umstand verbunden, dass er zuerst den mir unterstellten Oppo-
nenten das Wort erteilte, was wohl Teil seiner Gesprachsfithrungsstrategie war.
Erst dann konnte ich replizieren, wobei ich allerdings von Dr. Gilgen mit der in
der Schweiz nicht sehr gebriuchlichen Anrede «Herr Professor» wertgeschitzt
wurde. Ich war relativ gelassen, weil ich mich nicht nur im Recht sah, sondern
meine Verhandlungen in Berlin auch noch nicht abgeschlossen waren und ich
insofern tiber eine Alternative zu Ziirich verfiigte.

Nach diesen Einlassungen ergriff der Regierungsrat nur kurz, aber sehr
klar und deutlich wieder das Wort. Er stellte einleitend, wiederum auf Ziirich-
Deutsch, fest: «Wir haben natiirlich gewusst, dass der Ubergang von der langen
Vakanz zur neuen Leitung nicht gleich storungsfrei und harmonisch verlaufen
miisste». und wies dann mit dem Finger zunichst auf meine Opponenten und
anschlieflend auf mich: «Aber Sie miissen eines wissen: Er ist der General, und
Sie haben zu gehorchen!» Diese drehbuchreife Szene war das wohl eindrucksvollste
Erlebnis meiner Ziircher Zeit. Der dltere Opponent brachte es immerhin fertig,
sich noch im Sitzungszimmer bei mir zu entschuldigen, wenngleich ich mir
seiner Loyalitit in seiner noch langen verbleibenden Amtszeit nie ganz sicher
sein konnte. Der jiingere schlich wie ein gepriigelter Hund aus dem Sitzungs-
zimmer und verlief§ den Dienst sehr bald nach dieser denkwiirdigen Sitzung, um
sich mit einer Privatpraxis niederzulassen und seine akademische Karriere nicht
weiter zu verfolgen. Das von den beiden Opponenten verspriihte Gift war aber
noch tiber Jahre in dem kritisch-distanzierten Verhalten ihrer wenigen Gefolgsleute
im Dienst mir gegeniiber zu spiiren. Regierungsrat Gilgen traf ich nur noch
einmal bei einer Einladung der Neu-Berufenen in den gut bestiickten Staats-
weinkeller des Kantons wieder, wo wir mit gebotener Bescheidenheit eine Ver-
kostung erleben durften, bevor er dann am Ende der Wahlperiode nach einem
langen Politikerleben in Pension ging.

Diese hier so detailliert dargestellte Episode ist in mehrerlei Hinsicht be-
deutsam. Einerseits konnte ich ein erstes Mal erfahren, wie stark die Schweiz,
und mit ihr besonders die Minner, von der den Alltag durchdringenden Miliz-
Kultur geprigt war und weiterhin ist. Die Vorgehensweise des Regierungsrates
entsprach eindeutig dem beim Militir erlernten Fithrungsstil, der hohe Akzeptanz
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und Wertschitzung in der Bevolkerung findet. Zum Zweiten war die Erfahrung
der massiven Opposition am Anfang meiner Titigkeit in Ziirich zwar deutlich
belastender als zuvor in meinen Berliner Jahren, blieb andererseits aber auch ein
wichtiger Bestandteil meiner beruflichen Erfahrungen, der bei einer integralen
Bilanzierung nicht fehlen darf. Schlieflich mischten sich in dem Widerstand
gegen meine Person die Verinderungsresistenz des von mir iibernommenen
Dienstes und die in Teilen der Schweizer Bevolkerung vorherrschenden xeno-
phoben Einstellungen, obwohl der Migrantenanteil in der Schweiz traditionell
sehr hoch ist und wichtige Beitrige zu dem hohen Lebensstandard liefert.

Nach der Uberwindung dieser Anfangsschwierigkeiten konnte dank der
tiberaus loyalen Zusammenarbeit mit der Oberirzteschaft kontinuierlich an der
Restrukturierung des Dienstes gearbeitet werden, wobei ich ab 1989 auch tat-
kriftige Unterstiitzung durch zwei neue Leitende Arzte aus meiner ehemaligen
Berliner Abteilung erhielt. Reinhold Seidel, mit dem ich schon in Berlin meine
Studien zum Langzeitverlauf der Anorexia nervosa begonnen hatte, wirkte sehr
integrativ als Leiter der Poliklinik, und Michael von Aster tibernahm kompetent
die Umstrukturierung der Kinderstation Briischhalde, die an die Erfordernisse
kiirzerer Therapieaufenthalte angepasst werden musste. Es war eine begliickende
Erfahrung, dass ich fiir die grofle Anzahl von Oberarztstellen des Dienstes immer
wieder hoch motivierte und begabte Oberirztinnen und Oberirzte gewinnen
konnte. Wegen der begrenzten Rekrutierbarkeit innerhalb der Schweiz fand ich
schon zu meinem Beginn in Ziirich eine Dominanz von Kolleginnen und Kollegen
aus Deutschland vor, die sich im Verlauf meiner Amtszeit eher leicht zuriickbildete.
Hingegen wurde es bei
der groflen Anzahl von
Weiterbildungsstellen in
der Assistenzirzteschaft
notwendig, in zuneh-
menden Umfang Interes-
sierte auch aus Deutsch-
land anzuwerben.

Zu den mir schon
in meiner Anfangszeit
entgegengebrachten Lie-
benswiirdigkeiten — ge-
horte als Erstes der expli-

zite Dank von Jules
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Angst, dass ich nach Ziirich gekommen sei. Wir beide haben wegen der nicht
sehr starken Uberschneidung unserer Forschungsgebiete leider nur zweimal zu-
sammen publiziert, aber immer sehr viel Wertschitzung fiir unsere jeweilige For-
schung gezeigt. Mein Freund Jules ist nicht nur weltweit vielfiltig geehrt worden,
sondern wissenschaftlich bemerkenswert produktiv geblieben und ich zihle zu
den Bewunderern seiner ungebrochenen Aktivitdt, die er immer noch im fortge-
schrittenen Alter von deutlich mehr als 90 Jahren zeigt.

Auch zu den anderen Kollegen mit Klinikleitung im Rahmen der PUK
entwickelte sich sehr bald ein mehr als kollegiales, nimlich freundschaftliches
Verhiltnis, so mit dem in der Zwischenzeit auch mehr als 90 Jahre alten Ambros
Uchtenhagen, der in Ziirich die Sozialpsychiatrie aufbaute, ein weltweit gesuchter
Experte fiir die Behandlung von Drogenabhingigkeit wurde und international
zahlreiche Liander und Organisationen bis ins hohe Alter beriet. Jirg Willi als
Leiter der Poliklinik hatte mit seiner in den 80er Jahren entwickelten Paar- und
Familientherapie nicht nur grofSen Einfluss auf die deutschsprachige Psychothe-
rapieentwicklung, sondern mit seinen Biichern auch grofie Resonanz beim allge-
meinen Publikum, das ihn regelrecht zum Bestsellerautor werden lief3. Seine Al-
terserkrankung beendete diese schopferische Entwicklung leider vorzeitig. Als
ich nach vier Jahren meiner Titigkeit in der Schweiz begann, Ziirichdeutsch zu
sprechen, machte er in unserem Kreis die schéne Bemerkung, das man erst jetzt
richtig erkennen konne, was fiir eine «gruusige Sprach Ziitiridiitsch» doch ei-
gentlich sei. Gleichwohl wurde es mir zur Selbstverstindlichkeit, in der Schweiz
immer Ziirich-Deutsch zu sprechen, was mir anhaltend viel Anerkennung ein-
brachte. Schliefilich war auch die Beziehung zu dem Direktor der PUK, Klaus
Ernst, dessen Ehefrau ich schon als vortragende Psychologin bei mir in Berlin zu
Gast gehabt hatte, ebenso wie zu seinem Nachfolger Daniel Hell, herzlich und
freundschaftlich.

In der Medizinischen Fakultit war meine Aufnahme freundlich und an-
fanglich auch mit besonderen Auftrigen verbunden. Dazu gehorte der Vorsitz in
der Berufungskommission fiir die Nachfolge von Ambros Uchtenhagen in der
Klinik fiir Sozialpsychiatrie. Mit diesem Auftrag war auch die Entscheidung ver-
bunden, drei Kandidaten an ihrem jeweiligen Wirkungsort in Deutschland auf-
zusuchen, da das Kennenlernen der von ihnen geschaffenen Versorgungsstrukturen
als wichtig fiir die Berufungsliste erachtet wurde. Ich unterzog mich gerne dieser
Aufgabe gemeinsam mit Daniel Hell, aus der schliefflich die Wahl von Wulf
Réssler aus Mannheim als Nachfolger auf dem Lehrstuhl fiir Sozialpsychiatrie
und auch personlich eine weitere Freundschaft der Ziircher Zeit hervorging. Als
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Festschrift

zum 70-jahrigen
Bestehen des
KJPD

ich jedoch etwas spiter in einer Fakultits-

Hans-Christoph Steinhausen (Hrsg.)

sitzung das fiir mich ganz offensichdich
manipulative Vorgehen des Dekans bei
der Bewertung von wiederum deutschen
Kandidaten fiir die Nachfolge von Jules
Angst kritisierte, wurde ich in der Folge
aller Aufgaben in der Fakultit ledig. Diese
Konsequenz habe ich nie bedauert, son-
dern im Gegenteil den damit grofier ge-
wordenen Freiraum in der Ausgestaltung
meiner klinischen und wissenschaftlichen
Aktivititen sehr geschitzt.

Das 70-jihrige Bestehen des KJPD
im Jahre 1991 nahm ich zum Anlass, ein
Festsymposium mit einem herausragenden
Vortragsbeitrag meines Vorvorgingers Ja-

kob Lutz zu organisieren und die Ge-

schichte sowie die Publikationen des Dienstes in einer Festschrift zu dokumen-
tieren. Diese Festschrift ist nachtriglich digitalisiert worden und kann tiber das
Internet gelesen werden, sodass ich an dieser Stelle auf eine weitere Darstellung
verzichten méchte (https://www.kjpd.uzh.ch/dam/jcr:852f11ee-4472-428d-8d8d-
8c44555ffb56/Festschrift_70_Jahre_KJPD.pdf). Einen ebenfalls im Jahre 1991
an mich ergangenen Ruf auf den Lehrstuhl an der Universitit Kopenhagen, fir
dessen Ubermittlung der zustindige Dekan extra nach Ziirich angereist gekommen
war, lehnte ich wegen eines insgesamt unattraktiven Angebotes ab. Ich hatte in
der Zwischenzeit meine Ziircher Verhiltnisse sehr schitzen gelernt.

Mit den zunehmenden Anspriichen an eine evidenzgestiitzte Organisation
der diagnostischen Abklirungen und therapeutischen Angebote fiir die Klientel
des KJPD hatten wir seit den 90er Jahren im Rahmen der allgemeinen ambulanten
Versorgung mehrere Spezialsprechstunden aufgebaut, die sich auf die folgenden
Storungen bezogen: Autismus-Spektrums-Storungen, Essstorungen, Tic- und
Zwangsstorungen, Schizophrene Psychosen und Schulverweigerung. Derartige
Schwerpunkte in der Versorgung sollten der Integration neuer Erkenntnisse und
der Biindelung des eigenen Erfahrungswissens unseres Dienstes zum Wohle einer
intensivierten Behandlung der jeweiligen Klientel dienen und waren fiir die
Schweiz damals einmalig. Ein Leuchtturm war auch die Einrichtung der Fachstelle
Forensik am KJPD unter der Leitung von Cornelia Bessler im Jahre 2005, die zu
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meinem groflen Bedauern nach meiner Amtszeit nach der Fusion des KJPD mit
der PUK 2016 neu in die Klinik fiir Forensik integriert wurde und damit der ad-
ministrativen Zugehorigkeit zur KJP verlustig ging.

Die mit einer Ausnahme beispielhafte Struktur der Ziircher KJP hatte eine
klare Dominanz der ambulanten gemeindenahen Versorgung, die wir durch die
Eroffnung weiterer Regionalstellen ausweiten konnten. Diese Regionalstellen
standen jeweils unter der Leitung von Oberirztinnen und Oberirzten, deren
kompetente, loyale und engagierte Mitarbeit ich stets schitzte und entsprechend
durch die erforderlichen Gestaltungsfreiriume in der lokalen Verantwortung der
Patientenarbeit unterstiitzte. Wahrend ich bemiiht war, die zuletzt acht Regio-
nalstellen jeweils 1-2mal im Jahr aufzusuchen, um dort stets sehr anregende Fall-
konferenzen zu erleben, wurde die kontinuierliche Koordination unserer Arbeit
in den mindestens monatlich stattfindenden Leitungskonferenzen geleistet. Ebenso
besuchte ich die Kinderstation Briischhalde in Minnedorf regelmiflig, wobei
ich lange nach einer passenden Form fiir meine Visiten suchte. Ich fand sie
schlieflich in meiner Teilnahme am morgendlichen Frithstiick um 7 Uhr jeweils
in einer der verschiedenen Wohn- und Therapie-Gruppen mit anschliefSender
Fallbesprechung unter den Mitarbeitenden. Der frithe Aufbruch von meinem
Haus im Oberland und die Fahrt hiniiber nach Minnedorf mit Blick auf den
Ziirichsee war immer ein schoner Auftake fiir die am Morgen nach dem Schlaf
noch gut zuginglichen Kinder, von denen ich mir auf diesem Wege einen per-
sonlichen Eindruck verschaffen konnte.

Gleichwohl hatte diese Struktur des KJPD mit der dem Kinderspital ad-
ministrativ und rdumlich zugeordneten Tagesklinik sowie den fehlenden Stationen
fur Jugendliche fiir lange Zeit auch noch wihrend meiner Amtszeit ein deutliches
Manko in der Versorgungsstruktur. Jugendliche mit schweren psychischen Sto-
rungen mussten ausweichend und nicht altersgemif§ gegebenenfalls auf Stationen
fur erwachsene psychiatrische Patienten aufgenommen werden, wobei der KJPD
nur selten konsiliarisch in Anspruch genommen wurde. Dieses Defizit war be-
trichtlich durch mehrere negative Volksabstimmungen im Kanton gegen die als
«Jugendknast» verzerrt dargestellte Jugendpsychiatrie verschuldet gewesen, an
der in bedauerlicher Weise auch gerade psychoanalytisch orientierte Kollegen in
Privatpraxis aktiv mitwirkten.

Dieser Streit brach auch wieder auf, als sich Mitte der 90er Jahre die
Moglichkeit abzeichnete, die frei gewordenen Gebdude einer Privatklinik fiir
die Zusammenfithrung der KJP an einem neuen Standort in Ziirich zu nutzen.
Die Gesundheitsdirektion verstand es schliefflich, den Weg iiber eine erneute
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Deckblatt
meines Tétig-
keitsberichtes

1987-2008

Volksabstimmung zu umschiffen, sodass [ wanschristoph steinhausen

schliefSlich unter meiner intensiven plane-
rischen Beteiligung 1998 nicht nur die Po-
liklinik und die Tagesklinik fir Kinder in
die Neumiinsterallee umziehen, sondern
auch zwei Stationen fiir Jugendliche und
eine Tagesklinik fiir Jugendliche eréffnet
werden konnten. Damit war das Zentrum
tir Kinder- und Jugendpsychiatrie (ZKJP)
entstanden.

In der Weiter- und Fortbildung ent-
wickelten wir zusitzlich zu den Veranstal-
tungen fiir Assistenzirzte weitere Angebote
auch fiir die Fachirzte in den Positionen

von Oberirzten und Leitenden Arzten so-
wie die grofle Zahl festangestellter klinischer Psychologen. Die definitive Grund-
struktur wurde bereits im Prinzip 1988 unmittelbar nach meinem Amtsbeginn
eingefiihrt. Ich investierte mit einer intensiven Aktivierung von internen und ex-
ternen Mitarbeitenden in ein differenziertes Aus- und Weiterbildungsprogramm,
das ich in meinem Titigkeitsbericht 1987-2008 detailliert dokumentiert habe.
Auch dieser Bericht ist auf dem internet einsehbar und soll daher hier nur skizziert
werden (https://www.kjpd.uzh.ch/dam/jcr:30113e63-6125-441c-8c43-
c40b105ec6b8/KJPD_Taetigkeitsbericht_1987-2008.pdf).

Schwerpunktmifliig wurden Veranstaltungen in regelmifSiger Form wihrend
der Semesterzeiten eingerichtet. Das Programm war modular in die folgenden
Elemente gegliedert: die Allgemeine Weiterbildung fiir alle klinisch Mitarbeiten-
den, ein Assistenten-Seminar mit fachspezifischen Referaten, die jeweils von
Kleingruppen erarbeitet und vorgetragen sowie nach Moglichkeit mit einer Fall-
prisentation verbunden wurden, einen Testkurs (TK) fiir Assistenzirzte, regel-
miflige Gastreferate von Experten und namhaften Vertretern der internationalen
Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie angrenzender Gebiete, einen Einfithrungs-
kurs in die Gesprichsfihrung fiir die Assistenzirzte, verschiedene Psychothera-
pieseminare mit zunehmender Zentrierung auf Verhaltenstherapie sowie perso-
nenzentrierten Psychotherapie, die Supervision der Psychotherapien durch hoch
qualifizierte Fachpersonen und spezielle Psychotherapie-Workshops, die auf Ein-
ladung erginzend zur Psychotherapie zu einzelnen Stérungsbildern von ausge-
wiesenen Experten veranstaltet wurden.
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Die Gastreferenten samt ihrer Themen sind in meinem Titigkeitsbericht
dokumentiert. Mit vielen verband sich neben der fachlichen Wertschitzung auch
eine personliche Beziehung. Seit 1989 hatte ich zusitzlich mit der Organisation
jahrlich statthindender, oft interdisziplindrer Symposien begonnen, deren erstes
dem Thema «Das Jugendalter: Entwicklungen — Probleme — Hilfen» galt. Das
75-jahrige Jubildum, das mit der Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft
fir Kinder- und Jugendpsychiatrie zusammenfiel, stand im Jahre 1996 unter
dem Thema «Therapien in der Kinder- und Jugendpsychiatrie». Viele dieser Sym-
posien wurden unter Beteiligung ausgewiesener Experten durchgefiihrt und an-
schlieffend in Buchform publiziert. Genauere Informationen finden sich wiederum
in meinem Titigkeitsbericht 1987-2008.

Mit der zunehmenden therapeutischen Spezialisierung, dem Schwerpunkt
in der Weiterbildung in Verhaltenstherapie und schliefflich der Griindung der
interuniversitiren Akademie fiir Verhaltenstherapie bei Kindern und Jugendlichen
(AVK]J) im Jahre 2003 in Zusammenarbeit mit Silvia Schneider (Universitit
Basel), Meinrad Perrez und Guy Bodenmann (Uni-
versitit Fribourg) nahm die Zahl der Therapie-Work-
shops zu, die von hervorragenden Experten der VT
ausgerichtet wurden. Dabei wurden die einzelnen
Workshops nicht nur dienstintern, sondern auch in-

Universitaten

Bacal teressierten Fachpersonen auflerhalb des Dienstes an-

Fribourg geboten.
Ziirich In Erginzung dieser Aktivititen habe ich zwi-

schen 1991 und 2006 wiederholt auch spezielle Fach-
tagungen ausgerichtet, die entweder speziellen wissenschaftlichen Zielen oder

der Fortbildung dienten. Dabei wurde teilweise mit dem Elternverband «autismus
schweiz» sowie verschiedenen pharmazeutischen Firmen kooperiert. Bei Veran-
staltungen in Zusammenarbeit mit der Industrie wurde sorgfiltig darauf geachtet,
dass die jeweilige finanzielle Unterstiitzung im Sinne eines unrestricted educational
grant, d.h. ohne Auflagen an Form und Inhalte der Tagungen erfolgte. Die ver-
schiedenen Tagungen sind in meinem Titigkeitsbericht 1987-2008 aufgelistet.

Von Ziirich aus habe ich im Rahmen meiner umfangreichen Vortragsti-
tigkeit iiber regelmiflig eintreffende Einladungen weiter meine Kontakte zu
Deutschland aufrechterhalten kénnen. Herausragend war wegen seiner langen
Laufzeit und Intensitit ein ebenfalls von einer pharmazeutischen Firma unter-
stiitzter Zyklus zur Weiterbildung tiber ADHS, den ich gemeinsam mit meinen
Kollegen und engen Freunden Manfred Dépfner und Aribert Rothenberger
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systematisch entwickelte. Dieses Programm wurde von uns Dreien zwischen
2003 und 2010 zuerst im Rahmen von Wochenendworkshops im deutschspra-
chigen Bereich als Interdisziplindres Netzwerk zur ADHS Qualititssicherung
(INAQ) und sehr bald auch europiisch als European Network on ADHD Quality
Assurance (EINAQ) zum Teil mehrfach im selben Jahr veranstaltet und dann
auch von mehreren Europiischen Kollegen in jeweils landesspezifischer Form
iibersetzt, adaptiert und durchgefiithre. Uber diese Aktivititen hinaus war und
bin ich mit Manfred und Ari auch durch zahlreiche gemeinsame Buchprojekte
verbunden, und die vor der Corona-Pandemie jahrlich realisierten Genussreisen
zu verschiedenen schénen Orten in Deutschland und anderen europiischen Lin-

dern gemeinsam mit unseren Ehefrauen
haben unsere Freundschaft weiter in-
tensiviert.

In der Lehre fiir Medizinstuden-
ten in Ziirich bot sich im Rahmen der
Vorlesungen fiir Psychiatrie I und II die
Gelegenheit, Studierende mit den Inhalten und Aufgaben des Faches vertraut zu
machen. Die Kinder- und Jugendpsychiatrie hatte damit im Kanon der psychi-
atrischen Ficher einen angemessenen Platz, soweit der Vorlesungsanteil betroffen
war. Hingegen war der Anteil des praktischen Unterrichts ungeniigend, zumal
gemif$ Studienplanung nur wenige Studierende und dann nur anteilig und damit
nur fir kurze Zeit an dem Gruppenunterricht in Psychiatrie in den verschiedenen
Einheiten des KJPD teilnehmen konnten.

Die Vorlesungen betrafen den zentralen Kanon kinder- und jugendpsychi-
atrischer Stérungen und wurden bis 2008 tiber die meiste Zeit ausschliefSlich
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von mir und spiter auch unter weiterer Beteiligung von Michael von Aster (Ent-
wicklungsstérungen), Hadmut Priin (Psychosen), Dagmar Pauli (Essstérungen)
und Ronnie Gundelfinger (Autismus) gehalten. Fiir die Vorlesung existierte tiber
viele Jahre mein tber den Studentenladen vertriebenes Skriptum, das spiter
durch Power-Point-Folien abgeldst wurde, die den Studierenden tiber das Internet
zuginglich gemacht wurden. Gegen Ende der Berichtsperiode wurde mit finan-
zieller Unterstiitzung der Medizinischen Fakultit ein erstes E-Learning-Modul
tiber Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivititsstorungen (ADHS) erstellt.

Die mit der Reform des Medizinstudiums ab 2006 fiir alle psychiatrischen
Ficher verbindliche Blockvorlesung «Psyche und Verhalten» fithrte zwar einerseits
- :

v = .
—-‘A zu einer deutlichen Erhohung der Zu-

*—_._.____—-—
hérerzahlen. Die Reduktion im Vorle-

: sungsumfang auf jeweils eine Einzel-
stunde pro Thema schuf jedoch insofern auch Probleme, als nunmehr sowohl
die theoretischen Inhalte als auch der Praxisbezug durch Patientenvorstellungen
nicht mehr hinlinglich intensiv genug reprisentiert werden konnten. Der zu-
sitzlich angebotene Kleingruppenunterricht wurde zwar fachspezifisch ausgeweitet,
war aber noch nicht bedarfsgerecht, um die KJP geniigend und angemessen zu
reprasentieren.

Zum KJPD gehorte auch ein Lehrangebot fiir Studierende (vor allem der
Psychologie) der Philosophischen Fakultdt I. Ab 2001 tibernahm ich zusitzlich
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Autogramm-
runde nach
der Vorlesung
an der Kinder-
Universitit
Ziirich

die Leitung dieser Abteilung und das zugehérige Nebenfachstudium fiir Studie-
rende der Philosophischen Fakultit wurde von mir restrukturiert. In der Konse-
quenz wurde die Hauptvorlesung in KJP fiir Horer beider Fakultiten angeboten.
Zusitzlich iibernahmen die Mitarbeitenden der Abteilung unterstiitzt durch kli-
nische Mitarbeitende des Dienstes als Lehrbeauftragte eine rege Tatigkeit in Kur-
sen, Seminaren und Ubungen, die ebenfalls im Tétigkeitsbericht detailliert be-
schrieben sind. Fiir zahlreiche Forschungsprojekte konnten wir unter diesen
Studierenden Interessierte gewinnen, die mehrheitlich an vorhandenen Daten
ihre Abschlussarbeiten (Lizentiatsarbeiten) unter Supervision durch meine For-
schungsmitarbeiter und mich schreiben konnten. Auch diese Beitrige sind im
Titigkeitsbericht einsehbar.

Der absolute Hohepunkt meiner Vorlesungsaktivititen tiberhaupt waren
meine zwischen 2007 und 2016 — also schon mehrheitlich als Ziircher Pensionir
— prisentierten Vorlesungen und Seminare an der Ziircher Kinderuniversitit.
Bei der 25-miniitigen Vorlesung tiber das Thema «Wie kann man Angst {iber-
winden» war das Auditorium Maximum in Ziirich-Irchel jeweils an einem Mitt-
woch-Nachmittag mit
bis zu 500 Kindern im
Alter von 8-12 Jahren
meist liickenlos gefuille
und glich einem Bie-
nenkorb. Es war also
ein kleines Kunst-
stiick, die brodelnde
Unruhe zu fokussie-
ren, was mir mit zwei
Tricks gelang. Ich ge-
staltete die Vorlesung

interaktiv, indem ich
mit einem Mikrofon durch das Auditorium lief und den Kindern Fragen zu den
als Cartoons gestalteten Empfindungen auf meinen Bildprojektionen stellte.
Schwierig war vor allem, jeweils nur ein einzelnes Kind unter den Hunderten
von Kindern mit ausgestrecktem Arm fiir die Antwort auswihlen zu miissen.
Der zweite Trick bestand in der Prisentation eines Videofilmausschnitts
aus der Therapie von zwei Kindern mit einer Hundephobie, die in vivo mit
einem wunderbaren Therapichund, einem Golden Retriever, durchgefiihrt worden
war. Es war wahrscheinlich noch mehr die Faszination iiber den Hund als die
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Identifikation mit den therapierten Kindern, welche die Kinder im Auditorium
regelmiflig zum Schmelzen brachte. In der anschliefenden Autogrammrunde
standen die Kinder Schlange und das eine oder andere fragte mich um Rat wegen
seiner Angste, wihrend das Nichste schon auf mein Autogramm wartete. Fiir
die Vorlesung hatte ich ein kurzes Skript vorab verfiigbar gemacht und die Kinder
gaben auch begeistert ihre schriftlichen Bewertungen ab, die meine Vorlesung
regelmiflig in der Spitzengruppe aller interdisziplinir ausgerichteten Veranstal-
tungen der Kinderuniversitit landen liefSen.

Ahnlich erfolgreich verlief auch die wiederum interaktiv gestaltete weitere
Vorlesung mit dem Titel «Was kann man gegen Mobbing tun». Ferner bearbeitete
ich in einem kleineren Seminar mit einer Gruppe von Kindern etwa in Klassen-
grofle jeweils an einem Samstag-Vormittag das Problem «Was macht siichtig und
was kann man dagegen tun?» Auch bei diesem durchgingig interaktiv gestalteten
und im Vergleich zur Vorlesung lingeren Seminar, war es nicht durchgingig ein-
fach, die Aufmerksamkeit der Kinder zu fokussieren, wobei ich thematisch nicht
nur die klassischen Stichte wie Alkoholabhingigkeit, sondern vor allem die neuen
auch Kinder betreffenden

Stichte wie Spiel- und Compu-
Harhsisemester 2013 tersucht in den Vordergrund

SUCHT riickte. Auch fiir diese Veran-
staltung gab es ein vorbereiten-

des Skript, das die Kinder sich

aus dem Internet herunterla-

Was macht siichtig “ und was kann man dagagen tun?

Hans-Christoph ]
Steinhausen

Prafl. Or. med. Dr. phil. e i
Universitaten Aszorg | B und
Aarhus (DK), Basal und Zarich
email. he sleintausen@iipd weh.ch

den konnten.

SchliefSlich konnte ich in

Wetche stichte gint es? meiner Ziircher Zeit ein um-
Ffu Em‘l '-'Ikﬂis.:::hie;l;!d manche gibi es auch schon bei Kindern. Bel manchen Sochten nimmt man .
et fangreiches Forschungspro-
Zigaretlen
L e gramm in Zusammenarbeit
sl egaingairicloa b lein oy sl s Wl e et mit einer Vielzahl von For-
braucht immer mehr davon. Soicha Sochte sind:
. Viel Femsehen 1
e o o e ko o schenden umsetzen. Auch die-
. Wigl im Interned  surfen und chatien” . . oo o ..
e e ser Bereich meiner Tidtigkeit ist

zu umfangreich, um hier

Ao e sloie? detailliert dargestellt werden zu

- Wenn man das des Gefihl hat, dass man etwas unbedingt braucht und sich sonst

:mn;‘:F\ln.-r.ngnmnr::':tniasr;ernnl Pl dass man immen mehr van elwas brauct, damil man sich kénnen, Im Tatlgkeltsberlcht
gut fuhlt
e R Rt Yot 4 o B A i e e 0 1987-2008 befindet sich eine

eigentlich nicht lun méchie.

; vollstindige Dokumentation

der mehr als 70 Projekte aus
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Mit allen
Leitenden und
Oberirzten/
-innen nach
der letzten
Konferenz im
August 2008

dieser Zeit, von denen einige auch noch nach meiner Emeritierung fortgefiihrt
wurden. Insgesamt wurden Themen von internationaler Relevanz verfolgt, die
den hohen Rang der Forschung in Ziirich begriindeten. Gegen Ende dieser
Periode waren die aktuell betriebenen Projekte um drei Schwerpunkte der Ent-
wicklungspsychopathologie, der Klinischen Neurowissenschaften und Genetik
sowie der Klinischen Forschung und Evaluation zentriert. Ebenfalls im Titig-
keitsbericht dokumentiert sind die Publikationen und die mit der Forschung
verbundenen akademischen Abschlussarbeiten in Form von Lizentiats-, Diplom-
und Magisterarbeiten sowie Dissertationen.

In der Forschungsabteilung entwickelten sich langjihrige und sehr pro-
duktive Arbeitsbezichungen mit Daniel Brandeis, der mit grofler Expertise das
neurophysiologische Labor aufbaute und leitete, mit Christa Winkler-Metzke,
mit der ich sehr erfolgreich den mich besonders interessierenden Schwerpunkt
der Entwicklungspsychopathologie und Epidemiologie betrieb, und mit Renate
Drechsler, die nach Jahren intensiver klinischer Tétigkeit andernorts bei uns den
Schwerpunkt der neuropsychologischen Forschung auf hohem Niveau fortsetzte

und differenzierte. Mit allen verband und verbindet mich eine nachhaltige
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Freundschaft auch nach meiner Emeritierung. Unter den langjahrig titigen wis-
senschaftlichen Mitarbeitern waren Zeno Malin fiir den Aufbau der Informatik
und Oliver Rayki fiir die Dokumentation verantwortlich. Zusitzlich waren meh-
rere, voriibergehend auf kleineren Stellenvakanzen beschiftigte Mitarbeitende
sowie die durch Drittmittel finanzierten Doktoranden und Postdoktoranden
und eine grofle Zahl von Studierenden titig, die iiber ihre akademischen Ab-
schlussarbeiten mit einzelnen Projekten verbunden waren.

Den Mitarbeitenden in der Forschung und in der klinischen Versorgung,
deren Namen wiederum im meinem Titigkeitsbericht vollstindig erfasst sind,
bin ich fiir ihre langjihrige Zusammenarbeit, ihre Expertise und ihre Loyalitit
zu tief empfundenem Dank verpflichtet. Ohne sie wire mein Werk in den
Ziircher Jahren tiberhaupt nicht realisierbar gewesen. Besonders erfreulich war
die kongeniale Zusammenarbeit mit meinem Co-Direktor Kurt Kneringer, der
zu meinem Bedauern schon 2002 auf eigenen Wunsch vorzeitig in Pension ging.
Die Gesundheitsdirektion des Kantons Ziirich hatte den KJPD in meiner Amtszeit
immer grofiziigig finanziell subventioniert, sodass wir damals noch frei von den
tiblich gewordenen marktwirtschaftlichen Zwingen arbeiten konnten, die heute

alle Bereiche der Medizin durchdrungen und

o die Versorgung der Patienten nicht unbedingt
i besser gemacht haben.
Entwicklungen und Perspektiven In guter Verfassung bereitete ich mich
der Kinder- und . . . . .
Jugendpsychiatrie auf meine Emeritierung in Ziirich vor, wie
Ein Abschicdisympesium das Foto aus dem Jahre 2007 (Seite 331) wie-

tiberaus reichhaltiges Bukett von Sketchen,

& 4 derspiegelt. Das Sommerfest 2008 wurde als
] e mein Abschiedsfest auf der Halbinsel Au am
x Ziirichsee abgehalten. Dabei wurde mir ein

Prisentationen und individuell erstellten per-

Preitag, 19, vugw 7006

v sonlichen Geschenken gereicht, das mich we-

Hiraner Dbrasal SORIE D, Frasenblinibar 105090 farch
wivrruenn Jarwh. Framewt il

gen der zum Ausdruck gebrachten Zuneigung

und Wertschitzung wirklich sehr bewegte
und mit grofler Dankbarkeit erfiillte. Mein ofhizieller Abschied in Ziirich erfolgte
am letzten Arbeitstag des August 2008 mit einem internationalen Symposium,
das auch videografiert wurde und als CD vorliegt. Nach anschlieflenden sehr
wertschidtzenden Ansprachen des Regierungsrates und Gesundheitsdirektors Dr.
Thomas Heiniger sowie von Dekan Dr. Klaus Gritz fiir die Medizinische Fakultit
und Dekan Dr. Friedrich Wilkening, einem Entwicklungspsychologen, fiir die
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Nach der
Abschieds-
vorlesung.
(v.l.n.r.:Dekan
Wilkening,
Dekan Gritz,
HCS,
Regierungsrat
Heiniger)

Philosophische Fakultit I, hielt ich meine Abschiedsvorlesung. Symposium und

Abschiedsvorlesung standen unter dem Titel «Entwicklungen und Perspektiven
der Kinder- und Jugendpsychiatrie».

In den letzten Jahren zuvor hatte ich an der Universitit Basel im Steering
Committee eines geplanten interdiszipliniren Projektes mitgewirke, dessen Spiritus
Rector mein Freund und Kollege, der klinische Psychologe Jiirgen Margraf, war.
Jurgen wurde bei diesem Projekt besonders tatkriftig von seiner Ehefrau Silvia
Schneider, der Ordinaria fiir Klinische Kinder- und Jugendpsychologie unterstiitzt.
Silvia und mich verbanden eine enge Zusammenarbeit und Freundschaft seit
vielen Jahren. Wir planten mit dem Projekt «SESAM» mit einem herausragenden
Konsortium von Forschenden eine Kohorte von 3000 Probanden zu erfassen.
Diese sollten bereits in der Schwangerschaft mit ihren Miittern rekrutiert werden
und hinsichtlich ihrer Entwicklung sowohl lingsschnittlich als auch mit einer
Reihe von querschnittlichen Satellitenstudien bis in das junge Erwachsenenalter
biologisch und psychosozial untersucht werden.

Bereits in der Phase der Einreichung des Projektantrags an den Schweize-
rischen Nationalfonds (SNF) geriet das Projekt in der Offentlichkeit unter das
Trommelfeuer einer konzertierten Kritik, die sich lautstark in den lokalen Medien
artikulierte. Dabei war eine eigentiimliche Melange von Kritikern auszumachen,
die noch dazu teilweise aus dem sogenannten Basler Teig, also dem Kreis besonders
einflussreicher Basler Biirger, stammten und das Projekt u.a. wegen seiner an-
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geblich allzu genetischen Ausrichtung und
der unmoglichen Zustimmungsfihigkeit

YERLEIHUNG EINER TITULARFPROFESSUR
der zukiinftigen Probanden, die noch in O SR A

ALF AKTEAG DER FAKULTAT FOR PSYCHOLOGTE
utero Waren) krltlslerte. Naturllch Sprangen W FACT GENTIRIGURG DURCH BEY UKIVERSTATSEAT

DEN TITEL EINES PROFESSORS

auch psychodynamisch orientierte Psycho-
therapeuten auf diesen Zug der Kritiker,

AN HERIN

FROF, DR, MED. DIPL, PSYCH. DR.PHIL,

IMANS CIHIIRISTOPH STEINHAUSEN
YOF DIUTSCHLAND

denen die empirische und verhaltensthe-
rapeutische Orientierung der Klinischen

BASEL, DEY 5. KUVEMBER 008

Psychologie in Basel grundsitzlich nicht
genehm war.

Das Lenkungsteam war entspre-

chend schon vor dem eigentlichen Start
des Projektes disproportional mit der Ab-
wehr dieser Kampagne beschiftig, wenn-
gleich eine groflziigige Anschubfinanzie-

rung durch die Roche-Stiftung den Beginn
der Arbeit mit einigen Satellitenprojekten erlaubte. Inwieweit die mediale Kam-
pagne gegen uns sich auch negativ auf die an mehreren Orten in Geburtskliniken
begonnene Rekrutierung auswirkte, lief§ sich nicht sicher eruieren. Nur machte
der sehr schleppende Aufbau der Stichprobe nach wenigen Wochen klar, dass
wir die Ziele von SESAM nicht wiirden erreichen konnen. Daher entschlossen
wir uns im Lenkungsgremium, mit dem SNF nur die befristete Fortfithrung der
begonnenen Satellitenprojekte zu vereinbaren.
Da unser gesamtes Lenkungsgremium aus deutschen Migranten bestand,
bedeutete dieses Scheitern auch eine neue Schweizer Erfahrung fiir uns, denn es
beleuchtete eine Schattenseite der 6ffentlichen
e Kultur der Schweiz, bei der Interessengruppen
auch mit problematischer Zielsetzung bei hin-
linglichen materiellen Ressourcen und medialen
Verkniipfungen einen unverhiltnismifligen Ein-
fluss auf die 6ffentliche Meinung entfalten und
gewinnen kénnen. Jiirgen und Silvia nahmen
die bald eintreffende Gelegenheit wahr, Lehr-
stithle in Deutschland zu tibernehmen. Fiir
meine geplante Zusammenarbeit in SESAM hat-
ten sie zuvor fiir mich noch die Verleihung einer

Titularprofessur beantragt, die mir per Urkunde
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vom 5. November 2008 zusitzlich zu meiner bereits existierenden Professur in
Ziirich verliechen wurde. Meine urspriingliche Zuordnung zum Lehrstuhl von
Silvia Schneider verschob sich nach deren Wechsel nach Deutschland an die Ab-
teilung Klinische Psychologie und Epidemiologie des Psychologischen Instituts
der Universitit Basel unter der Leitung von Roselind Lieb.
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eniorarbeit
in Danemark und
er Schweiz

ch trat meinen neuen Arbeitsplatz, nur durch das Wochenende unterbrochen,

unmittelbar danach am 1. September in Aalborg an. Die Initiative fiir die

Einrichtung einer Forschungsprofessur war etwa sechs Monate zuvor von
meinem Freund Povl Munk-Jorgensen ausgegangen, der Jahre zuvor von der
Universitdt Aarhus aus mit Standort in Aalborg eine Forschungseinheit mit Pro-
fessur an der Erwachsenenpsychiatrischen Klinik aufgebaut hatte. Ich war mit
Povl bereits tiber viele Jahre durch die Arbeit an der internationalen Zeitschrift
Acta Psychiatrica Scandinavica freundschaftlich verbunden, deren Edizor-in-Chief
er war und bei der ich als einer der «Associate Editors» wirkte.

Die Vorbereitungen in Aalborg hitten nicht - Das Eingangs-
exakter und zugleich grof8ziigiger ausfallen konnen. ; schild zur
Forschungs-
Mit den beiden Direktoren der Psychiatrischen Kli- einheit in

E Aalborg

nik, Per Lund Serensen und Jorgen Achton Nielsen,
war eine hinlidngliche personelle und materielle Aus-
stattung einer neuen Forschungseinheit einschlief3-
lich eines groflziigigen Gehalts vereinbart worden.
Fiir mein Forschungsteam war eine Souterrain-Etage J s
im Gebiude der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Klinik Verfugbar gemacht
worden, die von Torben Serensen Carlsen geleitet wurde, der mir bis zu seinem
Wechsel in eine Privatpraxis in Kopenhagen stets sehr freundlich und unterstiit-
zend begegnete.

Meine Antrittsvorlesung stellte ich in Wiederaufnahme meines Themas
der Ziircher Abschiedsvorlesung unter den Titel: «Developments and Perspectives
in Child and Adolescent Psychiatry», fur die zur BegriifSung auch die Dekanin
aus Aarhus angereist kam, denn meine Professur gehérte iiber die ersten vier
Jahre zu dieser prestigereicheren Universitdt. Aalborg hatte zu dieser Zeit zwar
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Deckblatt
des Work Report
2008-2016

eine eigene, stirker technologisch ausgerichtete Universitit, aber noch keine
eigene Medizinische Fakultit. Diese wurde erst spiter aus vornehmlich politischen
Griinden gegriindet. Meine Ernennung zum Professor erfolgte relativ formlos,
indem mir lediglich brieflich von der Verwaltung der Universitit mitgeteilt
wurde, dass ich nun «Klinisk Professor» sei, was der tiblichen Bezeichnung fiir
Medizin-Professoren in Didnemark entsprach.

Ich habe meine Zeit in Aalborg von 2008 bis 2016 in einem englischspra-
chigen work report dargestellt, der ebenfalls im Internet tiber die Seiten der Uni-
versitit Aalborg  (http://vbn.aau.dk/files/236407280 /HC_Steinhausen_
Work_Report_2008_2016.pdf) oder der Universitit Ziirich (htep://www.kjpd.
uzh.ch/de/aboutus/Geschichte) eingesechen werden kann. Fiir mein fast durch-
gingig nur aus Frauen bestehendes Team hatte ich Stellen fiir eine Postdoktoran-
din, eine Forschungsassistentin, eine Statistikerin sowie eine Sekretdrin erhalten,
die alle in Teilzeit arbeiteten. Ich selbst hatte wunschgemifd ebenfalls eine Teil-

zeitstelle von maximal 50 Prozent, die ich anfinglich mit vierwdchigen Anwe-

senheiten und spiter aufgeteilt in kiirzere
Prisenzzeiten und Home-Office jeweils an

Hans-Christoph Steinhausen

i meinen Wohnsitzen in der Schweiz und Ber-

Prefuscr ard Fauning Hasd, R Ust fur CHd snd fdulwscant Prchiatry, Asdborg

lin zu 40 Prozent ausfiillte.

I et B ey o Zu meinem im work report detaillierter

Husorany Prabesir, Fecully of Haaks, aarhes, Denmirk,

beschriebenen Forschungsprojekten auf der
Work regort 1.9.2008 - 31.8.2016
Basis von Registerdaten gehorte zunichst die
umfangreiche Studie zur Familienaggregation
psychischer Stérungen mit Beginn im Kin-
des- und Jugendalter, deren Ziele mit einer

groflen Anzahl von Publikationen in hoch-

wertigen Journalen in Zusammenarbeit mit
meiner Statistikerin Dorte Helenius vollum-
finglich erreicht werden konnten. Das zweite
Schwerpunktprojekt der Langzeitverlaufsstu-

dien bei kinder- und jugendpsychiatrischen
Storungen konnte ich mit dem Fokus auf ADHS in Zusammenarbeit mit meiner
Forschungsassistentin und Doktorandin Christina Mohr Jensen ebenfalls sehr
erfolgreich abschlielen.

In einem weiteren Schwerpunkt meiner Forschung zur Epidemiologie psy-
chischer Stérungen im Kindes- und Jugendalter konnte ich wiederum in enger
Zusammenarbeit mit meiner Forschunggsassistentin eine Reihe von Inzidenzstudien
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mit sehr gut platzierten Publikationen realisieren. Auch die mit meinen Statisti-
kerinnen Dorte Helenius und Charlotte Bisgaard realisierten Studien zur Phar-
makoepidemiologie fanden eine deutlich positive fachliche Resonanz. Schlief3lich
konnte ich noch nach meinem Ausscheiden eine mit meiner Statistikerin Helle
Jakobsen vorgenommene umfangreiche Inzidenzstudie mit dem zeitlichen Verlauf
aller psychischen Storungen bei dem kompletten nationalen Geburtsjahrgang
1995 iiber die gesamte Spanne von Kindheit und Jugend bis zum Alter von 18
Jahren erfolgreich abschlieflen. Das Spektrum der Forschung lief§ auch Raum
fir einzelne eigene Projekte von Mitarbeiterinnen. Schliellich konnte die Uni-
versitdt Aalborg auch von meinen zahlreichen Verdffentlichungen und interna-
tionalen Vortrigen profitieren, die ich auf der Basis meiner parallel weiterlaufenden
Ziircher Forschung realisieren konnte.

Es gelang mir ferner, die verschiittete Tradition der Nordischen Kinder-
und Jugendpsychiatrischen Forschungskonferenzen mit Teilnehmenden aus allen
Skandinavischen Lindern zu reaktivieren und 2009, 2010 und 2014 entspre-
chende Tagungen mit einem attraktiven Vortragsprogramm, intensiven Diskus-
sionen sowie zahlreichen belebenden personlichen Kontakten durchzufiihren.
Bis 2013 war ich auch in der Lehre titig, die in einem angemessenen Kleingrup-
penformat stattfand. Dabei gelang es mir in meinen auf Englisch durchgefiihrten
Vorlesungen, mit Unterstiitzung der kinder- und jugendpsychiatrischen Klinik
und vor allem der Fachirztin und klinischen Lektorin Hanne Prietzel, auch Ju-
gendliche mit einem Elternteil im Rahmen von Fallprisentationen in die Vorlesung
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Mein einziges
dinisches Buch

einzuladen. Nachdem Hanne jeweils
auf Dinisch die Befragung begonnen

. . . Hans-Christoph Steinhausen (red.)
hatte, der ich in Teilen gut folgen -

konnte, fragte ich die Jugendlichen
in der Regel, ob wir das Gesprich A D H D

auch auf Englisch fortfiihren kénn-

Livslange perspektiver
og seerlige behov

ten. Dabei war ich immer wieder von
deren sprachlicher Kompetenz in die-
ser Fremdsprache beeindruckt, die so
deutlich iiber dem Niveau in den
deutschsprachigen Lindern lag.

Von 2010 bis 2015 organisierte
ich in Aalborg bzw. in dessen Nihe
sechs ein- bis zwei-tigige Fortbil-
dungskonferenzen unter dem Titel
«Nordisk konference» und der Mit-
wirkung internationaler Experten fiir ykologisk Forlag
die Fachberufe der KJP und angren-

zender Disziplinen durch, die es in

dieser Form in Dinemark noch nicht gegeben hatte und die entsprechend einen
landesweiten Zulauf hatten. Die erste galt dem Thema ADHS und die Referate
sind in berarbeiteter Form in meinem einzigen dinischen Buch mit dem Titel
«ADHD - Livslange perspektiver og saerlige behov» erschienen, fiir deren Uber-
setzung ich besonders der aus Deutschland stammenden Kinder- und Jugend-
psychiaterin Gabriele Wilhelm Leth zu groflem Dank verpflichtet bin. Auch in
Aalborg konnte ich ab 2009 eine grofle Zahl von Referenten fiir Gastvortrige
gewinnen, aus denen sich hiufig sehr freundschaftliche Kontakte entwickelten.

SchlieSlich organisierte und gestaltete ich in Kooperation mit Povl Munk-
Jorgensen in den Jahren 2010-2014 mehrere Aalborg Summer Schools mit Kursen
von jeweils zweieinhalb bis zu finf Tagen Dauer, die von internationalen Refe-
renten mit meiner Beteiligung durchgefithrt wurden. Die KJP-Beitrige im Jahre
2010 waren «Recent Advances in the Assessment and Treatment of Affective
Disorders» mit Referaten von Ellen Leibenluft (NIMH Washington), Argyris
Stringaris (King’s College London) und «Child and Adolescent Psychopharma-
cology» mit Referaten von Christoph Correll (New York), David Coghill (Dundee,
Schottland) und mir. Im Jahre 2011 waren die KJP-Beitridge zur Summer School
«Assessment and Treatment of Anxiety Disorders in Children and Adolescents»
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mit Tina In-Albon (Basel) und «Assessment, Differential Diagnosis and Treatment
Planning of Complex Cases in CAP Patients» mit Argyris Stringaris und mir.
Zur Summer School 2014 wurden aus meinem Team die Kurse «Autismus-Spek-
trum-Storungen bei Erwachsenen» auf Dinisch von Marlene B. Lauritsen und
«ADHD in Adults» von mir beigetragen.

Der Vertrag in Aalborg war urspriinglich fiir iiber drei Jahre abgeschlossen
worden, wurde aber spiter noch zweimal um insgesamt fiinf Jahre verlingert.
Meine Abschiedsvorlesung in Aalborg am 26.8.2016 stellte ich unter den Titel:

«The Future of our Children: Challenges and Chances for Mental Health
Professionals». Bei dieser Gelegenheit wurde ich — wiederum relativ formlos,
d.h. ohne Urkunde, sondern nur in 6ffentlicher Ansprache — von der Dénischen
Kinder- und Jugendpsychiatrischen Gesellschaft zum Ehrenmitglied ernannt,
dem dritten nach Professor Tove Aarkrog und Professor Sir Michael Rutter.

Unmittelbar vor Ablauf der Zeit in Aalborg und vorausschauend geplant
wurde ich noch 2016 als ehrenamtlich arbeitender Berater (Honorary Senior
Research Consultant) von meiner befreundeten Kollegin Kerstin von Plessen an
das universitire Forschungszentrum der Kinder- und Jugendpsychiatrie in Ko-
penhagen berufen. Hier beschiftigen wir uns gegenwirtig auf der Basis ddnischer
Registerdaten mit unerwiinschten Wirkungen der Psychopharmakotherapie bei
jungen Menschen, wobei wir uns auf die nationalen Registerdaten von Didnemark
stiitzen. Ferner bin ich seit dem 1. April 2018 mit einer gerade erfolgten Verlin-

gerung auf Einladung durch meinen
Kollegen Niels Bilenberg als Adjunct

Professor an der Siid-Dinischen Uni-

SDU-&~

versitdt in Odense titig, die mir zu Be-

ginn dieser Titigkeit die beigeftigte Ur- HANS.CHRISTOPH

kunde  verliechen hat. In dieser STEINHAUSEN
Kooperation arbeiten Wwir weiter an ei- PROFFSSCR, M 0, Dipl Deych, Bl TIM 5.
nem meiner SChWCfpunktthCmen, dem ey i s sl o Aot St i Cild: aud adalcscous Paycliair e

Langzeitverlauf psychischer Storungen
mit Beginn im Kindes- und Jugendal-
ter, und stiitzen uns dabei erneut auf

die reichhaltigen nationalen Register-
daten.

Zu der anregungsreichen Be-
schiftigung mit der Forschung hat fiir

mich in den letzten sechs Jahren auch
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urkunde zum
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2017 bei der
Gartenarbeit

die Fortfithrung eines urspriinglich in den 90er Jahren gestarteten Ziircher For-
schungsprojekt in Co-Leitung mit meiner Nachfolgerin Susanne Walitza auf
dem Ziircher Lehrstuhl gezahle. Wir konnten gestiitzt durch externe Mittel nach
25 Jahren eine Nachfolgestudie meiner in mehreren Wellen realisierten Ziircher
Adoleszenten-Psychologie und Psychopathologie Studie (ZAPPS) durchfiihren.
Unsere Forschungsassistentin Andrea Spitz hat dieses als Ziircher Langsschnitt-
und Familienstudie (ZGLFS) bezeichnete Projekt mit groffem Engagement ad-
ministrativ und inhaltlich umgesetzt. Basierend aus den reichhaltigen Daten der
ZAPPS hat Andrea unter meiner Supervision unlingst 2021 an der Universitit
Basel in Psychologie promoviert. Susanne hat seit dem Beginn meiner Emeritie-
rung in Zirich viel dafiir geleistet, dass ich mit den erforderlichen Ressourcen —
darunter auch einem Biiro mit der Aufnahme meiner wissenschaftlichen Biblio-
thek und meines Archivs — ausgestattet wurde, um meine dort noch nicht abge-
schlossenen Forschungsaktiviti- '
ten fortzufiithren. Ich bin ihr fiir
ihre freundschaftliche Haltung
mir gegeniiber sehr dankbar.
Dieser trotz des Hinweises
auf meine verschiedenen Arbeits-
berichte immer noch lingste Teil
des vorliegenden Buches belegt
die Bedeutung, die meine Be-
rufslaufbahn mitsamt ihren noch
anhaltenden Ausstrahlungen fiir
mein Leben hatte. Sie war von
meinem Wunsch geleitet, im
Sinne mir wichtiger Ziele kli-
nisch-praktisch, als Hochschul-
lehrer, Supervisor und Forscher
wirken und gestalten zu kénnen.
In der Wissenschaft war die
Neugierde auf neue Erkennt-
nisse, seien sie auch noch so be-
grenzt (was in der empirischen
Forschung tiberwiegend der Fall
ist), und der Wunsch dort Wis-

sen zu schaffen, wo nicht nur
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Unwissen, sondern sogar Entstellung des Wissens
herrscht, eine wesentliche Triebfeder meiner Ak-
tivitditen. Um die dafiir notwenigen Werkzeuge
zu erhalten, war ein kontinuierliches Lernen not-
wendig, und um auch den wiinschenswerten
Freiraum fiir diese Aktivititen zu gewinnen, war
ein Streben nach einer verantwortlichen Lei-
tungsfunktion erforderlich, in der Lernen und
Handeln vereint werden kénnen. Ohne die stets
liebevolle Unterstiitzung und Tolerierung meiner
beruflichen Aktivititen {iber nun bald fiinf Jahr-
zehnte durch Lena, meine Ehefrau, wire diese
Entwicklung sicher nicht méglich gewesen.

Ich bin auflerordentlich
dankbar dafiir, dass ich insgesamt
immer die Kontexte gefunden
habe, welche meine Impulse auf
der Suche nach Struktur in der Or-
ganisation der klinischen Praxis
und der wissenschaftlichen For-
schung positiv aufgenommen und
gefordert haben, und dass ich dabei
lernen durfte. Dabei hat der Leit-
satz meines von mir nicht beson-
ders geliebten Gymnasiums aus der
Schulzeit erstaunlicherweise eine
langanhaltende Wirkung entfaltet
— der Ausspruch des griechischen
Philosophen Solon kurz vor seinem
80. Geburtstag: ynpaokw &' aiei ToMa

didaokopevog (gerasko d’aei polla didaskomenos) — ich werde alt und lerne stets
noch viel hinzu. Speziell im Alter hat es mich mit Freude erfiillt, dass ich fiir
mein Werk die eine oder andere Ehrung erhalten habe, zu denen nach meiner
Emeritierung in Zirich in besonderer Weise meine drei Altersprofessuren in
Aalborg, Basel und Odense und zuletzt der 2020 verliechene Lifetime Achievement
Award des European Network for Hyperkinetic Disorders (EUNETHYDIS)

gehoren.

‘il‘EUNETHYDls

Lifetime Achievernent Award

Lty Aeniserraes aurd asats

Hans-Christoph Steinhausen

Hhpacactiety Diarder (ADHEH and amodates deslzpmanal condtions
EURETHYOS rnaprice: st ammidnss besd 54600 of the sinty o0 i of
sl cepect, frat, wppor, Ipritin, atc segerert o) ot
samrtnts FRETRYIIS b T secedas dktingised oo a1e

oot A TR Db

A S A g

Tabia Daranchasnbi
Pt THESS
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2018 beim
Symposium
aus Anlass
des 75.
Geburtstags

Urkunde fiir
den Lifetime
Achievement
Award von

EUNETHYDIS
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Willkommen in

Stemnhausen

BUSSE&BAHNEN | STADT MIT KULTUR %

LAUSC HWEG

B K!NNL.Q‘E DIE HIRNHEIMER HOHRLE ST MIT
| EINER LANGE VON 1,2 KM UND 450 METERN
HOKE DER GRESSTE OBERIRDISCHE,
L] SCHLUCKNANG NAT‘URHC’HE HOHLRF\UM EURDPAS. Ui
 TER DEN ZAHLREICHEN FUNDEN
SEELTD SCHLUSSELRING WURDE ngMI(STgRngg
TONSCHE|BE AUSEEGRABEN,
e DREHM MENT DIE GBERFLh CHE
: DIESES OBIEXTS AHNELY Ei-

SCHONE AUSSIGHT )
WINDROSE

gi IN DER WUNDERSCHONEN ALTMARK

BE I..I.E VUE

NAHE STENDAL GELEGEN BILDET
E2A STEINHAUSEN DIE GEOGRAFIS CHE
JTE VON HAMBURG, BERLIN UND |
HANNOVER. DIE STADT IST EIN |
ARCHAOLOGISCHES JUWFL ~ HALSEine s
DER FRUKESTEN BURQPA-
1SCHEH MEMSDH SCHULTERBLATT : TR
MEITSGESCHICHTE. INDER [ B

HIRNHEMER HOHLE FIN- NER SCHAUPLATTE . DAS
DEN SEIT DEN 70ER JAH- ALTER WIRD AUF §.000
;@#USGR?EU&[{%W JRHRE GESCHATLT.
ATl DIE SENSHTIO -
BLEFUNDEAUSDER | | - DAS RATHAUS VOK STEIN-
%%‘JJ%EHW core | I BT hTE POt iy
0 LTE PO, NN HER
HERVORBRINGEN. BINE STEHT DIE ERSTE SCHWEN-
WEITERE BESONDERWENT GELPUMPE, DIEAB1LS0
ST DER GRUNDR1ISS DER DER STADTBEVOLKERUNG

BEMEINDE IN FORM
EINES MENSCHUCHEN |
KORPERS (MAX.  armeanp B

FbRDiE FRISCHWASSER-
g VERSORGUNG TUR VERFU-
s FILACHE Ranp GUNG STAND,

LANGE CAAZKM). b

UNTERNIERENTAL [ DBERMERENT&L i ZWERCHFELO EXiS-
NEBEN TAHLREICHEN TIERT, BEGUNSTIGT DURCH DAS
SEHENSWURDIGKEITEN i sokd) ) MILDE KLima, BIN RiESIGES

RIETET STEINHADSEN EIN
AUSCEPRAGTES KULTUREL.
LES LEBEN.

DIE WASSERSPIELE VON UNTER-
NIERENTAL MIT SEINEN KATARAK-

TEN UND UBER 50 FONTANEN 5y u wNiE
WURDENAT705 UNTER DER LEI-

TUNG VO GOTIFRIED WILHELM LEIR~
NIZ (HANNOVER) ERRICHTET.

NATHRUCHES VORKOMMEN VN
CANNABLS SaTiva, SCHONM 10
AZ JHDT. HABEN ORTEANSASSIGE
BAUERN DIE WEIB LICHEN BIUTEN
WELTERVERARBEI(ET. DER AGRAR-
GKONOM ADAKAN AKRBULUT ENTW(C-
HoFknicks KELTE 1470 DEN LACHTURKEN,

=)

AN\ DICKEN ENDE BEGINNT STEIN-
HAUSENS AMUSIER-UND ROTLICHT-
VIERTEL. INDEN FRUHEN 20 ER JAH-
REN BROFFNETE DAS BLASROHR-
EINE SCHWULEN BAR , DIE UNTER.
ADENAUER RURTIFITIG SCHILESSEN
MUSSTE. (M EHEMALIGEN STADTSCHLOSS
RESIDIERT DIE KLUTENBURG, E1N
KNOCHELWEG TANTPALAST, BENANNT
MACH KURFURST OTIO VON KLETE,

DAS SPORTZENTRUM "ZUMKNIEY
WAR BEREITS 1889 AUSTRAGUNGS-
ORT EINES FUSSBALLSPIELS MITDEM
BFC GERMANIA 88 AUS BERLIN, DAS
DENKWURDIGE SPIEL WURDE VOM
LEHRER KONRAD KGCH FUSSPUNKTO
GEPFIFFEN.

EINE ETWAS FREL
ANGELEGTE FORM, DER ARNENTORSCHUNG...

DﬂN}%p/\% 03(29
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Ein
bemerkenswerter

Ort

ugegeben, der Ortsname «Steinhausen» ist weit verbrei-

tet. Zwischen Namibia und Mecklenburg-Vorpommern

schmiicken sich mindestens 15 Orte oder Stadtteile mit
unserem Familiennamen. Das hat Thomas Steinhausen inspi-
riert, Giber erstaunliche Entdeckungen aus der Kleinstadt Stein-
hausen in der Altmark zu berichten und diese seinem Bruder
Hans-Christoph zur Kenntnis zu geben. In der geographischen
Mitte von Hamburg, Hannover und Berlin gelegen, nahe Sten-
dal, kann diese Ortschaft ein grofles Medienangebot vorweisen.
Ob die «Hirnheimer Rille», der «Zwerchfelder Bote» oder die
«Linke Klappe» - alle Titel bieten den Lesern kuriose Geschichten
und mysteridse Entdeckungen aus ihrer Heimat. Da sind die
uralten Tonscheiben aus der Hirnheimer Hohle, der schach-
spielende Pudel Cisar und der hier ansissige Kurfiirst Otto XI.
derer von Klote und Steinhausen. Ein weiteres Phinomen ist
das natiirliche Vorkommen an Cannabis Sativa, das seit dem
zwolften Jahrhundert von einheimischen Bauern kultiviert wird
und heute weltweiten Ruhm fiir medizinische Therapien genief3t.
Im Stadtbuch haben sich einige hochkaritige Personlichkeiten
eingetragen, so zum Beispiel Gottfried Wilhelm Leibniz. Als
Dank fiir die erfolgreiche Heilbehandlung seiner Prostatabe-
schwerden hat er der Stadt die «Wasserspiele von Unternierental»
geschenkt. Oder Sigmund Freud, der hier «mit etwas erweiter-
tem Bewuf3tsein» die Grundziige seiner « Traumdeutungy verfasst
hat. Steinhausen ist ein faszinierender Ort, der noch viele zu
entdeckende Geheimnisse birgt - wie die Zukunft zeigen wird.
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cimet Rille

NACHRICHTEN FUR DIE REGION STEINHAUSEN

Die Entdeckung des Jahrhunderts

NACH DEM FUND DER HIRNHEIMER SCHEIBEN
MUSS DIE MENSCHHEITSGESCHICHTE IN GROSSEN TEILEN NEU GESCHRIEBEN WERDEN
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DAS IMZENTRUM DIE HIRN-
HEIMER HOWLE NON

RADIOKARBON MESSUNGEN ERGABEN,
DASS DIE GRANITSCHEIBEN CA 7.200
JAURE ALTSIND, WAS DIE FACHWELT AN-
GESICHTS DER TECHNISCH-PRAZISEN
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TE. EINEVON PROFESSOR STEINHAUSEN
ENTWICKELTE ABTASTTECHNIK LIEFERTE
DIE NACHSTE SENSATION: DIE ANALOGEN
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FUR DIE 10KG-SCHWEREN HIRNHEIMER SCHEIBEN WURDE EINE
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Lesen sie morgen: wer schrieb Goethes Faust tatsdachlich?
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Die igaten von
Schlucknang

JEDES JAHR AM 22.3UN{ IST [MNOBLEN
VILLENVIERTEL SCHLUCKNANG BIN
FASZINIERENDES EREIGNIS Zu BE-
WUNDERN. PONKTLACH UM 6 URR.
OFFNEN S|CH 42 FLACHBRUNNEN
UND EINE Ch. DREI-METER GROSSE
GRANIT-SKULPTUR ERSCHEINT FUR
12 STUNDEN AN DER OBER FLACHE.
DIE SKULPTUREN SINDALLE GLEICH

NORMALANSICHT A QUERSCHNITIDER »
DES FLACHBRUNNENS, MIT WASSER ANGE-
YOMDEMES 12 EXBM- TRIEBENEM HEBE-
PLARE IMSCHLUCK-  ANLAGE ALS ADA-
NANG GIBT. MANT-METALL..

A7

UND AHNELN SEHR
DEN MOAI-MONO-
LITHEN VON DEN
OSTERINSELN.
ARCHROLOGEN
HABENEIN UNTER-
IRDISCHES KANALs
SYSTEM ENTOECKT,
DASMIT ALLENA2.
BRUNNENVERBUN-
DEN ST, EIN MAL
14 JAHR ERHOHT
SICH AUSNOCHUN-
GEKLARTER URSK
CHB DER WASSER-
DRUCK DERGESTALT,
DASS EINE HEBE-
MECHANIK AKTIV
WIRD, DI DIESE
GIGANTEN ANS
TAGESLICHT BE-

FSRDERT...

Steinhausens
erfolgreichstes
Exportprodukt

DASMILDE KLIMAUND EINE
JAHRHUNDERT ALTE KULTI-
V% VIERUNG SIND DIE GRUNDE
P FURDENERFOLGREICHEN
ANBAU VON CANABIS SATIVA. BEREITS
14 JAHR 1470 SCHUF AGRAR-UKONOM
ADAKAN AKBULUT DEN HEUTE SBHR
GESCHATZEN "GRUNEN LACKTURKEN".
DIGSE SORTE FINDET NICHT NUR ALS GE-
NUSSMITIEL SEINE FREUNDE, SONDERN
WIRD AUCH ALS MEDIZINISCHES

DAS ZWERCHFELDER GUTSGEBAUDE AUS DEM AT,
O, AUF DER 20 HEKTAR GROSSEN PLANTAGE

THERAPEUTIKUM EINGESETLT, INSBE-
SONDERE BEIGICHT, SCHLAFLOSIGKEIT,
INKONTINENZ U.A. IST DER LACHTURKE
SEHR ZU EMPFEHLEN. DIE 20 HEKTAR
GROSSE PLANTAGE MITCA. 800.000
PFLANZEN GEHORT DER GEMEINDE.
JEDES JAHR WERDEN CA., 100 TONNEN
GEERNTET, WAS EINEM
MARKTWERT VONCA.250
MILLIONEN € ENTSPRICHT.
UM WOHL DERSTADT-
KASSE VON STEINHAUSEN!

ADAKAN AKBULUT (1440 -1525)
GRUNDER DER. PLANTAGE
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| ZU GAST IN SCHLUCKNANG - DIE INTERNATIONALE PROMINENZ LIEBT UNSERE |

woopY ELVIS MARILYN WALTER JACK AUDREY C,I.t 2 RITA HUMPHREY
ALLEN PRESLEY MONROE MATTHAU HICHOLSON HEPBURN EASTWOOD HAYWORTH BOGART
1957 1957 1948 1942 1959 1951 1952 1940 192 1965

Impfstoff gegen den
Coronavirus entdeckt
Das epidemiologische Institut (EIS)
mit Sitz in Steinhausen hat in Zu-
sammenarbeit mit dem kanadischen
Cannabis-Untermehmen Canopy

», Die Tempelanlage von
Schlucknang

NACH LANGJAHRIGEN RESTAURIERUNGS-
ARBEITEM KANN DIE WELTBERUHMTE TEMPEL-

Growth einen wirksamen Impfstoft :‘%;T(GETT":ENSL‘:";E;.EE:%“E&ER OFFENT-
gegen den Corona-
Virus entwickelt. n
Das Medikament, o O
ein Extrakt aus dem
Zwerchtelder 2 " o
Lachetirken, war in ZENTRAL: ,IL GRANDE
der Testphase sebr Y

e.rfolgre.tch und erhélt nun eine welt-

weite Ausnahme-Zulassung. % §
Bemerkenswert ist in diesem Zu- (v) 6@
sammenhang der Umstand, dass die o 202 s K3 T
grof3en Pandemien der Geschichte . AMMIRATORES"

in Steinhausen wirkungslos waren.
Weder die Beulenpest (1347-51)
noch die Spanische Grippe (1918-

ERSCHEINEN
Q O JAHRLICH

WA

i I .IL GRANDE"
19) habsenta der Giemaesids Optex DER 25 m HOHE | WENN AM 22. JUNI 2020 SICH
geaee HAUPTTEMPEL | DIE ZWOLF ,AMMIRATORES"”
| WIEDER FUR 24 STUNDEN AUS
IHREN RECHTECKBRUNMEN
Preisrédtsel ERHEBEN, SICH DAS EINGANGS-

PORTAL DES ZENTRALTEMPELS ,IL
GRANDE" GFFNET UND DEN BESU-
CHERN EINBLICK IN DIE FREMDE WELT
DIESER VORCHRISTLICHEN KULTUR

Die cben sbgebildeten Prominenten
waren in dem genannten Jahr zu
Gast in Steinhausen und. arbeiteten

: GEWAHRT, DANN ERFAHREN ALLE
Vi Mopalaiin et Zateochisier, EINWOHNER VON STEINHAUSEN MIT
Cannabis-Plantage. Was haben sie STOLZ, WELCHES PRIVILEG ES IST, IN
auflerdem alle gemeinsam? DIESER STADT LEBEN ZU DURFEN!

VERSCHWHRERISCH ,DEIN,
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Das Labor des Doktor Faustus

Sensatlonelie Entdeckung bei Ausgrabungen in Wittenberg

NACH SICHTUNG DERCA.  KOORDINATEN DER 120 KM ENT-
10.000 FUNDSTUCKE IST FERNTEN HIRNHEIMER HOHLE IN
NUMBESTATIGT,DASSES  STEINHAUSEN.WIE KAM FAUSTUS
SICHUMDAS CHEM(ELA- (UM 4530 {NDEN BESITZ DIESER,
BOR DESDR.FAUSTUS TAFEL*SIND DEMNACH SEINE

/L HANDELT. UNTER DEN ] ‘7 AUBEREIEN"
2::“;“*;;;“““ OBJEKTEN FANDENSI A SN[ DocH WAHRY
NEBEN DEM SKELETT Al BEINWONDER?

EINES PUDELSHAUCH EINE GRAN(T- WIR BLEBEN

TAFEL MIT DENEINGEMEISSELTEN 'M\‘s‘l:t;ubsERFuHD = DRAN!

Historische Bedeutung DIE FACHWELT [N AUFRUKR: HAN-

: . . DEUT ES SICH UM DIE HINTER-
der Hitnheimer Scheiben  [{Corieciirr giNgR AUSSERIR-

WAHREND DIEAUS DISCHEN INTELLIGENZ 2 WIE ER-
WERTUNGEN DER LAMGTE Z.B. GOETHE DIE KENNT
HISTORISCHEN NISSE ZU "SEINEN" WERKEN 2 WA~
GRANITSCHEIBEN |e REN ES TEMPORARE BESUCHER OPER

ANDAUERN VER- § LEBTE DIESE SPEZIES AUFDER ER-

: : SETZEN DIE ERS- s L DEZ FAZIT: DIE FUNDE VON STEIN-
Aktuelle Nachrichten aus Steinhausen 7\ ceicaNisee pemonis-HeR  HAUSEN BEWEGEN biE WEL.

Goethe hat uns lle
beschissen! 3 §-:

Neue wissenschaftliche
Erkenntnisse widerlegen die
Urheberschaft an mehreren
Werken des Dichters.

UF DER GRANIT-SCHEIBE NR 307 WUR-
DEN SPRACHAUFZEICHNUNGEN
ENTDECKT, DEREN INHALTE EINE

ERHEBLICHE KHNLICHKEIT ZUWERKEN gpst piE verorasserig ——\ "o
YON JOHANN WOLFGANG VON GOETHE ~ BRINGT ES ZUTAGE: DAS MAN\:;F
HAREN. 0B ES SICHUM"DIE LEIDENDES ~ SKRIFTBLAT, DAS GOETHE A
JUNGEN W ODER UMDRS BERUCHTIGTE B Sonerars cronay et ZE16T
ZUTAT AUS "GHTZ VON BERLACHINGEN"  DIE 5. STROPHE DES GEDICHTS
HANDELT — QDER UM DIE FiR GOETHES  “ANDIE KUNSTLER™ IN EINEM (g
WERKTENTRAL S "GRE(HENFRAGE .~ LRI SEs (X
DIESE TEXTE HABEN (HREN WAHREN  WERDEN! Wi 15T 1M 19, JHRT.
URSPRUNG 1M JAHR 5800VOR CHR. DAS MOGLICH GEWESEN %

Weltkulturerbe Mysteridser Uberfall ~ Auktion im Weinkeller Die Modellbahn von
Hirnheimer Hohle in der Gallen der K]ﬁtcnbu.tg Unternietental

DIE KNK HAT DIE HIRNHE-  AMDIENSTAGRBEND 18T FURGINE FLASCHE™CHATERD  FUR EINE RIESIGE MODELLBAHN®
MER HOHLE FUR DIE AUFNA-  EINEM BURGER DERHUND  MARGAUX" JHGAS05 KORNTE  ANLAGE(0) WURDE DER LOK-
HME INDIE UNESCO-WELT-  ENTWENDETWORDEN.ES  DIEREKORDSUMME VON SCHUPPEN YON UNTERNIEREN-
ERBELISTE NOMINIERT.  HANDELT SIGHUMEINEN®*  300.000€ ERLOSTWERDEN.  TAL ZUM MUSEUM AUSGEBAUT.

HERZLICHST W:W
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NICHT ALLES, WAS IN STEINHAUSENS VIELFALTIGER. PRESSE ERSCHEINT, ST MYSTERIGS... MEINT DEIN BRUDER. M
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gewiinschten Effeke
brachten, begann er mit
dem Konsum des heimi-
schen Zwerchfelder
Lachtiirken. Es wird be-
richtet, dass Freud von
nun an kaum noch sejne
_ Pension verlie und dass
= bis spat in die Nacht
2~ frohliche Gesellig-
keiten stattfanden.
7 Haufiger Gast war
Kurfiirst Otto von
Klote, der fiir exquisiten
Wein und attraktiven
Damenbesuch sorgte.
Doch Freud war fleifig,
denn jede Woche wur-
den grofie Mengen
von Manuskript-

G ¢
doch,
S1gq!

Im Jahre 1898 verbrachte
Sigmund Freud einen
zwlfmonatigen Gastauf-
enthalt in Steinhausen. In
dieser Zeit verfasste er die
Grundziige seines Werks
»Die Traumdeutung”.

Da die Selbstversuche mit
Kokain nicht den
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e

Dieser wunderbare Barockgarten
it seinen Katarakten und Fontinen
wurdein den Jahren 1703 his 1705
nach den Plinen von Gottfried
Wilhelm Leibniz errichtet.

O oseeeOcoses® ©eeeee Doccse ©

008000 00000 O
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S Ratarabte

sene

Mit dieser bis heute einzig-  |Qa] [ |

artigen Anlage bedankte sich g @,
Leibniz bei der Gemeinde
Steinhausen fiir die erfolg- :: = ® @9 de'u g“-’"’
reiche Heilbehandlung sein‘er :: : % 4 @m b (yﬁa 5
Prostatabeschwerden. Nurin  |eg o0 ”
diesem Zusammenhang ldsst © © © Botente aw %Ow
sich die grofle Menge von ins-  |@@ ® ® Sozond
gesamt 56 Pontinen erkliren. :: F :L &
Fiir den enormen Wasser- :: ::
bedarf entwickelte Leibnizein | ® @ . 2
weltweit neuartiges Pumpen-  |ge Py (77 aen
system. Der Grundriss des se o
Parks ist den Stadtgrenzen EE EE ® @iose&gmtm
Steinhausens nachempfunden. ® P ® gt fiol -—C@we’a
EE E: ® SHabinett der Neplieliers
o os ® gi&enpa&ub
e Fonien g R
J 7 o0 wo
w EH BES © G o oo
© 53.050m 44 oo ® Hyarinthon~Ballers
© 2050m 3 : 3 ® Fre Haiserkrone
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Statt eines Nachworts

- ! Steinhausen

a.d.Rottum
4] Landkreis Biberach

ol . L9FABAT b YR ORI L L e TR
Ein reales und bleibendes Steinhausen mit zwei Generationen von Steinhausen
im Sommer 1978 — tiber dem Ortsschild nur angedeutet
der Helm des Kirchturms der eindrucksvollen Wallfahrtskirche aus dem
Barock, die das kleine Dorf iiberstrahlt.
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